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Hkkjrh; laxhr esa i=dkfjrk ,oa lekykspuk 

MkW0 byk ekyoh; 

foHkkxk/;{k laxhr xk;u 

vk;Z dU;k fMxzh dkyst] 

bykgkckn 

 i=dkfjrk ,d dyk gSA tSls izR;sd laxhr f'k{kkFkhZ f'k{kd ;k dykdkj ugha cu 

ldrkA mlh izdkj izR;sd i<+k&fy[kk O;fDr i=dkj ugha cu ldrkA i=dkfjrk ds fy, 

izHkko'kkyh ys[ku ds lkFk&lkFk dqN fof'k"V xq.kksa dh vfuok;Zrk gksrh gS] ftuesa lEcfU/kr fo"k; 

dk Kku] nwljksa ds Hkkoksa dks le>us vkSj mUgsa ;Fkkor vfHkO;Dr djus dh {kerk] fuHkhZdrk ,oa 

fujis{k n`f"Vdks.k dk gksuk fo'ks"kdj egRoiw.kZ gSA 

 orZeku lkekftd O;oLFkk] ftlus gesa okXnsoh ljLorh dks y{eh ds okgu ij vklhu 

djus tSlk le>kSrkiw.kZ leiZ.k djus dks foo'k dj fn;k gSA vk;ksftr laxks"Bh esa fopkj eaFku 

gsrq p;fur fo"k; Þlaxhr&thfodksiktZu ds fofo/k vk;keÞ] gekjh vko';drk cu pqdh blh 

foo'krk dk |ksrd gSA 

 vk/kqfud dky esa laxhr ls lacaf/kr iqLrdksa] xzUFkksa lekpkj i= lhfer ek=k esa miyC/k 

gSA Hkkjr esa f'k{kk laLFkkuksa dk izkjEHk vf/kdre 125 o"kZ iqjkuk gSA ns'k ds fxus pqus laxhr 

izdk'ku gS tSls & gkFkjl laxhr dkd;kZy; gkFkjl] bykgkckn laxhr lnu] ikBd ifCyds'ku 

vkfnA1  

 fopkjksa ds pØokr ersa vizHkkfor jguk lEHko ugha gSA Hkkjrh; laxhr ds 'kkL=h; vkSj 

mi'kkL=h; Lo:i esa 'kkL=h; 'kCn ds ;qDr gksus dk rkRi;Z bldh oSKkfudrk vFkkZr~ lR; ls 

gSA laxhr dk lR; leLr psrukvksa dks dsfUnzr dj vkRekoyksdu ds ek/;e ls ije lR; dh 

vuqHkwfr djkuk gSA bldk Lo:i vHkkSfrd gS] lw{e gSA nwljh rjQ lkekftd izk.kh gksus ds 

dkj.k gekjh izof̀Ùk gesa lekt esa lEeku iwoZd jgus ds fy, izsfjr djrh gSA 

 lekt nzqr xfr ls lw{e ls LFkwy dh vksj nkSM+ jgk gSA LFkwy txr esa 'Survival of the 

Fittest' dk fl)kUr ykxw gksrk gSA vr%laxhrksikld ds le{k bls thfodksiktZu dk lk/ku 

cukuk Hkh ck/;dkjh gks x;k gSA O;olk;hdj.k ds vk/kqfud nkSj ea laxhr ds lkFk tks ?kV jgk 

gS] lekykspuk vkSj i=dkfjrk ds ek/;e ls mlds fy, dqN dj lduk thfodksiktZu ds lkFk 
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gh vijk/kcks/k ls eqDr jg ldus ds lkFk gh laxhr txr esa vk jgh fodf̀r;ksa dks vadq'ky 

yxkus esa Hkh lgk;d gks ldrk gSA  ,sls laxhrKksa ds fy, thfodksiktZu dk ftuesa eaph; 

izLrqfrdj.k ;k xq: ds :i esa dk;Z djus dh {kerk ugha gS] fdUrq mUgsa l'kDr rFkk izHkko'kkyh 

ys[kuh dk ojnku izkIr gSA 

 eqnz.k iz.kkyh dh lqfo/kk us laxhr txr dks ,d ubZ fn'kk iznku dh ftlls laxhr 

laca/kh izpqj lkexzh eqfnzr :i esa miyC/k gSA ?kjkuksa dh 'kSyhxr fo'ks"krk tu lk/kj.k esa 

miyC/k gksus yxhA2 

 o"kksZ ls dyk dks lekt dk niZ.k ekuus dh ifjikVh pyh vk jgh gS] vkSj ;g vdkV~; 

lR; gSA fdUrq esjs fopkj ls bl niZ.k ds Hkh niZ.k gksrs gSa & lekpkj i=] if=dk,a] iqLrdsa ,oa 

vU; lapkj lalk/kuA 

 mnkgj.k gsrq fdlh dykRed izLrqfr ;k fopkj laxks"Bh dks ns[kus vFkok lquus ds fy, 

vk;kstu ds LFky ij rks ,d fuf'pr lhek esa gh yksx ,df=r gks ikrs gSa] fdUrq ml izLrqfr 

}kjk tks Hkh lans'k fn;k tkrk gS mls ;s i=&if=dk,a rFkk lapkj lalk/ku iwjs ns'k esa ,d gh 

le; esa lEizsf"kr djus esa leFkZ gksrs gSaA 

 vkt Hkkjr o"kZ esa fofo/k Hkk"kkvksa esa vusd nSfud] lkIrkfgd] ekfld i=&if=dk,a 

izdkf'kr gks jgh gSa vkSj vusd Vh-oh- pSuy Hkh miyC/k gSaA fdUrq foMEcuk ;g gS fd buesa dyk 

vkSj fo'ks"kdj laxhr ,oa u`R; lEcU/kh lekpkj uk ds cjkcj feyrs gSaA  ;|fi gekjs ns'k esa 

lkaxhfrd dk;ZØeksa dk vk;kstu fofo/k NksVs&cM+s Lrj ij izk;% gksrk gh jgrk gSA tgk¡ lekpkj 

i=ksa esa vU; lekpkjksa dh foLr`r ppkZ jgrh gS ogha bu izk;% egRoiw.kZ laxhr dk;ZØeksa dh ppkZ 

;fn izdkf'kr Hkh gksrh gS rks cgqr gh vYi ,oa vi;kZIrA cgqr de gh i=&if=dkvksa esa Lrjh; 

ys[k] lekykspuk,a o lekpkj i<+us dks feyrs gSaA bl lcds ihNs dksbZ izfr}fU}rk ;k 'k=qrk dk 

Hkko dnkfi ugha gksrk gS] vfirq bl vlarks"ktud fLFkfr dk dkj.k gS] laxhr ds izkfof/kd ;k 

rduhdh Kku dk izk;% i=dkfjrk esa vHkkoA rHkh rks mudh ys[kuh ,d mPp Lrjh; dk;ZØe 

dks Hkh vfrlk/kj.k cuk nsrh gS vkSj dHkh cgqr gh lk/kkj.k ls dk;ZØe dks iz'kalkvksa ls ykn 

nsrh gSA izk;% rks ;g fLFkfr gksrh gS] fd dbZ i=dkj vk;ksftr dk;ZØe ds vkjEHk ;k vUr esa 

mifLFkr gksrs gSa vkSj dk;ZØe vk;kstdksa ls gh lEcfU/kr dk;ZØe dh fyf[kr tkudkjh ysdj 
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mls izdkf'kr dj nsrs gSaA fdUrq lEcfU/kr fo"k; dh xgurk ls vufHkK gksus ds dkj.k i;kZIr 

vkSj izekf.kd fjiksVZ izdkf'kr gksus ls jg tkrh gSA 

 fpUrk dk fo"k; ;g gS fd Lrjh; vkSj izkekf.kd ys[kksa@lekpkjksa dh rqyuk esa ,sls 

Hkzked ,oa fjfDriw.kZ lekpkjksa@ys[kks a dh la[;k laxhr {ks= esa vf/kd gksus ls izk;% laxhr txr 

dks lh/kh {kfr igq¡prh gSA 

 laxhr ds 'kqHkfpUrdksa us bl xEHkhj fcUnq ij vo'; ǹf"Vikr fd;k gksxkA vusd fo"k; 

tSls laxhr euksfoKku] ekufld fpfdRlk 'kkL= ds egRo dks le> dj ys[ku dk;Z gks jgs gSaA3 

laxhr dh tkudkjh j[kus okys ;s lHkh laxhr lq/kh] ftuesa ys[ku rFkk vfHkO;fDr dh 

¼i=dkfjrk lEcfU/kr½ {kerk Hkh gS vkSj laxhr lsok dh Hkkouk Hkh] ,sls O;fDr;ksa dks fu'p; gh 

i=dkfjrk rFkk lekykspuk ds {ks= esa viuk Je nsuk pkfg,A 

 orZeku rduhdh :i ls /kuh ;qx esa gekjs ikl lwpukvksa ,oa rduhdh lqfo/kkvksa dk 

i;kZIr Hk.Mkj gSA oks lc miyC/k gS ftldh gels nks ih<+h iwoZ ds laxhr f'k{kkfFkZ;ksa us 'kk;n 

dYiuk Hkh ugha dh gksxhA vko';drk dsoy bu lalk/kuksa dh lgh tkudkjh ,oa lnqi;ksx dh 

gSA egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa i=dkfjrk ds vYidkyhu dkslZ dh orZeku le; esa 

O;oLFkk Hkh lqyHk gS] ftldh lgk;rk ls laxhr lEcU/kh i=dkfjrk esa :fp j[kus okys O;fDr 

viuh :fp dks vkSj Hkh vuq'kkflr o fof'k"V :i iznku dj ldrs gSaA  i=dkfjrk ds {ks= esa 

orZeku le; esa] laxhr ds tkudkj cgqr de gSA tcfd bl {ks= esa laxhrK i=dkjksa dh cgqr 

vko';drk izrhr gksrh gSA vius laxhr dk okLrfod ,oe~ izkekf.kd Lo:i tulk/kj.k rd 

ugha ys[kksa ls igq¡p ldrk gS] tks fo"k; ds fo'ks"kK }kjk fy[kk x;k gksA laxhr ls vufHkK 

i=dkjksa ls ,slh vis{kk djuk dnkfi rdZlaxr ugha gSA laxhr f'k{kkfFkZ;ksa dks i=dkfjrk dk {ks= 

uohu vo'; yx ldrk gS fdUrq ;Fkksfpr izf'k{k.k izkIr djus ds i'pkr~ ;fn os bl {ks= esa 

inkiZ.k djsa rks] fu'p; gh mudk Lokxr gksxkA dq'ky laxhr i=dkj ,oe~ lekykspd ds :i 

esa ,sls ;ksX; O;fDr;ksa dh mUufr dk ekxZ lnSo [kqyk gSA orZeku rduhdh :i ls /kuh ;qx esa 

gekjs ikl lwpukvksa dk HkaMkj gSA4 

 laxhrK i=dkjksa ds vHkko dks gekjs ns'k ds dqN i=dkjksa ,oe~ lEikndksa us vuqHko 

fd;k vkSj dqN ,sls O;fDr;ksa dks [kkstk tks i=dkfjrk ,oa laxhr ls ifjpr gSaA ,sls gh dqN 

i=dkj fnYyh] egkjk"Vª] if'pe caxky] xqtjkr] rfeyukMq] iatkc ,oe~ mRrj izns'k vkfn izkUrksa 
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ls izdkf'kr i=&if=dkvksa ls layXu gSa] vkSj vko';drk iM+us ij dykRed vk;kstuksa dh 

izkekf.kd ,oa Lrjh; lekykspuk izLrqr djrs jgrs gSaA bUgha dh ys[kuh ds cy ij laxhr txr 

dk tu lk/kj.k ls lEidZ cuk gqvk gSA 

 ;fn bl fcUnq ij ;ksX; O;fDr :fp ysa rks fu'p; gh vkReks)kj ds lkFk&lkFk laxhr 

txr] i=dkfjrk txr vkSj iwjs ns'k dks ykHk gksxk lkFk gh lekt dh ewy /kkjk ls laxhr dk 

lq&laokn LFkkfir gks ldsxkA 
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