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rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa vUu:i czãksiklukds egÙo dk leh{k.k 

1
MkW0 ljLorh dqekjh 

1'kks/k&Nk=k 

1laLd`r foHkkx  
1yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky;] dkes'ojuxj] njHkaxk  

 

lkjka'k % ftrus Hkh euq";] nsork] i'kq vkfn 'kjhj /kkjh çk.kh gSa; os lc çk.k ds vk/kkj ij gh thfor gSaA çk.k ds fcuk fdlh ds 'kjhj 

dk dksbZ vfLrRo gh ugha gSaA çk.k ds fcuk 'kjhj dksbZ Hkh ps"Vk ugha dj ldrk gSA çk.k gh lcdk thou gS] lcdh ok;q gSA çk.k dsoy 

ifjfPNUu :i ls vUue; dks'k ls gh vkReoku ugha gSA çR;qr~ euq";kfn tho mlds vUroZrhZ lEiw.kZ fi.M esa O;kIr çk.ke; dks'k ls Hkh 

vkReoku gSaA lcdh vk;q gksus ds dkj.k çk.k dks lokZ;q"k dgk tkrk gS D;ksafd çk.k&ç;k.k ds vUurj e`R;q gks tkuk çfl) gh gSA  vr% 

tks yksx bl oká vlk/kkj.k O;ko`r :i ls vFkkZr~ ck¡Vs gq;s vUue; dks'k ls vkRe cqf) dks gVkdj blds vUroZrhZ ¼lEiw.kZ bfUæ;ksa esa 

iz;kZIr½ çk.ke; dks'k vFkkZr~ çk.k dh czk :i ls mikluk vuqxr vFkkZr~ O;kIr½ çk.ke; dks'k vFkkZr~ çk.k dh djrs gSa os bl yksd esa iw.kZ 

vk;q dks çkIr gksrs gSaA vFkkZr ikjO; o'k çkIr gqbZ vk;q ls iwoZ vieR̀;q ls ugha ejrsA 

 

IndexTerms - vUue;] czg~eksikluk] euq";] pSrU;] lw{eA 

 

 Hk̀xqoYyh esa eks{k çkfIr dk eq[; lk/ku iapdks'k] foosd fn[kkus ds fy;s o#.k ,oa Hk̀xq _f"k dk vk[;ku çLrqr fd;k x;k gSA 

vkRerRo dk ftKklq Hk̀xq vius firk o#.k ds ikl tkrk gS vkSj muls ç'u djrk gS fd ftlls ;g lc Hkwr mRiUu gq;s gSa] ftlls 

mRiUu jgdj thfor jgrs gS vkSj vUr esa mlesa yhu gks tkrs gSa] ml rRo dk eq>s mins'k djsaA bl ij o#.k us vUu] çk.k] p{kq] eu] 

Jksr ,oa ok.kh ;s czãksiyfC/k ds N: ekxZ orykdkj ri djus dk vkns'k fn;k vkSj dgk ri ls czã dks tkuus dh bPNk dj] ri gh 

czã gSA Hk`xq us tkdj eu lek/kku :i fd;k vkSj bu lc esa vUu dks gh czã tkukA fdUrq lansg gksus ij fQj o#.k ds ikl x;k vkSj 

ogh ç'u fQj fd;kA o#.k us fQj ogha vkns'k fn;kA bl çdkj iqu% iqu% lansg gksus ij vkSj oj.k ogh vkns'k nsus ij vUr e Hk`xq us 

vkuUn dks gh czgk fuf'pr  fd;kA  

HkxnSZ ok#f.k% o#.ka firjeqillkj v/khfg Hkxoks czgksfrA rLekr~ ,rRçksokpA vUua ik.ka p{kq% Jks=ka euks okpkfefrA rjgksokpA ;rks ck 

bekfu Hkwrkfu tk;UrsA ;su tkrkfu thofUrA ;Rç;UR;fHklafo'kfUrA rf}ftKklLoA rn~ czãsfrA l riks·rI;rA l riLrÙokAAAA 

 ;g çfl) gS fd o#.k dk iq= Hk̀xq vius firk] o#.k ds ikl x;k vkSj fou;iwoZd cksyk&Hkxoku eq>s czã dk mins'k dhft;sA 

bl çdkj çkFkZuk djus ij mlls o#.k us dgk "vu] çk.k] us=] Jks=] eu vkSj ok.kh ;s lc czã dh miyfC/k ds }kj gSA iqu% o#.k us 

mlls dgk fu'p; gh ;s lc çR;{k fn[kus okys çk.kh ftlls mRiUu gksrs gS] mRiUu gksdj ftlds lgkjs thfor jgrs gSa rFkk vUr esa bl 

yksd ls ç;k.k djrs gq;s ftlesa ços'k djrs gSa] mldksa rRo ls tkuus dh bPNk dj ogh czã gSaA bl çdkj firk dh ckr dks lqudj 

mlus ri fd;k vkSj mlus ri djdsA Hk̀xq uke ds _f"k tks o#.k ds iq= FksA muds eu esa czã dks tkuus dh mRdV vfHkyk"kk tkxzr 

gqbZA mlds o'khHkwr gksdj os vius gh firk tks osnK] czã fu"B ,oa egkiq#"k FksA muds ikl x;s vkSj mudks viuh cnk çkfIr dh 

vfHkyk"kk ls voxr djkds muls çkFkZuk dh fd "Hkxoku vki dik djds eq>s czã dk rRo fo"k;d mins'k djsa" Hk`xq dh O;kdyrk çlUu 

gq;s vkSj mlus dgk fd "'kkr çk.k] u=Jh=] ;s czgk dh çkfIr dk rkj gSA jkucgk fd unt lqfVr gks jgh gSA vukpk ekj dk Hkkrj 

ek.kdks pkikxkbykek fo"k;ksa dh miyfC/k ds lk/ku 'kwr] u] Jksr] uhj ok;k xse miyfC/k esa }kj:i gSaA  

 mä çdkj Hkwr vUukfn dks }kj crkdj 'o.k dks cgkuk {k.k crkrs gq;s cksys fd "ftlls czgk ls ysdj Lokc ¼ck;ks çk.kh mRiUu 

gksrs gSa] ftlds vkJ; ls tUe yksus ds vork thfor jgk] çk.k /kkj.k djrs vFkkZr~ òf) dks çkIr gksrs gSa] vkSj ikgkçy; ds le; ftlesa 

foyhu gks tkrs gSaA vFkkZr~ mRifÙk] fLFkfr vkSj çy; dky esa çk.kh ftldh ræwirk dk R;kx ugha djrs ;gh ml czãk dk y{k.k gSaA bUgha 

dks ikus dh bPNkdj os gh czãk gSaA  

 Hk̀xq us vius czãfu"B firk ls czãk dh miyfC/k }kj vkSj czã dk y{k.k lqudj lkspk fd czã&lk{kkRdkj ds çfr fdlh vU; 

lk/ku dh Hkh mis{kk gSaA vr: lcls cM+k lk/ku gksus ds dkj.k Hk`xq us ri dks gh fo'ks"k :i ls xzg.k fd;kA D;ksafd ftuds lk/; fo"k; 

fu;r gSaA mu lk/kuksa esa r; gh lcls vf/kd flf) çkIr djus okyk lk/ku gSA vr% firk ds vkns'k u nsus ij Hkh Hk̀xq us czã foKku ds 

lk/ku :i ls ri dks Lohdkj fd;kA og ri oká bfUæ;ksa vkSj vUr:dj.k dks lekfgr djuk gh gSaA eu vkSj bfUæ;ksa dh ,dkxzrk gh 

ije ri gSa vkSj czãk çkfIr mlh ds }kjk gksus okyh gSA  
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çk.kkfn cgk fopkj  

çk.kks czgksfr O;tukRA çk.kkno [kkYoxkfu Hkwrkfu tkjh çk.ksu tkrkfu thofUrA çk.ka ç;UR;fHklafo'kUrhfrA rf}Kk; iqujso o#.ka 

firjrqillkjA v/khfg Hkxoks czgksfrA r'gksokpA rilk czk foftKklLoA riks czgksfrA l riks·rI;rA l riLrÙokA 

 çk.k czã gS] bl çdkj tkuk; D;ksafd lpeqp çk.k ls gh leLr çk.kh mRiUu gksrs gSa] mRiUu gksdj çk.k ls gh thrs gSa vkSj 

vUr esa ;gk¡ ls ç;k.k djrs gq;s çk.k esa gh lc çdkj ls çfo"V gks tkrs gSaA bl çdkj mls tkudj dj og firk o#.k ds gh ikl x;k 

vkSj ogk¡ mlus viuk fu'p; lquk;kA tc firk us mÙkj ugha fn;k] rc og cksyk Hkxoku eq>s czã dk mins'k nhft;sA bl çdkj çkFkZuk 

djus ij lqçfl) o#.k _f"k us mlls dgk "czã dks ri ls Lor% tkuus dh bPNk djA" ri gh czã vFkkZr~ mldks tkuus dk] çkIr 

djus dk cM+k lk/ku gSA bl çdkj dh vkKk ikdj mlus iqu% ri fd;kA mlus ri djds D;k fd;k 

 Hk̀xq us vius firk ds vkns'kkuqlkj iqu% ri fd;k vkSj vuqHko fd;k fd czã ds y{k.k çk.k esa iw.kZr;k ik;s tkrs gSa] D;ksafd ,d 

çk.koku thfor A çk.kh ls gh] mlh ds l–'; nwljk çk.kh mRiUu gksrk rFkk lHkh çk.k jgus rd thfor jgrs gSaA D;ksafd çk.k }kjk gh 

vUu xzg.k fd;k tkrk gS vkSj mlds fudy tkus ij og e`r gks tkrk gSA vr% fud 'kjhj of) dks çkIr gksrk gS] thfor jgrk gSA çk.k 

ds 'kjhj ls og er gks tkrk gSA vr% fu%lansg çk.k gh czã gSaA bl çdkj fu'p; djds Hk̀xq iqu% vius firk ds ikl x;k vkSj viuk 

vuqHko crk;kA vcdh ckj Hkh c#.k _f"k lUrku ns[kk fd Hkx̀q ;|fi dqN lw{erk esa igq¡pk gS] ij ;FkkFkZ tkuuk 'ks"k gSA vr: tuiu 

dh czã fo"k;d ftKklk dks vkSj cyorh cukus ds mís'; ls fj 'kkUr jgsA bl ij Hk̀xq us lkspk fd dnkfpr~ vHkh Hkh og okLrfod y{; 

rd ugha igq¡p ik;k gSA vr% o#.k _f"k ls czã ds rRo dk mins'k nsus dk iqu% vkxzg fd;kA bl ckj Hkh o#.k _f"k us vius iwoksZä 

vkns'k dks fQj nksgjk;kA vr% Hk`xq fQj riL;k jr gks x;sA  

 ftrus Hkh euq";] nsork] i'kq vkfn 'kjhj /kkjh çk.kh gSa; os lc çk.k ds vk/kkj ij gh thfor gSaA çk.k ds fcuk fdlh ds 'kjhj 

dk dksbZ vfLrRo gh ugha gSaA çk.k ds fcuk 'kjhj dksbZ Hkh ps"Vk ugha dj ldrk gSA çk.k gh lcdk thou gS] lcdh ok;q gSA çk.k dsoy 

ifjfPNUu :i ls vUue; dks'k ls gh vkReoku ugha gSA çR;qr~ euq";kfn tho mlds vUroZrhZ lEiw.kZ fi.M esa O;kIr çk.ke; dks'k ls Hkh 

vkReoku gSaA lcdh vk;q gksus ds dkj.k çk.k dks "lokZ;q"k'' dgk tkrk gS D;ksafd çk.k&ç;k.k ds vUurj e`R;q gks tkuk çfl) gh gSA  

 vr% tks yksx bl oká vlk/kkj.k O;ko`r :i ls vFkkZr~ ck¡Vs gq;s vUue; dks'k ls vkRe cqf) dks gVkdj blds vUroZrhZ ¼lEiw.kZ 

bfUæ;ksa esa iz;kZIr½ çk.ke; dks'k vFkkZr~ çk.k dh czk :i ls mikluk vuqxr vFkkZr~ O;kIr½ çk.ke; dks'k vFkkZr~ çk.k dh djrs gSa os bl 

yksd esa iw.kZ vk;q dks çkIr gksrs gSaA vFkkZr ikjO; o'k çkIr gqbZ vk;q ls iwoZ vièR;q ls ugha ejrsA  

 ç'uksifu"kn~ ds rhljs ç'u ds X;kjgosa ea= esa Hkh dgk x;k gS fd "tks euq"; bl çk.k ds rRo dks tku ysrk gS] og Lo;a vej 

gks tkrk gS vkSj mldh çtk u"V ugha gksrh" tks lokZRek ijes'oj vUu ls jl ls cus gq, LFkwy 'kjhj/kkjh iq#"k dk vUrjkRek gS ogh ml 

çk.ke; iq#"k dk Hkh 'kjhjkUrorhZ vUr;kZeh vkRek gSA  

 çk.k 'kfä ,oa lkeFkZ~; dk çrhd gSA ekuo 'kjhj ds chp tks vUrj & ik;k tkrk gS] og cgqr lk/kkj.k gSA ijUrq euq"; dh 

lkekftd 'kfä ds &chp tks tehu& vkleku dk vUrj ik;k tkrk gS] mldk dkj.k mldh ¾ vkUrfjd 'kfä gSA  fo|k] prqjkbZ] 

vuqHko] nwjnf'kZrk] lkgl] yxu] 'kkS;Z] thouh'kfä] & vkst] iqf"V] ijkØe] iq#"kkFkZ] egkurk vkfn ukeksa ls bl vkUrfjd 'kfä dk & 

ifjp; feyrk gSA vk/;kfRed Hkk"kk esa bls çk.k'kfä dgrs gSaA çk.k us=ksa esa gksdj pedrk gS] psgjs ij fc[kjrk djrk gS] gko& Hk ko — 

esa mldh rjaxsa cgrh gSaA çk.k dh xU/k esa ,d ,slh foy{k.k eksgdrk gksrh gS] tks nwljksa dks foHkksj dj nsrh gSA  

 çk.k ok.kh esa ?kqyk jgrk gS] mls lqudj lquus okyksa dh ekufld nhokjsa fgy tkrh gSaA ekSr ds nk¡r m[kkM+us ds fy, tku gFksyh 

ij j[kdj tc euq"; pyrk gS] rks mldh çk.k'kfä gh <ky& ryokj gksrh gSA pkjksa vkSj fuj'kktud ?ku?kksj vU/kdkj Nk;k gksus ij 

Hkh çk.k'kfä vk'kk dh çdk'k js[kk cudj pedrh gSA ckyw esa rsy fudkyus dh] e#Hkwfe esa miou yxkus dh] vlEHko dks lEHko cukus 

dh] jkbZ dks ioZr djus dh lkeFkZ~; dsoy çk.koku~ esa gh gksrh gSA ftlesa LoYi çk.k gSa] mls thfor e`rd dgk tkrk gSA 'kjhj ls gkFkh 

ds leku LFkwy gksus ij Hkh mls ijk/khu] ijeq[kkais{kh gh jguk iM+rk gSA og viuh dfBukb;ksa dk nks"k nwljksa ij Fkksidj fdlh çdkj eu 

dks lUrks"k nsrk gSA mTToy Hkfo"; dh vk'kk ds fy, og viuh lkeFkZ~; ij fo'okl ugha djrkA  

 çk.k }kjk gh ;g J)k] fu"Bk] –<+rk] ,dkxzrk vkSj Hkkouk çkIr gksrh gS] tks Hko&cU/kuksa dks dkVdj vkRek dks ijekRek ls 

feykrh gSA eqfä dks ije iq#"kkFkZ ekuk x;k gSA lalkj ds vU; lq[k&lk/kuksa dks çkIr djus ds fy, ftrus foosd] ç;Ru ,oa iq#"kkFk Z dh 

vko';drk iM+rh gS] eqfä ds fy, mlls de ugha] oju~ vf/kd dh gh vko';drk gSA  
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 eqfä fot; dk migkj gS] ftls lkglh 'kwjohj gh çkIr djrs gSaA Hkxoku~ viuh vksj ls u fdlh dks cU/ku nsrs gSa vkSj u eqfäA 

nwljk u dksbZ LoxZ esa ys tk ldrk gS] u ujd esa] ge Lo;a viuh vkUrfjd fLFkfr ds vk/kkj ij ftl fn'kk esa pysa] mlh y{; ij tk 

igq¡prs gSaA  

 çk.k uked lw{e 'kfä LFkwy çk.k viku leku mnku vkSj O;ku uked vpok; vkSj mlds fodkj Hkkx dweZ] —dy nsonÙk vkSj 

iz'uksa dk lapkyd gS og vfr lw{e 'kfä ek= gSA çk.k 'kCnxr lc LFkwy ok;qvksa dk lapkyd gS og vfr lgk 'kCn xfr'khyrk dk 

okpd gSA ç] vi] vu çk.k us bl /kkrq ds vuqlkj vu 'kCn xfr'khyrk dk okpu mr] vk] fo+vk bu milxksaZ ds rFkk le 'kCn ds yxkus 

ls çk.k] viku mnku O;ku vkSj leku 'kCn curs gSA çk.k vu~ dk çR;{k uke gSA 'kadjkpk;Z bldk Hkk"; fy[krs gq, dgrs gSa fd çk.k 

lc çkdj dj ps"Vkvksa esa O;kfIr:i xq.k çnf'kZr djus ds rÙo gSA ç vkfn milxZ ioZ esa jgus ls mldks fo'ks"kxfr gh fl) gksrh gSA  

 ;g çk.k dgk¡ ls mRiUu gksrk gS\ ;g fdl çdkj 'kjhj esa vkrk gS\ rFkk fdl çdkj foHkkx djds ;g fLFkr gksrk gS\] fdl 

dkj.k ls 'kjhj dks mRØe.k djrk gS] fdl rjg cká ,oa vkH;Urj 'kjhj dks /kkj.k djrk gS\ A ;g çk.k fdlls fdl dkj.k fo'ks"k ls 

mRiUu gksrk gS\ bldk 'kjhj xzg.k fdl dkj.k ls gksrk gS\ ftlls ;s lEi.kZ pjkpj tho ukuk :iksa esa mRiUu & gksrs gSa tks bldk 

lqfuf'pr dkj.k dkSu gS\  

 mifu"knksa esa vusd LFkyksa ij çk.k 'kCn dk ç;ksx vkRek ds vfHk/kku : esa gqvk gSA bls foKkue; iq:"k ls vfHkUu le>k x;k 

gSA NkUnksX;ksifu"kn~ ds A vuqlkj ,d ckj çk.k vkSj bfUæ;ksa esa ijLij fookn gqvk fd geesa cM+k dkSu gS\ bl ij lc çtkifr ds ikl 

x;sA rc çtkifr us dgk fd rqeesa ls ftlds mRØe.k djus ij 'kjhj u"V gks tk; vkSj ikfi;ksa tSlk çrhr gksus yxs ogh Js"B gSA - 

çk.kksa esa ik¡p çdkj ds ijksojh; x`.k fof'k"V lke dh mikluk djuh pkfg,A muesa çk.k fgadkj gS] okd~ çLrko gS] p{kq mn~xhFk gS ] Jks= 

çfrgkj gS vkSj eu fu/ku gSA ;s mikluk,¡ fu'p; gh ijksojh; ¼mÙkjkÙkj½ gSaA bls ikiksa esa ik¡p çdkj ds mÙkjksÙkj mR—"Vrj lke dh 

mikluk tkuusokyk iq:"k çk.kksa esa ik¡p çdkj ds mÙkjksÙkj djusokys gksrs gSa] vkSj mÙkjksÙkj mR—"Vrj yksdksa dks thr ysrk gSA ân; ds 

tks iwoZfn'kkorhZ lqf'k ¼fNæ½ gS og çk.k] p{kq] vkfnR;] rst vUuk| gS tks bldh mikluk djrk gS og rstLoh vkSj vu dk Hkksäk gksrk 

gSA mldk tks nf{k.k fNæ gS og O;ku Jks= pUæek gS ogh Jh ,oa ;'k gS tks mldh mikluk djrk gS og Jheku~ vkSj ;'kLoh gksrk gSA 

mldk tks mÙkjh fNæ gSA og leku] eu] es?k gS ogh dhfrZ ,oa O;qf"V ¼nsg dk yko.;½ gS tks mldh mikluk djrk gS og dhfrZeku 

vkSj dkfUreku gksrk gSA mldk tks nf{k.k fNæ gS og mnku ok;q vkSj vkdk'k gS ogh vkst vkSj rst gSA os ;s ik¡p czãiq:"k LoxZyksd 

ds }kj iky gSA bUgsa tks dksbZ Hkh LoxZyksd dk }kjiky tkurk gSA mlds dqy esa ohj iq:"k dk mRiUu gksuk 'kqHk ekuk tkrk gSA : 

mRd"kZ&vid"kZ :i fufeÙk ds dkj.k gksusokys ml laxzke esa nsorkvksa us mn~xhFk Hkfä ls miyf{kr mnxkrk ds deZ dk vkgj.k vuq"Bku 

fd;kA ftl le; mUgksaus ml mn~xhFkdeZ dk vuq"Bku djuk pkgk ml le; vlqjksa us mls iki ls] fo:) dj fn;kA blh ls lqxa/k 

vkSj nqxZ/k nksuksa dks lq¡?krk gSA - D;ksafd og iki ls cU/kk gqvk gSaA ç—r vFkZ dk ifjR;kx vkSj vç—r vFkZ dk xzg.k ugha djuk iM+rk] 

D;ksafd '[kYoSrL;Sok{kjL;' bl Jqfropu ds vulkj ;gk¡ vksadkj dk çdj.k gSA mnxhFk deZ esa mldk drkZ tks çk.k & nsork gS mlh 

dh –f"V ls mnxhFk vo;oHkwr vksadkj miL;:i ls foof{kr gS& LorU= vksa~dkj ughaA mlh ds fy;s mnxkrk ds vuq"Bku fd;kA  

 rriq:i ukfldk fLFkr çk.knsork dks LoHkko ls ghA ml mnxkrk T;ksfr%Li:i ukfldk fLFkr çk.kVs ds rekse; vlqjksa us v/keZ 

vkSj vk'kfä:i vius vkSj vk'kfä:i vius iki ls Hksn fe; mlls la;qä dj fn;kA ukfldk fLFkr çk.k nsork gS mlesa iq.; xU/k dks 

A xzg.k djus ds vfHkeku vkSj vk'kfä nks"k vk tkus ls mlds foosd vkSj foKku dk vHkko gks x;kA D;ksafd çk.k vlqj iki ls fo) gS 

blfy;s 'iki ls çsfjr gqvk og çkf.k;ksa dk ?kzk.klaKd çk.k nqxZ/k dks xzg.k djusokyk gS mlls æokRed ,oa iqjksMk'kkRed nksuksa gfo;k¡ 

nwf"kr gks tkrk gSA  

 mUgksaus ok.kh] p{kq] Jks= vkSj eu dks Hkh vlqjksa us ml lcdks iki ls os/k fn;s mlds }kjk ladYi djus ;ksX; vkSj u ladYi 

djus ;ksX; nksuksa dk gh ladYi djrs gSaA çk.k ds lehi igq¡pdj mnxhFk dh mikluk dhA ml çk.k ds lehi igq¡pdj vlqjx.k bl 

çdkj fo/oal gks x;s fd ftl çdkj feêh ds <syk ik"kk.k ds ikl igq¡pdj u"V gks tkrk gS mlh  

vUu:i czãksikluk ds egÙo leh{k.k  

vUua czãsfr O;tkukRA vUuk);so [kfYoekfu Hkwrkfu tk;UrsA vUusu tkrkfu thofUrA vUua ç;UR;fHklafo'kUrhfrA rf}Kk; iqujso o#.ka 

firjeqillkjA v/kfg Hkxoks czãsfr r gksokpA rilk czã foftKklLoA riks czãsfrA l riks·rI;rAl riLrIRokA 

 v= cã gbl çdkj tkuk D;ksafd lpeqp vUu ls gh thrs gS vkSj vUr esa ;gk¡ ls ç;k.k mRiUu gksrs gSaA mRiUu gksdj vUu ls 

gh thus ds djrs gq;s vUu esa gh çfo"V gks tkrs gSaA bl çdkj mldks tkudj iqu% vius firk o#.k ds ikl x;k rFkk viuh le>h gqbZ 

ckr mlus firk dks lquk;h] fdUrq mUgksaus mldk leFkZu ugha fd;kA rc og cksys Hkxoku eq>s czã dks Fuk cks/k djkb;sA rc mlus 
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lqçfl) o#.k _f"k us dgk ri ls czã dks Lor% tkuus dh bPNk djsa] ri gh czã gSaA bl çdkj firk dh vkKk ikdj mlus & iqu% 

ri fd;kA mlus ri djdsAA  vius firk ds vkns'kkuqlkj ri djds mlus ik;k fd firk th us tks Hkh czã ds y{k.k crk;s Fks] og lc 

vUu esa gSa] D;ksafd vUu ds ifj.kke Hkwr oh;Z ds leLr çk.kh mRiUu gksrs gSa] vkSj mlls gh thfor jgrs gS vkSj ejus ds ckn vUu Lo:i 

i`Foh esa çfo"Vk gks tkrs gSaA ;g lc tkuus ds ckn Hkh og la'k;xzLr gh firk ds ikl igq¡pk vkSj mlus fu'p; ds vuqlkj lc ckr 

crkbZA ij o#.k _f"k ls vius iq= dh okLrfodrk fNih ugha jghA mUgksaus ƒ- tku fy;k fd Hk̀xq dks vHkh rks czã ds dsoy LFkwy :i 

dks gh tkuk gSA  & mldk rRor% tkuuk ckdh gSaA ij o#.k us dksbZ fVIi.kh ugha dhA os dsoy * 'kkUr jgsA Hk̀xq dks Hkh viuh deh dk 

cks/k gks x;k Fkk] D;ksafd mlus lkspk fd tc 'vUu czã gSaA bl ckr esa ;g Lo;a gh iw.kZ:i ls vk'oLr ugha gSA & bldk eryc gS fd 

og vius okLrfod y{; rd ugha igqap ik;k gSA vr- bldk mins'k nsus ds fy;s fuosnu fd;kA mlus vius firk o#.k ls iqu% czã dk 

mins'k nsus ds fy;s fucnk dk gh Lo:i gSA ri mudk cks/k djkus esa cgk ds rRo dks le>kus dh dksf'k'k djA rc o#.k us dgk fd 

ri czã dk gh Lo:i leFkZ gSA vr: rw ri ds }kjk czk ds rRo dks l djrs gq;s esa gh ifo"V gks tkrs gSaA bl çdkj mldks tkudj 

iqu: vius firk o#.k ds ikl x;k rFkk viuh le>h gqbZ ckr mlus firk dks lquk;ks] fdUrq mUgksaus mldk leFkZu ugha fd;kA rc og 

cksys Hkxoku eq>s czãk dks cks/k djkb;sA rc mlus lqçfl) o#.k _f"k us dgk ri ls czgk dks Lor% tkuus dh bPNk djsa] ri gh czk gSaA 

bl çdkj firk dh vkKk ikdj mlus iqu% ri fd;kA mlus ri djds vius firk ds vkns'kkuqlkj ri djds mlus ik;k fd firk th us 

tks Hkh czã ds y{k.k crk;s Fks] og lc vc esa gSa] D;ksafd vUu ds ifj.kke Hkwr oh;Z ds leLr çk.kh mRiUu gksrs gSa] vkSj mlls gh thfor 

jgrs gS vkSj ejus ds ckn vUu Lo:i iF̀oh esa çfo"Vk gks tkrs gSaA ;g lc tkuus ds ckn Hkh og la'k;xzLr gh firk ds ikl igq¡pk vkSj 

mlus fu'p; ds vuqlkj lc ckr- crkbZA ij o#.k _f"k ls vius iq= dh okLrfodrk fNih ugha jghA mUgksaus tku fy;k fd Hk`xq dks 

vHkh rks czã ds dsoy LFkwy :i dks gh tkuk gSA mldk rRor% tkuuk ckdh gSaA ij o#.k us dksbZ fVIi.kh ugha dhA os dsoy 'kkUr jgsA 

Hk̀xq dks Hkh viuh deh dk cks/k gks x;k Fkk] D;ksafd mlus lkspk fd tc 'vUu czã gSaA' bl ckr esa ;g Lo;a gh iw.kZ:i ls vk'oLr ugha 

gSA bldk eryc gS fd og vius okLrfod y{; rd ugha igqap ik;k gSA vr: mlus vius firk o#.k ls iqu% czã dk mins'k nsus ds 

fy;s fuosnu fd;kA rc o#.k us dgk fd ri czã dk gh Lo:i gSA ri mudk cks/k leFkZ gSA vr% rw ri ds }kjk czã ds rRo dks 

le>us dh bl çdkj firk dk vkns'k ikdj Hk̀xq iqu% igys dh Hkkafr rikse; thou fcrkrs gq;s firk ds vkns'kkuqlkj czã dk Lo:i 

fu'p; djus esa jr gks x;sA  

 tks lk/kd vUu dh mikluk bl çdkj djrs gSaA vFkkZr~ mldks T;s"B ¼çkf.k;ksa ls igys mRiUu gksus ds dkj.k½ vkSj loZJs"B 

¼blh esa mRiUu gksus] blh esa foyhu gksus ds dkj.k½ czã :i esa mikluk djrs gSaA mudks leLr vUu çkIr gks tkrk gSA mudks vUu dk 

vHkko ugha jgrk gSA "  

vUua u fuU|kRA r}rEA çk.kks ok vUuEA 'kjhjje UuknEA çk.ks 'kjhja çfrf"BrEA 'kjhjs çk.k% çfrf"Br%A rnsrnUuuUus çfrf"BrEA 

l ; ,rnUueUus çfrf"Bra osn çfrfr"BfrA v uokuUuknks HkofrA egku~ Hkofr çt;k i'kqfHkcZzãopZlsuA egku~ dhrZ~;k A 

 vu dh fuUnk u djsa] og ozr gSA çk.k gh vUu gSA vkSj 'kjhj ml çk.k :i vUu ls thus ds dkj.k vUu dk Hkksäk gSA 'kjhj 

çk.k fLFkj gks jgs gSaA bl rjg ;g vUu gh vUu esa fLFkj gks jgk gSA tks bl jgL; * og mlesa çfrf"Br gks tkrk gSA vr% vUu okyk 

vkSj vUu dks [kkus okyk furk ukst ls lEiUu gksdj egku cu tkrk gSA gks tkrk gSA çtk ls] i'kqvksa ls czã rst ls lEiUu gksdj rFkk 

dhfrZ ls lEiUu gksdj Hkh egku cu tkrk gSA  

 blds fy, euq"; dks loZçFke rks ;g ozr ysuk pkfg, fd dHkh Hkh fdlh Hkh ifjfLFkfr esa vUu dk Hk{k.k djds gh çk.kksa esa cy 

ikrk gSA 'kjhj esa thou 'kfä dk lapkj gksrk gSA 'kjhj çk.k ds vkJ; esa fLFkr gSa vkSj çk.k 'kjhj vkJ; esa vf/kf"Br gSA bl çdkj vUu 

esa gh vUu çfrf"Br gSA tks Hkh lk/kd bl jgL; gks tku ysrk gSA og mlh esa çfrf"Br gks tkrk gSA og lk/kd vUu] ikpu] 'kfä] çtk] 

czãrst rFkk egku dhfrZ ls lEiUu gksdj A egku gks tkrk gSA mldh dhfrZ mldk ;'k txr esa QSy tkrk gSA 

vUua u ifjp{khRA r}rEA vkiks ok vUuEA T;ksfrjUuknEA vIlq T;ksfr% çfrf"BrEA T;ksfr";ki% çfrf"Brk%A rnsrnUueUus çfrf"BrEA 

l ; ,rnUueUus çfrf"Bra osn çfrf"BfrA vUuokuUuknks HkofrA egkUHkofr çt;k i'kqfHkcZzãopZlsuA egkUdhrZ~;k A 

 vUu dh vogsyuk u djsa] og ,d ozr gSA ty gh vUu gS vkSj rst ¼jl Lo:i½ vUu dk Hkksäk gSA ty esa rst çfrf"Br gSA 

rst esa ty fuf"Br gS- ogh og vUu esa vUu çfrf"Br gSA tks euq"; bl çdkj vUu çfrf"Br gS& bl jgL; dks tku ysrk gS og vUr 

esa & tku ysrk gS og vUr esa mlh jgL; esa ;k vUu dks [kkus okyk gks tkrk gSA og çfrf"Br gks tkrk gS rFkk vUu okyk rFkk vUu 

dks [kkus okyk] lUrku ls] i'kqvksa ls vkSj cgk rst ls egku cu tkrk gS rFkk dhfrZ ls le`) gksdj Hkh egku gks tkrk gSA 
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 loZçFke ;g ozr ysuk pkfg;s fd fdlh Hkh çdkj ls vu dh vogsyuk ugha djsaxsA vFkkZr~ vUu dk mya?ku] nq#mi;ksx ,oa 

ifjR;kx ugha djsaxsA blds mijkUr vUu ds rRo dks le>uk pkfg, fd ty gh vu gS vkSj T;ksfr vFkkZr~ rst gh bl ty :i dks Hk{k.k 

djus okyk gSA 'kjhj esa jgus okyh tBjkfXu 'kjhj esa tkus okys tyh; rRoksa dk 'kks"k.k djrh gSA ty ls T;ksfr çfrf"Br gSA blh çdkj 

rst esa ty fLFkr gSA D;ksafd lw;Z dh ç[kj fdj.kksa esa fLFkr ty gh o"kkZ :i esa çR;{k gksrk gSA ty ,oa rst & vU;ksU;kfJr ¼,d nwljs 

ds vkfJr½ gksus ds dkj.k leLr vUu :i [kk| inkFkksZ ds dkj.k gSA vr% ;s gh vusd :i esa ifj.kr gksrs gSaA bl çdkj vUu esa gh 

vUu çfrf"Br gSaA tks lk/kd mä jgL; dks tkurk gSA og vUu :ih czã esa vf/kf"Br gksrk gSA og vUukfn lk/ku] ikpu 'kfä] lUrku] 

i'kq] czã] rst vkSj dhfrZ ls le`) gksdj egku gks tkrk gSA ty esa T;ksfr ¼rstl½ dh vuqHkwfr lgt dh tk ldrh gSA eksrh ;k fdlh 

pednkj oLrq dh ped ¼rstfLork½ & ?kVrh gS rks dgk tkrk gSa fd mldk ikuh mrj x;k ;k 'vkc' de gks x;kA vkt vjch Hkk"kk 

esa ikuh dks gh dgrs gSaA tks lEHkor% laLdr ds dk ifjofrZ :i gSA  

vUua cgq dqohZRA rorEA i`fFkoh ok vUuEA vkdk'kks·Uukn%A i`fFkO;kekdk'k% çfrf"Br%A vkdk'ks if̀Fkoh çfrf"BrkA rnsrnUueUus çfrf"BrEA 

l ; ,rnUueUus çfrf"Bra osn çfrfr"BfrA vUuokuUuknks HkofrA egkUHkofr çt;k i'kqfHkcZzãopZlsuA egkUdhokZA 

 vUu dks c<+k;sa] og ,d ozr gSA i`Foh gh vUu gSA vkdk'k] i`Foh :i vUu dk vk/kkj gksus ls ekuks vUukn gSaA i`Foh esa vkdk'k 

çfrf"Br gSA vkdk'k esa i`Foh çfrf"Br gSA ogh ;g vUu esa vUu çfrf"Br gSA tks euq"; bl çdkj vUu esa vUu çfrf"Br gS] bl jgL; 

dks tkurk gSA og ml fo"k; esa çfrf"Br : gks tkrk gSA vUu okyk vkSj vUukn vFkkZr vUu dks [kkus okyk vFkkZr~ ipkus dh 'kfä okyk 

gks tkrk gSA og çtk ls] i'kqvksa ls vkSj czã rst ls egku cu tkrk gSA dhfrZ ls Hkh egku gks tkrk gSAA bl lanHkZ esa dgrs gSa fd tks 

euq"; vUukfn ls le`) gksuk pkgrk gS] mldks loZçFke ;g ozr ysuk pkfg, fd "eSa vUu dk [kwc c<+kÅxk¡'' blds ckn vUu ds ml 

rRo dks le>uk pkfg, fd ìFoh gh vUu gS D;ksafd ftrus u gSa os lc ìFoh ls gh mRiUu gksrs gSa vkSj iF̀oh dks vius esa foyhu ldk 

vk/kkj Hkwr vkdk'k gh vUukn vFkkZr~ vUu dk Hkksäk gSA vr% og ìFoh esa fLFkj gSa vkSj vkdk'k esa iF̀oh ds vk/kkj gksus ds dkj.k vUu 

Lo:i gSaA ik¡p vkdk'k pw¡fd loZO;kih gSA vr% og ìFoh esa fLFkj gS: fLFkj gSA ;s nksuksa gh ,d nwljs ds vk/kkj gksus ds dkj.k vUu Hkwrksa 

esa vkdk'k igyk rRo gS vkSj ìFoh vfUre rRo gSA chp ds rhuksa rRo ty] ok;q] vfXu bUgha ds vUrxZr gSA leLr HkksX;&inkFkZ vUu bu 

ik¡pksa rRoksa ds gh dk;Z gSA vr% ;s gh vUu ds :i esa fLFkr gSaA vr% vUu gh vUu esa çfo"V gSA  

 tks fo}ku mä jgL; dks HkyhHkk¡fr tkurk gSA og mlh vUu :i czã esa çfrf"Br gksrk gSA og vUukfn inkFkZ] ikpu 'kfä] 

lUrku] i'kq vkSj czã rst vkSj dhfrZ ls le)̀ gksdj egku gks tkrk gSaA  

 mi;qZä o.kZu esa vkdk'k esa i`Foh vf/kf"Br gS] ;g ckr rks le> esa vkrh gSA ij iF̀oh esa vkdk'k fLFkr gS] ;g ckr cM+h 

vViVh&lh yxrh gSA bldks le>us ds fy;s ijek.kq lajpuk le>uk gksxkA ijek.kq ds dsUæ ukfHkd esa ¼U;wfDy;l½ vkSj vkl&ikl 

bysDVªku ?kwers gSaA U;wfDy;l vkSj bysDVªkuksa ds chp esa mruk LFkku [kkyh gksrk gS ftruk lw;Z ,oa i`Foh ds chpA okLro esa ;g chp 

LFkku gh vkdk'k gSA bl çdkj gj Bksl inkFkZ esa i;kZIr vkdk'k gksrk gS- vUu dk- lkfÙod vFkZ gS&i`Foh dk jlA iF̀oh ls ty] vukt] 

y] lCth] ?kkl vkfn iSnk gksrs gSaA ;g lc vUu dgs tkrs gSaA bUgha ds }kjk jt] oh;Z curs gSa vkSj bUgha ls bl 'kjhj dk fuekZ.k gksrk 

gSA vUu }kjk gh nsg c<rh gS] iq"V gksrh gS rFkk vUr esa vUu:i i`Foh esa gh HkLe gksdj lg vls mRiUu gksus okyk vkSj mlh esa tkus 

okyk ;g xydj fey tkrh gSA vUu ls mRiUu gksus okyk vkS nsg& ç/kkurk ds dkj.k 'vUue; dks'k' dgk tkrk gSA  

 Hkwrksa esa vkdk'k igyk rRo gS vkSj iF̀oh vfUre rRo gSA chp ds rhuksa rRo ty] ok;q] vfXu bUgha ds vUrxZr gSA leLr 

HkksX;&inkFkZ vUu bu ik¡pksa rRoksa ds gh dk;Z gSA vr% ;s gh vUu ds :i esa fLFkr gSaA vr% vUu gh vUu esa çfo"V gSA tks fo}ku mä 

jgL; dks HkyhHkk¡fr tkurk gSA og mlh vu :i czãk esa çfrf"Br gksrk gSA og vUukfn inkFkZ] ikpu 'kfä] lUrku] i'kq vkSj czã rst 

vkSj dhfrZ ls le`) gksdj egku gks tkrk gSaA  

 mi;qZä o.kZu esa vkdk'k esa i`Foh vf/kf"Br gS] ;g ckr rks le> esa vkrh gSA ij iF̀oh esa vkdk'k fLFkr gS] ;g ckr cM+h 

vViVh&lh yxrh gSA bldks le>us ds fy;s ijek.kq lajpuk le>uk gksxkA ijek.kq ds dsUæ ukfHkd esa ¼U;wfDy;l½ vkSj vkl&ikl 

bysDVªku ?kwers gSaA U;wfDy;l vkSj bysDVªkuksa ds chp esa mruk LFkku [kkyh gksrk gS ftruk lw;Z ,oa i`Foh ds chpA okLro esa ;g chp 

LFkku gh vkdk'k gSA bl çdkj gj Bksl inkFkZ esa i;kZIr vkdk'k gksrk gSA vUu dk- lkfÙod vFkZ gS&ìFoh dk jlA ìFoh ls ty] vukt] 

y] lCth] ?kkl vkfn iSnk gksrs gSaA ;g lc vUu dgs tkrs gSaA bUgha ds }kjk jt] oh;Z ours gSa vkSj bUgha ls bl 'kjhj dk fuekZ.k gksrk 

gSA vUu }kjk gh nsg c<rh gS] iq"V gksrh gS rFkk vUr esa vUu:i iF̀oh esa gh HkLe gksdj lM xydj fey tkrh gSA v= ls mRiUu gksus 

okyk vkSj mlh esa nsg& ç/kkurk ds dkj.k 'vUue; dks'k' dgk tkrk gSA  
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 ;gk¡ ,d ckr /;ku j[kus dh gS fd gkM+& ekal dk tks ;g iqryk fn[kkbZ nsrk gS] og vUue; dks'k dh v/khurk esa gS] ij mls 

gh vUue; dks'k u le> ysuk pkfg,A e`R;q gks tkus ij nsg rks u"V gks tkrh gS] ij vUue; dks'k u"V ugha gksrkA og tho ds lkFk 

jgrk gSA fcuk 'kjhj ds Hkh tho Hkwr;ksfu esa ;k LoxZ& ujd esa mu Hkw[k& I;kl] lnhZ& xehZ] pksV] nnZ vkfn dks lgrk gS tks LFkwy 'kjhj 

ls lEcfU/kr gSaA blh çdkj mls mu bfUæ; Hkksxksa & dh pkg jgrh gS tks 'kjhj }kjk Hkksxs tkus lEHko gSaA Hkwrksa dh bPNk,¡ oSlh gh 

vkgkj& fogkj dh jgrh gSa] tSlh 'kjhj/kkjh euq";ksa dh gksrh gSaA blls çdV gS fd vUue; dks'k 'kjhj dk lapkyd] dkj.k] mRiknd] 

miHkksäk vkfn rks & gS] ij mlls iF̀kd~ Hkh gSA bls lw{e 'kjhj Hkh dgk tk ldrk gSA  

 fpfdRlk i)fr;ksa dh igq¡p LFkwy 'kjhj rd gh gS] blfy, og dsoy mUgha jksxksa dks nwj dj ikrs gSa tks fd gkM+& ekal] Ropk 

vkfn ds fodkjksa ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA ijUrq fdrus gh jksx ,sls Hkh gSa tks vUue; dks'k dh fo—fr ds dkj.k mRiUu gksrs gSa] mUgsa 

'kkjhfjd fpfdRld yksx Bhd djus esa çk;% vleFkZ gh jgrs gSaA  

 vUue; dks'k dh fLFkfr ds vuqlkj 'kjhj dk <k¡pk vkSj jax :i curk gSA mlh ds vuqlkj bfUæ;ksa dh 'kfä;k¡ gksrh gSaA ckyd 

tUe ls gh fdruh gh 'kkjhfjd =qfV;k¡] viw.kZrk,¡ ;k fo'ks"krk,¡ ysdj vkrk gSA fdlh dh nso vkjEHk ls gh eksVh] fdlh dh tUe ls gh 

iryh gksrh gSA vk¡[kksa] nh iryh gksrh gSA vk¡[kksa dh –f"V] v¡Vk ;k rhoz gksuk] fdlh fo'ks"k vax dk ok.kh dh fo'ks"krk] efLr"d dk 

HkkSaM+k ;k rhoz gksuk ij uk vUue; dks'k dh fLFkfr ds vuq:i gksrk gSA ekrk fucZy ;k U;wu gksuk vUue; dks'k dh fLFkfr ds ijk 

jgrkgSA ;gk¡ ,d ckr /;ku j[kus dh gS fd gkM+& ekal dk tks ;g iqryk fn[kkbZ nsrk gS] og vUue; dks'k dh v/khurk esa gS] ij mls 

gh vUue; dks'k u le> ysuk pkfg,A e`R;q gks tkus ij nsg rks u"V gks tkrh gS] ij vUue; dks'k u"V ugha gksrkA og tho ds lkFk 

jgrk gSA fcuk 'kjhj ds Hkh tho Hkwr;ksfu esa ;k LoxZ& ujd esa mu Hkw[k& I;kl] lnhZ& xehZ] pksV] nnZ vkfn " dks lgrk gS tks LFkwy 

'kjhj ls lEcfU/kr gSaA blh çdkj mls mu bfUæ; Hkksxksa dh pkg jgrh gS tks 'kjhj }kjk Hkksxs tkus lEHko gSaA Hkwrksa dh bPNk,¡ oSlh gh 

vkgkj& fogkj dh jgrh gSa] tSlh 'kjhj/kkjh euq";ksa dh gksrh gSaA blls çdV ¾& gS fd vUue; dks'k 'kjhj dk lapkyd] dkj.k] mRiknd] 

miHkksäk vkfn rks gS] ij mlls iF̀kd~ Hkh gSA bls lw{e 'kjhj Hkh dgk tk ldrk gSA fpfdRlk i)fr;ksa dh igq¡p LFkwy 'kjhj rd gh gS] 

blfy, og dsoy mUgha jksxksa dks nwj dj ikrs gSa tks fd gkM+& ekal] Ropk vkfn ds fodkjksa ds dkj.k mRiUu gksrs gSaA ijUrq fdrus gh 

jksx ,sls Hkh gSa tks vUue; dks'k dh fo—fr ds dkj.k mRiUu gksrs gSa] mUgsa 'kkjhfjd fpfdRld yksx Bhd djus esa çk;% vleFkZ gh jgrs 

gSaA  

 vUue; dks'k dh fLFkfr ds vuqlkj 'kjhj dk <k¡pk vkSj jax :i curk gSA mlh ds vuqlkj bfUæ;ksa dh 'kfä;k¡ gksrh gSaA ckyd 

tUe ls gh fdruh gh 'kkjhfjd =qfV;k¡] viw.kZrk,¡ ;k fo'ks"krk,¡ ysdj vkrk gSA fdlh fdlh dh tUe ls gh iryh gksrh gSA vk¡[kksa dh 

nfy vkjEHk ls gh eksVh] fdlh dh tUe ls gh iryh dk HkkSaMk ;k rhoz gksuk] fdlh fo'ks"k vax dk ok.kh dh fo'ks"krk] efLr"d dk HkkSaMk ;k 

rhoz gks u ds vuq:i gksrk gSA ekrk& firk fucZy ;k U;wu gksuk vUue; dks'k dh fLFkfr ds jt&oh;Z dk Hkh mlesa FkksM+k çHkko gksrk gS] 

ij fo'ks"krk gh jgrh gSA fdrus gh ckyd ekrk& firk dh vis{kk vusd ckrksa esa cgr fHkUu ik, tkrs gSaA  

 vUu ls curk vkSj c<+rk gSA vUu ds Hkhrj lw{e thou rÙo jgrk gS] og vUue; dks'k dks cukrk gSA tSls 'kjhj esa ikap vUu 

esa rhu dks'k gSa&LFkwy] lw{e] dkj.kA LFkwy esa Lokn vkSj Hkkj lgu us- çHkko vkSj xq.k rFkk dkj.k ds dks'k esa vUu dk laLdkj jgrk gSA 

ftok ls dsoy Hkkstu dk Lokn ekywe gksrk gSA isV mlds cks> dk vuHko djrk gSA jl esa mldh ekndrk] m".krk vkfn çdV gksrh 

gSA vUue; dks'k ij mldk laLdkj terk gSA ekal vkfn vusd vHk{; inkFkZ ,sls gSa tks thHk dks Lokfn"V yxrs gSa] nsg dks eksVk cukus 

esa Hkh lgk;d gksrs gSa] ij muesa lw{e laLdkj ,slk gksrk gS] tks vUue; dks'k dks fo—r dj nsrk gS vkSj mldk ifj.kke v–'; :i ls 

vkdfLed jksxksa ds :i esa rFkk tUe&tUekUrj rd dq:irk ,oa 'kkjhfjd viw.kZrk ds :i esa pyrk gSA blfy, vkRefo|k ds Kkrk lnk 

lkfÙod] lqlaLdkjh vUu ij tksj nsrs gSa rkfd LFkwy 'kjhj esa A chekjh] dq:irk] viw.kZrk] vkyL; ,oa detksjh dh c<+ksÙkjh u gksA tks 

yksx vHk{; [kkrs gSa] os vc ugha rks Hkfo"; esa ,slh vkUrfjd fo—fr ls xzLr gks tk,¡xs tks mudks 'kkjhfjd lq[k ls of¥~pr j[ks jgsxhA 

bl çdkj vuhfr ls - mikftZr /ku ;k iki dh dekbZ çdV esa vkd"kZd yxus ij Hkh vUue; dks'k dks nwf"kr djrh gS vkSj vUr esa 'kjhj 

dks fo—r rFkk fpjjksxh cuk nsrh gSA  
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