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vkfn 'kadjkpk;Z dk Hkkjrh; laL—fr esa ;ksxnku & ,d 

v/;;u 

dudyrk dqekjh 

“kks/k Nk=k] LukrdksÙkj n”kZu”kkL= foHkkx] fr-eka- Hkkxyiqj fo”ofo|ky;] Hkkxyiqj 

lkj % Hkkjrh; fganqRo dh /kkjk ds çk.krRo] vlk/kkj.k çfrHkk ds /kuh vk| txnxq: 'kadjkpk;Z us lkr o"kZ dh mez esa gh osnksa 

ds v/;;u euu esa ikjaxrrk gkfly dj yh FkhA ftl le; Hkkjrh;rk vkSj fganqRo dh tM+sa pjejk jgh Fkha] rc 'kadj dk 

bl iq.;Hkwfe ij çknqHkkZo gqvkA yqIrçk; lukru /keZ dh iqu%LFkkiuk vkSj fganw /keZ ds çpkj&çlkj esa vkfn 'kadjkpk;Z dk 

egku ;ksxnku gSA mUgksaus Hkkjrh; lukru ijEijk dks iwjs ns'k esa QSykus ds fy, Hkkjr ds pkjksa dksuksa esa pkj 'kadjkpk;Z eBksa 

dh LFkkiuk] pkjksa dqaHkksa dh O;oLFkk] osnkar n'kZu ds 'kq)k}Sr laçnk; ds 'kk'or tkxj.k ds fy, n'kukeh ukxk laU;klh 

v[kkM+ksa dh LFkkiuk] iapnso iwtk çfriknu mUgha dh nsu gSA mUgksaus vius vFkd ç;kl ls Hkkjrh; lekt dks ,drk ds lw= 

esa fijks;kA Hkkjrh; n'kZu dks txrxq: 'kadjkpk;Z dk lcls vewY; ;ksxnku v}Sr osnkar dk fl)kar gSA izLrqr vkys[k blh 

lanHkZ esa vkfn 'kadjkpk;Z dk Hkkjrh; laL—fr esa ;ksxnku dk v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

'kCn dqath % 'kadjkpk;Z] lukru /keZ] osnkar n'kZu] v}Sr osnkar] oSfnd lkfgR;A 

Hkwfedk 

Hkkjrh; bfrgkl vkSj Çgnw lukru èkeZ ds lcls egRoiw.kZ nk'kZfudksa vkSj èkkÆed usrkvksa esa ls ,d vkfn 'kadjkpk;Z] ,d 

èkkÆed lqèkkjd] v}Sr osnkar n'kZu ds lw=èkkj vkSj lafgrkdkj] mifu"knksa ij vkèkkfjr xSj&}U}kRed ç.kkyh ds :i esa O;kid 

:i ls çfrf"Br gSaA mudh izHkk vkt Hkh fnfXnxUr dks vkyksfdr dj jgh gSA mudk vkfoHkkZo gq, ,d lglz o"kZ ls vf/kd 

gqvk] fQj Hkh mudh dhfrZ&dkSeqnh mlh v{kq..k :i esa vkt Hkh Hkkjr ds uHkkseaMy dks mn~Hkkflr dj jgh gSA 'kadjkpk;Z 

vykSfdd izfrHkklEiUu egkiq:"k FksA ;s vlk/kkj.k fo}Ùkk] rdZiVqrk] nk'kZfud lw+{e n`f"V] jgL;oknh vk/;kfRedrk] 

dfoRo'kfDr] /kkfeZd ifo=rk] drZO;fu"Bk rFkk lokZfr'kk;h foossd vkSj oSjkX; dh ewfrZ FksA izkphu dky ls vkt rd Hkkjr esa 

ftrus nk'kZfud gq, muesa ls txn~xq: 'kadjkpk;Z vkSj muds ^osnkUr n'kZu* dk LFkku loZJs"B ekuk tkrk gSA  

Hkkjrh; n'kZu ftu loZJs"B lw{e fopkjdksa ds mnkÙk efLr"d dh nsu gS] ftUgksaus vuojr ,dkfUrd lk/kuk ,oa riL;k ds 

}kjk ml ijerÙo dk lk{kkRdkj fd;k gS] mu e/;dkyhu Hkkjr ds /kkfeZd mins'kdksa ds ukukfo/k lewgksa ds e/; viuh 

mPpdksfV dh Hkkouk vifjes; fo'o ds fo"k; esa vkRe&lEcU/kh xw<+ rÙoksa ds LQwfrZnk;d iz{ks.k ds dkj.k lw;Z dh Hkk¡fr 

nsnhI;eku gSaA czãlw=ksa ij fyf[kr 'kkadjHkk"; ds v/;;uk/;;u dh izo`fÙk us izkphu Hkk";ksa dh i)fr;ksa dks izk;% foyqIr dj 

fn;k gSA blhfy, Hkkjrh; lekt dh mnkÙk Hkkouk tks /kekZuqizkf.kr gS] us 'kadj dks txn~xq: ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 

nk'kZfud vkSj lkfgfR;d ;ksxnku  

vkfn 'kadjkpk;Z dk vkxeu Hkkjrh; n'kZu vkSj èkeZ ds bfrgkl esa vkSj çR;sd O;fä ds O;fäxr vkè;kfRed fodkl esa 

,d ,sfrgkfld ?kVuk gSA muds mins'kksa ls Ãekunkj lkèkd ds fy, loksZPp czã dh lPpkÃ dk irk pyrk gSA mudk 

;ksxnku dYiuk ls ijs gS( fVIi.khdkj ds :i esa buesa ls dqN ;ksxnku tks Çgnw lukru fo”okl ds [ktkus gSa] ;s gSa & 

foosdpwM+kef.k] vkRe cksèk] vçks{k vuqqHkwfr] vkuan ygjh] vkRek&vukRek foosd] n`x&n`”; foosdkuan mins'k lgJhA budh 300 

ls vfèkd jpuk,¡ ekuh tkrh gS tks & Hkk";] O;k[;kRed vkSj dkO;&laL—r Hkk"kk esa fy[kh xÃ gSaA gkyk¡fd] muesa ls 

vfèkdka'k dks çkekf.kd ugÈ ekuk tk ldrk gSA mudh —fr czã&lw=&Hkk";] czã&lw= ij Hkk"; gS] tks osnkar Ldwy dk ,d 

ewy xzaFk ekuk tkrk gSA 'kadjkpk;Z mifu"kn ij fVIi.kh ds laHkkfor viokn ds lkFk 'kadjkpk;Z ds fy, ftu çeq[k mifu"knksa 

ij fVIi.kh dh xÃ gS] os fuf'pr :i ls lHkh okLrfod gSaA bldh cgqr laHkkouk gS fd os ;ksx&lw=&Hkk";&fooj.k ds ys[kd 

gSa] ;ksx&lw= ij O;kl ds Hkk"; dk foLrkj] ;ksx fo|ky; dk ewy xzaFk ekuk tkrk gSA mins'klgJh] tks fd 'kadj ds n'kZu 

dk ,d vPNk ifjp; izLrqr djrk gS] mudh ,d çkekf.kd jpuk ekuh tkrh gSAß1  

Jh vkj- —".kewÆr us n Çgnw esa ,d ys[k esa fy[kk gS fd Þvkfn 'kadjkpk;Z us ekuo tkfr dks mu lHkh nq%[kksa ls jkgr nsus 

dh dksf'k'k dh tks ,d vkSj lHkh dks çHkkfor djrs gSaA bl nqfu;k esa balkuksa dks rhu rjg ds nq[k >syus iM+rs gSaA 

vkè;kfRed n`"Vkar esa bUgsa & vk/;kfRed] vkfn nSfod vkSj vkfn Hkqfrdk crk;k x;k gSA vk/;kfRed ls rkRi;Z O;fäxr Lo;a 

vkSj loksZPp Lo ds chp ds lacaèk ls gSA ;g lR; ij vkèkkfjr gS fd O;fä Lo;a loksZPp Hkkouk dk çdVhdj.k gSA vkfn 

nSfod ls rkRi;Z HkkX; ls gksus okys nq%[kksa ls gS vkSj vkfn Hkwfrdk mu nq[kksa ls gS tks HkkSfrd lalkj vkSj 'kjhj ds dkj.k gksrs 

gSaA vkfn 'kadj dk ç;kl blds fuokj.k ds fy, gS( blds fy, mUgksaus j{kklw= vfo|k dks u"V dj fn;k tks lHkh nq[kksa dk 

ewy dkj.k gSA vKkurk dks nwj djus ls vkRe cksèk gksrk gS tks tho dk vafre y{; gSAß2 ,p-ih- CykokRLdh us muds 

;ksxnku ds ckjs esa dgk fd Þi`Foh ij fn[kkÃ nsus okys lcls egku fnekxksa esa ls ,d] lkFk gh lcls cM+s ;ksxh Hkh ekus tkrs 

gSaA v}Sr osnkafr;ksa dks ukfLrd dgk tkrk gS] D;ksafd os lHkh dks ,d gh ijczã dks ekurs gSa] nkss ;k fujis{k okLrfodrk dks 

,d Hkze ds :i esa LohdkjrsAß3 Hkys gh mUgksaus cgqr de thou th;k vkSj cÙkhl lky dh mez esa vius 'kjhj dks R;kx fn;k] 

Hkkjr vkSj Çgnw lukru èkeZ ij mudk çHkko csgn izHkko”kkyh gSA mUgksaus oSfnd fpUru ds ckjhd :i dks fQj ls is'k fd;kA 

mudh ijaijk,a vkSj f'k{kk,a Le`fr vkèkkfjr gSa vkSj mUgksaus lar vkSj eBksa dks çHkkfor fd;k gSA 

Þosnkar Ldwy T;knkrj mifu"knksa ij ¼tks [kqn dks osnkar] osnksa dk vuqxkeh dgk tkrk gS½] vU; Ldwyksa ds foijhr gS tks 

deZdkaMh czkã.kksa ij] ;k muds laLFkkidksa }kjk fyf[kr xzaFkksa ij tcjnLr ruko nsrs gSaA ;g Kkr gS fd 'kadj dk czã 
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fufoZ”ks’k] fuxqZ.k] fujkdkj vkSj vdrkZ gSA bldk eryc gS fd og lHkh t:jrksa vkSj bPNkvksa ls Åij FkkA è;ku ds ckjs esa] 

'kadj us lhèks rkSj ij ;ksx vkSj blds fofHkUu fo"k;ksa dks eks{k çkIr djus ds ,d çR;{k lkèku ds :i esa ekuus ls udkj 

fn;kA 'kadj ds vuqlkj] eks{k dks dsoy eu dh ,dkxzrk ds ekè;e ls gh çkIr fd;k tk ldrk gSAß4 mUgksaus Çgnqvksa ds 

fofHkUu lewgksa dks ,dtqV djus dk iz;kl fd;kA mUgksaus fo".kq] f'ko] x.ks'k] lw;Z vkSj 'kfä vkfn fofHkUu fgUnw nsorkvksa ds 

uke ij gksusokyh yM+kÃ dk fojks/k fd;kA 'kadj us çR;sd lewg ds fy, ikSjkf.kd 'yksd cuk, vkSj bu lHkh lewgksa dks 

,dlkFk ykus dk iz;kl fd;kA blls Çgnw èkeZ ds laçnk;ksa vkSj muds vuq"Bkuksa dks ,dtqV djus esa enn feyhA 

Kku ds izk/kkU; dk lkxzg izfriknu djus okys vkSj deZ dks vfo|ktU; ekuus okys laU;klh 'kadj dk leLr thou yksd 

laxzgkFkZ fu"dke deZ dks lefiZr FkkA mUgksaus Hkkjro"kZ dk Hkze.k djds fgUnw lekt dks ,d lw= esa fijksus dk dk;Z fd;kA 

'kadjkpk;Z dk f'k";e.My n'kukeh lEiznk; ds uke ls tkuk tkrk gS] ftlesa ljLorh] vkJe] rhFkZ] Hkkjrh] ou] vkj.;] 

ioZr] fxfj] lkxj vkSj iqjh & bu n'k uke okys laU;klh gksrs gSaA buesa Hkh izFke pkj izeq[k gSa ftuesa ls 'k adjkpk;Z }kjk 

laLFkkfir eBksa ds txn~xq: 'kadjkpk;Z cuk;s tkrs gSaA vfUre N% ukxk lk/kq ds uke ls fo[;kr gSa ftuds N% v[kkM+s vkSj 

ckou e<+h gSaA buds loksZPp vf/kdkjh dks egke.Mys'oj dgk tkrk gSA  

'kadjdkyhu nk'kZfud ifjfLFkfr;k¡ Hkh 'kadj ds fy, dkQh mikns; fl) gqbZA ml dky esa ,d vksj ckS) /keZ dk gzkl 

rFkk nwljh vksj ehekald fo}ku~ oSfnd deZdkaM ds vk/;kfRed egÙo dks le>kus esa vlQy fl) gks jgs FksA ,slh ifjfLFkfr 

esa ,d ,sls /keZ ,oa n'kZu ds izpkj&izlkj dh vko';drk Fkh tks lekt esa /kkfeZd ,oa nk'kZfud ,drk dh LFkkiuk dj ldsA 

;g dk;Z vius v}Sr osnkUr dh LFkkiuk ds }kjk fd;kA ;|fi ;g drbZ ugha dgk tk ldrk gS fd 'kadj iwoZorhZ dky esa 

v}Sr fl)kUr vukfo"d`r Fkk D;ksafd 'kadj }kjk vius izfrikfnr xzaFkksa ds e/; rFkk vUr esa tks iqf"idk] xzUFkdkj&uke mlds 

laca/k esa vU; vko';d ifjp; nsus okyk ,oa v/;k; rFkk xzUFk lekfIr dk |ksrd lanHkZ ^iqf"idk* dgykrk gS] miyC/k gksrh 

gS] fu'p; gh 'kadj iwoZorhZ vkpk;ksZa rFkk muds v}Sr izfriknu dk izLQqV fooj.k vo'; miyC/k gSA fQj Hkh budh 

fof'k"Vrk izLFkku=;h ij fyf[kr muds Hkk";ksa ,oa v}Sr izfriknu ds dkj.k vf}rh; gSA 

vkt tc ge v}Srokn dh ckr djrs gSa rks gekjk rkRi;Z eq[; :i ls 'kadjkpk;Z ds v}Srokn ls gh gksrk gSA oSls Hkh 

v}Srokn dh leLr 'kk[kk ,oa mi'kk[kkvksa esa lokZf/kd egRo 'kadj ds v}Srokn dk gh gSA    

'kadjkpk;Z dk v}Srokn Hkkjrh; fpUru /kkjk dk pjeksRd"kZ gSA vkt Hkkjr esa ftrus Hkh n'kZu ,oa /keZ ekuo thou esa 

mrjs gq, gSa mu ij v}Srokn dk dqN uk dqN izHkko vo'; gS A HkkjrsRrj n'kZu ,oa /keksZa ls Hkh ;g cM+k esy [kkrk gSA 

bldk czºe ;gwnh /keZ ds tsgksok] ikjlh /keZ ds vkgqjeTn] bZlkbZ /keZ ds xkSM vkSj bLyke /keZ ds vYykg ds leku fuxqZ.k 

,oa loZ'kfDreku gSaA vUrj dsoy bruk gS fd tsgksok] vkgqjeTn] xkSM vkSj vYykg bl czkºe.k ds drkZ ek= gSa tcfd 

v}Srokn dk czºe bldk drkZ ,oa mRiknd] nksuksa dkj.k gSA txr ds drkZ ds :i esa czºe dks lxq.k :i nsdj mls bZ'oj 

dh laKk ls foHkwf"kr dj 'kadj us bZ'oj HkDr yksxksa ds mn; dks Hkh Li'kZ fd;k gSA  

n'kZu ds {ks= esa  

'kadj Hkkjr oSfnd lkfgR; ds nk'kZfud vkSj èkkÆed bfrgkl ds egku foHkwfr;ksa esa ls ,d gSaA mUgsa ekuo fopkj ds 

bfrgkl esa egku vkè;kfRed ço`fÙk;ksa esa ls ,d dgk tkrk gS & ge dg ldrs gSa fd os u dsoy Hkkjrh; fopkj] cfYd 

ekuo fopkj dk bfrgkl gSA ÞmUgsa Hkkjr dk lcls cM+k nk'kZfud dgk x;k gS vkSj fo”o ds fo}kuksa ds fy, Hkkjr ds 

nk'kZfud ;ksxnku dk f'k[kj dgk x;k gSA 'kadj O;kid :i ls ,d egku nk'kZfud ds :i esa ekus tkrs gSa tks iwoÊ fopkjdksa 

esa IysVksfud ço`fÙk dk çfrfufèkRo djrs gSaAß5  

Hkkjrh; n'kZu ds {ks= esa 'kadjkpk;Z us ,d ;qxkUrdkjh ØkfUr dh gSA mUgksaus Hkkjrh; n'kZu ds bfrgkl dks fo'ks"kr% 

v}SrosnkUr ds bfrgkl dks] nks ;qxksa izkd ,oa 'kadjksÙkj ;qx esa ckaV fn;k gSA izFke ;qx esa deZ dk egÙo Fkk vkSj f}rh; ;qx 

esa Kku dkA  

;g vkerkSj ij dgk tkrk gS] ÞrdZ vkSj rRoehekalk lh[kus ds fy,] 'kadj dh fVIif.k;ksa ij tk,a] O;kogkfjd Kku çkIr 

djus ds fy,] tks Hkfä dks çdV djrk gS vkSj etcwr djrk gS] tSls foosdk pwM+kef.k] vkRe cksèk] vijks{k vuqHkwfr] vkuan 

ygjh] vkRe&vukRe foods] n`d&n`'; foosd vkSj mins'kk lgJhßA6 'kadjk us Nanksa esa vla[; ewy jpuk,¡ fy[kÈ tks feBkl] 

ekèkq;Z vkSj fopkj esa vueksy gSaA og fuxqZ.k @ lxq.k Hksn ij è;ku dsafær djds czkã.k eqís dh iwjh xq.koÙkk ls lacafèkr gS tks 

iwjh v}Sr fLFkfr ds fy, fcYdqy egRoiw.kZ gSA 'kadj ,d cgqr gh dBksj v}Srokn & ;k dBksj xSj&}Srokn dk vuqlj.k 

djrk gS & bl vFkZ esa fd og fdlh Hkh dFku dks Lohdkj djus okyk ugÈ gS tks czkã.k ds xq.kksa ;k /kekZsa dks n'kkZrk gSA 

'kadj ds loksZPp czã fuxqZ.k] fujkdkj] fuÆo"k vkSj vdÙkkZ gS] tSlk fd igys Hkh dgk x;k gSA og lHkh t:jrksa vkSj bPNkvksa 

ls ijs gSA  

'kadj dgrs gSa] Þ;g vkRe Lo;a Li"V gSA ;g vkRek ;k Lo dh LFkkiuk Lo;a ds vfLrRo ds çek.k ls ugÈ gksrh gSA bl 

vkRek dk [kaMu djuk laHko ugÈ gS] D;ksafd og bls vLohdkj djrk gSA vkRek lHkh çdkj ds Kku dk vkèkkj gSA Lo Hkhrj 

gS] Lo fcuk gS] Lo igys gS vkSj Lo ihNs gS] Lo nkfgus gkFk ij gS] Lo ckb± vksj gS] Lo Åij gS] Lo uhps gSßA 

Þv}SrÞ 'kCn vfuok;Z :i ls Lo;a ¼vkRek½ vkSj laiw.kZ ¼czã½ dh igpku dks n'kkZrk gSA mUgksaus fy[kk] Þ,deso vk|rse~ 

czãÞ ¼iw.kZ ,d gh gS] nks ugÈ½A dksÃ nwljk ugÈ gS] ysfdu ,d fo'kky cgqyrk dh mifLFkfr gSA xUus ds dÃ MaBy gks ldrs 

gSa] ysfdu mu lHkh ds jl esa ,d tSlh feBkl gksrh gSA tho dÃ gSa] ysfdu mudh lkal leku gSA jk"Vª dÃ gSa] ysfdu i`Foh 

,d gSA bl rjhds ls] 'kadj us nqfu;k dks crk;k fd ;g ,drk gS tks Li"V fofoèkrk dks js[kkafdr djrh gSA 

^lR;e&Kkue~&vuare&vkuane* vyx xq.k ugÈ gSaA os czkã.k dk cgqr lkj gSA czkã.k dk o.kZu ugÈ fd;k tk ldrk gS] 

D;ksafd o.kZu dk vFkZ gS HksnA czkã.k dks mlds vykok fdlh vU; ls vyx ugÈ fd;k tk ldrk gSA mís'; nqfu;k&uke 

vkSj :iksa dh nqfu;k&dksÃ Lora= vfLrRo ugÈ gSA vdsys vkRek dk okLrfod vfLrRo gSA fo”o dsoy O;ogkfjd ;k vHkwriwoZ 

gSA  
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'kadj ^dsoy v}Sr* n'kZu dh çfriknd FksA mudh f'k{kkvksa dks fuEufyf[kr 'kCnksa esa la{ksfir fd;k tk ldrk gS% Þczã 

lR; txr feF;k] thoks czãSo u vijkºohÞ7 czã vdsyk gh okLrfod gS] ;g lalkj vlR; gS( tho czã ds leku gSA czã 

lR;e ¼Þczã gh okLrfodrk gSÞ½% osnkar esa] ÞlR;eÞ ¼okLrfodrk½ 'kCn cgqr Li"V :i ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS vkSj bldk 

,d fof'k"V egRo gSA bldk vFkZ gS] Þtks fdlh Hkh ifjorZu ds nkSj ls xqtjrs gq, ¼lHkh le; & vrhr] orZeku vkSj Hkfo";½ 

ds rhuksa vofèk;ksa esa ekStwn gS] vkSj psruk dh rhuksa voLFkkvksa ¼tkxzr voLFkk] LoIu voLFkk vkSj xgjh uÈn½ esa HkhAÞ blfy, 

;g iw.kZ okLrfodrk gS & tUeghu] e`R;qghu vkSj ifjorZughu & ftls mifu"knksa esa Þczkã.kÞ dgk x;k gSA txu feF;k 

¼nqfu;k ,d Hkze gS½% nqfu;k ÞokLrfodÞ dsoy Þtkxzr voLFkkÞ esa fn[kkÃ nsrh gS( ysfdu ;g lius esa vkSj xgjh uÈn dh 

fLFkfr esa ;g xk;c gks tkrk gSA blfy,] mijksä ifjHkk"kk ds vuqlkj ;g okLrfod ugÈ gSA blfy, vkpk;Z }kjk lalkj dks 

feF;k dgk x;k gSA gkykafd] dÃ fo}ku  ÞfeF;kÞ 'kCn ls vlger gSa] tc bldk mi;ksx voèkkj.kkRed nqfu;k dks lanÆHkr 

djus ds fy, fd;k tkrk gSA bl dkj.k ls] 'kk;n] “kadj] czãlw= Hkk"; dh rjg vius ckn ds dk;ks± esa] bls ÞO;ogkfjd 

lÙkkÞ ¼lkis{k okLrfodrk½ ;k ÞçfrHkkfldk lÙkkÞ ¼Li"V okLrfodrk½ dgrs gSa] tSls fd mUgsa lek;ksftr djus ds fy,A7  

'kadjk us osnkar osn dk çpkj fd;kA ftl rjg jLlh ij lkai dks Qalk;k tkrk gS] mlh rjg bl nqfu;k vkSj bl 'kjhj 

dks czkã.k ;k loksZPp Lo ij vkjksfir fd;k tkrk gSA ;fn vki jLlh dk Kku çkIr djrs gSa] rks lkai dk Hkze xk;c gks 

tk,xkA fQj Hkh] ;fn vkidks czã dk Kku gks tk,] rks 'kjhj vkSj lalkj dk Hkze feV tk,xkA  

Kku dh ,d Hkh ,slh 'kk[kk ugÈ gS ftls 'kadj us vfoosfpr NksM+ fn;k gksA mlds eu dh mnkÙkrk] 'kkarrk vkSj n`<+rk] 

og fu"i{krk ftlds lkFk og fofHkUu ç'uksa dk lkeuk djrk gS] mldh vfHkO;fä dh Li"Vrk&;s lc gesa vkSj vfèkdkf/kd 

nk'kZfud dk lEeku djus ds fy, izsfjr djrs gSaA ge dg ldrs gSa fd mluh f'k{kk,¡ vuUr dky rd tkjh jgsaxhA  

'kadj dh fo}rkiw.kZ ç[kjrk vkSj tfVy nk'kZfud leL;kvksa dks mtkxj djus ds muds mR—"V rjhds us orZeku le; esa 

nqfu;k ds lHkh nk'kZfud Ldwyksa dh ç'kalk gkfly dh gSA 'kadj ,d ckSf)d çfrHkk] ,d xgjk nk'kZfud] ,d l{ke çpkjd] 

,d iz[kj mins'kd] ,d çfrHkk'kkyh dfo vkSj ,d egku èkkÆed lqèkkjd FksA 'kk;n] dHkh Hkh fdlh lkfgR; ds bfrgkl esa] 

muds tSlk ew/kZU; ys[kd ugÈ feykA orZeku le; ds if'peh fo}ku Hkh mUgsa J)katfy vÆir djrs gSaA lHkh çkphu 

ç.kkfy;ksa esa] 'kadjkpk;Z dks lcls vkèkqfud vkSj vkèkqfud eu dks Lohdkj djus ds fy, lcls vklku ekuk tk,xkA8 

fu"d"kZ 

egku 'kadj us lR; dh [kkst FkhA tc og vkB lky ds Fks rc mUgksaus laU;kl xzg.k fd;kA 16 o"kZ dh vk;q rd] mUgksaus 

u dsoy mifu"knksa] Hkxon&xhrk vkSj vU; çeq[k oSfnd xzaFkksa ij fVIi.kh dh cfYd egkjr Hkh gkfly dhA Hkk"; ds :i esa 

tkus tkus okys ;s fVIi.kh Hkkjrh; nk'kZfud ys[ku ds f'k[kj ij [kM+s gSaA mUgksaus n'kZu'kkL=] èkeZ] rdZ vkSj vkè;kfRedrk dh 

>wBh èkkj.kkvksa dks nwj dj fn;k] ftls yksxksa us ekuuk 'kq: dj fn;k Fkk vkSj vius O;kogkfjd fo'ys"k.k vkSj rdZ ds lkFk 

jk"Vª dks çcq) fd;kA 'kadj us osnksa ds Kku dk foLrkj djus ds fy, Hkkjr ds pkjksa dksuksa esa /kkeksa ,oa eBksa dh LFkkiuk dhA 

vkfn 'kadjkpk;Z us viuh oSKkfud vkSj mifu"kn n'kZu dh rdZlaxr O;k[;k }kjk Hkkjrh; laL—fr ds Bksl laiknu dk ekxZ 

ç'kLr fd;kA mUgksaus osnkar ds le;c) lR; dks çfrikfnr fd;k rkfd lHkh yksx le> ldsa vkSj vuqlj.k dj ldsaA 

Hkkjrh; n'kZu esa] okLro esa ekuork ds fy, mudk ;ksxnku bruk LFkk;h gS fd ckn ds lHkh nk'kZfudksa us dsoy muds fopkjksa 

dk [kaMu ;k foLrkj djus dh dksf'k'k dh gS cfYd Hkkjrh; n'kZu dks osnkar ds lkFk igpkuk tkus yxk gS] ftl ij vkfn 

'kadjkpk;Z us fVIi.kh dh FkhA og Hkkjr esa çpfyr egku _f"k&laL—fr ijaijk dk vorkj gS] ftlds lcls cM+s çfriknd 

FksA vkfn 'kadjkpk;Z dk lans'k vk'kk] lPpkÃ vkSj çse dk lans'k gSA vius thou ds ekè;e ls] 'kadjkpk;Z us lR; ls thus ds 

fy, gekjs lkeus ,d mnkgj.k çLrqr fd;kA dksÃ ;g ugÈ ekurk gS fd Çgnw n'kZu] tSlk fd ge vkt tkurs gSa] okLro esa 

Bhd ls O;ä fd;k x;k Fkk ftl rjg ls ;g vkt gSA 'kadjkpk;Z ledkyhu oS".ko leqnk;ksa dh rqyuk esa “kSo leqnk;ksa ds 

chp vfèkd çHkko Mkyrs gSaA v}Sr ijaijk ds xq:vksa dk lcls cM+k çHkko Le`fr ijaijk ds vuq;kf;;ksa esa jgk gS] tks lukru 

èkeZ ds Hkfä igyqvksa ds lkFk ?kjsyw oSfnd vuq"Bku dks ,dh—r djrs gSaA Jh 'kadjkpk;Z ,d ckSf)d vkSj vkè;kfRed dkSrqd 

FksA og ml mnkÙk] ikjykSfdd voLFkk dk vuqHko dj ldrk Fkk] tSls mifu"kn æ"Vk djrs gSaA bl çdkj egku vkpk;Z 

v}Sr ds lR;&lukru èkeZ ds çkphu æ"Vkvksa dh n`f"V dh iqf"V vkSj vkKk dj ldrs gSaA muds vlkef;d fuèku ls igys] 

mUgksaus vius n'kZu'kkfL=;ksa }kjk osnkar ij rhu ¼osnkar ij rhu ewy xzaFkksa] mifu"kn] Hkxon xhrk vkSj czã lw=½ ij vius 

Hkk";dkjksa }kjk n`<+rk ls LFkkfir fd;k FkkA 
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