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महर्षि वाल्मीर्ि िा र्ित्रिूट 
बलजीत यादव 

प्रवक्ता संसृ्कत ववभाग 

स्नातकोत्तर महाववद्यालय महेन्दगढ़ 

हररयाणा 

 

भारतवर्ष के बीचोबीच मध्यप्रदेश में सतना मण्डलान्तगषतवचत्रकूट अंचल में प्रकृवत की सतरंगी अठखेवलयो ंकी अंग नैया कभी तो आपने 

अवश्य देखी होगी. यहााँ कीप्रशान्त पवषतीय घावटयो ंमें रहकर झरनो ंकी सुरवभ शीतल फुहारो ंके तले समावि लगाते हुए और उनु्मक्त 

ववहंगमोकंी भार्ा में आरण्यक तथा उपवनर्द् गुनगुनाते हुए प्राचीन महवर्षयो ंके पदवचन्ह खोज कर आज भी हम अपना राष्ट्र ीय चररत्र 

साँवार सकते हैं. राम ने लक्ष्मण एवं भगवती सीता के साथ वनवास की अववि का अविकांश समय वचत्रकूट में वबताया था, ऐसे परम् 

पावन वचत्रकूट को देवलोक का एक भाग कहा जाय तो कोई अतु्यक्तक्त न होगी.  

                                            कुछ समालोचक ववद्वान वचत्रकूट की बस्तर में पररकल्पना करते हैं, इसमें कोई ववरोि की बात नही ंहै, 

समग्र भारतवर्ष तीथषमय है, संभव है राम वनवास की अववि में अथवा वदक्तिजय काल में वहााँ भी गये हो,ं परनु्त आवदकवव वाल्मीवक ने 

वनवास की अववि में राम को वजस वचत्रकूट में अविकांश समय तक वनवास कराया, वह वचत्रकूट यही है,आवद कवव की वाणी स्वयं इस 

तथ्य को प्रमावणत करती है: 

दशक्रोशइतस्तात वगररयषक्तिन् वनवत्स्यवत, 

महवर्ष सेववतः पुष्यः पवषतः सुदशषनः 

गोलाङ्गूलानुचररतो वानरक्षवनरे्ववतः, 

वचत्रकूट इवत ख्यातो गन्धमादन सविभम्. ' 

भारद्वाज ऋवर् राम से वचत्रकूट का मागष बताते हुए कहते हैं वक यहााँ से दस कोस की दूरी पर महवर्षयो ंद्वारा सेववत 

परम् पववत्र पवषत है जहााँ आपको वनवास करना होगा उस पर बहुत से लंगूर वानर और रीक्ष ववचरते रहते हैं, यह पवषत वचत्रकूट के नाम 

से ववख्यात है तथा गन्धमादन के समान मनोहर है अत: वचत्रकूट की प्रामावणकता स्वतः वसद्ध है, इसका अविकांश भाग मप्र. सतना 

वजला में तथा कुछ वहस्सा उ.प्र. के बांदा वजला में क्तथथत है, मयाषदा पुरुर्ोत्तम राम ने परम् मनोहर वचत्रकूट एवं उसमें प्रवाहमान 

मन्दावकनी को प्राप्त कर अत्यन्त हर्ष का अनुभव वकया, यहााँ तक वक उन्होनें अयोध्या ववयोग के दुःख को वविृत कर वदया: 

सुरम्यमासाद्य तु वचत्रकूट,नदी च तां माल्यवती सुतीथाष, 

ननन्द हष्ट्ो मृगपवक्ष जुष्ट्ो, जहााँ च दुःख पुरववप्रवासात्.' 

महवर्ष वाल्मीवक के वचत्रकूट में राम प्राण रम गये हैं, अनुज लक्ष्मण के द्वारा पणषकुटी का वनमाषण कराते हैं। 

और यह कहते हैं वक मेरी यहााँ वनवास करने की हावदषक इच्छा है, मेरा मन यहााँ रम गया है: 

लक्ष्मणानय दारूवण दृढावन च वरावण च, 

कुरुष्वावसथं सौम्य वासो मेविवभरत: मनाः. 

महवर्ष वाल्मीवक के वचत्रकूट से प्रभाववत होकर राम स्वयं जानकी से कहते हैं वचत्रकूट पवषत की सैकडो ंववशाल वशलाएाँ  शोभा को प्राप्त 

करती हैं जो नीले,पीले सफेद और लाल आवद ववववि रंगो ंसे अनेक प्रकार की वदखाई दे रही हैं, नाना प्रकार के फल-फूल युक्त एवं 

पवक्षयो ंसे सेववत वववचत्र वशखर वाले इस पवषत पर मेरा मन रम गया है: 

बहुपुष्पफले रमे्य नानावद्वजगणायुते, 

वववचत्रवशखरे हाक्तिन् रतवानाक्ति भावमवन. 

वशला शैलस्य शोभने्त ववशाल: शतशोऽवभतः, 

बहुला बहुलवषणे नीवलपीतवसतारुणैः 

कुछ भी हो आवदकवव का वचत्रकूट शोक ववमोचन है.   मयाषदा पुरुर्ोत्तम राम वचत्रकूट में आचु रम गये हैं, 

राज्य से न, वहतैवर्यो ंसे ववयोग के दुःख, इस पवषत वचत्रकूट में मुझे व्यवथत नही ंकरते हैं: 

न राज्यिंशनं भदे्र न सुहृदवभवनषभावः, 

मनो मे बािते दृष्ट्वा रमणीयम वगररम्.' 

महवर्ष वाल्मीवक के वचत्रकूट का अक्तस्तत्व सृवष्ट् के आरम्भ से है, रामचररत मानस के रचवयता तुलसीदास का दोहा ध्यान देने योग्य है: 

मैं पुवन वनज गुरु सन सुनी कथा सो सूकर के्षत्र, 
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समुझेउ नवहं तेवहं बालपन, तब अवत रहेउाँ  अचेत, 

स्कन्दपुराण में लगभग एक दजषन सूकर के्षत्र का उले्लख है.उसमें वचत्रकूट भी है. वकसी एक सूकर के्षत्र में  

तुलसीदास को उनके बाल्यकाल में रामायण की कथा सुनायी गई थी. तुलसी का उस समय बचपन था उसे याद नही ंकर सके. उक्त 

दोहे के गंभीराथष को ध्यान में  रखकर यवद वचत्रकूट को शूकर के्षत्र माना जाए तो कोई अतु्यक्तक्त नही ंहोगी. कामदवगरर पररक्रमा में 

पूरबमुखी मुखारवबन्द के आगे एक छोटी सी मवढ़या में एक जबडे की मूवतष है. उसे देखने से स्पष्ट् हो जाता है वक यह वाराह का मुख है. 

थोडी दूर आगे पत्थर के बने हुए मक्तन्दर वमलते हैं जो नरहररदास के िारक माने जाते हैं, उन्ही ंके पास नरहररदास का मंवदर भी है, 

इसके बाहर एक यज्ञ वेदी है जो नरहरर बाबा की िूनी मानी जाती है, उसके पीछे भाग में सन्त तुलसी ने एक पीपल लगाया था वह आज 

भी है. तुलसी का जन्म राजापुर में हुआ था. उनका लडकपन उनकी बुआ के यहााँ व्यतीत हुआ, उनकी बुआ का गााँव वचत्रकूट से 8 

वकमी. दूर हररहरपुर है, वे हररहरपुर अथवा राजापुर दोनो ंथथान से यहााँ बाबा   नरहररदास के पास आते रहे होगें,बाल्यकाल में अन्य  

सूकर के्षत्रो ंमें जाना उनका असम्भव था, इन सब तथ्यो ं पर ववचार करने से वचत्रकूट को सकर के्षत्र कहने में कोई अवतशयोक्तक्त न होगी. 

                                     महवर्ष वाल्मीवक का वचत्रकूट अनावदकाल से शरणामत पालक रहा है. राम यहााँ 12 वर्ष वनवास वदए, यह 

भूवम ब्रह्मा जी की यज्ञ थथली रही,इसका उले्लख वचत्रकूट माहात्म्य में है,यह राजा नल के भी दुवदषन में उनकी संवगनी रही,अवत्र अनसूया 

की तपथथली है, अनसूया के द्वारा यही ंपरवत्रदेव वशशु बना वदये गये थे, तद्नन्तर उमा रमा ब्रह्माणी द्वारा अनसूया से वनवेदन करने पर 

उनके पवत अपने  वास्तववक रूप को प्राप्त वकये थे, श्रीमद्भागवत के अनुसार वचत्रकूट से 30 वक.मी. दूर िारकुण्डी आश्रम में ववद्यमान 

अघमर्षण तीथष है, दक्ष प्रजापवत ने सृवष्ट् की वृक्तद्ध के वलए यहााँ भगवान हरर की तपस्या की थी. 

तम् बंृवहतमालोक्य प्रजासगष प्रजापवत:, 

ववन्ध्यपादानुपज्य सोऽचरद् दुष्करं तपः, 

तत्राघमर्षणं नाम तीथष पाप हरं परम्, 

उपसृ्पश्यानुसवनं तपर्ातोर्यद्धहररम्.' 

भगवान हरर ने पञ्चजन्य प्रजापवत की कन्या अवसक्नी को दक्ष के वलए पत्नी के रूप में प्रदान वकया और यह कहा 

वक दक्ष अभी तक मानसी सृवष्ट् होती थी अब मेरी माया से स्त्री पुरुर् के संयोग से प्रजा उत्पि होगी, ववन्ध्याचल 

के वनकटवती पवषतमाला में अघमर्षण तीथष है, िारकुण्डी के अघमर्षण के अलावा और कोई नही ंहै.अत:वचत्रकूट 

भूवम का सृवष्ट् रचना में भी बहुमूल्य योगदान है. वनवास  काल में महाराज युविविर ने अपने बनु्धओ ंऔर द्रोपदी 

सवहत वचत्रकूट में वनवास वकया,उन्होनें यही ंपर एक महापूजन द्वारा यज्ञ वसक्तद्ध का लाभ प्राप्त वकया था, महवर्ष वाल्मीवक का वचत्रकूट 

शरणागतवत्सलता के वलए  सदा से आदशष रहा है, वसु्ततः वचत्रकूट में ऐश्वयाष के साथ त्याग का और तपस्या के साथ पे्रम का सक्तिलन 

होने से शौयष का जन्म होता है वजससे मनुष्य का सब प्रकार की पराजय से उद्धार हो जाता है: 

प्रायो ववपवत्त समय शरणागतानां, 

रक्षां करोवत सततं भूवव मानवानाम्, 

यदशषनेन मनुजोलभते सुशाक्तनं्त, 

लोकेश ववशु्रत वगररः वकल वचत्रकूट: 'स्वोप ज्ञ'.   

 राष्ट्र ीय कवव मैवथलीशरण गुप्त की वाल्मीवक के वचत्रकूट के ववर्य में वनम्नवलक्तखत पंक्तक्तयााँ सवषदा गंुजायमान होती रहेंगी: 

 

क्या सुन्दर लता ववतान तना है मेरा, 

पंुजाकृवत गंुवजत कंुज घना है मेरा , 

जल वनमषल पवन पराग सुना है मेरा, 

गढ़ वचत्रकूट दृढ़ वदव्य बना है मेरा, 

प्रहरी वनझषर पररखा प्रवाह की काया, 

मेरी कुवटया में राजभवन मन भाया.?  
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