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viHkza'k lkfgR; dk jktLFkkuh uhfrdkO; ij izHkko 
 

1MkW- lq/kk 'kekZ 

1lsokfuo`Ùk iz/kkukpk;kZ 

12@229 eqäk izlkn uxj] chdkusj&334004] jktLFkku] Hkkjr 

 

lkjka'k %  viHkza'k Hkk"kk ds lkfgR; dks lekt esa mPp ,oa xkSjo'kkyh LFkku izkIr jgk gSA blh viHkza'k Hkk"kk ls tUeh jktLFkkuh Hkk"kk dk 

lkfgR; vusd –f"V;ksa ls viHkza'k lkfgR; dk _.kh gSA jktLFkkuh uhfrdkO; dh ijEijkvksa dk fuekZ.k laL—r] ikfy] izk—r ,oa viHkza'k 

dh Øfed ijEijkvksa ds vkRelkr ,oa fodkl ls lEHko gqvk gSA bl dkj.k viHkza'k lkfgR; dk jktLFkkuh uhfrdkO; ds fofo/k {ks=ksa ij 

O;kid izHkko iM+k gSA bl 'kks/ki= esa viHkza'k lkfgR; dk laf{kIr ifjp; nsrs gq, mlds jktLFkkuh uhfrdkO; ij izHkko dk foospukRed 

v/;;u izLrqr fd;k x;k gS] tks ,d uohu iz;kl gSA  

 

ewy'kCn & viHkza'k lkfgR;] jktLFkkuh uhfrdkO; 

  

 

1- izLrkouk & viHkaz'k Hkk"kk dk ifjp; geas bZloh lu~ ds vkl ikl gh feyus yxrk gSA Hkjreqfu ds ukV~; 'kkL= esa viHkza'k ds iz;ksx 

dh ppkZ dh xbZ gSA mUgksaus viHkza'k dks vkHkhjksfä dgk gS rFkk bls mdkj cgqyk crkrs gq, blds dfri; mnkgj.k Hkh izLrqr fd, gS aA 

Hkkeg1 rFkk n.Mh2 us viHkza'k dk lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa Li"V mYys[k fd;k gSA jkt'ks[kj ¼880&920 bZ-½ ds le; esa viHkza'k 

jktlHkkvksa rFkk fo}Rifj"knksa esa Hkh vknj ikus yxh FkhA3 vkuUno/kZu] eEeV] Hkkst] okXHkV4] jkepUnz] xq.kpUnz] ftunÙk] vejpUnz vkfn 

vusd dfo;ksa rFkk izkphu ys[kdksa us Hkh viHkza'k dk lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa mYys[k fd;k gSA Hkkst us fy[kk gS fd xqtZjksa dks viuh 

viHkza'k Hkk"kk gh vPNh yxrh gSA5 NBh 'krkCnh ds vklikl tSu ys[kdksa }kjk lkfgR; jpuk ds fy, bldk mi;ksx gksus yxkA xqIrksÙkj 

dky esa viHkaz'k dks fo'ks"k egÙo izkIr gqvk vkSj og ns'k dh dsUnzh; Hkk"kk cu xbZA vkpk;Z gsepUnz6 us viHkaz'k dk O;kdj.k fy[kdj 

bls fLFkjrk iznku dh vkSj bls ifj"—r :i iznku fd;kA 'kCn xzg.k] 'kCn ls vFkZ izrhfr izfØ;k rFkk O;kdj.k vkfn dh –f"V ls 

viHkza'k vR;Ur mnkj jgh gSA viuh bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k ;g yksd ijEijkvksa ls tqM+h jghA tu&lk/kkj.k dh 'kfä ls laofyr 

gksdj viHkza'k nh?kZ dky rd lkfgR; dh Hkk"kk gh ugha cuh vfirq vk/kqfud vk;Z Hkk"kkvksa dh tUenk=h Hkh cuhA  blh viHkza'k Hkk "kk ls 

tUeh jktLFkkuh Hkk"kk dk lkfgR; vusd –f"V;ksa ls viHkza'k lkfgR; dk _.kh gSA jktLFkkuh uhfrdkO; dh ijEijkvksa dk fuekZ.k laL—r] 

ikfy] izk—r ,oa viHkza'k dh Øfed ijEijkvksa ds vkRelkr ,oa fodkl ls lEHko gqvk gSA bl dkj.k viHkza'k lkfgR; dk jktLFkkuh 

uhfrdkO; ds fofo/k {ks=ksa ij O;kid izHkko iM+k gSA bl 'kks/ki= esa viHkza'k lkfgR; dk laf{kIr ifjp; nsrs gq, mlds jktLFkkuh 

uhfrdkO; ij izHkko dk foospukRed v/;;u izLrqr fd;k x;k gS] tks ,d uohu iz;kl gSA 

 

2- viHkza'k lkfgR; dk laf{kIr ifjp; 

 

 viHkza'k Hkk"kk ds lkfgR; dks lekt esa mPp ,oa xkSjo'kkyh LFkku izkIr jgk gSA jkt'ks[kj us viuh jpuk *dkO;ehekalk* esa 

fy[kk gS & *lla—reiHkza'ka ykfyR;kfyf³~xÙka iBsr~*7 vFkkZr~ *laL—r vkSj viHkza'k dh dfork dks ykfyR; ds lkFk i<+uk pkfg,*A viHkza'k 

lkfgR; ds rhu Lo:i feyrs gSa & 

 

 ¼1½ tSu viHkaz'k lkfgR;   ¼2½ ckS) ,oa ukFk fl) lkfgR;   ¼3½ ,sfgdrkijd lkfgR;A 

 

2-1 tSu viHkza'k lkfgR; 

 

tSu viHkza'k lkfgR; us O;fä vkSj lekt ds fy, uSfrd vkn'kksZa ,oa thou ewY;ksa dh LFkkiuk esa cgqewY; ;ksxnku fn;k gSA bl 

lkfgR; ds vUrxZr nks /kkjk,¡ & eqDrd dkO;/kkjk rFkk izcU/k dkO;/kkjk –f"Vxr gksrh gSaA 

 

2-1-1 eqDrd dkO; /kkjk 

 

 eqDrd dkO;/kkjk ds vUrxZr nks mi/kkjk,¡ & jgL;oknh /kkjk rFkk mins'kkRed /kkjk feyrh gSaA 

 

2-1-1-1 jgL;oknh /kkjk   

 

 tSu /keZ esa Hkh vU; Hkkjrh; /keksZa ds lekukUrj ,d jgL;oknh Hkko/kkjk izokfgr gksrh jgh gSA bl Hkko/kkjk ds vuqlkj & 

*vkRek vkSj ijekRek ,d gksrs gq, Hkh fHké gSa] ;gh jgL; gS rFkk bl fHkéRo esa ,dRo LFkkfir djus dh i)fr jgL;okn gSA*8 tSu 

jgL;okn dh ekU;rk gS fd ijekRek cká inkFkksZa esa ugha vfirq 'kjhj :ih efUnj esa vkRek ds :i esa fo|eku gSA mls ckákpk;ksZa ls 

izkIr ugha fd;k tk ldrkA tSu jgL;oknh /kkjk ds izeq[k dfo ;ksxhUnqnso ¼;ksxhUnznso½] eqfu jkeflag rFkk lqizHkkpk;Z gSaA buds }kjk 

izpkfjr lk/kuk&iFk mnkj ,oa O;kid gSA 
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 ;ksxhUnqnso dh nks izeq[k —fr;k¡ & *ijekReizdk'k*9 vkSj *;ksxlkj*10 gSaA *ijekReizdk'k* esa ;ksxhUnqnso us vk/;kfRed xw<+okn 

rFkk uSfrd mins'kksa dks lgt :i esa O;ä fd;k gSA *;ksxlkj* dk Hkh fo"k; v/;kRe iz/kku gh gSA uSfrd vkn'kksZa dk ikyu ,oa fuLìg 

Hkkouk ls deZ{k; ds fy, iz;Ru djuk] mudh lk/kuk ds ewy vk/kkj gSaA ;|fi 'kkL=Kku] rhFkZ vkSj nsoky; esa mudh vkLFkk izrhr 

ugha gksrh] rFkkfi buds [k.Mu djus esa mudh ok.kh esa gB vFkok dVqrk –f"Vxr ugha gksrhA eqfu jkeflag dh —fr *ikgqM+ nksgk*11 dk 

iz/kku fo"k; Hkh vk/;kfRed jgL;okn gh gSA *ikgqM+ nksgk* dk vFkZ gS & migkj ds nksgsA bl —fr ds foosP; fo"k; xq#] vkRek] 'kjhj] 

vkRelq[k] lejlh Hkko] eks{k] fo"k;] deZ vkfn gSaA tSu eqfu us viuh bl jpuk esa /kkfeZd dÍjrk ls i`Fkd~ gksdj viuh vuqHkwfr;ks a dks 

O;ä fd;k gS rFkk vusd mi;ksxh uhfr opu dgs gSaA lqizHkkpk;Z viuh jpuk *oSjkX; lkj*12 esa ek;k vkSj eerk dks R;kx dj oSjkX; 

viukus dks lkj crkrs gSaA os x`LFkkJe dks mfpr ekurs gSa] ;fn og vuqfpr O;ogkj ls eqDr gksA 

 

2-1-1-2 mins'kkRed /kkjk 

 

 mins'kkRed /kkjk ds izeq[k dfo nsolsu] ftunÙk lwfj vkSj egs'oj lwfj gSaA budh jpukvksa esa lkekU; x`gLFkksa ds fy, /keZ vkSj 

uhfr fo"k;d mins'k –f"Vxr gksrs gSaA nsolsu dh lokZf/kd egÙoiw.kZ —fr *lko;/kEenksgk*13 gSA bl jpuk esa nsolsu us ,d vkn'kZ 

pfj= x`gLFk ds fy, dj.kh; rFkk vdj.kh; lkekftd ,oa /kkfeZd deksZa dks Li"V fd;k gSA os mPp vkn'kZ ;qä lekt ds fuekZ.k gsrq 

mRlqd izrhr gksrs gSaA ftunÙk lwfj dh *ppZjh*14] *mins'k jlk;u lkj*15 rFkk *dkyLo:idqyd*16 rhu —fr;k¡ gSa] tks *viHkza'k=;h* uke 

ls izdkf'kr gqbZ gSaA *ppZjh* esa dfo }kjk vius xq# dh iz'kalk vkSj muds dk;ksZa dk o.kZu gSA *mins'k jlk;u lkj* esa euq"; tUe ds 

egÙo rFkk vkReks)kj dk mins'k fn;k x;k gSA *dkyLo:idqyd* esa xq# opuksa esa J)k j[kus] dqxq# ls lko/kku jgus rFkk ikfjokfjd 

laca/kksa esa ,drk ,oa ijLij vuqjkx }kjk lq[k dh izkfIr dk mins'k fn;k x;k gSA egs'oj lwfj us viuh jpuk *la;e eatjh*17 esa thou 

esa la;e ds egÙo dks Li"V dj] mls eks{k dk }kj crk;k gSA mUgksaus la;e }kjk eks{k ,oa fujUrj lq[k izkfIr dk mins'k fn;k gSA 

 

2-1-2 izcU/k dkO;/kkjk 

 

 izcU/k dkO;/kkjk esa Lo;aHkw dk *imepfjm*18] iq"inUr ds *egkiqjk.k*19] *tlgjpfjm*20] *.kk;dqekjpfjm*21 rFkk /kuiky dk 

*Hkfol;Ùkdgk*22 vkfn gSaA buesa ;=&r= fofHké fo"k;d uhfr opu –f"Vxr gksrs gSaA bu dkO;ksa esa uk;d lnSo euq"; yksd dk gh 

O;fä gSA mls vorkjh vFkok vn~Hkqr Lo:i iznku djus dk dgha iz;kl ugha fd;k x;k gSA mls lkekU; tu dh Hkk¡fr leL;kvksa ls 

tw>rk gqvk gh fpf=r fd;k x;k gSA QyLo:i viHkza'k lkfgR; tu lkfgR; dh laKk ls foHkwf"kr gqvkA 'kqHk deZ djus okys dks 'kqHk 

Qy rFkk pje y{; ¼fuokZ.k½ dh izkfIr gksrh gS & ;g bl fpUru dh lkekU; fo'ks"krk gSA bu dkO;ksa esa txr vkSj thou ds izfr ,d 

larqfyr oSjkX;iw.kZ u'ojrk dh izfrPNfo –f"Vxr gksrh gSA fpUrd dfo;ksa ds ,d fo'kky lewg }kjk lalkj vkSj euq"; ds fy, 

dj.kh;&vdj.kh; vkpj.k laca/kh LFkkfir vkn'kksZa dks Li"V djus ds fy, ;g lkfgR; i;kZIr gSA 

 

2-2 ckS) ,oa fl) lkfgR; 

 

 ckS) /kkjk ds vUrxZr fl)ksa dk lkfgR; vkrk gSA fl)ksa esa ljgik] d.gik] Hkqlqdik] fo:ik] fryksik rFkk yqbZik iz/kku gSaA 

budh jpuk,¡ *nksgk dks"k*23 vkSj *p;kZin* :i esa feyrh gSaA fl)ksa us lgtlq[k dks loZJs"B vkuUn ekuk gSA bl vkuUn dh izkfIr ds 

fy, xq# dh lgk;rk vko';d gSA mudh ekU;rk gS fd lgtlq[k dh izkfIr ls lalkj ds leLr nq%[k u"V gks tkrs gSa rFkk Kku dk 

izdk'k mfnr gksrk gSA blds fy, fdlh rU=] eU=] vkxe vkfn 'kkL= Kku dh vko';drk ughaA fl) ljgik us d#.kk] ek;k] tho] 

txr] ijein vkfn vk/;kfRed fo"k;ksa ij vius uhfrxr fopkj O;ä fd;s gSaA dfri; i|ksa esa lalkj esa 'kqHk deZ ¼;Fkk & nku] 

ijksidkj vkfn½ djus dk uSfrd mins'k Hkh ;=&r= –f"Vxr gksrk gSA 

 

 dk'ehj ds 'kSo laiznk; dh —fr;ksa esa Hkh ;=&r= viHkza'k dk iz;ksx feyrk gSA vfHkuoxqIr dh iz/kku jpuk *rU=lkj*24 esa 16 

viHkza'k i| feyrs gSaA laHkor% mUgksaus turk esa vius n'kZu dks izpkfjr djus gsrq viHkza'k dks viuk;k gSA bl —fr esa 'kSo er dh 

O;k[;k djrs gq, mUgksaus viuk ;g er O;ä fd;k gS fd O;fä Lo;a ije f'ko gSA vKku ds vkoj.k ds dkj.k ije f'ko –f"Vxr ugha 

gks ikrkA Kku dh lgk;rk ls gh ije f'ko dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA HkÍ okenso ekgs'ojkpk;Z dh jpuk *tUeej.kfopkj*25 ds 

vuqlkj ,d gh vkfn nso dh LorU«k efgek bl lalkj esa loZ= O;kIr gSA vkRek ds Lo:i ds laca/k esa Hkh mUgksaus viuk foospu izLrqr 

fd;k gSA 

 

2-3 ,sfgdrkijd lkfgR; 

 

 viHkza'k dh ,sfgdrkijd /kkjk bldh fo'kq) lkfgfR;d /kkjk gS] tks /kkfeZd vFkok lkaiznkf;d fopkj /kkjk ls iw.kZr% eqDr gSA 

bldh nks mi/kkjk,¡ gSa & izcU/kdkO; mi/kkjk rFkk eqDrd mi/kkjkA izcU/k dkO;ksa esa & vCnqy jgeku dk ^lUns'kjkld*26 rFkk fo|kifr 

dh ^dhfrZyrk*27 vkfn gSa] ftudk uhfr dh n`f"V ls fo'ks"k egÙo ugha gSA eqDrd mi/kkjk uhfr dh n`f"V ls vf/kd lEiUu gSA gsepUnz 

us viuh jpuk *izk—r O;kdj.ke~*28 ds v"Ve~ v/;k; esa viHkza'k dk O;kdj.k izLrqr fd;k gS] ftlesa vusd viHkza'k i| m)̀r fd, gSaA 

buesa ls vusd fofHké fo"k;d uhfrijd i| gSaA blh izdkj *izk—r iSaxye~*29] jkt'ks[kj lwfj —r *izcU/kdks'k*30] vkpk;Z es#rqax }kjk 

ladfyr *izcU/kfparkef.k*31 rFkk *iqjkru izcU/k laxzg*32 esa uhfr ds NUn izpqj ek=k esa miyC/k gSaA buesa x`gLFk] L=h] HkkX;] 

lTtu&nqtZu] izse] mUufr esa fouezrk] /ku rFkk HkkX; lEcU/kh vusd lwfDr;k¡ lafpr gSaA dfri; vU;ksfDr;k¡ Hkh vR;Ur lqUnj ,oa 

izHkko'kkyh Lo:i esa dgh xbZ gSaA 
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 viHkza'k lkfgR; ds voyksdu ls ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd ;g lkfgR; /keZ vkSj vkpkj ds {ks= esa vR;Ur lEiUu gS] ijUrq 

yksd O;ogkj uhfr ds {ks= esa U;wu gSA jktuhfr ds {ks= esa ;g izk—r ds leku izk;% 'kwU; lk gSA 

3- viHkza'k lkfgR; dk jktLFkkuh uhfrdkO; ij izHkko 

 

viHkza'k lkfgR; ds jktLFkkuh uhfrdkO; ij izHkko dks izeq[kr% nks oxksZa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS & 

 

¼1½ Hkkoxr izHkko  ¼2½ f'kYixr izHkko 

 

3-1 Hkkoxr izHkko 

 

Hkko ,oa fopkj ds {ks= esa jktLFkkuh uhfrdkO; viHkza'k lkfgR; ls O;kid :i ls izHkkfor gqvk gSA vusd mnkgj.kksaa esa 

Hkko&lkE;rk n`f"Vxr gksrh gS rFkk o.;Z fo"k;ksa esa Hkh lekurk,¡ gSaA vusd LFkyksa ij jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us viHkza'k lkfgR; dh Hkko 

lEink dks xzg.k dj jktLFkkuh esa vius 'kCnksa esa LFkkuh; tuthou ds mnkgj.kksa lfgr O;ä dj fn;k gSA dfri; LFkyksa ij ewy Hkkoksa 

dk foLrkjhdj.k] laf{kIrhdj.k vFkok uohu RkF;ksa dks lekfgr dj dkO; jpuk dh gSA dgha&dgha viHkza'k lkfgR; ls xg̀hr uhfrijd 

Hkkoksa dks uO; Lo:i Hkh iznku fd;k x;k gSA  bl izdkj dfo;ksa us vius uhfrdkO; dks futrk ,oa yksD;rk iznku dh gSA Hkko&lkE;rk 

ds dfri; mnkgj.k n`"VO; gSa & 

 

tho fgalk ls ujd rFkk tho n;k ls LoxZ izkIr gksrk gS & 

 

viHkza'k &     ikf.k  pyf.k  jv  xb] tho   njs   .k  lXxqA 

            osf..kfo iUFkk dfgv eb] tfga tk.kfl rfga yXxqAA33  

¼tho fgalk ls ujd izkIr gksrk gS rFkk tho n;k ls LoxZA eSaus nksuksa ekxZ fn[kk fn, gSa] tks vkids fy;s vPNk gks mls pqu yksA½ 

 

jktLFkkuh &  tho+ o/karka ujd&xfr] vo/karka xfr lXxA 

            gwa tk.kwa nks; oV~VM+h] tks Hkko+S fr.k yXxAA34  

nq"V tu ds lax ls lTtu dkss Hkh d"V mBkuk iM+rk gS & 

 

viHkza'k &    HkYyk.k fo .kklafr xq.k ufga lgq laxq [kysfgaA 

           o;lk.k# yksgga fefym fifV~VTtb lq?k.ksfgaAA35 

¼[ky & nq"Vtu ds lax ls Hkys iq#"kksa ds xq.k Hkh u"V gks tkrs gSa] tSls yksgs dk lax djus ls oS'okuj ¼vfXunso½ dks Hkh cM+s& 

cM+s ?kuksa ls ihVk tkrk gSA½ 

 

jktLFkkuh & MjiS  cwaVS  okal  ds]  Hkkj  v<kjg  :a[kA  

          c[kuk ! cGdj ckGlh] dq&laxrh dks :a[kAA36  

 

—i.k dh lEifÙk dh fujFkZdrk dks bl izdkj O;ä fd;k x;k gS & 

 

viHkza'k &   dkba cgqÙkba lai;ba  tb fdfo.kga ?kfj gksbA 

          mofg.kh# [kkjsa Hkfjm ikf.km fi;b .k dksbAA37 

¼cgqr lEifÙk ls Hkh D;k ;fn og —i.k ds ?kj gqbZA leqnz dk ty [kkj ls Hkjk gSA mldk ikuh dksbZ ugha ihrkA ½ 

 

jktLFkkuh & lweka jS ?kj  lks;] gse r.kka ijcr gqoSA  

          dke u vko+S dks;] eu[kka nwtka eksfr;kAA38  

 

lTtu ds y{k.k bl izdkj crk, x, gSa & 

 

viHkza'k &   ts fuvfga u ij&nksl] xqf.kfga ft i;fMv rkslA 

          rs  tfx  egk.kqHkkok]   fcjyk   ljy&lgkokAA39 

¼tks nwljksa ds nks"k ugha ns[krs gSa rFkk muds xq.kksa dks izlérk ds lkFk izdV djrs gSa] ,sls ljy LoHkko okys egkuqHkko fcjys 

gh gksrs gSaA½ 

 

jktLFkkuh & fut xq.k <kad.k usd for] ij&xq.k fx.k xko+arA 

          vSlk  tx  esa lqtu t.k] fojGk   gh  iko+arAA40 

fu"d"kZr% viHkza'k lkfgR; dk jktLFkkuh uhfrdkO; ij Hkkoxr –f"V ls O;kid izHkko iM+k gSA 
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3-2 f'kYixr izHkko 

 

 viHkza'k lkfgR; ds jktLFkkuh uhfrdkO; ij f’kYixr izHkko dk foospu fuEufyf[kr rhu {ks=ksa esa fd;k x;k gS& 

 ¼1½  'kSyhxr izHkko ¼2½ vyaÑfrijd izHkko   ¼3½ NUnijd izHkko 

3-2-1 'kSyhxr izHkko & uhfrdkO; ds l`tu esa uhfrdkj dfo;ksa dk /;s; v/; srk dks fofo/k fo"k;d uhfrrÙoksa dk lUns’k iznku dj] 

mfpr&vuqfpr dk Kku djkuk jgk gSA bl gsrq izkphudky ls gh uhfrdkO; ds fy, 'kSyh dk ljy] Li"V rFkk izHkko’kkyh gksuk 

vko’;d ekuk x;k gSA mDr fo’ks"krk,¡ viHkza'k uhfrdkO; rFkk jktLFkkuh uhfrdkO;] nksuksa esa gh leku :i ls ifjyf{kr gksrh gSaA   

 

blds lkFk gh viHkza'k rFkk jktLFkkuh dfo;ksa us uhfrdkO; ds l`tu esa dfri; fof'k"V izpfyr ,oa ijEifjr 'kSfy;ksa dks 

viuk;k gSA buesa mins'kkRed] lwDR;kRed] vU;ksfDr] iz'u ,oa iz'uksÙkj rFkk gkL;O;aX;kRed 'kSfy;ksa  dks iz/kkurk izkIr gSA jktLFkkuh 

uhfrdkO; esa dfri; vU; 'kSfy;ksa dk iz;ksx Hkh ;=&r= n`f"Vxr gksrk gSA  

 

3-2-1-1 mins'kkRed 'kSyh & mins'kkRed 'kSyh dk vfHkizk; gS & lh/kh vkSj Li"V Hkk"kk esa mins'k nsukA dkO; dh ;g uhjl 'k Syh ekuh 

tkrh gSA blesa dfo O;fDr vFkok lewg ls lh/ks mins'k ds Loj esa uhfr dh ckr dgrk gSA viHkza'k lkfgR; ds uhfrijd xzUFkksa esa bl 

'kSyh dk O;kid iz;ksx n`f"Vxr gksrk gSA ;Fkk &  

 

   mtq js mtq Nk³~fM ek ysgq js odA 

   f.kvfg  cksfg  ek tkgq js yk³~dAA41 

 ¼vjs ljy ekxZ dks NksM+dj dqfVy ekxZ dks xzg.k er djksA Kku fudV gS] dgha nwj er tkvksA½ 

 ;gk¡ ^ek ysgq* rFkk *ek tkgq* 'kCnksa dk iz;ksx dj dfo us mins’kd dh Hkk¡fr dj.kh;&vdj.kh; dk;ksZa ds izfr funsZf’kr fd;k 

gSA  

 

jktLFkkuh ds eqäd dkO;ksa esa rFkk lUr dfo;ksa dh cÙkhlh] NÙkhlh] ckouh vkfn uhfrijd dkO; jpukvksa esa bl 'kSyh dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA bl 'kSyh dk ,d mnkgj.k ǹ"VO; gS & 

 

                lknks j[k.kks Hks"k] ehBks lc L;wa cksy.kksA 

              dkgwa lSa Hkh }s"k]  j[k.kks ugha jS 'ks[kjkAA42 

 

 mi;qZä mnkgj.k ls Li"V gS fd mins’kkRed 'kSyh esa uhfr dFku dh ijEijk dk fuokZg viHkza'k uhfrdkO; ds vuqlj.k esa  

gqvk gSA 

 

3-2-1-2 lwDR;kRed 'kSyh & *lwfDr* dk lkekU; vFkZ gS lkS"Boiw.kZ dFkuA Hkkoiw.kZ vFkok peRdkjiw.kZ mfDr *lwfDr* dgykrh gSA viHkza'k 

uhfrdkO; dh ;g cgqiz;qä 'kSyh gSA bl 'kSyh dh izFke fo'ks"krk gS & ckr mins'kkRed 'kSyh dh Hkk¡fr lh/ks ugha dgh tkrh] oju~ 

fdlh mnkgj.k }kjk vizLrqr dk leFkZu fd;k tkrk gS] ;Fkk & 

  

   tb fxgRFkq nk.ks.k fo.kq tfx iHkf.kTtb dksbA 

   rk fxgRFkq iaf[k fo gob tsa ?k# rkg fo gksbAA43 

¼;fn nku ds fcuk Hkh txr esa dksbZ x̀gLFk dgykos] rks i{kh Hkh x`gLFk gks x;k D;ksafd ?kj rks mlds Hkh gksrk gSA½ 

 

jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh viHkza'k uhfrdkO; ds leku bl 'kSyh ds vusd mnkgj.k feyrs gSa] ,d mnkgj.k n`"VO; gS & 

 

eG;k fxj ea>kj] gj&dksbZ r: pan.k gqoSA 

laxr ygS lq/kkj] :[kka  gh  uS]  jkft;kAA44  

  

 lwDR;kRed 'kSyh dh nwljh fo’ks"krk gS & dFku fof/k dk lkSUn;ZA blesa fdlh 'kCnkyadkj ds lgkjs vFkok fdlh ,d 'kCn dh 

iqujko`fÙk dj izHkko mRiUu fd;k tkrk gSA ;g vkòfÙk laKk] loZuke] fØ;k] vO;; vFkok fo’ks"k.k inksa dh] dh tkrh gSA bl izdkj dh 

vkòfÙk ls uhfrdFku vf/kd jkspd ,oa ân;xzkgh cu tkrs gSaA viHkza'k ds vf/kdka’k uhfrdkO;ksa esa bl Lo:i dk O;kid iz;ksx gqvk gSA 

dfri; mnkgj.k n`"VO; gSa & 

 

 laKkin   vkof̀Ùk & xq# fn.k;# xq# fgedj.kq xq# nhom xq# nsmA 

     vIikijga   ijaijga   tks   nfjlkob    HksmAA45 

  

 loZukein vkòfŸk & gm¡ xksjm gm¡ lkeym gm¡ ft fofHk..km o..kqA 

  gm¡ r.kq&vaxm¡ Fkwyq  gm¡  ,gm¡  ew<m  e..kqAA46 
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 laKk o fØ;k in & eqafM; eqafM; eqafM;k  fl# eqafM; fpÙkq .k eqafM;kA 

 vkòfÙk        fpÙkga eqaM.kq fta fd;m lalkjga [kaM.kq fra fd;mAA47 

 

 laKk o vO;; in & fojyk tk.kfg¡ rÙkq oqgq fojyk f.klq.kfg¡ rÙkqA 

 vkòfÙk        fojyk >k;fg¡ rÙkq ft; fojyk  /kkjfg¡  rÙkqAA48 

 

 jktLFkkuh uhfrdkO; eas Hkh fofHkUu inksa dh vkof̀Ÿk }kjk mfä dks lqUnj vkSj izHkkoksRiknd cukus dh izof̀Ùk viHkza'k uhfrdkO; 

ls gh xzg.k dh xbZ izrhr gksrh gSA rqyukRed :i esa jktLFkkuh uhfrdkO; ds dfri; mnkgj.k n`"VO; gSa & 

 

 laKk in vko`fÙk &   opu&opu esa vkarjks] opu dS gkFk u ikaoA 

                   ogh opu gS vks[k/kh] ogh  opu  nS  ?kkoAA49 

 

 fØ;k in vkof̀Ùk &   Mk<+ [kVDdS dkdjkS] jth [kVDdS uS.kA 

   j;kS [kVDdS  ckoGkS] x;kS [kVDdS lS.kAA50 

 

 vO;; in vko`fÙk &  xq.k fcu Bkdj BhdjkS]  xq.k fcu ehr xaokjA 

   xq.k fcu pan.k ykdM+h] xq.k fcu ukj dqukjAA51 

 

 bl izdkj lwDR;kRed 'kSyh dk viHkza'k uhfrdkO; ds vuqlj.k esa jktLFkkuh uhfrdkO; esa lq"Bq iz;ksx fd;k  x;k gSA  

 

3-2-1-3 vU;ksfä 'kSyh & vU;ksfDr esa] izLrqr dk dFku u dj] mlds leku vizLrqr dk dFku fd;k tkrk gSA bl 'kSyh esa dfo 

uhfrdFku lh/ks izLrqr u dj] mlds leku xq.k /keZ ds vk/kkj ij i’kq] i{kh] ò{k] leqnz] ckny vkfn ds ek/;e ls vizR;{k :i ls uhfr 

funsZ’ku djrs gSaA viHkza'k rFkk jktLFkkuh nksuksa Hkk"kkvksa ds uhfrdkO;ksa esa vU;ksfDr 'kSyh dk cgqyrk ls iz;ksx feyrk gSA viHkza'k esa 

vU;ksfDr 'kSyh esa uhfrdFku dk ,d mnkgj.k n`"VO; gS & 

 

lsod dh LokfeHkfä dks /koy ¼cSy½ ds ek/;e ls bl izdkj O;ä fd;k x;k gS & 

 

viHkza'k &   /koyq  folwjb  lkfevgks   x#vk  Hk#  fiD[ksfoA 

          gm fd u tqÙkm nqgq fnflfga [k.Mb nksf..k djsfoAA52 

¼Lokeh ds xq# Hkkj dks ns[kdj /koy ¼cSy½ folwjrk gS fd eSa gh nks [k.M djds nksuksa vksj D;ksa ugha tksr fy;k tkrkA½ 

 

jktLFkkuh uhfrdkO; ij viHkza'k uhfrdkO; dh bl 'kSyh dk O;kid izHkko nf̀"Vxr gksrk gSA vusd LFkyksa ij vU;ksfä;ksa ds 

fo"k; Hkh leku feyrs gSaA jktLFkkuh esa eqDrd xzUFkksa esa uhfrfo"k;d fofo/k vU;ksfDr;k¡ n`f"Vxr gksrh gSaA ,d mnkgj.k ǹ"VO; gS &  

 

gal vk ikj[[kM+h] Nhyj tG u fi;arA 

eku ljksoj dS fi;S] dS rjfl;k HkearAA53 

 ;gk¡ gal ds ek/;e ls n`<+rk ls vius fu;e dk ikyu djus okys lTtu iq#"k dh vksj ladsr gSA  

 

bl izdkj uhfrdFku dh vU;ksfä 'kSyh dk iz;ksx viHkza'k uhfrdkO; rFkk jktLFkkuh uhfrdkO; esa leku :i ls gqvk gSA  

 

3-2-1-4 iz'u rFkk iz’uksÙkj 'kSyh & viHkza'k uhfrdkO; esa iz’u rFkk iz’uksÙkj 'kSyh esa uhfrdFku ;=&r= n`f"Vxr gksrs gSaA jktLFkkuh 

uhfrdkO; ds l`tu dÙkkZvksa dh jpukvksa esa muds vf/kdka’k :iksa dk vuqlj.k Li"V :i esa feyrk gS] tks viHkza'k uhfrdkO; ds 'kSyhxr 

izHkko dk |ksrd gSA  

  

 ,d Lo:i esa NUn dh izR;sd iafä esa iz’u gksrk gS rFkk iz’u esa gh mÙkj dk Hkko O;aftr gksrk gSA ;Fkk & 

 

ta fnTtb  ra iko;b ,m .k o;.kq folq)q \ 

 xkb ib..kb [kMHkqlba fda .k i;PNb nq)q \54 

¼tks fn;k tkrk gS] ogh izkIr gksrk gS] ;g opu D;k fo'kq) ugha gS \ xk; dks [kyh&Hkwlk f[kyk;k tkrk gS] rks D;k og nw/k 

ugha nsrh \ ½ 

 

bl 'kSyh dk jktLFkkuh uhfrdkO; esa ;=&r= iz;ksx fd;k x;k gSA ,d mnkgj.k ǹ"VO; gS & 

 

eksjk¡ fou Mw¡xj fdlk]  esg fou fdlh eykj \ 

f=;k¡ fouk rhtk¡ fdlh] fio fou fdlk fro+kj \55 
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uhfrdFku dh iz’uksÙkj 'kSyh esa izFke iafDr esa ,d iz’u izLrqr fd;k tkrk gS ftldk mÙkj ,d uhfrdFku gksrk gS rFkk mls 

f}rh; iafDr esa O;Dr fd;k tkrk gSA bl 'kSyh dks viHkza'k rFkk jktLFkkuh uhfrdkO;ksa dh jpukvksa esa leku :i ls viuk;k x;k gSA 

mnkgj.kkFkZ & 

 

viHkza'k   & lqiqfjl  d³~xqgs  v.kqgjfga  Hk.k  dTtsa do.ks.k \ 

   fto¡ fto¡ oM~MÙk.kq ygfga fro¡ fro¡ uofga fljs.kAA56 

 

jktLFkkuh & tG u Mqckso+r dkBdw¡] dgks dkgsdh izhr \ 

vi.kk lhaP;k tk.kdj]  ;gh cMk¡dh jhrAA57 

 

jktLFkkuh uhfrdkj dfo;ksa dh jpukvksa esa bl 'kSyh ds vkaf’kd ifjorZu Hkh n`f"Vxr gksrs gSaA ;=&r= ,d nksgs esa iz’u rFkk 

f}rh; nksgs esa mÙkj feyrk gS] ftlesa uhfrdFku O;aftr gksrk gSA 

 

3-2-1-5 gkL;O;aX;kRed 'kSyh & viHkza'k uhfrdkO; esa uhfrdFku ds fy, gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk ;=&r= iz;ksx n`f"Vxr gksrk gSA vYi 

Kku] /kkfeZd vkMEcj] —i.krk] /ku yksyqirk] ek;k&eksg esa fyIrrk] nqtZurk] dqlaxfr vkfn vusd fo"k;ksa ij rh[ks O;aX; }kjk 

uhfr&f'k{kk iznku djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ,d mnkgj.k n`"VO; gS & 

  

  frRFkba frRFk Hkesfg o< /kks;m pEeq tys.kA 

  ,gq e.kq fde /kks,fl rqgqa ebym ikoeys.kAA58  

¼gs ew[kZ ! rwus ,d rhFkZ ls nwljs rhFkZ Hkze.k fd;k vkSj vius peZ dks ty ls /kks;kA ijUrq ;g rks crk fd bl eu dks tks iki 

:ih eSy ls eSyk gS] dSls /kks,xk \½ 

 

jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk uhfrdFku esa izpqjrk ls iz;ksx gqvk gSA dfojkt ck¡dhnkl ds *—i.kniZ.k*] 

*pqxyeq[kpisfVdk*] *dk;jckouh*] *—i.k iPphlh*] *oSldokrkZ* rFkk dfo Åejnku ds *lUr vlUr lkj*] *rek[kw dh rkM+uk*] *foHkpkj jh 

cqjkbZ*] *dynkj jh djkekr*] *lwelrd* vkfn jpukvksa esa bl 'kSyh dk O;kid mi;ksx gqvk gSA blds vfrfjDr vusd dfo;ksa dh LQqV 

jpukvksa esa Hkh ;=&r= gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk mi;ksx n`f"Vxr gksrk gS] tks viHkza'k uhfrdkO; ds jktLFkkuh uhfrdkO; ij 'kSyhxr 

izHkko dks bafxr djrk gSA 

 

*dk;j ckouh* dk ;g nksgk dk;j dk gkL;O;aX;kRed fp= izLrqr dj dk;jrk dks uhfrxr n`f"V ls ohjHkwfe jktLFkku esa 

R;kT; crykrk gS&  

 

iSyks [kkslS ik?kM+h]   g¡ls fn[kkyw¡ narA 

dk;j eksuSa D;ksa dgS] lq) lqHkkok¡ larAA59 

 

 bl izdkj viHkza'k rFkk jktLFkkuh nksuksa uhfrdkO;ksa esa gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk ;=&r= iz;ksx gqvk gSA  

 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa mi;qZä of.kZr 'kSfy;ksa ds vfrfjä O;fä lEcks/ku 'kSyh] rFkk la[;kRed 'kSyh dk Hkh O;kid iz;ksx   

–f"Vxr gksrk gSA 

 

3-2-2 vya—frijd izHkko &  

 

 viHkza'k vkSj jktLFkkuh lkfgR; esa *vyadkj* 'kCn lkSUn;Z rFkk lkSUn;Zo)Zd rÙoksa ds :i eas xzg.k fd;k x;k gSA uhfrdFku esa 

lkSUn;Zòf) gsrq 'kCnkyadkj rFkk vFkkZyadkj nksuksa dk iz;ksx gqvk gSA 

 

3-2-2-1 'kCnkyadkj 

 

 viHkza'k lkfgR; dh uhfrijd jpukvksa esa vuqizkl] ;ed rFkk 'ys"k vyadkjksa dk iz;ksx gqvk gSA jktLFkkuh uhfrdkO; esa bu 

'kCnkyadkjksa ds lkFk&lkFk jktLFkkuh ds loZFkk ekSfyd vyadkj & *o;.k lxkbZ* dk Hkh O;kid iz;ksx  –f"Vxr gksrk gSA   

 

3-2-2-1-1 vuqizkl 

 

 'kCnkyadkjksa eas vuqizkl izeq[k vyadkj gS] ftldk viHkza'k uhfrdkO; esa O;kid iz;ksx fd;k x;k gSA ,d mnkgj.k ǹ"VO; gS & 

 

   f.kPpq  f.kjat.kq  .kk.kem  ijek.kan&lgkmA 

   tks ,gm lks larq flm rklq eqf.kTtfg HkkmAA60 

 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa vuqizkl ds iz;ksx dk ,d mnkgj.k Hkh izLrqr gS & 
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   oS.k foykl fouksn fof/k] fo|k fou; foosdA 

   osl cM+Iiu ckrM+h]  /ku fcu Hkyks u ,dAA61  

 

3-2-2-1-2 ;ed 

 

 ;ed vyadkj dk iz;ksx nksuksa uhfrdkO;ksa esa peRdkj mRiUu djus ds fy;s gqvk gS] ;Fkk & 

 

  ftg xksom ikyb xkseaMyq] frg ikym xksob xkseaMyqA62 

  ¼ xksom % xksi] xksob % jktk] xkseaMyq % xks&lewg] Hkwfe ½ 

;gk¡ jktk dh iztk&oRlyrk dk ifjp; nsus ds fy, ;ed dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

,d mnkgj.k jktLFkkuh uhfrdkO; ls Hkh –"VO; gS & 

  

   nh;sdk xq.k rsy gS] nh;k  eksVh  okrA 

   nh;k txesa pku.kk]  nh;k pkyS lkFkAA63 

         

 ;gk¡a ^nh;k* 'kCn nks fHkUu&fHkUu vFkkZsa eas iz;qDr gqvk gS vr% ;ed vyadkj gSA 

 

3-2-2-1-3 'ys"k 

 

 viHkza'k uhfrdkO; ds /kkfeZd ,oa ykSfdd eqDrdksa esa 'ys"k vyadkj dk ;=&r= iz;ksx n`f"Vxr gksrk gS] ;Fkk & 

 

       yksfg.k tfMm tq iksm l QqÍbA 

   pqacqdq tfg igk.kq fdo oÍb \AA 

   us;  leqÌg   ikd  lq  ikobA 

     varjky  rlq   vko;   vkobAA64 

 

        bl Nan esa *yksfg.k* rFkk *igk.kq* f'y"V 'kCn gSaA *yksfg.k* dk vFkZ yksHk vkSj yksgk gSa rFkk *igk.kq* dk vFkZ iz/kku vkSj uko 

nksuksa gSaA 

  

 jktLFkkuh uhfrdkO; ls Hkh ,d mnkgj.k –"VO; gS &   

 

 ik.kh jh vk vkc] eksrh ek.kl nksuqok¡A 

 eaxG >GdS vkc] tnrkavha jS vkc:AA65 

 

 ^vkc* dk vFkZ eksrh ds fy, ped rFkk euq"; ds fy, lEeku ds vFkZ esa iz;qDr gqvk gSA 

 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa 'kCnkyadkjksa ds iz;ksx dh izòfŸk viHkza'k uhfrdkO; ls xzg.k dh xbZ gSA mi;qZä of.kZr 'kCnkyadkjksa ds 

vfrfjä jktLFkkuh uhfrdkO; esa loZFkk ekSfyd vyadkj *o;.k lxkbZ* ds iz;ksx dk ,d mnkgj.k Hkh –"VO; gS & 

   

   r# larks"k r.ksg]  uj  Nk;k  cSBk  ughaA 

   dy+dy+rh fdj.ksg] ck¡dk HkVdS yksHk cuAA66 

 

3-2-2-2 vFkkZyadkj 

 

 viHkza'k uhfrdkO; esa izeq[kr% :id] –"VkUr] vfr'k;ksfä vkfn vyadkjksa dk iz;ksx –f"Vxr gksrk gSA jktLFkkuh uhfrdkO; esa 

bu vyadkjksa ds lkFk&lkFk vU; vyadkjksa dks Hkh uhfrijd jpukvksa esa LFkku feyk gSA 

 

3-2-2-2-1 :id  

 

 viHkza'k lkfgR; dh uhfrijd jpukvksa esa :idksa dk fofo/krk ,oa izpqjrk ls iz;ksx gqvk gSA blls jpukvksa esa i;kZIr ljlrk 

dk lapkj gqvk gSA eqfu jkeflag us yksdthou ls :idksa dk p;u dj mUgsa mins'kksa esa LFkku fn;k gSA mUgksaus eu dh 'kfä vkSj 

lcyrk dks gkFkh ls rFkk bfUnz;ksa dh fo'kkyrk dh O;atuk foU/; ioZr ds :id ls dh gSA eu:ih gkFkh 'khy:ih ou dks lgt gh 

u"V dj ldrk gS &  

 

   vfEe; bgq e.kq gfRFk;k foa>g tarm okfjA 

   ra Hktslb lhyo.kq  iq.kq  ifMlb lalkfjAA67 
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 dfo iq"inUr us lkax :id ds }kjk ftu dks dYiò{k ds :i esa vafdr fd;k gSA muds vuqlkj 'ke&ne dYiò{k ds ewy gSa] 

leLr tho&fudk; mldh 'kk[kk,¡ gSa] lq—r mlds Qy&iq"i gSa] nsork mlds flapu djus okys ekyh gSa rFkk iq.; :ih ty ds }kjk 

og o`f) izkIr djrk gS &  

   leneewym    telkgkym 

   lqd; gyqXxeks ft.kdIin~ nqeksA 

  vrjke,fga flafpTtek.kq] lksgbiq..ks.k ioM~<ek.kqA68 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa fo'ks"k :i ls lar dfo;ksa ds dkO; esa :id vyadkj dk iz;ksx izpqjrk ls fd;k x;k gSA lar dfo 

jTtc us nq%[k vkSj fnudj ¼lw;Z½ dk :id izLrqr fd;k gS & 

 

   nq[k fnudj dh –f"V dfj] usg uhj ufHka tkfgaA 

   jTtc jfe;s 'kwU; esa] ;gS  tqxfr  tx  ekfgaAA69 

 

 dfo ck¡dhnkl us 'kjhj :ih rkykc dks nq%[k :ih ty ls Hkjk crkdj vHksn vkjksi fd;k gS &  

 

   ru nq[k uhj rM+kx] jkst  fogaxe  :[kM+ksA 

   folu lyheq[k ckx] tjk cjd Årj tcyAA70 

 

 bl izdkj viHkza'k uhfrdkO; ds vuqlj.k esa jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh :id vyadkj dk O;kid iz;ksx gqvk gSA 

 

3-2-2-2 –"VkUr 

 

 viHkza'k ds tSu rFkk fl) dfo;ksa us vius eqDrdksa esa –"VkUr vyadkj dk izpqjrk ls iz;ksx fd;k gSA dfo ;ksxhUnqnso us eu 

dks ik¡pksa bfUnz;ksa dk uk;d ekuk gSA mls o'k esa djrs gh leLr bfUnz;k¡ Lor% gh o'k esa gks tkrh gSaA mUgksaus bl uhfrijd rF; dks 

Li"V djus ds fy, ;g –"VkUr izLrqr fd;k gS fd o`{k dh tM+ dkV nsus ls iÙks Lor% gh lw[k tkrs gSaA okLro esa ;g lgt :i ls 

loZekU; gS & 

 

   iapg¡ .kk;dq ofldjgq ts.k gksfr ofl v..kA 

   ewy fo.këb r#&ojg¡ volb¡ lqDdfga i..kAA71 

 

 fl) dfo;ksa us vius xw<+ Hkkoksa dks le>kus ds fy, fofo/k –"VkUrksa dk vkJ; fy;k gSA fl) ljgikn ds ,d  –"VkUr ds 

vuqlkj r#Qy ds n'kZu ek= ls {kq/kk dh r̀fIr ugha gksrh rFkk oS| ds ns[kus ek= ls jksx ugha Hkkxrk & 

 

   r#Qy nfll.ks ..km v?kkbA 

   osTt nsfD[k  fda  jksx iykbAA72  

 

 jktLFkkuh uhfr dkO; esa Hkh ǹ"VkUr vyadkj dk cgqyrk ls iz;ksx gqvk gSA mnkgj.kkFkZ & 

 

   tqxM+S jks vaf/k;kj] X;ku nhi lwa bZ feVSA 

   xaxk th jh /kkj]  eSy  feVkoS  Hkk;ykAA73 

 ;gk¡ Kkunhi ls eu ds vU/kdkj dk fuokj.k vkSj xaxkth }kjk eSy ¼iki½ feVkus esa fcEc izfrfcEc Hkko gSA 

 

   cSjh cSj u ohljS]  fcuk  fg;S  gh  cadA 

   jkg xzgS jkdsl uwa] uHk flj ek= fuladAA74 

 'k=q }kjk cSj ugha Hkwyus vkSj jkgq }kjk pUnzek dks xzlus esa ijLij leku /keZ gSA  

 

3-2-2-3 vfr'k;ksfä 

 

 viHkza'k uhfrdkO; esa vfr'k;ksfä ds ;=&r= vn~Hkqr dYiuk,¡ –f"Vxr gksrh gSaA iq"inUr us viuh —fr *egkiqjk.k* esa cyjke 

ds eq[k ls usfe dh 'kfä ds o.kZu esa vfr'k;ksfä dk iz;ksx fd;k gS & 

    

   tlq  rs,a daib jfoeaMyq] ik;fga  tklq  iMb  vkbaMyqA 

   lxfj llkxj efg mPpyb] rks lÙk fo lk;j mRFkYybAA75  

 

 dgha&dgha lkE;ewyd rFkk fojks/kewyd rÙoksa dks ijLij feykdj vfr'k;ksfä izLrqr dh xbZ gSA blesa ls ;fn vyadkfjrk dk 

ifjgkj dj fn;k tk; rks mfä lR; gh –f"Vxr gksrh gSA vkpk;Z gsepUnz us viuh jpuk *NUnks·uq'kklu* esa ,d i| izLrqr fd;k gS] 

ftlesa dhfrZ dks vn~Hkqr xaxk dk :id fn;k x;k gSA rRi'pkr~ dhfrZ xaxk vkSj lkekU; xaxk esa fojks/k nf'kZr fd;k gSA lkekU; xaxk 

ioZr ls mrjrh gS vkSj lkxj esa foyhu gks tkrh gSA fdUrq dhfrZ xaxk ioZrksa ij vkjksfgr gksrh gS vkSj lkxj dk Hkh mYya?ku dj    

tkrh gS & 
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   ya?kb lk;j fxfj vk#gb]  rqg vgaxA 

   lfllsgjÌflmTty umjoh fdfÙkxaxkAA76 

 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh blh izòfÙk ds vuqlj.k esa dgha&dgha uhfr dFku esa vfr'k;ksfä –f"Vxr gksrh gSA ,d mnkgj.k  

–"VO; gS & 

 

   [kx /kkjka ?kksM+ka ujka] flfeV Hkj;ks lg ik.kA 

   b.k Fkh eqj/kj rjG tG]  ikrkGka  ijek.kAA77 

 

 e#Hkwfe esa ikuh dh deh gSA og xgjkbZ esa gh miyC/k gksrk gSA blds dkj.k dks Li"V djus esa dfo us vn~Hkqr vfr'k;ksfä dk 

l`tu fd;k gSA dfo ds dFkukuqlkj bl ohj Hkwfe dh ryokjksa esa] ;gk¡ ds ?kksM+ksa esa rFkk ;gk¡ ds ohj iq#"kksa esa lkjk ikuh ¼rstfLork½ 

,d= gksdj Hkj x;k gSA blhfy, ;gk¡ ikuh dh deh gS vkSj og ikrky esa igq¡p x;k gSA 

 

 bl izdkj jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us viHkza'k lkfgR; ls izHkkfor gksdj viuh jpukvksa dks lkSUn;Z iznku djus gsrq vuqizkl] 

;ed] 'ys"k] :id] –"VkUr] vfr'k;ksfä vkfn vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gS] fdUrq mUgksaus vU; vyadkjksa ;Fkk & o;.k lxkbZ] miek] 

mRizs{kk] izfroLrwiek] vizLrqriz'kalk] vFkkZUrjU;kl vkfn dk Hkh lqUnj iz;ksx fd;k gSA 

 

3-3 Nanijd izHkko 

 

 Nanksa ds {ks= esa jktLFkkuh uhfrdkO; viHkza'k lkfgR; dk lokZf/kd _.kh gSA jktLFkkuh dk cgqizpfyr nksgk Nan viHkza'k Nan 

ijEijk dh gh nsu gSA nksgk vius vki esa eqDrd dkO; dk lQy okgd gSA viHkza'k lkfgR; esa gh loZizFke ekf=d Nanksa dks fo'ks"k 

LFkku feyk vkSj u;s&u;s ekf=d Nanksa dk l̀tu gqvkA Nanksa ds vUr esa rqd feykus dh 'k Syh dk izpyu Hkh loZizFke viHkza'k esa gh gqvk 

rFkk rqdkUr Nan viHkza'k Nan ijEijk ds izrhd cu x,A nksgs ds vfrfjä pkSikbZ] i)fM+;k rFkk /kÙkk Nanksa dk izpyu izkjEHk gqvkA /kÙkk 

nksgs ls fHké Nan gSA ;g 62 ek=kvksa dk gksrk gSA bldh izFke iafä esa 10] 8] 13 ij ;fr gksrh gSA f}rh; pj.k esa Hkh ;gh Øe jgrk 

gSA 'kuS% 'kuS% viHkza'k esa cM+s Nan fy[ks tkus yxsA jksyk] mYykyk] ohj] dOo] NIi;] dq.Mfy;k vkfn viHkza'k ds vius Nan gSaA NIi; 

vkSj dq.Mfy;k esa vkstLoh dfork,¡ fy[kh tkus yxhaA 

 

 la{ksi esa viHkza'k ds Nanksa dh nks izeq[k fo'ks"krk,¡ jgha & 

 

 ¼1½ izk;% viHkza'k dfo;ksa us vius Nanksa dk uke Hkh ;FkkLFkku fn;k gSA Nan ds uke dk mYys[k Nan ds ckgj 

           vFkok Hkhrj fd;k x;k gSA 

 ¼2½ buesa vUR;uqizkl dk iz;ksx feyrk gSA ;g viHkza'k ds dfo;ksa dh viuh ekSfyd lw> FkhA 

 

 izkphu :f<+ dks mlh :i esa Lohdkj u dj mlesa ifjorZu dj uohurk mRié djus dh izof̀Ùk viHkza'k dfo;ksa ds LoHkko esa gh 

FkhA blh Øe esa viHkza'k dfo;ksa us tgk¡ Hkh izkphu o.kZoÙ̀kksa dk iz;ksx fd;k] ogk¡ uohurk mRié dj nhA mnkgj.kkFkZ & ekfyuh Nan esa 

tgk¡ ;fr gksuh pkfg, ogk¡ ij Hkh vUR;uqizkl dk iz;ksx dj] ekfyuh ds ,d pj.k ds nks pj.k cuk fn;sA bl izdkj ,d le prq"in 

ekfyuh Nan v/kZle v"Vin ekfyuh Nan cu x;kA blds vfrfjä o.kZòÙkksa esa Hkh bu dfo;ksa us fu;eksa dk dBksjrk ls ikyu ugha 

fd;kA bUgksaus ,d nh?kZ v{kj ds LFkku ij nks y?kq v{kjksa dk iz;ksx dj Hkh o.kZòÙkksa dk fuokZg dj fy;kA blds lkFk gh bUgksaus nks 

Nanksa ds esy ls Hkh vusd uohu Nanksa dk l̀tu fd;kA 

 

 jktLFkkuh dfo;ksa us viHkza'k dfo;ksa ds vuqlj.k esa nksgk] lksjBk] pkSikbZ] dq.Mfy;k] NIi; vkfn ekf=d rFkk loS;k] dfoÙk 

vkfn of.kZd Nanksa dk iz;ksx viuh uhfrijd jpukvksa ds l`tu esa fd;kA bu dfo;ksa us lokZf/kd dkO; nksgk&lksjBk Nan esa jpk gSA 

O;fä lEcks/ku 'kSyh dk uohu iz;ksx bu dfo;ksa us izkjEHk fd;k] tks vR;Ur lQy vkSj yksdfiz; jgkA blh Øe esa jkft;k] eksfr;k] 

pdfj;k] Hkkfu;k] Hkk;yk] ckoGk vkfn dks lEcksf/kr vusd uhfrijd nksgs&lksjBksa dk l`tu gqvk] ftudks mudh laf{kIrrk vkSj xs;rk 

ds dkj.k d.BLFk djus esa yksdtu dks vR;Ur lqfo/kk jghA blds lkFk gh bu dfo;ksa us jktLFkkuh ds loZFkk ekSfyd vyadkj *o;.k 

lxkbZ* dk iz;ksx dj viuh jpukvksa esa /oU;kRed rFkk uknkRed lkSUn;Z dh o`f) dhA  

  

 blds lkFk gh dq.Mfy;k Nan ¼'kq) dq.Mfy;k] dq.Mfy;k jktoV vkSj >M+myV½ esa Hkh uhfrijd jpukvksa dk l`tu gqvkA 

buesa Åejnku jfpr *rek[kw jh rkM+uk*78 ¼dfri; i|½] vLrvyh[kka eydka.k jfpr *dq.Mfy;k lrlbZ*79] dsljhdkar 'kekZ *dsljh* 

jfpr *vkt jk dq.Mfy;k*80 rFkk /keZo)Zu jfpr *dq.Mfy;k ckouh*81 fo'ks"k mYys[kuh; gSaA blds vfrfjä NIi; Nan dk iz;ksx 

/keZo)Zu —r *NIi; ckouh*82 rFkk Åejnku —r *rek[kw jh rkM+uk*83 ¼dfri; i|½] *vey jks vkSx.k*84] *foHkpkj jh cqjkbZ*85 vkfn 

jpukvksa esa –f"Vxr gksrk gSA jktLFkkuh tSu dfo;ksa us loS;k rsohlk rFkk loS;k bdrhlk esa Hkh viuh mins'kijd jpukvksa dk l`tu 

fd;k gSA dfo Åejnku us PkkSikbZ Nan dk iz;ksx viuh —fr *dGnkj&djkekr*86 esa fd;k gSA 

 

 jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us viHkza'k dfo;ksa ds vuqlj.k esa rqdkUr Nanksa dk iz;ksx rks fd;k gh] lkFk esa viuh jpukvksa esa Nanksa 

ds uke Hkh vusd dfo;ksa us ;Fkk LFkku fn;s gSaA blds vfrfjä nks Nanksa dks feykdj u;k Nan x<+us dk dk;Z Hkh fd;k x;k gSA bu 
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dfo;ksa us ,d nksgk vkSj ,d pUnzk;.kk Nan feykdj u;k Nan >eky cuk;kA bl esy esa nksgs vkSj pUnzk;.kk esa flagkoyksdu gksrk gS 

vFkkZr~ nksgs dk vfUre 'kCn pUnzk;.kk ds vkfn esa vkrk gSA >eky Nan yksdthou esa vR;Ur yksdfiz; gqvkA 

 

 okLro esa viHkza'k dh Nan ijEijk gh dkykUrj esa fodflr gksdj jktLFkkuh dh Nan ijEijk cuh gSA vU; 'kCnksa esa jktLFkkuh 

uhfrdkO; Nanksa ds {ks= esa viHkza'k lkfgR; ls iw.kZ :i ls izHkkfor jgk gSA 

 

4- fu"d"kZ & viHkza'k lkfgR; ds jktLFkkuh uhfrdkO; ij izHkko ds foospukRed v/;;u ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd viHkza'k lkfgR; 

vkSj jktLFkkuh uhfrdkO; dk nh?kZ dky ls izxk<+ lEcU/k jgk gSA okLro esa viHkza'k lkfgR; dh ijEijkvksa ds vkRelkr ,oa fodkl ls 

gh jktLFkkuh uhfrdkO; dh ijEijkvksa dk fuekZ.k gqvk gSA bl dkj.k jktLFkkuh uhfrdkO; ij Hkkoxr rFkk 'kSyhxr –f"V ls O;kid 

izHkko iM+k gS rFkk Hkko] 'kSyh] vyadkj] Hkk"kk vkSj Nan lHkh izHkkfor gq, gSaA 

 

 jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us viuh uhfrijd jpukvksa esa viHkza'k dh Hkko lEink dks xzg.k dj] jktLFkkuh esa vius 'kCnksa esa] 

LFkkuh; tuthou ds mnkgj.kksa lfgr O;ä fd;k gSA dfri; LFkyksa ij ewy Hkkoksa dk laf{kIrhdj.k] foLrkjhdj.k vFkok uO; Lo:i   

–f"Vxr gksrk gSA foosP; fo"k;ksa esa Hkh vusd lekurk,¡ gSaA 

 

 bu dfo;ksa us viHkza'k lkfgR; dh ljy] Li"V ,oa izHkko'kkyh 'kSfy;ksa dk mi;ksx dj vius uhfr dFkuksa dks lEizs"k.kh;rk 

iznku dh gSA blh Øe esa bUgksaus mins'kkRed] lwDR;kRed] vU;ksfä] iz'u&iz'uksÙkj rFkk gkL;&O;aX;kRed 'kSfy;ksa dks iz/kkurk nh gSA 

bUgksaus bu 'kSfy;ksa esa *O;fä lEcks/ku 'kSyh* dk lekos'k dj viuh jpukvksa dks vf/kd ljl vkSj ân;xzkgh cukdj tu&tu dk 

d.Bgkj cuk fn;k gSA 

 

 dfo;ksa us viHkza'k lkfgR; ds vuqdj.k esa vuqizkl] ;ed] 'ys"k] :id] –"VkUr] vfr'k;ksfä vkfn vyadkjksa dk lgt iz;ksx 

fd;k gSA dgha Hkh fo}Ùkk izn'kZu –f"Vxr ugha gksrkA blds lkFk gh bUgksaus jktLFkkuh ds vuwBs vkSj lokZf/kd ekSfyd 'kCnkyadkj *o;.k 

lxkbZ* dk fuokZg dj jpukvksa esa d.kZfiz; /oU;kRed lkSUn;Z dh lf̀"V dh gSA 

 

 'kCn Hk.Mkj vkSj Nanksa ds {ks= esa jktLFkkuh uhfrdkO; viHkza'k lkfgR; dk lokZf/kd _.kh gSA jktLFkkuh esa cgqyrk ls i z;qä 

,oa lokZf/kd yksdfiz; *nksgk* Nan oLrqr% viHkza'k dh gh nsu gS] ftlesa uhfrdkO; dk izpqjrk ls l`tu gqvk gSA jktLFkkuh uhfr dfo;ksa 

us viHkza'k lkfgR; ds vuqdj.k esa rqdkUr Nanksa dk cgqyrk ls iz;ksx fd;k gS rFkk Nanksa ds uke Hkh ;Fkk LFkku fn;s gSaA blds lkFk gh 

viHkza'k lkfgR; dh Hkk¡fr nks Nanksa dks feykdj uohu Nan cukus dh izòfÙk jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh –f"Vxr gksrh gSA ;s lHkh rF; 

Nanijd izHkko ds lk{kh gSaA 

 

 fu"d"kZr% jktLFkkuh uhfrdkO; Hkkoxr rFkk f'kYixr nksuksa {ks=ksa esa viHkza'k lkfgR; ls O;kid :i ls izHkkfor gqvk gSA 
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