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महेंद्र भीष्म की कहानियों में सामाजिक चेतिा
वििय कुमार शुक्ला 
सहायक प्राध्यापक हहिंदी 

शासकीय महाविद्यालय, ितारा जिला टीकमगढ़ मध्य प्रदेश 

सारािंश- 

महेंद्र भीष्म हहिंदी साहहत्य के के्षत्र में एक समकालीि कथाकार के रूप में हमारे सामिे आते हैं । इन्होंिे 
समाि की विसिंगनतयों समस्याओिं और अन्य विषयों पर अपिी लेखिी चलाई िो इिकी सिगता, सहियता को 
पररलजक्षत करता है अभी तक जिस विषय को शमम का विषय समझा िाता था उस पर लेखिी चलािा सचमुच 
अपिे आप में साहस की बात है।  

-  व्यानभचारी व्यवित्ि, सिंकुनचत मािनसकता, प्रेम ि स्िेह, स्िानभमािी ।  

प्रस्ताििा - 

महेंद्र भीष्म के प्रमुख कहािी सिंग्रह तीसरा कम्बल, लाल डोरा, एक अप्रेनसत पत्र, तेरह करिटें और बडे सा’ब 
प्रमुख हैं इिकी कई कहानियों पर िाट्य मिंचि हो चुके हैं आप की कहािी लालच ि तीसरा किं बल में लघु हिल्म 
का निमामण हो चुका है। लाल डोरा कहािी सिंग्रह बहुत प्रनसद् रहा है। 

साबरमती एक्सप्रेस से बडे साहब यािी अनिशासी अनभयिंता आ रहे थे। बडे साहब के आिे की सूचिा मुकेश 
को नमली मुकेश िे उिकी रहिे खािे पीिे की व्यिस्था अपिे ही पास सरकारी आिास में कर दी । “हाथ में 
सूटकेस पकडे टे्रि से उतरते बडे साहब हदख गए िह लपक कर उिके पास पहुिंच गया” 1 सूटकेस ले नलया साहब िे 
इशारा हकया इिको भी लेते चले यह मैडम मेरे साथ हैं मुकेश िे मैडम के हाथ से भी सूट केस ले नलया और पीछे 
हडग्गी में रख हदए । कार के बीच िाली सीट पर दोिों लोगों को बैठा हदया। मैडम के माथे पर लाल रिंग की वबिंदी 
और मािंग में भरा नसिंदरू उिकी सुिंदरता पर चार चािंद लगा रहा था। िीरे.िीरे कार चलिे लगी। 

बडे साहब िे मैडम के ऊपर इिर.उिर हाथ रखिा शुरू हकया। मुकेश िे शीशे पर यह दृश्य देखा तो उसे  
लगा। बडे साहब िे अपिा हाथ मैडम की छाती पर रख हदया। “अपिी िममपत्नी से अन्य की उपजस्थनत में देख नलए 
िािे की आशिंका को िािते हुए भी ऐसी छेडखािी करिा बडे लोगों को भी शोभा िहीिं देता है” 2 
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मुकेश सरकारी आिास पर पहुिंच गया और हॉिम लगाया तो ििंद ूचपरासी अिंदर से आिाि सुिकर बाहर आ गया। 
मुकेश िे ििंद ूसे उन्हें बैठक में सम्माि के साथ अिंदर लािे के नलए कहा और िह रसोई घर में आ गया। मुकेश 
ििंद ूकी पत्नी रेखा से बोला बडे साहब की खािे पीिे की सुवििाओिं का ध्याि रखिा है व्यिस्था अच्छी थी मुकेश िे 
कहा रेखा खािा िल्दी नभििा दो। 

रेखा िाम सुिते ही बडे साहब िे पूछा देखा कौि है ? सर ििंद ूकी पत्नी है ििंद ूिा देखा िलपाि की व्यिस्था कर 
रहे थे। बडे साहब िे रेखा को कुदृवि से देखा रेखा रसोई घर की तरि िा रही थी उसी समय “बडे साहब रेखा को 
पीछे से निहारते हैं मुकेश की पर हाथ मारते बोल पडे क्या पटाखा माल है? इसके साथ कभी इिंिॉय हकया ।3 

मुकेश शमम के मारे िमीि में गडा िा रहा था उसको इि से ऐसी उम्मीद िहीिं थी आगे िे कहते हैं हमिे तो शादी 
के पहले इन्हीिं बाईयो के साथ अभ्यास हकए हैं। मुकेश के शरीर में काटो तो खूि िहीिं िैसी जस्थनत हो गई बडे 
साहब की आनशक नमिािी इस हद तक बढ़ िाएगी उसे इसकी वबल्कुल उम्मीद िहीिं थी। बडे साहब मुकेश से बोले 
मैं तुम्हें एक अच्छा मोबाइल नगफ्ट तुम इससे हिल्म देखिा और ब्लू हिल्में भी देखिा। मुकेश मारे शमम 
के िही गड सा गया। उसकी हहम्मत आिंखें ऊिं ची करिे हक िहीिं हुई। िह मि में सोच रहा था हक उसे बडे साहब के 
रुकिे की व्यिस्था सहकम ट हाउस में करिा चाहहए थी मुकेश के सामिे िब मैडम िे शराब पी तो उसे बहुत बुरा 
लगा और िह भारतीय िाररयों के बारे में सोचिे लगा रात को 12:00 बिे तक मुकेश िगा और हदि भर का हारा 
थका था गहरी िीिंद था बडे साहब िे अचािक उसको िगा हदया। िह घबरा गया।“ सर! सर!” आप ठीक तो हैं 
बडे साहब िे बेडरूम की ओर इशारा हकया और बोले तुम अिंदर सोिे के नलए िाओ । मैं यहािं सोऊिं गा सर अिंदाि 
मैम है िह मैम िहीिं है रिंडी है साली “एक रात के नलए आई है शादीशुदा है रहि-सहि में सलीका है सो बािारु िहीिं 
हदखती है दारू की िशे में ऊपर से बढ़ती उम्र अब पहले िैसा िहीिं हो पाता पर शौक  कम होते हैं? श्रीिास्ति! 
तुम चले िाओ उसके पास गबरु है ििाि हो उसकी आग को ठिंडा कर दो सुलगा तो मैं आया हूिं पर कब खुद ठिंडा 
हो गया पता िहीिं चला”4 

ितममाि समय में लोगों की हकन्िरों के प्रनत सिंकुनचत मािनसकता हदखाई देती हैं। “अभी भी समाि के लोग 
हकन्िरों को िाचिे, गािे, वबि बुलाए बिाई देिे आ िािे िाले िबरिस्ती की व्यानि मािते हुए अश्लीलता के चश्मे 
से उन्हें देखते, परखते और स्ियिं से दरूी बिाकर उन्हें समाि की मुख्यिारा से दरू रखिे की कोनशश करते हैं”5 

जिस घर में हकन्िर बच्चा पैदा होता है उस घर में समाि के लोगों की सोच को देखकर मािं- बाप के ऊपर 
तरह.तरह की व्यिंग करते हैं और मोहल्ले के लोगों द्वारा प्रनतहदि अपमानित होते हैं ऐसी जस्थनत में मािं- बाप को 
अपिी सिंताि के प्रनत आत्मग्लानि होती है और िह उसको अन्य सिंतािों से कम लाड प्यार करते हैं एक हदि ऐसा 
आता है हक िह खुद ही घर को छोडिे के नलए मिबूर हो िाते हैं। 

एक बार बडे भैया के बुलािे पर रािी पिुः अपिे घर िैतपुर कन्या वििाह के अिसर पर आई थी लोग रािी को 
देखिे आ रहे थे और उससे मुिंबई का िीिि पूछते उसके गहिों को निहारते हिर एक अिीब सा मुिंह बिाकर चले 
िाते मि ही मि कहते आजखर हो तो हकन्िर। 
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हद तो तब हो गई िब रािी का भतीिा राकेश रािी के काि में आकर गया। “रािी बुआ! वििती है आप 
कमरे में रहिा। बारात आ रही है िरमाला में रहोगी तो लडके िाले हमारे खािदाि के बारे में क्या सोचेंगे और 
हमारी ििीहत होगी िाक कट िाएगी सबके सामिे कहेंगे हक कन्या की बुआ तो हकन्िर है” 6। मैं िि की मारी हूिं 
मैंिे िब से होश सिंभाला है तो इस समाि में मुझे इज्ित सम्माि कभी िहीिं नमला हमेशा से अपमाि और दतु्कार 
नमला है घर पररिार और समाि से हमेशा शोवषत, प्रताहडत, नतरष्कृत और बहहष्कृत रही हूिं मुझे इस समाि में 
हमेशा अपमाि ही नमला है 

चोरी करिे के बाद िह िदृ्ध माई पकडी गई तो मैंिे पूछा आजखर ऐसी कौि सी मुसीबत आ गई िो तुम इस उम्र 
में यह काम करिे लगी हो उसिे हाथ िोड नलए और मुिंह से शब्द िहीिं निकल पा रहे थे बहुत कमिोर थी ठीक से 
चल िहीिं पा रही थी मैंिे उसको पािी वपलाया और पूछा भूखी हो माई उसिे उिंगली से 2 हदि का इशारा हकया। 

“ओह ! मुझसे रहा िहीिं गया मैंिे िदृ्धा का नसर अपिे सीिे से पल भर को लगाया और अपिा हटहिि खोल कर 
उसके सामिे रख हदया भूखी माई िे आलू की सूखी सब्िी और मि से खाई इस बीच मैं  दो चाय बििा 
लाया”7। उसिे मेरे सर पर हाथ रखा और आशीिामद हदया उसकी आिाि िे मुझे सोचिे पर वििस कर हदया यह 
महहला िेश में हकन्िर है क्या हिर उसिे अपिी पीडा मुझसे बताई और िािे लगी मैंिे उसकी दोिों हथेनलयािं 
पकड ली ’हकन्िर माई की आिंखों से झर झर आिंसू बहिे लगे । िह  हो मुझसे नलपट गई”8   

मैं अपिे िरूरी काम से बाहर िा रहा था 2 हदि बाद िब िापस आया तो माई से कहे गए स्थाि पर िह मेरी 
प्रतीक्षा कर रही थी। मैं माई को अपिे घर ले आया आि हमारे पररिार के साथ माई 5 िषम से रह रही है घर में 
माई से पूछ कर हम लोग काम करते हैं माता और वपता दोिों के दशमि हम इस माई में करते हैं और उसकी सेिा 
करते हैं माई आि हमारे पररिार के लोगों के साथ बहुत खुश रहती है माई िबसे हमारे घर आई है तभी से ईश्वर 
की कृपा हम पर बरस रही है बेटी का न्यानयक सेिा में चयि और अच्छा घर िर नमल गया यह सब हकन्िर माई 
की कृपा से हुआ । सिाति िमम में बताया गया है हक हकन्िरों में देिी आभामिंडल रहता है ि ेहकसी को श्राप िहीिं 
देते िह केिल और केिल आशीष देिा िािते हैं दसूरों के सुख में खुश होकर िाचते, गाते, बिाते हैं अपिे दखु को 
कभी हकसी के समक्ष अिािश्यक रूप से व्यि िहीिं करते हैं। 

शानलिी माथुर एक िागरूक और पररश्रमी लडकी थी िह अपिे पररिार की आनथमक जस्थनत को देखते हुए और 
स्ियिं की पढ़ाई के नलए खचम उठािे के नलए िह िसििंत के ऑहिस में िॉब करिे लगी िसििंत उस लडकी को 
परेशाि करिे लगा क्योंहक िह िसििंत से देह का सिंबिंि िहीिं रखिा चाहती थी शानलिी िे िॉब छोड दी और 
िसििंत िे उसके 2 माह की िेति लगभग ₹18000 खा नलए शानलिी िे िसििंत के ऑहिस में काम करिे से मिा 
कर हदया और िॉब छोड कर घर बैठ गई । िह कहती है  “मेरे पास दो विकल्प थे पहला मैं िॉब छोड दूिं दसूरा 
अपिा स्िानभमाि नगरिी रखकर अपिा शोषण होिे दूिं मैंिे पहला विकल्प चुिा”9 शानलिी की मुलाकात 1 हदि 
राि हिल्म प्रोडक्शि की प्रोड्यूसर िा निदेशक रािेश्वर पािंडे से हुई उन्होंिे कहा मेरी एक हिल्म में मॉडनलिंग 
करोगी 
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! हािं िरूर कर लूिंगी अगर पैसे नमले और काजस्टिंग काउच का नशकार िा होिा पडे तो”10 

शानलिी देखिे में सुिंदर थी और पररजस्थनतयों िे उसे निडर साहसी और स्पि िादी बिा हदया आत्मविश्वास के साथ 
साथ टैलेंट उसमें कूट.कूट कर भरा हुआ था शानलिी िे अपिे पररनचत मुजस्लम नमत्र को अपिी परेशािी के बारे में 
बताया हक मेरे वपता िहीिं हैं भैया बहि की पढ़ाई का खचम स्ियिं की पढ़ाई का खचम  इस समय अथम की तिंगी से 
गुिर रही हूिं। तो उसिे मुझे अपिे पररनचत मुजस्लम अिेड से नमलाया िो विदेश में रहता था और भारत कभी.कभी 
आता था साल में 1 महीिे के नलए उसिे मुझे ₹50000 एडिािंस हदए मुझे 3 हदि उसकी पत्नी बि कर रहिा होगा 
और इस्लाम िमम अपिािा पडेगा । “िह अपिे िमम का िास्ता देिे लगा हक हमारे यहािं व्यनभचारी की शवि से 
मिाही है िबहक मुताह निकाह कर कम से कम 3 हदि इस वििाह को चला कर खत्म कर सकते हैं। िह िमम 
सिंगत होगा अतः व्यनभचार मुि मािा िाएगा”11 

शानलिी िे यह बात अपिे पररनचत एक सर  बताई तो सर िे शानलिी को ₹30000 अपिे और 20000 िसििंत के 
यहािं से शानलिी को हदला हदए िो उसकी 2 माह की िेति नमलिा थी इस तरह शानलिी को ₹50000 हदलाए तो 
उसिे की िीस भर दी िह इस परीक्षा में प्रथम श्रणेी से पास हुई और टीईटी की परीक्षा पास कर प्राथनमक 
विद्यालय की नशजक्षका बि गई। 

तीसरा किं बल कहािी सिंग्रह पर िीचर हिल्म प्रस्तावित है उत्तर प्रदेश हहिंदी सिंस्थाि के यशपाल कहािी 
सम्माि सहहत कई सम्मािों से सम्मानित श्री महेंद्र भीष्म मा. इलाहाबाद उच्च न्यायालय लखिऊ पीठ में निबिंिक 
सह प्रिाि न्याय पीठ सनचि के पद पर रहते हुए साहहत्य के के्षत्र में अििरत लेखि कायम कर रहे हैं आपके लेखि 
से नशजक्षत समाि को एक हदशा निदेश नमल रहा है। 
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