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अकेलापन का एहसास  : उषा प्रियंवदा की                    

चुप्रनंदा कहाप्रनय  ंमें 

डॉ सजीव के, अससस्टेंट प्रोफेसर,                               

एन एस एस कॉलेज, ओटप्पलम . 

 

संयुक्त पररवार टूट गया। अणु पररवार अमल में आया। आधुसनक युग इंसान के सिल में कई 

तरह के तनाव भराने लगा।  इंसान भीड़ में रहकर भी अकेलेपन का एहसास भोगने लगा। अकेलेपन 

कई तरह से संभव हो जाता है। अकेलापन और आसथिक समस्याओ ंसे आहत नारी और व्यक्तक्त 

के धंुधले स्वरूप को उषा  सप्रयम्विा  ने बड़ी सजगता और पैनी दृसि से अपनी कहासनयो ंमें 

प्रसु्तत सकया है।  उनकी कुछ चुसनंिा कहासनयो ंमें अकेलेपन का मासमिक बायां सकस तरह हुआ 

है, इसकी खोज ही  इस शोध का मुख्य उदे्दशय है।   

(कंुजी शब्द : अकेलेपन, सम्बन्ध, स्वीकृसत, नीिं , सिन्दगी और गुलाब आसि )                      

 

    स्वातंत्र्योत्तर कहानी कला के सवकास में भी उषा सप्रयंविा का योगिान महत्वपूणि है।  पााँचवें 

िशक में सहंिी के सजन कथाकारो ंमें पाठको ंऔर समीक्षको ंका ध्यान सबसे ज्यािा आकसषित 

सकया उनमें ‘उषा सप्रयंविा’ का नाम अतं्यत महत्वपूणि है । उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें 

यद्यसप आधुसनक सशल्प- सवधान प्राप्त होता है, पर वे कला को उतना महत्व नही ंिेती, सजतना 

जीवन के यथाथि को।   उन्ोनें सहंिी सासहत्य के सलए अनेक  कहासनयााँ और कुछ उपन्यास 

भी सलखकर अनमोल िेन िी है। उनकी कहासनयां आज के पाररवाररक जीवन के उनू्मलन 

को उभारती है, जो धीरे – धीरे गल रहे हैं  और सकसी न सकसी प्रकार नई मान्यताएं एवं मूल्य 

सजनका स्थान ले रहे हैं।  सप्रयंविा जी की असधकांश कहासनयां अमेररकी अथवा युरोपीय 

पररवेश में सलखी गई है।  और सजन कहासनयो ंका पररवेश भारतीय है उनमें भी प्रमुख पात्र, 

जो प्राय:नारी है,का संबंध सकसी न सकसी रूप में यूरोप अथवा अमेररका से रहता है।  इस 

एक तथ्य के कारण ही उनकी कहासनयो ंक, बहुचसचित मुहावरे की भाषा में, भोगे हुए यथाथि 
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की संज्ञा भी िी जा सकती है।  और इसी तथ्य के कारण उनकी कहासनयो ंमें आधुसनकता 

का स्वर भी असधक प्रबल है। 

           श्री धनंजय वमाि का कहना है  –“उनकी िुसनया उपेक्षा के िुुःख से तपी एकरस, 

जीवन के ऊन सहती और असफल तथा सुने जीवन की पीड़ा भोगती नाररयो ंकी है। संस्कारो ं

और रूढ़ नैसतकता से सवद्रोह यसि वहां है भी तो अपने पुरातन अतीत और सहज्जता िुबिल से 

चेतना के धरातल पर मुक्त नही ंहो पाई है”।(१)  उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें जगह-जगह 

मानवीयता और करुणा के स्वर भी फूट पड़ते हैं उनकी कहासनयो ंमें संवेिना की ताजगी है 

और उनकी भाषा वसु्तपरक है। डॉक्टर लालू चंि गुप्त कहते हैं सक- “आज की नारी में 

स्वतंत्रता प्राक्तप्त के उपरांत जो पररवतिन आए है, आधुसनक मध्यवगीय पररवारो ंकी क्या क्तस्थसत 

है, और आधुसनक पररवतिन संिभि में प्रचसलत पसत-पत्नी के संबंधो ंका स्वरूप क्या है – यही 

उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंका कथ्य  है। इस दृसिकोण को प्रिान करते समय उसका प्राय:  

एक एक पात्र वतिमान जीवन की  सवसंगसतयो,ं  कंुठाओ,ं वेिना, पीड़ा और शून्यता से ग्रस्त 

हो गया हैं “। (२)  

     उषा सप्रयंविा की सभी कथाओ ंमें यथाथि युगबोध सनसहत है। बिलते आधुसनक युग समाज 

में पाररवाररक ररश्ो ंमें बिलाव, बेकारी, उिासी, नारी असक्तिता जैसी कई महत्वपूणि सवषय 

के साथ एक मुख्य रुप से अकेलापन को भी असभव्यक्त हुई है। उनकी सवािसधक चसचित कुछ 

कहासनयााँ हैं  ‘सिन्दगी और गुलाब के फूल ‘, ‘नीिं‘, ‘सम्बन्ध ‘,’स्वीकृसत ‘, आसि, इन 

कहासनयो ंके माध्यम से सप्रयंविा जी अकेलापन की समस्या को सिखाने का प्रयास सकया है। 

सप्रयंविा जी की कहासनयााँ सवसभन्न प्रकार के मुद्दो ंको लेकर होते है लेसकन सभी कहासनयो ंमें 

कुछेक तत्व समान रुप से सिखायी पड़ते है। वे हैं अकेलापन, उिासी, सनराशा, इत्यासि जो 

सक आज के आधुसनक भौसतकवासि जगत की िेन है। लोग आज अपने जीवन में भौसतक सुखो ं

की तलाश में भी भटकते रहते है सजसके कारण वे अपने आस -पास की सिन्दगी में जो कुछ 

भी है या जो कोई भी है उनसे िूर हो जाते है या कट जाते है। सजससे साथ वाला अकेला हो 

जाता है। इससलए उनकी कहानी इस िौर में ज़्यािा महत्वपूणि जो जाती है। सप्रयंविा ने पात्रो ं
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के मानससक उतार - चढ़ाव, उनके व्यवहार, उनकी बात -चीत आसि से ही सारी क्तस्थसत स्पि 

हो जाती है। उनकी कहासनयो ंकी सवशेषता की चचाि करते सवजयमोहन ससंह का कहना है सक 

–‘उनकी कहानी एक सवशेष प्रकार का मानससक तथा पररवेशगत वातावरण रचती, सजसमें 

उिासी, अकेलापन और बाहर या िूसरे से न जुड़ पाने की एक असभशप्त क्तस्थसत अंसकत की 

जाती है “। (३)   

      उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें जो सनसहत युगबोध है उसमें सबसे असधक स्वर जो 

उभरकर आता है वह है अकेलापन और उिासी। आज इस भाग -िौड़ की सिन्दगी में व्यक्तक्त 

चाहे सकतना भी अपने समत्र, पररसचत, पे्रमी या पररवार के साथ रह ले लेसकन कही-न-कही से 

कभी-न-कभी  वह अपने आप को अकेला महसूस करता है उिास रहने लगता है। और 

अकेलापन की और अग्रसर होता है। क्यो ंसक उसके मन में वतिमान पररक्तस्थसत में जो कुछ भी 

घसटत होता है उसे वह स्वीकार नही ंकर पाता। उसके प्रसतकूल यसि कोई बात हो जाए तो 

वह जैसे उससे भागता सफरता है। साथ ही व्यक्तक्तगत जीवन में हर प्रकार की सुख सुसवधा की 

चाह की भाग िौड़ में जीवन में हर प्रकार की सुख सुसवधा की चाह की भाग िौड़ में वह या 

तो सबको पीछे छोड़ आता है और सफर अकेला बना िेता है। उषा सप्रयंविा की कुछ ऐसी 

कहानी है सजसमें आज के युग की सबसे बड़ी चुनौती अकेलापन की समस्या जो या तो 

पररक्तस्थसतयो ंने खड़ी की है या व्यक्तक्त ने स्वयं चाहा है। इस समस्या कोउनकी कुछ प्रमुख 

कहासनयो ंमें िेखा जा सकता है जो हे, सिन्दगी और गुलाब के फूल, नीिं, सम्बन्ध, स्वीकृसत। 

इन सभी कहासनयो ंके स्त्री या पुरुष पात्र सकसी-न-सकसी कारण से अकेले निर आते हैं। इन 

सभी कहासनयो ंमें पात्र अपने अकेलापन से छुटकारा भी पाने की कोसशश करते है तो कही 

वे अकेलापन में ही जीना चाहते है। सभी कहासनयो ंमें पररवेश सभन्न है, पररक्तस्थसत सभन्न है 

परनु्त समस्या एक ही। 

     ‘सम्बन्ध’ कहानी की मुख्य पात्र है श्यामला। श्यामला एक पढ़ी-सलखी मसहला है। जो सक 

सविेश में रहती है। एक समय उसका भी भरा-पूरा पररवार था सजसकी सिमे्मिाररयााँ उसे 

उठानी पढ़ती थी। लेसकन जब उसके पररवार के सभी लोग अपने-अपने जीवन में क्तस्थर हो 
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जाते हैं तो वह उन्ें छोड़कर सविेश चली आती है। उसके पररवार वाले बीच-बीच में उसे 

वापस लौटाने के सलए करते हैं लेसकन वह उन सब से कटकर अकेले अपनी इच्छानुसार 

जीवन सबताना चाहती है। सविेश में रह कर वह फ्रीलांस काम करती है।वह सजिन नामक एक 

व्यक्तक्त से सम्बन्ध रखती है जो सक एक डॉक्टर है। सजिन जहााँ काम करता है उसी अस्पताल 

के पास वाली पहाड़ी के एक कॉटेज में अकेले रहती है। सजिन सनयसमत रूप से उससे समलने 

उसके कॉटेज आता-जाता रहता है। सजिन उससे प्यार करता है और श्यामला भी उससे प्यार 

करती है। लेसकन उसे सकसी भी प्रकार की कसमटमेंट वाली सजंिगी नही ंचासहए। सजिन ने जब 

उससे एक बार अपने प्यार का सिक्र करते हुए कहा था सक वह अपने पररवार को छोड़कर 

उसके पास आ जाएगा तब श्यामला कह उठती है-“ क्या हम ऐसे ही नही ंरह सकते, पे्रमी, 

समत्र, बंधु। क्या वह सब छोड़ना जरूरी है? मैं तो कुछ नही ंमांगती”। (४)  वसु्ततुः श्यामला 

सबसे कटकर रहती है सजसे वह िेखा नही ंपाता। उषा सप्रयंविा ने श्यामला के अकेलापन की 

चाह तथा उसकी अपने प्रसत की उिासीनता को सजिन मन में उठ रही भावनाओ ंके माध्यम 

से इस प्रकार व्यक्त सकया है-वह लेटा-लेटा श्यामला को िेखता है, िुबली पतली साँवली 

श्यामला, असववासहत शरीर अभी भी गठा हुआ है, उसमें युववस्था की लचक है, चेहरे पर 

लावण्य आकर थम गया है, कभी-कभी नीिं में उसकी बााँहें सजिन को ऐसे कस लेती हैं, जैसे 

कभी अलग न होने िेंगी और वह कहती है सक मन में कुछ नही ंबचा। कभी-कभी वह उसके 

कंधे झीझंोड़कर कहना चासहए, जागो श्यामला, यह वैरागीपन तुम्हारा सहज स्वाभाव नही ंहै। 

हााँसो, बोलो, आंकठ डूबकर प्यार करो, पर वह अब कहता नही।ं ससफि  उस सिन की आशा 

में है जब श्यामला अपने आप जागेगी। अपने को काटकर रखने की बजाय जुड़ना चाहेगी। 

पर कभी ऐसा होगा भी? 

    श्यामला के इस प्रकार अकेले स्वतंत्र रुप से रहने के पीछे उसके स्वाथि-भरे सुख की चाह 

है। लेसकन यह अकेलापन उसकी भटकन है जो उसने खुि चुनी है। वह अपनी भावनाओ ंको 

भी मन में गहारे अंधेरे में छोड़कर जीने लगता है तभी कहानी में एक मोड़ आता है। कहानी 

की शुरुआत में एक लड़की जो सक सजिन के सचसकत्साधीन थी वह मर जाती है सजससे सजिन 

को बहुत िुख होता है। वह लड़की वास्तव में भारतीय थी और श्यामला से उसके कॉटेज में 
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समलती है श्यामला की समत्रता होती है। श्यामला को जब पता चलता है सक वह लड़की वही 

है तो वह अपने आपको रोक नही ंपाती और रोने लगती है और तब सजिन उसे नही ंभावनाओ ं

का स्त्रोत उमड़ आए। 

 

     ‘सिन्दगी और गुलाब के फूल’ कहानी के मुख्य पात्र है ‘सुबोध’। सुबोध कभी अच्छी 

नौकरी सकया करता था। तब उसके पररवार में उसकी अच्छी क्तस्थसत थी। परनु्त जब सुबोध ने 

आत्मसम्मान के खासतर नौकरी छोड़ िी तो उसकी क्तस्थसत खराब हो जाती है। उसकी बहन 

वृन्दा की नौकरी लग जाने के बाि उसके साथ पररवार में नौकरी जैसा बतािव होने लगता है। 

उसके कमरे से कालीन मेज, आराम कुसी आसि सब कुछ वंृिा के कमरे में यूाँ ही ठंडा पड़ 

रहता है। यहााँ तक सक उसकी शोभा नामक लड़की से होनेवाला था वह भी टूट जाता है। 

बार-बार बहन से आहत होने रहने पर एक बार वह झूंझला उठता है- सकतने सिनो ंसे गंिे 

कपडे पहन रहा हुाँ। पंद्रह सिन में नालायक धोबी आया, तो उसे भी कपडे नही ंसिये गये। 

तुम मााँ बेटी चाहती क्या हो? आज मै बेकार हुाँ, तो मुझसे लानत है ऐसी सिन्दगी पर। अंततुः 

वह अपनी उिासी और खालीपन के साथ समझौता करते हुए जीन पर सववश हो जाता है। 

     डॉ. िेवेच्छ के शब्दो ंमें –आत्मासम्मान के एक सबंिु पर सुबोध अपनी नौकरी से त्याग -

पत्र िेता है। कोई और काम न समलने के कारण उसकी क्तस्थसत सबगड़ने लगती है। घर में वह 

व्यथि होना लगता है और सनरंतर अपेक्षा के कू्रर काशघात पाने लगता है। शोभा का अन्यत्र 

वागिान  हो जाता है। यह क्तस्थसत उसे तोड़ जासत है। शोभा का प्रस्तासवत पसत और शोभा के 

बीच तीसरा व्यक्तक्त बन कर आता है और उसे न केवल शोभा से अपिस्त करता है प्रसु्तत 

समू्पणि पररवार में स्थासपत कर जाता है। यहााँ जो सुबोध के साथ अपेक्षा का व्यवहार ससफि  

इससलए सकया जाता है क्योसंक वह बेकार है घर सक आसथिक सिमे्मिारी नही ं ले सकता 

है।सनरंतर सनरंतर रही अपेक्षा एवं कू्रर व्यवहार से सुबोध के आत्मसम्मान को ही गहरा आघात 

समलता है सजससे उसके जीवन में उिासी और अकेलापन छा जाता है। सजस कारण वह न 

तो घर सही समय पर आता है न उसे घर में चल रही गसतसवसधयो ंमें कोई रूसच रह जाती है। 
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सुबोध क्रोध में घर सनकलता है। “अपनी छटपटाहट में उसके अंिर एक तीव्र सवध्वम्स प्रवृसत्त 

जाग  उठी थी। उसका मन चाह रहा था  सक जो कुछ भी सामने पड़े, उसे तहस-नहस कर 

डाले” ।(५)  

   ऐसे समय वह एक साईसकल सवार से टकारा जाता है। उसकी कोहनी सछल गयी, खून 

टपकने लगा। पैरो ंमें भी पीड़ा होने लगी। उसे इस ििि से आत्म-पीडन का संतोष हुआ। वह 

चाह रहा था सक उसे ििि समले। पर ऐसा होता नही।ं जब वह घर लौटा तो उसकी थाली उसके 

कमरे में रखी थी। सकसी ने भी नही ंपुछा सक इतनी िेर से क्यो ंआये? लंगड़ा क्यो ंरहे हो? 

आधुसनकता के असभशाप है बेरोजगारी। और बेरोजगार के प्रसत सकसी को भी सहानुभूसत नही ं

होती। सनरंतर समल रही उपेक्षा एवं कू्रर व्यवहार से सुबोध के आत्मसम्मान को ही गहरा आघात 

समलता है सजससे उसके जीवन में उिासी और अकेलापन छा जाता है। 

  

    ‘स्वीकृसत’ की जपा को भी अकेलापन का साथ झेलना पड़ता हैं। जपा अपने पसत सत्य के 

सववाह के बाि एक सुन्दर संसार गढ़ने की होती है सक सत्य उसे उसकी इच्छा के सवरुद्ध 

समसशगन में पंद्रह सौ डॉलर नौकरी पर लगवा िेता है क्यो ंसक सत्य को अपने सलए एक बड़े 

घर की चाह है, सुन्दर फनीचर और महंगे टाइल्स के साथ सजसके सलए वह जपा को कड़े 

तेवर में समझाता है सक वतिमान पररक्तस्थसत में वे लोग सजसप्रकार रह रहे हैं वहााँ इस प्रकार 

की नौकरी की अवश्यकता है और सफर वही उसे अकेला छोड़ आता है। जपा जब-जब भी 

अपने सववासहत संसार को बसाने की बात करती है तब – तब सत्य उसे रोक िेता है। शिी 

की पााँचवी वषिगााँठ मनाने पहुाँचे जपा के मन में सकसी भी प्रकार की उमंग या अपेक्षा के 

बजाए ठंडेपन और सनरपेक्षता का भाव है जो उसे सत्य से बार बार प्राप्त होता रहा है। सत्य 

की इच्छानुसार ही उसे चलना पड़ता है। सजस कारण वह इसी सववासहत जीवन से ऊब सी 

महसूस करने लगती है। वह अपने साहकमी ( वाल ) के प्रसत आकसषित होती है तथा उसके 

साथ कुछ अचे्छ पल सबताती है। पााँचवी वषिगांठ मनाने के सलए जब सत्य उसे वासशंटन द्वीप 

ले आता है और जपा उससे यहा आने का कारण पूछती है तो सत्य का जवाब सक प्रोफेसर 
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साइमन ने सुझाया था। उसने कहा सक “यहााँ आकर या तो सम्बन्ध द्रढ़ हो जाते हैं, या सफर 

टूट ही जाते हैं, सबलकुल”।(६)  

 

   यह सुनकर उसे आश्चयि होने लगता है। ररशे् में बंधे होकर भी इस प्रकार की बात करना 

वसु्ततुः मन के भीतर के खालीपन को िशािता है। यही एकाकीपन आगे चलकर सवसभन्न प्रकार 

की पररक्तस्थयॉ एवं समस्याएं खड़ी करता है। सजसे हम अलग-अलग समझ बैठते हैं। संबंधो ंका 

सवखराव या टूटना ही या उसके प्रसत उिासीनता का भाव ही व्यक्तक्त को पहले अपने-आप में 

ही अकेला कर िेता है। जो सक उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें बार- बार उभरकर आती है। 

पररवार में साथ रहते हुए भी एक -िूसरे के मनोभावो ंको न समझना, उनकी उपेक्षा करना 

इसी प्रकार की समस्याओ ंको जन्म िेता है, अपने – आप को अकेला पाता है तथा इससे 

सनबटने के सलए िूसरे – तीसरे व्यक्तक्त का सहारा लेने की कोसशश करता है। वह पहले से 

नही ंजुड़ पाता तो िुसरे से जुड़ना चाहता है लेसकन वह जुड़ाव पूणि नही ंहो पाता हैं। वह 

व्यक्तक्त स्वयं को खालीपन से बाहर सनकलने केसलए भटकता रहता है। जब वह ऐसा नही ंकर 

पाता तो गहरी उिासी में डूबता चला जाता है। 

    हालांसक उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें अन्य समस्याएं भी स्पि रुप से असभव्यक्त हुई 

परनु्त वह एक प्रकार से समग्र आधुसनक समाज की समस्याएाँ  है। आधुसनक समाज की 

समस्याएं चाहे जैसी भी हो व्यक्तक्त को व्यक्तक्तगत रूप से प्रभासवत करती ही है। सजसके 

पररणाम इस प्रकार सनकलकर आते हैं। आज के युग के भाग-िौड़ की सिन्दगी में लोगो ंके 

जीवन के मूल्य एवं मान्यताएं बिलते जा रहे हैं। आसथिक, सामासजक तरह-तरह की समस्याएं 

व्यक्तक्तगत रूप से सभी को प्रभासवत करते जा रहे हैं, ऐसे में कमिोर या पररक्तस्थसत से हारा 

हुआ व्यक्तक्त अपने आस-पास से जुड़कर रहने के बजाए सबसे कटने पर सववश हो जाता है 

या सफर नए ररश्ो ंकी तलाश में भटकता रह जाता है। जब तक वह अपनी तलाश पूरी नही ं

कर लेता या उसमें असफल रह जाता है तब तक वह हताशा, सनराशा, घूटन, मृतु्यबोध, 

मूल्य संकट, आत्मकें द्रीयता, अजनबीपन और अकेलापन से भर जाता है। 
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     इससलए लेक्तखका अपनी कहासनयो ंमें इन समस्याओ ंसे उभरकर आने केसलए जीवन के 

आिशि एवं व्यवहाररक मूल्यो ंपर आस्था रखने वाले पत्रो ंकी भी संरचना की है सजनके माध्यम 

से व्यक्तक्त अपने जीवन में भटकने से बच जाए। 

    ‘नीिं’ कहानी की नासयका अपने पसत से अलग हो जाने का ििि पाती है। वह सविेश में 

उसके पसत के साथ आकर रहती है लेसकन िोनो ंअलग हो जाते है। उसे यह अकेलापन बहुत 

खटकता है वह उससे डरती है –“मैं बहुत कम चीिो ंसे डरती हाँ- न रोग से, न गरीबी से, न 

ठंड से, डरती हुाँ तो बस एक लम्बी, अाँधेरी रात के अकेलापन से। और, उसके त्राण के सलए 

ही इधर -उधर भटकती हुाँ”। (७) वह अकेलापन िूर करना चाहती है। उसे रात को अकेले 

नीिं नही ंआती है। डॉक्टर उसे बचाना चाहता है। डॉक्टर के मुतासबक यह उसकी मानससक 

सबमारी है सजससे उभरकर वह यसि आ जाए तो सफर से अपना घर बसा सकती है। लेसकन 

वह नही ंमानती सक वह बीमार है। वह कहती है सक सक “ नही,ं मैं रुग्ण नही ंहुाँ, न मुझमें 

कोई मानससक सवकृसत है। वह डॉक्टर, मेरा मनोसविझठू ढंूढती हुाँ, कमे्पसनयसशप, तुम्हेंसजलाए 

रखने के सलए”। (८)   कहानी के अंत में नासयका अपने पुराने घर जहााँ वह और उसका पसत 

आकर रहा करते थे वहां जाती है। उसकी पसत के साथ बीते वक्त को तलाशने। उसे इस 

अकेलापन ने बहुत सताया है सजससे उसे नीिं नही ंआती और वह नीिं की गोसलयााँ लेती है। 

वह उसी टूटे घर के कमरे में अंत में बैठकर उन गोसलयो ंके सहारे सो जाती है।  

    नई कहानी में अपनी सवसशिता की वजह से बहचसचित और बहुप्रससद्ध रही उषा सप्रयांविा 

आज सहंिी कहानी की महत्वपूणि हस्ताक्षर है। उनकी सभी कथाओ ंमें यथाथि युगबोध सनसहत 

है। बिलते आधुसनक युग समाज में पाररवाररक ररश्ो ंमें बिलाव, बेकारी,उिासी और 

अकेलापन जैसी महत्वपूणि सवषय असभव्यक्त हुई है उनकी कहासनयो ंमें। सप्रयं विा जी की 

ऐसी कुछ कहासनयााँ सिन्दगी और गुलाब का फूल, सम्बन्ध, नीिं, स्वीकृसत आसि में पात्र 

अपनी अकेलापन से छुटकारा भी पाने की कोसशश करते है तो कही वे अकेलापन में ही जीना 

चाहते है। सभी कहासनयो ंका पररवेश सभन्ना है लेसकन सब की समस्या एक ही है - वह 

अकेलेपन का गहरा एहसास है । 

http://www.jetir.org/


© 2017 JETIR February 2017, Volume 4, Issue 2                                                        www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1702054 Journal of Emerging Tech1ologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 342 
 

 

सन्दभि संकेत  

1.  डॉ. सुभाष पवार : कथाकार उषा सप्रयंविा – पृ. ६८  

2. असवनाश महाजन : उषा सप्रयंविा की कहासनयो ंमें टूटते जीवन-मूल्यो ंका यथाथि 

सचत्रण : पृ. 4 

3. डॉ सुभाष पवार : कथाकार उषा सप्रयंविा – पृ ३७  

4. उषा सप्रयंविा : समू्पणि कहासनयााँ – पृ. ३२४  

5.  वही ं-  पृ. १३९  

6.  वही ं-  पृ. ३७२  

7.  वही ं-  पृ. ३५७  

8.  वही ं–  पृ. ३५९  

 

 

http://www.jetir.org/

