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Hkk"kk vkSj dkS'ky fodkl 
 

MkW0 _rq Hkkj}kt 

izksQslj] ch0vkbZ0,e0Vh0 esjB 

lkj 

ekuo tkfr fujUrj fodkl dh vksj vxzlj gSA ,slh dkSu lh 'kfDr gS tks ekuo tkfr dks 

muufr ds f'k[kj ij igq¡pus ds fy, izsfjr djrh gSA bl iz'u dk mÙkj ek= ,d gh gS] vkSj og 

gS&Hkk"kkA vius iwoZtksa ds fopkj Hkko ,oa vuqHkoksa dks lafpr djds viuh vkus okyh ih<+h dks Hkk"kk ds 

ek/;e ls ekuo us lkSai fn;kA 

izLrkouk 

leLr Kku gks vfkok foKku Hkk"kk ds ek/;e ls gh lqjf{kr gsA Hkk"kk fodkl dh vk/kkjf'kyk 

gSA Hkk"kk dh n`f"V ls ftruk ftruk vPNk vkSj le`) okrkoj.k feysxk mruh gh vPNh vkSj le`) 

Hkk"kk gksxhA Hkk"kk HkkSfrd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd lHkh n`f"Vdks.k ls vR;Ur egRoiw.kZ gSA HkkSfrd 

:i ls ;g /ofu;ksa dk lewg ek= gS] tks fdlh u fdlh vFkZ dh izrhfr djkrh gSA lkekftd :i ls 

Hkk"kk ,d nwljs ls feydj jguk fl[kkrh gSAlkaLÑfrd :i ls Hkk"kk dks ,d ijEijk ls izkIr djrs gSaA 

lkaLÑfrd miyfC/k;ksa ds leku gh Hkk"kk esa Qjs&cny gksrk jgrk gS] mlh izdkj Hkk"kk esa Hkh ifjorzu 

gksrk jgrk gSA HkkSxksfyd fLFkfr] vk;q] O;olk;] lkekftd Lrj tslh ckrsa Hkk"kk dks izHkkfor djrh gSa 

;gk¡ rd fd L=h ,oa iq:"k dh Hkk"kk esa Hkh vUrj gksrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd Hkk"kk ,d] 

xfr'khy rRo gSA 

Hkk"kk dks fo}kuksa us lkadsfrd lk/ku Hkh dgk gSA tc rd Hkk"kk dk vkfo"dkj ugha gqvk Fkk ge 

vkafxd ladsrksa dk vkJ; ysdj gh vius fopkjksa dh vfHkO;fDr djrs FksA vfHkO;fDr ds fy, fofHkUu 

izdkj dh /ofu Hkh blh Js.kh esa vkrh gSA izÑfr Hkh viuh vfHkO;fDr eqj>kdj] ygygkdj ,oa 

lw[kdj ;k {kh.k gksdj fLFkj gksdj ¼vFkkZr~ tM+ ,oa psru Hkh½ nsrs gSaA 

orZeku ifjizs{; esa Hkk"kk dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gS D;ksafd ;g laLÑfr vkSj lH;rk dh j{kk 

ds fy,] f'k{kk ,oa lkfgR; fuekZ.k ds fy,] rdZ&forZd ,oa fpUru ds fy,] lkekftd :i ls lq[kh 

thou ;kiu ds fy, ,d uohu ekxZ dk fuekZ.k djrh gSa 

Hkk"kk dk fodkl&Hkk"kk fodkl ds fo}kuksa us pkj pj.k crk, gSaA /kkrq] izR;;] foHkfDr vksj 

leklA 'kCn loZizFke /kkrq :i esa FkkA izR;; voLFkk ds vfrjsd ls foHkfDr dk tUe gqvk vkSj 
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foHkfDr dk vfrjsd leLr 'kCn esa feyrk gSaA Hkk"kk ds nks :iksa ckg; vkSj vkH;kUrj esa nksuksa dk 

lEcU/k 'kCn vkSj vFkZ ls gSA Hkk"kk ds ck/; :i esa fodkl vusd izdkj ls gksrk gS tSls&o.kZ fodkj 

vFkkZr~ mPpkj.k lEcU/kh ifjorzuA 'kCn }S/khHkko vFkkZr~ fdlh Hkk"kk dk ,d 'kCn foÑr ;k ifjofrZr 

gksrk&gksrk nks ;k vf/kd :iksa dks /kj.k dj ysrk gS rFkk os 'kCn fQj LorU= 'kCn eku fy;s tkrs gSaA 

mudk ekSfyd :i Li"V ugha gksrkA  

uohu 'kCnksa dk vknku&iznku ,oa uohu 'kCn fuekZ.k Hkh Hkk"kk ds fodkl dh ,d dM+h gSA 

blds vfrfjDr vusd 'kCn la'ys"k.k vFkkZr~ vusd 'kCn feydj ,d u;k 'kCn cukrs gSa izkphu 'kCnksa 

dk viz;ksx] tksfd izkphu gSa fdUrq cqf) dh Hkk"kk esa ugha feyrs] ;fn feyrs Hkh gSa rks cnys gq, vFkZ esa 

izkIr gksrs gSaA 

Hkk"kk ds ek/;e ls fodkl ds lUnHkZ esa ;g fopkj&fofue; dk ljyre lk/ku gSaA ekuo ok.kh 

}kjk vFkok fyf[kr :i esa vius fopkjksa dh vfHkO;fDr djrk gS rFkk nwljs ds fopkjksa dks lqudj ;k 

i<+dj vkRelkr~ djrk gS D;ksafd thou esa Hkkoksa dk izdVhdj.k vFkok izdk'ku ,oa xzg.k nksuksa gh 

vfuok;Z gSaA ljy 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd Hkk"kk iz;ksx dh vleFkZrk esa ckyd cqf)ghu gks ldrk 

gSA Hkk"kk l`tu'khyrk esa Hkh lgk;d gSA lkfgfR;d vfHkO;fDr ds {ks= esa lkfgR;dkj Hkko] fopkj] 

dYiuk 'kSyh] Nan] Hksn] :ikUrj] Hkk"kk&fodkl tSls rF;ksa dks /;ku esa j[kdj lkfgR; jpuk djrk gSA 

;gh jpuk ,d izdkj dk dkS'ky gSA dkS'ky Hkk"kk&f'k{k.k esa pkj dgs x, gSa&lquuk] cksyuk] i<+uk ,oa 

ys[ku djukA dgk tkrk gS fd ,d vPNk oDrk gksuk ljy gS fdUrq ,d vPNk Jksrk gksuk vR;Ur 

dfBu gSA lquh gqbZ ckrksa dk gekjs eu&efLr"d ij fo'ks"k izHkko iM+rk gSA ok.kh esa mldk izHkko 

Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tSlh cksyh ckyd ifjokj esa lqurk gS mlh dk rn~uq:i vuqdj.k Hkh djrk gSA 

Jo.k dkS'ky ls ckyd dh ekufld ,oa ckSf)d 'kfDr dk ekSfydrk ,oa oDrk ds euksHkkoksa dks 

le>us dh fuiq.krk mRiUu gksrh gSA og vfHkO;fDr ds <ax dks le>rk gSA Jo.k dkS'ky ds fodkl 

ls gh mlds O;ogkj esa ifjorZu vkrk gSA Jo.k dkS'ky ;gh gS fd lquus ds lkFk mldk vFkZ Hkh 

xzg.k fd;k tk,A Jksrk esa ewy /ofu;ksa ,oa /ofu lewgksa esa vUrj djus dh ;ksX;rk gksuh pkfg,A Jo.k 

dkS'ky rFkk Hkk"k.k&dkS'ky dk vU;ksU;kfJr lEcU/k gS] vFkkZr~ fdlh Hkh Hkk"kk dks Li"V :i ls lquuk 

;k xzg.k djuk lh[k ysus ij gh ml Hkk"kk dk mPpkj.k ;k vfHkO;fDr lEHko gSA Jo.k dkS'ky 

ftruk vPNk fodflr gksxk] Hkk"k.k&dkS'ky Hkh mruk gh vPNk fodfr gks tk,xkA Jo.k&dkS'ky 

fodflr djus dh izfØ;k ds nks eq[; vax gSa&izFke lkekU; Jo.k] f}rh; p;ukRed Jo.kA lkekU; 

Jo.k dkS'ky dk fodkl djus ds fy, v/;srk esa lkekU; Jo.k dh dq'kyrk dk fodkl djuk 
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vko';d gSA rkRi;Z gS fd v/;s; Hkk"kk vFkok lkexzh dks lkekU; :i ls lquukA lkekU; Jo.k dk 

eq[; vk/kkj i;kZIr] 'kkUr fpÙk gksdj Jo.k djuk gSA i;kZIr Jo.k ls rkRi;Z cgqr nsj rd] cgqr lh 

ckrksa dks Jo.k djukA Jo.k dh vf/kd ek=k ls ml Hkk"kk dh /ofu O;oLFkk dk izHkko Jksrk ds 

efLr"d ij iM+rs jgus ds dkj.k mlesa 'kuS%&'kuS% ml Hkk"kk dh /ofu;ksa dks igpkuus dh 'kfDr dk 

Lor% gh fodkl gksrk jgrk gSA i;kZIr Jo.k ds fy, Hkk"kk Hkk"kh ¼vFkkZr~ ml Hkk"kk dk Hkk"k.k djus ls 

gS½ O;fDr;ksa ds Hkk"k.k dk vk;kstu djuk] jsfM;ks VªkaftLVj ij fofo/k dk;ZØeksa dks lquus dh O;oLFkk 

djuk] fofo/k Hkk"k.kksa ,oa dk;ZØeksa dks fjdkMZ djds lqukuk] ukVdksa dk vk;kstu djuk ,oa vkjEHk ls 

gh vko';d lwpuk,a rRlEcU/kh Hkk"kk esa nsuk rFkk rRlEcU/kh Hkk"kk dk Jo.k&Hkk"k.k dk okrkoj.k 

cuk;s j[kuk tSls mik; viuk;s tk ldrs gSaA 

dkS'ky fodkl&dksbZ Hkh Hkk"kk lh[kus&fl[kkus esa okrkoj.k vkSj lk/kuksa dk i;kZIr egRo gksrk 

gSA Jo.k dkS'ky fodflr djus ds fy, v/;kid dks ekr`Hkk"kk rFkk f}rh; Hkk"kk vFkkZr~ ifjf'k"B Hkk"kk 

;k {ks=h; cksyh dh /ofu O;oLFkk dh rqyuk djus ds ckn fHkUu /ofu;ksa ds Jo.k dk vH;kl djkrk 

gSA ;g vH;kl ,d&,d ikB~;fcUnq dk p;u djds djk;k tkrk gSA dqN /ofu;ksa dh mPpkj.k 

izfØ;k fHkUu ,oa leku gksrh gSA ,slh fLFkfr esa v/;kid Lo;a mPpkj.k djrs gq, Nk=ksa dks voxr 

djkrk gSA O;kdj.kh; :iksa dk Jo.k lUnHkZ okD;ksa dk Jo.k djkds Nk= iqu% iqu% vFkok ckjEckjrk 

ls lquus ls Nk= Lo;a gh vFkZ cks/k xzg.k dj ysrs gSaA Jo.k&dkS'ky fodkl ds vUrxZr vH;kl ds 

vfrfjDr Hkk"kk f'k{k.k dh vkjfEHkd fLFkfr esa gh ugha vfirq Hkk"kk ds vU; dkS'kyksa ds f'k{k.k ds le; 

Hkh ijks{k :i ls gksrk gSA tSls&mPpkj.k] Hkk"k.k&f'k{k.k ds le;] Jsr ys[ku ds le; Jo.k rFkk ys[k 

dh fØ;k,¡ lkFk&lkFk pyrh gSA vr% Jo.k dkS'ky fodkl dks Hkk"kk&f'k{k.k ds vkjEHk ds dqN le; 

rd gh ,dkaxh :i esa ns[kk tk ldrk gSA v/;kid dks pkfg, fd og ckyd dks Jo.k dkS'ky esa 

fuiq.k cukus ds fy, ekSf[kd dk;Z dks izksRlkgu ns] d{kk esa LoLFk vuq'kklu ,oa fu;U=.k cuk;s j[ks] 

fDy"V ikB~;oLrq dks jkspd cuk, rFkk ,d le; esa ,d gh dke djus nsaA ;fn ,slk gksxk rHkh 

ckyd Jo.k ds lkFk mPpkj.k ,oa orZuh lEcU/kh nks"k ls eqDr jgsxk rFkk mldh okpu rFkk 

vfHkO;fDr {kerk dks Hkh cy feysxkA 

'kq) mPpkj.k Hkk"kk esa ,d:irk ykrk gS] mls O;ofLFkr j[krk gSA Hkk"kk ds 'kq) Kku ds fy, 

'kq) mPpkj.k vko';d gSaA v'kq) mPpkj.k ds vusd dkj.k gks ldrs gSaA fdUrq mfpr ekxZ funsZ'ku 

}kjk vf/kdka'k =qfV;ksa dk fujkdj.k fd;k tk ldrk gSA ;g mipkj ijEijkxr ,oa oSKkfud ds 

ek/;e ls lEHko gSA ;fn okpu v'kq) gksxk ;k mPpkj.k v'kq) gksxk rksys[ku Hkh v'kq) gh gksxkA 
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izkjfEHkd d{kk ls gh mPpkj.k lq/kkjus dk iz;kl fd;k tkuk pkfg,A ckydksa esa vuqdj.k dh izo`fÙk 

rhoz :i esa ik;h tkrh gS] blfy, le;&le; ij mudk lEidZ vPNs oDrkvksa ls djkuk pkfg,] 

ftlls fd os LokHkkfod :i ls 'kq) mPpkj.k dj ldsaA 

ckr vkrh gS iBu vFkok okpu dhA ckyd izFker% cksyuk lh[krk gS i'pkr~ i<+ukA Hkk"kk 

f'k{k.k esa iBu dk vR;f/kd egRo gSA tc gesa fyf[kr ckr Lo;a i<+uh gksrh gS vFkok fdlh dks og 

ckr i<+dj lqukuh gksrh gS rks ml ckr dks izokgiw.kZ] 'kq) mPpkj.k ds lkFk eq/kj ok.kh esa i<+us dk 

iz;kl djrs gSaA bl jhfr ls fyf[kr lkexzh dk i<+uk gh Hkk"kk esa okpu dgykrk gSA dHkh&dHkh 

fyf[kr lkexzh dks eu gh eu i<+uk ekSu okpu dh laKk ls fohkwf"kr gksrk gSA vr% okpu esa fyfi dk 

i<+uk gh vko';d ugha] vfirq i<+dj vFkZxzg.k djuk Hkh vko';d gSA okpu 'kfDr gesa xEHkhj 

v/;;u ds fy, izsfjr djrh gSA okpu Kku dk lzksr gSA okpu dks okrkoj.k] 'kkjhfjd voLFkk 

vuqHko] euksHkko] 'kCnkoyh] ekufld fodkl tSls rRo izHkkfor djrs gSaA okpu ,d dyk gSA bl 

dyk esa ckyd Lo;a ds iz;Ru ls gh dq'ky curk gSA ;g okpu dk egRoiw.kZ fl)kUr gS ftlesa 

ckyd dh vfHk:fp dks ltx fd;k tk lds] ,sls fo"k;ksa ds ikBu&iBu ls ckyd mRlqdrk ls 

lh[ksxk D;ksafd fdlh Hkh Hkk"kk dks lh[kus dh igyh 'krZ gS&ml Hkk"kk dks Jo.k djuk rFkk 

nwljh&ml Hkk"kk esa lEizs"k.k dk pje fodkl djuk okpu ds rhu eq[; vk/kkj lLojrk] 

Hkko&xzg.kh;rk ,oa okpu xfr dgs x, gSaA okpu dks dkS'ky cukus ds fy, mlesa izHkko'khyrk] 

Li"Vrk ,oa mfpr Loj iz{ksi.k Hkh gksuk pkfg,A Hkkokuqlkj gh vkjksg&vojksg dk /;ku j[krs gq, bl 

izdkj okpu fd;k tkuk pkfg, fd izrhr gks fd okLro esa v/;kid us Nk= dks ,d dkS'ky esa dq'ky 

cuk;k gSA 

vfHkO;fDr Hkh ,d Hkk"kk;h dkS'ky gSA tUe ds i'pkr~ ckyd Jo.k lh[krk gS] i'pkr~ okpu 

rnksijkUr i<+uk o fy[kuk lh[krk gSA ckyd dks ekSf[kd vfHkO;fDr ds fodkl dks gh izkFkfedrk 

nsuh pkfg,A ekSf[kd vfHkO;fDr ds rhu lk/ku gSa&ladsr] mPpkj.k vkSj ys[kuA euksoSKkfud n`f"Vdks.k 

ls Hkh ckyd vf/kdka'k ckrsa vuqdj.k }kjk gh lh[krs gSa vkSj ekSf[kd vfHkO;fDr vuqdj.k iz/kku gksrh 

gSA O;ogkfjd thou esa ekSf[kd Hkk"kk dk ftruk iz;ksx gksrk gSA mruk fyf[kr Hkk"kk dk ughaA cgqr 

lh ckrsa ekSf[kd vfHkO;fDr ds }kjk ftruh Li"V gks tkrh gS mruh fyf[kr Hkk"kk }kjk ughaA 

ckyd dks vfHkO;fDr ds {ks= esa dq'ky cukus ds fy, v/;kid dk okpu ds lkFk&lkFk 

mPpkj.k Hkh 'kq) gksuk pkfg,A f'k{kd dh =qfV;ksa dk ckyd ij lh/kk izHkko iM+rk gSA vr% f'k{kd 

dks voLFkk vuqlkj le; ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy fof/k;ksa dk iz;ksx djrs gq,] ckyd dh 
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vfHkO;fDr dyk dks iq"V djuk pkfg,A ftl izdkj Hkk"kk dk lquuk] cksyuk] i<+uk egRo j[krk gS 

mlh izdkj fy[kus dk Hkh egRo gSA ckydksa dks ys[ku esa dq'ky cukus ds fy, ys[ku lEcU/kh 

ftKklk mRiUu djuk vko';d gSA f'k{kd dks ckyd dh fØ;k'khyrk dks izksRlkfgr djuk pkfg,A 

vkt tc f'k{kk cky dsfUnzr gS rc gesa ckyd dh izR;sd xfrfof/k dks jpukRedrk nsrs gq,] fdlh 

,d dkS'ky esa fuiq.k cukuk pkfg,A le; ifjofrZr gks jgk gS ,sls esa] ckyd dks fdlh u fdlh {ks= 

esa dq'ky gksuk gh gksxk vU;Fkk rsth ls cnyrh bl ifjfLFkfr esa og ogha fLFkj gksdj jg tk,xkA 

orZeku ;qx rduhdh ;qx gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa] izR;sd ;qx esa fLFkfr cnyrh jgh 

gSA ,d le; Fkk tc ckyd dks v{kj Kku djkus ds fy, dk"B&ifêdk dk vkJ; fy;k tkrk Fkk] 

ckyd fofHkUu izdkj ds ;Ru djds mls fy[kus ;ksX; cukrk Fkk] ml le; gLr ys[ku esa ckyd 

dq'ky gksrk Fkk] /khjs7/khjs le; cnyk ml dk"B&ifêdk dk LFkku isafly ,oa dkWih us fy;k] iqu% iqu% 

ys[ku izkjEHk gqvk fdUrq lHkh Nk= dq'ky ugha gks ikrsA bldk ,d dkj.k ;g Hkh gS fd izR;sd ckyd 

dk O;fDrRo vyx gksrk gSA cky dsfUnzr f'k{kk ds vUrxZr f'k{kk ds fofHkUu vk;ke vk;s] tgk¡ ckyd 

viuh :fp] cqf)yfC/k] {kerk ,oa vfHko`fÙk ds vuqlkj f'k{kk xzg.k djrk gS vkSj fdlh ,d {ks= esa 

dq'kyrk izkIr djds ns'k dks vkxs c<+kus esa viuk lg;ksx nsrk gSA og viuh vfHkO;fDr ml dkS'ky 

ds lkFk O;Dr djrk gS ftls mlus rUe;rk ls lquk] cksyk vkSj fy[kk] fy[kdj mikf/k izkIr dh ,oa 

ml mikf/k dk mi;ksx lQyrk ds :i esa ifjofrZr fd;kA 

orZeku lUnHkZ esa ns[kk tk, rks ;gh Hkk"kk;h dkS'ky izR;sd {ks= esa viuh mifLFkfr n'kkZrs gSa 

D;ksafd ckyd viuh :fp ls dqN Hkh lh[ksxk&ifj.kke rks dq'kyrk gh gksxh vkSj ;gh dq'kyrk] 

mldk dkS'ky Lo;a dh] lekt dh ,oa ns'k dh lQyrk gSA vkt tc izR;sd {ks= esa lHkh dks] 

ljdkjh fudk;ksa esa jkstxkj feyuk vlEHko gks jgk gS rFkk futh {ks=ksa esa Hkh jkstxkj dh xkjaVh 

lekIr izk;% gksrh tk jgh gSA ,sls esa dq'ky ;qok dks ;g lc leL;k fopfyr ugha djrh D;ksafd 

mlds ikl Jo.k] okpu ,oa vfHkO;fDr tSls dkS'ky dh fuiq.krk gSA jkstxkj dksbZ Hkh gks] fudk; dksbZ 

Hkh gks] lHkh {ks=ksa esa dq'kyrk ds fy, mlls lEcfU/kr tkudkjh izkfIr ds fy, rRlEcU/kh f'k{kk dks 

lqudj xzg.k djuk gh izFke lksiku gSA egkRek xka/kh th dk 3R dk QkewZyk Hkh blh dk ifjpk;d 

gSA og ;gh pkgrs Fks fd izR;sd ;qok gqujean vFkkZr~ dq'ky vFkkZr~ dkS'ky iz/kku ;qok gksA rHkh mudh 

bl fopkj/kkjk dks izkFkfed Lrj ls gh ykxw fd;k x;k D;ksafd izkFkfed Lrj ckyd dh vf/kd xzg.k 

{kerk dk Lrj dgh tkrh gS vkSj vkt Lor% gh ,slh fLFkfr cu xbZ gSA lEHkor% blh vk'k; dks 

le>rs gq, ekuuh; iz/kkueU=h Jh ujsUnz eksnh th us vkt LVkVZ vi ,oa dkS'ky fodkl tSlh 
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;kstuk;sa nsdj izR;sd ;qok ds gkFk dkS'ky iw.kZ cukdj vkxs c<+us ds volj [kkst dj fn, gSaA 

dkS'ky dksbZ Hkh gks Hkk"kk dk LFkku izeq[k gh jgk gSA ftl Hkk"kk esa ckyd vf/kd ls vf/kd lh[k lds 

mlh Hkk"kk esa mls Kku fn;k tkuk pkfg,] rHkh ifjorZu rhozxfr izkIr djrk gSA ,slk ugha fd ge 

viuh ekr`Hkk"kk fgUnh ds lkFk ugha c<+ ldrs ;k fdlh {ks= esa dq'kyrk ugha izkIr dj ldrs] ugha 

vfirq ge vf/kd KkuktZu djds ¼viuh Hkk"kk }kjk½ cqyUnh Nw ldrs gSaA 

[ksy txr gks ;k euksjatu txr] m|ferk gks dksbZ vU; {ks= ,sls cgqr ls O;fDr gSa tks viuh 

ekr`Hkk"kk dks gh iz;ksx djrs gSa vkSj vius {ks= esa lQyre O;fDr;ksa esa fxus tkrs gSaA ;g Hkk"kk;h 

dkS'ky gh gS tks mUgsa vf/kd KkuktZu ds fy, izsfjr djrk gSA vr% f'k{kd dk vfHkHkkod nksuksa dk 

dÙkZO; gS fd og ckyd dks mldh :fp ds vuq:i vf/kd ls vf/kd fl[kkus dk iz;kl djsa] 

euksoSKkfud fof/k;ksa dk vkJ; ysrs gq, mls vkxs c<+kus esa viuk lg;ksx djsa ;fn ckyd vf/kd 

lh[ksxk ,oa lh[kdj mls O;ogkj esa yk;sxk rks eku&lEeku ds Hkkxhnkj rks Hkh nksuksa gh gksaxsaA 

ifj.kker% ,d LoLFk ,oa lQy ukxfjd ds lkFk ,d mUur lekt ,oa ns'k dk fuekZ.k gksxk] rHkh rks 

gekjk ns'k ^fo'o xq:* cusxk] rks vkb, feydj bl xq:&f'k"; dh deZB ijEijk dk 'kqHkkjEHk djsa] 

vius&vius dÙkZO; dks ewrZ :i iznku djsaA 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fgUnh Hkk"kk f'k{k.k] HkkbZ ;ksxsUnz thr] fouksn iqLrd efUnj] vkxjkA 

2- fgUnh f'k{k.k] MkW0 vefjUnj dqekj flag] Jh dfork izdk'ku] t;iqjA 

3- ;kstuk if=dk 
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