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lkjka”k  

“kkldh; fo|ky;hu f”k{kk iz.kkyh xq.koRrk iw.kZ f”k{kk dh miyC/krk lqfuf”pr djkus esa vleFkZ jgh 

gSA f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr vkfFkZd ,oa fu%”kqYd f”k{kk iznku djus ds fufgrkFkksZ 

esa xq.koRrkiw.kZ f”k{kk iznku fd;k tkuk “kkfey fd;k x;k gSaA futh fo|ky;ksa esa 25 izfr”kr lhVks dk 

bl oxZ ds fy;s x;s vkj{k.k bl vf/kfu;e ds lokZf/kd egRokdka{kh mÌs”;ksa esa ls ,d gSaA detksj 

rFkk oafpr oxZ ds cPpksa esa bu fo|ky;ksa esa izos”k us futh fo|ky;kas esa d{kkvksa dh lajpuk dks 

izHkkfor fd;k gSA vf/kfu;e dh /kkjk 4 ds }kjk bu fo|kfFkZ;ksa dh ;ksX;rk rFkk dkS”ky o`f) ij 

fo”ks’k /;ku fn;s tkus dk Hkh izko/kku fd;k x;k gSA  

ससससससससस  lkekftd ifjiDork    “kSf{kd miyfC/k   fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk 

Hkwfedk  

f”k{kk dk dk;Z “kSf{kd izfØ;k dks iwjk djuk gh ugh gS vfirq cPpksa ds thou ds vusd igyw dks 

tkuus gsrq fn”kk funsZ”k nsuk Hkh gSaA f”k{kk ls tgka ,d vksj “kkfjfjd ekufld rFkk laosxkRed fodkl 

gksrk tkrk gS ogh nwljh vksj mlesa lkekftd Hkkouk Hkh fodflr gksrh tkrh gSA ifj.kke Lo:i og 

“kuS% “kuS% izkS<+ O;fDr;ksa ds mRrjnkf;Roksa dks lQyrk iwoZd fuHkkus ds ;ksX; cu tkrk gSA bl izdkj 

ckyd ds O;ogkj esa okaNuh; ifjorZu djus ds fy;s O;ofLFkr f”k{kk dh ije vko”;drk gSA lp rks 

;g gS fd f”k{kk ls brus ykHk gS fd mudk o.kZu djuk dfBu gSA bl lanHkZ esa ;gk¡ dsoy bruk dg 

nsuk gh i;kZIr gksxk fd f”k{kk ekrk ds leku ikyu iks’k.k djrh gS firk ds leku mfpr ekxZ n”kZu 

}kjk vius dk;ksZ esa yxkrh gS rFkk iRuh dh Hkkafr lkalkfjd fparkvksa dks nwj djds izlUurk iznku 

djrh gSA f”k{kk ds }kjk gekjh dhfrZ dk izdk”k pkjks vksj QSyrk gS rFkk f”k{kk gh gekjh leL;kvksa 

dks lqy>krh gS ,oa gekjs thou dks lqlaLd`r cukrh gSA 
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fuj{kjrk fdlh Hkh ns”k ds fodkl ds ekxZ esa ,d dkVs dk dk;Z djrk gS rFkk lokZf/kd l”kDr ns”kksa 

dks voufr ds ekxZ ij <+dsy ldrh gSA fo”o dk dksbZ Hkh ns”k fuj{kjrk ds lewy fouk”k ds cxSj 

fodkl ds lksiku ugh p<+ ldrk gSA bl gsrq “kklu Lrj ij fuj{kjrk ds mUewyu lEcfU/kr 

dk;ZØeksa dks vko”;d caVu lfgr mfpr :i ls fØ;kfUor fd;k tk ldrk gSA “kklu Lrj ij cuus 

okyh uhfr;ksa dk tksj fuj{kjrk ds leL;k ds mUuewyu ds ctk; fuEu izkFkfedrkvksa tSls xjhch] 

[kkn~; leL;k] LokLF; bR;kfn ij vf/kd gksrk gSA ns”k ds uhfr fu;ark fodkl dh izfØ;k esa lk{kjrk 

ds Hkwfedk dks le>us e sa vleFkZ jgs gSaA vkt ns”k esa O;kIr fofHkUu vkfFkZd ,oa lkekftd O;kf/k;ksa dk 

mipkj lk{kjrk ds ek/;e ls fd;k tk ldrk gSA ns”k esa lkekftd vkfFkZd izxfr ds fy;s lk{kjrk 

vkt ,d xaHkhj eqn~nk gSA 

f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds fy;s ,d dPpk elkSnk fo/ks;d 2005 esa izLrko fd;k x;kA cPpks ds 

vf/kdkj fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk vf/kfu;e yksd fiz; f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e ds :i esa 1 

vizSy 2010 dks izHkko esa vk;kA f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 4 vxLr 2009 dks Hkkjr dh laln }kjk 

2 tqykbZ 2009 dks dSfcusV ea=ky; }kjk 20 tqykbZ 2009 dks jkT; lHkk ds vuqeksnu ds ckn ikfjr 

fd;k x;kA jk’Vªifr izfrHkk ikfVy us bl fo/ks;d eatwjh ns nh vkSj bls 3 flrEcj 2009 dks jkt 

i= esa fu%”kqYd cPps ds vf/kdkj vkSj vfuok;Z f”k{kk vf/kfu;e ds :i esa vf/klwfpr fd;k x;k 1 

vizSy 2010 dks ;g Hkkjr ds tEew vkSj d”ehj jkT; dks NksM+dj iwjs Hkkjr esa vfLrRo esa vk;kA bl 

vf/kfu;e ds rgr 6 ls ysdj 14 o’kZ ds lHkh cPpksa ds fy;s f”k{kk dks iw.kZr% fu%”kqYd ,oa vfuok;Z 

dj fn;k x;k ] vc ;g dsUnz rFkk jkT;ksa ds fy;s dkuwuh ck/;rk gS fd fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk 

lHkh dks lqyHk gks ldsA f”k{kk fdlh Hkh O;fDr ,oa lekt ds lexz fodkl rFkk l”kfDrdj.k ds fy;s 

vk/kkjHkwr ekuo ekSfyd vf/kdkj gSA 6 ls 14 o’kZ ds vk;q oxZ dks pquus dk eq[; mÌs”; ;g Fkk fd 

bl vk;q oxZ ds cPpksa dks f”k{kk nsus ls muds Hkfo’; dk vk/kkj rS;kj gks ldsxkA  

fu%”kqYd vkSj vfuok;Z f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e dkuwu 2009 dk ikl gksuk Hkkjr ds cPpksa ds fy;s 

,sfrgkfld {k.k gSA izR;sd cPps dks xq.koRrkiw.kZ izkFkfed f”k{kk dk vf/kdkj izkIr gks ;g vR;f/kd 

lEeku ,oa xkSjo dh ckr gSA lHkh cPpksa dks vius iM+ksl ds Ldwyksa esa fu%”kqYd ,oa vfuok;Z izkFkfed 

f”k{kk izkIr djus dk vf/kdkj feysxk] blds fy;s cPps ;k muds vfHkHkkodksa ls izkFkfed f”k{kk gkfly 

djus ds fy;s dksbZ Hkh izR;{k ewY; ;k vizR;{k ewY; ugha fy;k tk;sxkA ljdkj cPps dks fu%”kqYd 

f”k{kk miyC/k djkok,xh tc rd mldh izkFkfed f”k{kk iwjh gks tkrhA vktknh ds 61 lky ckn 

Hkkjr ljdkj us f”k{kk ds vf/kdkj fo/ks;d dks eatwjh nh ftlls 6 ls 14 o’kZ vk;q oxZ ds cPpksa dks 
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fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk ikuk ekSfyd vf/kdkj cu x;k gSA  fo/ks;d ds izeq[k izko/kkuksa esa “kkfey 

gS izos”k ds Lrj ij vkl ikl ds cPpksa dks futh Ldwyksa esa ukekadu esa 25 izfr”kr vkj{k.kA Ldwyksa 

}kjk fd;s x;s [kpZ dh HkjikbZ ljdkj djsxhA ukekadu ds le; dksbZ “kqYd jkf”k ugha fy;k tk;sxk 

vkSj NaVuh izfØ;k ds fy;s cPps ;k mlls vfHkHkkodksa dk lk{kkRdkj ugha gksxkA fo/ks;d dh tkap 

iM+rky ds fy;s fu;qDr eaf=;ksa ds lewg us fcuk fdlh Qsjcny ds fo/ks;d dks eatwjh ns nh Fkh 

ftlls vkl ikl ds oafpr oxkZs ds cPpksa dks futh Ldwyksa esa izos”k ds Lrj ij 25 izfr”kr vkj{k.k 

nsus dk izko/kku gSA dqN yksx bls ljdkj dh ftEesnkjh ds fuoZgu ds fy;s futh {ks= dks etcwj 

djus ds n`f’Vdks.k ls Hkh ns[krs gSA 

 

v/;;u dk mÌs”;  

 f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls 

detksj ,oa oafpr oxZ ds izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork dk v/;;u 

djukA 

 

v/;;u dh ifjdYiuk 

 f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls 

detksj ,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork dk lkFkZd 

lglaca/k mudh “kSf{kd miyfC/k ds lkFk ugha ik;k tk;sxkA 

 

v/;;u dk {ks= ,oa ifjlheu  

1- izLrkfor v/;;u esa jk;iqj ftys ds /kjlhaok fodkl[k.M esa fLFkr futh izkFkfed “kkykvksa esa 

v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj ,oa oafpr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

2- izLrkfor v/;;u esa 600 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k tk;sxk ftlesa 300 ckyd vkSj 300 

ckfydkvksa dk p;u U;kn”kZ ds :i esa fd;k x;k gSA 

3- izLrkfor v/;;u esa f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e ds varxZr vkus okys izkFkfed 1 ls 5 rd 

d{kk ds Nk= ,oa Nk=kvksa dk v/;;u fd;k x;k gSA 
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4- izLrkfor v/;;u esa f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e rgr vkus okys 30 futh Ldwyksa dk p;u 

fd;k x;k gSA  

5- izLrkfor v/;;u esa izR;sd Ldwyksa ls 10 Nk= ,oa 10 Nk=kvksa dk p;u fd;k x;k gSA 

 

 

U;kn”kZ ,oa U;kn”kZ p;u izfØ;k  

“kks/k ;k vuqla/kku dk;ksZ esa U;kn”kZ dk fo”ks’k egRo gksrk gSA blds fcuk “kks/k dk;Z iwjk ugh fd;k tk 

ldrkA og leLr bdkbZ;ka tks v/;;u {ks= ds varxZr vkrh gSA lkewfgd :i ls lef’V dgykrh gS 

rFkk bUgh lef’V ;k tula[;k esa ls U;kn”kZ ds :i esa budh izfrfuf/kRo bdkbZ;ksa dk p;u dj 

vuqla/kku izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ pj.k iznRrksa ds ladyu dk dk;Z iw.kZ fd;k tkrk gSA vFkkZr 

U;kn”kZ eas fdlh lEiw.kZ lewg dk v/;;u djus ds LFkku ij mlds ,d mi;ksxh Hkkx dk v/;;u 

fd;k tkrk gS ftlls lHkh vko”;d lwpuk;sa izkIr gksus ds ,d ,sls y?kq va”k dks dgrs gSA tks ml 

lEiw.kZ ;k lexz dk izfrfuf/kRo djrk gSA blesa lexz dh ekSfyd fo”ks’krk;sa mifLFkr jgrh gSA bl 

izdkj izfrn”kZ dqN gh bdkbZ;ksa ds voyksdu }kjk lEiw.kZ bdkbZ;ksa ds laca/k esa vko”;d tkudkjh 

izkIr djuk gh U;kn”kZ dgykrk gSA  

 

v/;;u esa iz;qDr midj.k  

1- lkekftd ifjiDork gsrq & “Social Maturity Scale” (SMS) 

‘R.P. Srivastava’   

2- “kSf{kd miyfC/k gsrq & “Achivenment Test  Bettery” (ATB) 

‘R.D. Singh’  

 

iznRrksa dk fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj 

,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork dk lkFkZd lglaca/k mudh 

“kSf{kd miyfC/k ds lkFk ugha ik;k tk;sxk] dh tkap gsrq Pearson Correlation Coefficient dh 

x.kuk dh x;h A  
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rkfydk  

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj 

,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork ,oa “kSf{kd miyfC/k ds 

e/; lglaca/k 

 N lkekftd ifjiDork “kSf{kd miyfC/k 

lkekftd ifjiDork 

600 

- r = .149** 

“kSf{kd miyfC/k r = .149** - 

 

** Significant at .01 level 

rkfydk Øekad 4-7 esa nf”kZr r=.149 tksa fd lkaf[;dh; :i ls -01 ds lkFkZdrk Lrj ij gS] bl 

rF; dh vksj dh bafxr djrk gS fd lkekftd ifjiDork ,oa “kSf{kd miyfC/k esa /kukRed lkFkZd 

lglaca/k gS A lkekftd ifjiDork iz”ukoyh dh ewY;kadu i)fr ds vuqlkj izkIr vadksa esa o`f) csgrj 

lkekftd ifjiDork dh vksj ladsr djrh  

gSa A (Higher the score, better will be the social maturity) A ;gh ewY;kadu i)fr “kSf{kd 

miyfC/k ijh{k.k ds lanHkZ esa Hkh ykxw gksrh gS (Higher the score, better will be the 

educational achievement) A vr% v/;;u ls izkIr lkFkZd ,oa /kukRed laca/k ;g n”kkZrk gS fd 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj 

,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork esa o`f) ls mudh “kSf{kd 

miyfC/k esa Hkh o`f) gksrh gS A 

rkfydk  esa n”kkZ;s x;s ifj.kkeksa ds vuqlkj f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh 

fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj ,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 

lkekftd ifjiDork dk lkFkZd laca/k -01 ds lkFkZdrk Lrj ij mudh “kSf{kd miyfC/k ds lkFk ik;k 

x;k] vr%  ifjdYiuk  vLohdk;Z gS A   

ifj.kke 

f”k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ vkfFkZd :i ls detksj 

,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh lkekftd ifjiDork dk lkFkZd lglaca/k mudh 

“kSf{kd miyfC/k ds lkFk ik;k x;k A 
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fu’d’kZ 

vr% v/;;u ls izkIr ifj.kkekas ds vk/kkj ij lexz :i ls ;g fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

lkekftd ifjiDork  dh f“k{kk ds vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr~ 

vkfFkZd :i ls detksj ,oa oafpr oxZ ds izkFkfed fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k dks 

izHkkfor djus okys egRoiw.kZ pj gSa tcfd bl lanHkZ esa fyax dh Hkwfedk fl) ugha gqbZA 

 

lq>ko 

1-  izLrqr “kks/k NRrhlx<+ jkT; ds jk;iqj ftys ds  /kjlhaok fodkl[k.M ij vk/kkfjr gSA ;g 

v/;;u N-x- jkT; vU; fodkl[k.M ij Hkh fd;k tk ldrk gSA 

2-  vehj oxZ ds cPpksa dk lek;kstu xjhc oxZ ds cPpksa ds lkFk vPNk gks] f”k{kdksa dks bl ij 

fo”ks’k /;ku j[kuk pkfg;sA  

3-  f”k{kdksa dk mRrjnkf;Ro gS fd og xjhc oxZ rFkk vehj oxZ ds cPpksa ds izfr i{kikr iw.kZ 

O;ogkj u djsaA  

4-  f”k{kdksa] cPpksa ds ekrk&firk rFkk cPpksa ds }kjk “kklu }kjk fØ;kfUor ;kstukvksa dks lQy 

cuk;k tk ldrk gSA  

5-  f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds v arxZr futh Ldwyksa dh tks lhVsa izkIr gS] rFkk tks fjDr 

gS] mls iwjh rjg Hkjuh pkfg;s] rHkh “kklu }kjk fØ;kfUor ;kstuk dks lQy cuk;k tk ldrk 

gSA 

 

 

v/;;u dk “kSf{kd ,oa lkekftd egRo  

f”k{kk euq’; ds varZeu eu esa fLFkr ekuo dks tkx`r dj mls thou lxzke ds fy, rS;kj djrh gS 

mldk egku mÌs”; ekuo ds lokZaxh.k fodkl esa fufgr gSA f”k{kk gh euq’; dh ekufld] “kkjhfjd] 

ckSf)d rFkk uSfrd “kfDr;ksa dk iw.kZ fodkl djrh gSA vr% lQy thou ds fy, vfuok;Z gSA 

fo|kfFkZ;ksa dh “kSf{kd miyfC/k lcls vf/kd mlds ikfjokfjd okrkoj.k ls izHkkfor gksrh gSA vr% 

vfHkHkkodksa dk drZO; gS fd os ?kj esa ckydksa ds fy, ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djs fd cPpksa dk 

lokZaxhr fodkl laHko gks ldsA vfHkHkkodksa dks pkfg, dh og viuh larkuksa pkgs og yM+ds gks ;k 

fQj yM+fd;k¡ nksuks dks f”k{kk iznku djus gsrq leku volj miyC/k djok;sA vfHkHkkodksa dks vius 
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larkuksa dks lqjf{kr fo”oLr vkSj lg;ksxh okrkoj.k iznku djuk pkfg,A ftlls dh muesa vius fe=ksa] 

ikfjokfjd lnL;ksa ,oa lkekftd lnL;ksa ds lkFk lek;kstu dh Hkkouk mRiUu gks ldA   

izLrqr v/;;u f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varxZr futh fo|ky;ksa esa v/;;ujr vkfFkZd 

:i ls detksj rFkk oafpr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dk “kSf{kd lek;kstu dk muds “kSf{kd miyfC/k ij 

iM+us okys izHkko dk v/;;u tc ge xgjkbZ ls djsaxs rks izkIr gqbZ ml tkudkjh ds vuqlkj f”k{kk 

dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 dks vkSj vR;f/kd lQy cukus dk iz;kl ge dj ldsaxs rFkk f”k{kk dk 

vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds rgr ljdkj }kjk izLrkfor fu;e ds eqrkfcd Ldwyksa esa lgh rjhds ls 

ykxw fd;s tk jgs gS fd ugh bldh tkudkjh ge izkIr dj ldsxsA ;fn ;g Bhd izdkj ls ykxw gS 

rks ge bls 25 izfr”kr ds vykok 30 izfr”kr ;k mlls vkxs 40 izfr”kr rd dj ldrs gSA ;g 

lekt ds xjhc cPpksa ds fy;s vR;f/kd Qk;nsean gksxkA 

1- f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varZxr f”k{kk izkIr djus okys xjhc cPpksa dh f”k{kk ds 

Lrj esa lq/kkj gksxk rFkk f”k{kk dk izfr”kr c<+sxkA  

2- f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varZxr f”k{kk izkIr djus okys xjhc cPpsa u;s i;kZoj.k 

esa lek;ksftr gksdj viuh izfrHkk dks fu[kkjus esa l{ke gksxsaA  

3- f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varZxr izk;ejh Lrj ls cPps f”k{kk izkIr djssxsa] rks f”k{kk 

ds egRo dks le>sxsa vkSj Hkfo"; esa viuh f”k{kk dks iwjk djsxs] chp es gh 'kkyk ls iyk;u 

djus dh izo`fRr ij jksd yxsxhA 

4- f”k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e 2009 ds varZxr v/;;ujr xjhc cPps futh 'kkykvksa ds LoLFk 

okrkoj.k ls izsfjr gksdj cPpksa esa uSfrdrk dk fodkl gksxk vksSj os vijk/kh izo`fRr ls cp 

ldsxsA  

5- izfrHkk 'kkyh vkSj f”kf{kr ukxfjd ds :i esa ,sls cPps Hkfo"; esa lekt ds vPNs vkSj mi;ksxh 

ukxfjd cusxsaA   
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