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lkfgR;”kkL= esa xq.k foospu 

  

vadqj ekgs'ojh laLd`r] fodze fo-fo- mTtSu¼e-iz-½Hkkjr 

 

'kks/k lkj&  xq.k “kCn dk /keZ] LoHkko] mRd’kZrk] Js’Brk] jLlh] /kuq’k Mksjh] lfU/k&foxzg&;ku vkfn jktuhfrd] 

lr&jt&re :i vkfRed] laKk&lfU/k :i O;kdjf.kd] “kCnkFkZ vkfn ds izdkj :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 

lkfgR;”kkL= esa ek/kq;Z] vkst vkSj izlkn :i ls xq.k ikBdksa o Jksrkvksa ds eu es vkg~yknd] mÌhid o O;kid :i 

gksrk gSA izdr̀ “kks/k i= esa xq.k ds fofHké LFkkuksa esa vFkZ dks crkrs gq,] dkO;”kkL= esa rhuksa xq.kksa dh O;kikj izfØ;k 

dks izLrqr djus dk fouez iz;kl fd;k x;k gSA  

xq.k~ /kkrq ls vp~ izR;; djus ij iqfYyax esa xq.k “kCn fu’ié gksrk gSA xq.k “kCn dk iz;ksx dkO; ls fHké Hkh 

dbZ LFkkuksa ij vkSj vFkksZa esa gksrk gSA lkekU; vFkZ] fdlh O;fDr ds /keZ] LoHkko ;k fo”ks’krk] fof”k’Vrk] mRd’kZrk] 

Js’Brk vkfn vFkksZa esa fy;k tkrk gSA vkpk;Z HkrZ̀gfj us xq.k “kCn dk iz;ksx vPNs ;k cqjs dk;ksZa ds lEcU/k esa fd;k& 

xq.konxq.ko}k dqoZrk dk;ZeknkS] 

ifj.kfrjo/kk;kZ ;Rur% if.MrsuA 

vfrjHkldr̀kuka deZ.kkekfoiÙks& 

HkZofr ân;nkgh “kY;rqY;ks foikd%AA
1
 

vFkkZr~ vPNk ;k cqjk dk;Z djus ls igys lq/kh if.Mr iq#’k dks mldk ifj.kke fopkj dj ysuk pkfg,] 

D;ksafd vR;Ur “kh?kzrk esa fd;s x;s deksZa dk ifj.kke thoui;ZUr “kwy ds leku nkgd gksrk gS] vr% dSlk Hkh dk;Z 

gks igys mlds xq.k&voxq.k tkusA 

xq.k “kCn dk iz;ksx izHkko] ifj.kke vFkok Qy ds :i esa rFkk nks’kksa ds foykse :i esa Hkh gksrk gSA  

xq.kkxq.kKs’kq xq.kk HkofUr] rs fuxqZ.ka izkI; HkofUr nks’kk%A
2
 

vFkkZr~ fo|k] fou;kfn xq.k vPNs xq.kh O;fDr;ksa ds lehi ln~xq.k cu tkrs gSa] fdUrq os xq.k jfgr dk vkJ; 

izkIr djds nks’k :i esa ifjofrZr gks tkrs gSaA mÙkjjkepfjr ukVd esa xq.k “kCn dk iz;ksx nkf{k.;kfn
3
] :i xq.k 

vFkok lkSUn;Z] xq.kkfn vFkksZa esa fd;k x;k gSA vejdks”k esa xq.k “kCn dk iz;ksx bl izdkj fn[kk;k& 

fo”ks’k% dkfydks·oLFkk] xq.kk% lÙoa jtLre%AA dkyoxZ¼1@273½ 

‘kM~xq.kk% “kDr;fLrL=% izHkkoksRlkgeU=tk%AA {kf=;oxZ¼2@1505½ 

yLrdLrq /kuqeZ/;a ekSohZT;k f”kaftuh xq.kk%AA {kf=;oxZ¼2@1637½ 

vkjkfydk% vkU/kfldk% lwnk vkSnfudk xq.kk%AA oS';oxZ¼2@1762½ 

“kqYoa ojkVda L=hrq jTtqfL=’kq oVh xq.k%AA “kqnzoxZ¼2@1982½ 

ekSO;kZa nzO;kfJrs lÙo”kkS;ZlU/;kfnds xq.k%AA ukukFkZoxZ¼3@2428½
4
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O;kdj.k”kkL= esa xq.k ,d laKk o lfU/k dks dgk x;kA
5
 

“kCnkFkZ ds pkj izdkjksa esa Hkh tkfr] fØ;k] nzO; ds lkFk xq.k dks fxuk tkrk gSA
6
 lka[; n”kZu esa xq.kksa dks 

lÙo] jt vkSj re :i dgk x;kA
7
 

lkfgR;”kkL= esa dkO; lekykspuk ds izkjfEHkd dky ls gh dkO;xq.kksa dk foospu gksrk jgk gSa& 

1- Hkkstjkt  & vnks’ka xq.kon~dkO;a vyadkjSjyad`re~A 

2- Okkeu  & dkO;”kCnks·;a xq.kkyadkjlaLdr̀;ks% “kCnkFkZ;ksoZrZrsA 

3- okXHkV   & “kCnkFkkSZa funksZ’kkS lxq.kkS izk;% lkyadkjkS dkO;e~A 

4- gsepUnz   & vnks’kkS lxq.kkS lkyadkjkS p “kCnkFkkSZ dkO;e~A 

5- t;nso    & funksZ’kk y{k.korh ljhfrxZq.kHkwf’krkA 

6- fo|kukFk  & xq.kkyadkjlfgrkS “kCnkFkkSZ nks’koftZrkSA  

   x|&i|ksHk;e;a dkO;a dkO;fonks fonq%AA 

7- vfXuiqjk.k & b’VkFkZO;ofPNék inkoyhA 

                dkO;a LQqVnyadkja xq.koÌks’koftZre~AA 

8- eEeV  & rnnks’kkS “kCnkFkkSZ lxq.kkouyad`rh iqu% DokfiAA 

ek/kq;Zxq.k vkg~ykn:i gS vkSj ;g nzqfr dk dkj.k gksrk gSA nzqfr dk vfHkizk; gS] lân; ds ân; dk nzohHkwr 

gks tkukA ;g ek/kq;Z xq.k laHkksx Ük`axkj essa] d#.k esa] foizyEHk esa vkSj “kkUr jl esa fo|eku jgrk gSA bu jlksa esa Hkh 

bl xq.k dk Øe”k% mÙkjksÙkj esa vfr”k; gksrk gSA lân;tuksa dk eu blds izfr lcls vf/kd vkdf’kZr gksrk gSA  

vkstxq.k nhfIr dks mRié djrk gSA bldk Lo:i fpÙk dh vR;f/kd foLr`fr gSA ;g ohj] chHkRl vkSj jkSnz 

jlksa esa fo|eku jgrk gS vkSj Øe”k% mÙkjksÙkj esa bldk vfr”k; gksrk gSA 

izlkn] tSls vfXu lw[ks bZ/ku dks O;kIr dj ysrh gS vkSj ty LoPN oL= dks O;kIr dj ysrk gS] mlh izdkj 

izlkn xq.k fpÙk dks lglk O;kIr dj ysrk gSA ;g lHkh jlksa vkSj lHkh jpukvksa esa O;kIr jgrk gSA  

vkpk;Z vkuUno/kZu us fo'ks’k izdkj ds o.kZ lekl la?kVuk rFkk izcU/k dks fo”ks’k jlksa dh vfHkO;atdrk dk 

gsrq crk;k FkkA ijorhZ vkpk;ksZa us bu rÙoksa dks xq.kksa dh vfHkO;atuk ds gsrqvksa ds :i esa izLrqr fd;kA xq.kksa ds jl 

/keZ gksus ds dkj.k] o.kZ vkfn gsrqvksa ls vfHkO;Dr xq.k] jlksa dh vfHkO;fDr djus okys gksxsaA vr% bu vkpk;ksZa }kjk 

o.kkZfn dks xq.kksa dh vfHkO;atdrk ds gsrq :i esa izLrqr djuk lehphu ekukA  

vkpk;ksZa dk ;g Hkh fopkj gS fd ;|fi fof”k’V o.kZ] lekl rFkk jpuk dk iz;ksx fof'k’V xq.kk s a dh vfHkO;fDr 

djus okyk gksrk gS& ,slk fu;e gS rFkkfi ;g fu;e ,sdkfUrd ugha gSA oDrk] okP; vkSj izcU/k dh ǹf’V ls budk 

iz;ksx vU; izdkj ls Hkh fd;k tk ldrk gSA vc Øe”k% izR;sd xq.k ds vfHkO;atd o.kZ vkfn dk uhps mYys[k fd;k 

tkrk gS& 

1- ek/kq;Z& xq.kksa dk fu;eu v{kjksa] lekl rFkk ?kVuk ds }kjk gksrk gSA ek/kq;Z xq.k esa V] B] M rFkk < ls jfgr 

ddkj ls ysdj edkj rd o.kZ vius oxZ ds vfUre o.kZ ds lkFk bl izdkj la;qDr gks tkrs gS fd iape o.kZ 

ifgys vkrk gS vkSj Li'kZ o.kZ ihNsA jsQ rFkk ydkj âLo Loj ls ;qDr jgrs gSA lekl dk loZFkk vHkko 
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jgrk gS ;k NksVk lekl gksrk gSA jpuk e/kqj gksrh gSA bl xq.k esa fpÙk ,dne fi?ky tkrk gSA d#.k] 

foizyEHk rFkk “kkUrjl esa ek/kq;Z Øe ls vf/kd izHkko”kkyh gksrk gSA  

 

2- vkstxq.k& oxZ ds izFke o.kZ dk r`rh; ls vkSj f}rh; dk prqFkZ ;ksx] jsQ ds lkFk fdlh o.kZ dk ;ksx] fdlh 

o.kZ dk mlh o.kZ ds lkFk ;ksx rFkk  V] B] M] <] 'k rFkk ‘k dk iz;ksx] nh?kZ lekl rFkk fodV jpuk vkfn 

^vksTk^ xq.k ds vfHkO;atd gksrs gSA Hkw’k.k dfo ds dfoÙk rFkk HkoHkwfr ds i| blds mRd`’V mnkgj.k gSA 

vkstxq.k fpÙk ds foLrkj dk tud gksrk gSA og ohj] chHkRl rFkk jkSnz esa Øe”k% vf/kdrk ls fo|eku jgrk 

gSA  

 

3- izlkn xq.k& tc dkO; esa ,sls “kCnksa dk iz;ksx fd;k tk;s] tks lqurs gh Jksrk ds fpÙk ij p< tk;s rFkk 

le> esa vk tk;s] rc ogka ^^izlkn xq.k^^ dh fLFkfr gksrh gSA bldh fLFkfr lc jlksa esa rFkk lc jpukvksa esa 

gksrh gSA ek/kq;Z rFkk vkst ds leku ;g fdlh jl fo”ks’k ds lkFk lEc) ugha jgrk] izR;qr lc jlksa dk 

rFkk lc jpukvksa dk lk/kkj.k /keZ gksus okyk xq.k gSA budk eq[; :i ls jl ds lkFk gh lEcU/k gksrk gS 

tks dkO; dh vkRek gksrk gSA xkS.k jhfr ls budk lEcU/k “kCn rFkk vFkZ ds lkFk gh ekuk tkrk gSA  

lkjka'k :i esa ek/kq;Z] vkst vkSj izlkn xq.kksa ds lEcU/k esa ,d “kadk gksrh gS fd bu xq.kksa dks tc jl dk 

/keZ dgk x;k gS rks budksa “kCn xq.k D;ksa dgk x;k gSA lek/kku ;g gS fd ftl izdkj “kkS;Z vkfn xq.k vkRek ds 

/keZ gksus ij Hkh mipkj ls “kjhj ds eku fy, tkrs gS] mlh izdkj ek/kq;Z vkfn xq.k jl ds /keZ gksus ij Hkh mipkj 

ls “kCn xq.k dgs tkrs gSA  

,’kk a “kCnxq.kRoa p xq.ko`R;ksP;rs cq/kS%A
8
 

 

 

lUnHkZ %& 

1- uhfr”krd] HkrZ̀gfj]100 

2- fgrksins”k] ukjk;.kif.Mr] fe=ykHk 

3- mRrjjkepfjr] HkoHkwfr] 6@31 

4- vejdks”k] vej 

5- vns³~xq.k%A vkn~xq.k%A v’Vk/;k;h] ikf.kfu 

6- egkHkk’;] iratfy] iLi”kkg~fud 

7- lka[;dkfjdk] bZ”ojd̀’.k] 13 

8- lkfgR;niZ.k] fo”oukFkdfojkt] 8@9 
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