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आधुनिक निन्दी उपन्यास ों में असृ्पश् ों की जागृनि और 

अस्मििा 
 

ए.शौकत अली 

असोससयेट प्रोफेसर, सिन्दी सिभाग एस.डी.जी.एस कालेज, सिन्दूपुर-515201  

सजला अनन्तपुरम, आन्ध्र प्रदेश, भारत । 

  

साराांश  
 

     अस्मििा यािी अपिे अस्मित्व क  मािवीय रूप में अिुभव करिे और करवािे की सोंकल्पिा िै ।  मैं मिुष्य हूँ और 

मिुष्य की भाूँÌि समाज में रििे का अनधकारी हूँ, मेरी अस्मििा सुरÍक्षि रिे ।  सोंभवि: यिी वि चेििा िै ज  आज चेििा 

से पूर्ण असृ्पश् ों के सामस्थ, प्रनिभा, दक्षिा क  नसध्द करिी िै ।  सि् 1950 के बाद लेखक ों िे असृ्पश् ों की जागृनि और 

अस्मििा का प्रश्न उठाया िै ।  इि असृ्पश् ों का श षर् िर के्षत्र में हुआ और लेखक ों िे उिके श षर् की दु:ख भरी गाथा 

करिे के साथ-साथ उिकी जागृनि और अस्मििा क  भी रेखाोंनकि नकया िै ।  
  

 असृ्पश् ों की जागृनि से िमारा अनभप्राय सनदय ों से पीनिि, सोंत्रि, श नषि असृ्पश् वगण का अन्धकार से उजाले 

की ओर जािा, अज्ञाि से ज्ञाि की ओर बढ़िा, अन्याय के स्मखलाफ़ आवाज़ उठािा, अपिी अस्मििा क  पिचाििा, दुख से 

सुख की ओर जािा िै । 
 

 सामानजक जागृनि की आवश्किा उसी समय ि िी िै, जब समाज में एक वगण के ल ग निरों कुश एवों नवलासी ि िे 

िैं और दूसरे वगण के ल ग कष् ों एवों सोंकट ों में अपिा जीविनबिािे रििे िैं ।  इस दूसरे वगण के ल ग अपिे कष् ों िथा सोंकट ों 

का द ष भाग्य क  देिे िैं, ि  विाूँ जागृनि का जन्म ि िा सोंभव ििी ों ि िा।  भारि के समाज में िम देखिे िैं नक शुरू से 

सृ्पश् समाज असृ्पश् ों का सामानजक, धानमणक, आनथणक, राजिैनिक और साोंसृ्कनिक दृनष् से श षर् करिा रिा िै, मगर 

इधर के वषों में सोंनवधाि के नवनभन्न प्रावधाि ों से यि असृ्पश् वगण अवगि ि  रिा िै ।  साथ में नशक्षा के प्रनि सजगिा आिे 

के कारर् उििा अज्ञाि आजकल ििी ों रि गया िै, नजििा पिले था ।  अपिे िक ों और अनधकार ों के बारे में इस वगण में 

जागृनि पैदा ि  रिी िै । 
 

 भारि के समय-समय पर नजििे भी मिापुरुष और सुधारक हुए उि सभी िे इस वगण में चेििा भरिे का भरपूर 

प्रयत्न नकया िै , और उन्हें सम्मािपूर्ण जीवि जीिे क  किा िै ।  कालान्तर में नशक्षा का प्रभाव भी इस जागृनि में मित्वपूर्ण 

रिा िै ।  यि जागृनि िर के्षत्र में ि िे लगी, धानमणक सोंकर्णिा टूटिी गयी, शास्त् ों का पुि: अध्ययि प्रारन्भ हुआ, सत्य की 

ख ज की गयी ।  मिात्मा गाूँधीजी और डा. बाबासिेब अमे्बडकर ऐसे मिापुरुष थे, ज न्ह ोंिे असृ्पश् ों के उध्दार की बाि 

क  लेकर देश भर में अनभयाि शुरू नकया । 
 

 सृ्पश् वगण द्वारा नकये गये परम्परागि श षर् ों द्वारा असृ्पश् वगण में ज  जििा यी थी और प्रररकूल पररस्मस्थनिय ों में 

असृ्पश्  जानिय ों की अध गनि हुई थी, उसे समाज-सुधारक ों की नवचारधारा ललकारिे लगी ।  पररर्ामि: असृ्पश् ों में 

अपिे मािनवचुि अनधकार ों क  प्राप्त करिे के नलए सोंघषण करिे की जागृनि उत्पन्न ि िे लगी ।  स्वािन्य त्तर निन्दी 

उपन्यास ों में ऐसे जागृि पात्र ों द्वारा उि असृ्पश् ों में भी जागृनि लािे का प्रयत्न हुआ िै, ज  अज्ञाि के अोंधकार में िैं । 
 

मूल शब्द: अन्याय, श षर्, समाज, नवलासी, चेििा                                                       
 

प्रस्तािना 
       आज के इस  युग में निन्दू समाज-व्यवस्था और धमण द्वारा रूढ़नकये गये ित्व ों क  यथावि अब असृ्पश् समाज माि 

लेिे क  िैयार ििी ों िै ।  निन्दू धमण, कमण नसध्दान्त क  प्रमार् माििा िै ।  असृ्पश् समाज के युवक यि माििे क  िैयार 
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ििी ों िै नक उन्हें पूवणजन्म के कमों के कारर् आज का असृ्पश् जीवि प्राप्त हुआ िै ।  पुिजणिन्म जैसे नसध्दान्त ों क  

असृ्पश् समाज की िई पीढ़ी अस्वीकार करिी िै ।  अमृिलाल िागर जी के ‘िाच्यौ बहुि ग पाल’   में असृ्पश् वगण की 

िीलम निगणर् म िि धानमणक मान्यिाओों क  ठुकरािी हुई किािी िै - ‘‘आप बुजुगण आदमी िैं, धमण नजस िरि से आप ल ग ों 

क  टच करिा िै उस िरि िमारी नू्य जेिरेशि क  ििी ों करिा ।’’1               
 

 िव असृ्पश् समाज नवध्वोंस और िवसृजि द ि ों की चेििाओों क  साथ लेकर चलिे का आकाोंक्षी िै ।  वि जीर्ण, 

रूढ़ और मािविानविासी मान्यिाओों िथा पुरािि परम्पराओों की निष्प्रार्िा से नचपके रििे के बजाय सोंघषण द्वारा उिका 

नवध्वोंस चाििा िै ।  वि पुरािी व्यवस्था की जगि िूिि निमाणर् चाििा िै, ज  िव युग और िई सामानजक आवश्किाओों 

क  दृनष् में रखकर सोंपन्न ि िा िै ।  प्रिुि उपन्यास की िीलम निगृïर् म िि परम्परागि मान्यिाओों का निरस्कार और 

िूिि निमाणर् की माोंग करिी प्रिीि ि िी िै - ‘‘जैसे आज िीली सािी पििी, कला पीली, परस ों गुलाबी ।  इस िरि से 

कÌिए ि  धमण र ज िी बदलिी रहूँ ।  धमण ि  उि ल ग ों का ढक सला िै ज  अपिे आपक  ऊों ची जाि का माििे िैं।’’2    

धानमणक भ्रष्ाचार ों क  देखकर असृ्पश् ों युवा पीढ़ी क्र नधि ि  भ्रष् धमण क  ठुकरािे लगी िै ।  िागरजी ज  यि माििे िै नक 

अब असृ्पश् ों में जागृनि ि  रिी िै ।  उिके शब् ों में ‘‘ये लडक ों का द ष ििी ों िै ।  िमारी श्रध्दा िी ख खली ि  गयी िै नजि 

ल ग ों से आप के वगण क  सदा लाोंछि और अपमाि िी नमले ि ों, उिके प्रÌि स्वानधकार की चेििा जाग उठिे के बाद 

अश्रध्दा और अनद्वश्वास उत्पिा ि िा स्वास्मिक िी िै ।’’3  

 परस्परागि ऊों च िीच के भेद-भाव िे असृ्पश् समाज पर अोंकुश का काम नकया, धमण िथा िैनिकिा की िोंगी 

िलवार के िीचे असृ्पश् समाज सदा भयभीि रिा ।  असृ्पश् स्मस्त्य ों के साथ सृ्पश् समाज मिमािे अत्याचार ों अन्याय 

करिा था ।  निर भी असृ्पश् समाज नववश और मौि ि कर सििा रिा, नकनु्त आधुनिक युग में इसका नवर ध करके 

कुलीि ों के अत्याचार ों के प्रनि नवद्र ि करिे की निम्मि बढ़िे लगी िै ।  प्रिुि उपन्यास का असृ्पश् म िि सृ्पश् समाज 

के प्रनि अपिा आक्र श प्रकट करिे हुए कििा िै - ‘‘मुझे ििरि िै इि सब ऊों ची कौमवाल ों से।  साले स िबि शौक में 

िमारी औरि ों क  अकेले में दब चलेिे िैं ।  साि ों करम करके बािर से उजले बििे िै और निर उन्ही ों से ज  बचे्च ि िे िैं, 

उन्हें छूिे हुए भी नघिािे िैं ।  मेरा बस चले ि  एक नदि छाविी के सारे ि पखािे के इि सरीि और बिे आदमी किलािे 

वाले जल्लाद ों की नबिय ों पर लगवाकर इि निन्दू, मुसलमाि ों, नक्रस्चेि ों क  एक साथ धडाम-धडाम उडवा दूूँ  ।  इि साले 

िरानमय ों की ।’’4  म िि के इस आक्र श में असृ्पश् वगण में ि  रिी जागृनि का स्पष् रूप नदखाई देिा िै ।   

 धमण के िाम पर कमण करिे वाले सृ्पश् ों के स्मखलाफ़ असृ्पश् युवा पीढी नवद्र ि करिी िै और उन्हें ऐसा सबक 

नसखािा चाििी िै नक भनवष्य में ऐसे अधमण का कायण ि करें  ।  इसी उपन्यास में असृ्पश् ों द्वारा चलाये जािे वाले 

सत्यिारायर् के जुलूस क  धमण भ्रष् कयण घ नषि करिे हुए सिाििी जब उसका नवर ध करिे िैं, िब असृ्पश् िव पीढ़ी से 

सिा ििी ों जािा ।  युवक कििे लगिे िै - ‘‘बाोंध ल  लाले ट डी बच्च ों क  ।  ढ ोंगी धमण के ठ केदार ों क  और ज  ज  िररजि 

भई इस जुलूस में शानमल ि , आगे बढ़के इि साले सिािनिय ों क  द -द  झाोंपि लगाएूँ  ।  िभी इिकी अकल ठीक ि गी ।  

और आज िम इि धमणदूि ों का पाखोंड चूर-चूर करें गे ।’’5          

  जब िक जुल्म सिा जािा िै िब िक जुल्मनकया जािा िै ।  इसनलए जुल्म ों के स्मखलाफ़ नवद्र ि करिा अत्योंि 

आवश्क िै ।  जगदीशचन्द्र के ‘धरिी धि ि अपिा’ उपन्यास में असृ्पश् ों से सृ्पश् वगण मजदूरी नदये नबिा कृनष सोंबोंधी 

काम लेिा िै, उिका खूब श षर् करिा िै ।  असृ्पश् काली यि अिुभव करिा िै नक सििे से श षर् और बढ़ जािा िै ।  

इसनलए उिके स्मखलाफ़ नवद्र ि करिे का िैसला करिा िै ।  वि चौधरी से कििा िै - ‘‘मैं नबिा पैस ों के काम ििी ों  करूूँ गा 

।  मैं नकसी के पास नगरवी ििी ों पडा हूँ ज  बेकार करूूँ  ।’’6  श षर् के स्मखलाि सोंघषण करिा िै ि  असृ्पश् ों क  अिेक 

खिर ों से भी लििा पििा िै ।  लििे की शÌक्त असृ्पश् ों में ि िी चाÌिए ।  अि: प्रिुि उपन्यास में लेखक िे असृ्पश् ों में 

ऐसी शस्मस्क्त भरिे के नलए एक डाक्टर द्वारा किलावाया िै - ‘‘इन्कलाबी िारे का मिलब यि िै नक िाके काटकर, 

ग नलयाूँ खाकर और नजोंदगी क  िथैली पर रखकर सोंघषण नकया जाय।’’7 

स्विोंत्रिा के बाद असृ्पश् ों में श षर् के स्मखलाि ि केवल नवद्र ि की भाविा जागी िै बस्मि उस के साथ बदले की 

भाविा भी जागृि ि  गयी िै ।  इसी उपन्यास का असृ्पश् ियाबसोंिा अपिी जािवाली िारी की इज्जि के साथ खेलिे वाले 

सृ्पश् ों से बदला लेिा चाििा िै ।  वि कििा िै - ‘‘िमारी बह बेनटय ों की बेइज्जिी करिेवाले ये कौि ि िे िैं ।  िम उिकी 

बहबेनटय ों की बेइज्जिी करें गे ।’’8  असृ्पश् ों में जैसे जागृनि बढ़िे लगिी िै ि  वैसे वे अपिे मािव नचि अनधकारस के नलए 

सोंघषण करिे लगे िैं ।  प्रिुि उपन्यास का डाक्टर इस यथाथण का ब ध करािा िै - ‘‘उसे अपिे अनधकार ों का अिसास ि  

गया िै ।  चमार अब जाट का र ब बरदास्थ ििी ों करेगा ।’’9   स्विन्त्रिा के बाद परम्परा के प्रनि असृ्पश् ों की नवद्र िी 

भाविा नवकनसक हुई िै ।  असृ्पश् ों का यि नवद्र ि समानजक नवशृ्रोंखलाओों के कारर् उत्पन्न असोंि ष िै ।  असृ्पश् समाज 
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के ल ग समाििा एवों न्याय के नलए िििाल भी करिे लगे िैं ।  अमृिराय के ‘बीज’ में मेििर ल ग इसी प्रकार िििाल 

करिे िैं - ‘‘िम िििाल करिे के नलए ििी ों करिे िम शस्मक्त पूर्ण िरीक ों से मामले क  सुलझािा चाििे िैं और आप भी 

इसी चीज़ केनलए ज र लगाइये ।  िम क ई धाोंधली ििी ों करिा चाििे, िम जाििे िैं नक सचाई िमारे साथ िै और आप के 

सामिे भी उसे रखिे के नलए िैयार िैं, लेÌकि अनधकारी अगर शुरू से िी सुलि का रािा बन्द कर देंगे, ि  निर आप िी 

बिाइये िम और क्या करें  ? आप की गोंदगी साफ़ करिे िैं, क्या िमें भर पेट खािा माोंगिे का भी िक ििी ों िै अपिी बहु 

बेनटय ों का िि ढोंकिे के नलए कपिा माूँगिे का भी िक ििी ों िै ।’’10 

 नशनक्षि असृ्पश् युवा पीढ़ी में अपिे अनधकार ों क  प्राप्त करिे के नलए सोंघषण करिे की प्रवृनत्त नदखाई देिे लगी िै 

।  िर्ीश्वरिाथ रेरु् के ‘परिी परकथा’ का असृ्पश् युवक जयमोंगल ऐसे िी अनधकार के नलए सोंघषण करिा िै ।  वि 

कििा िै - ‘‘किाूँ नलखा हुआ िै, नकस कािूि की नकिाब में नलखा हुआ िै नक भासि, लेक्चर नसिण  ऊूँ ची जानिवाला िी 

देगा’’।11 

 अब असृ्पश् िारी भी नशक्षा ग्रिर् करिे लगी िै ।  उसमें भी जागृनि उत्पन्न ि  रिी िै ।  प्रिुि उपन्यास में रेरु् िे 

असृ्पश् समाज की मलारी क    नशनक्षि बिाकर असृ्पश् िारी में जागृनि का रूप दशाणया िै - ‘‘िाजमिी और मलारी 

जैसी सुन्दर कन्याएूँ  उिके घर ििी ों पैदा हुई, आज िक, द  दीप ों की िरि जगमगा रिी िै द ि ों ।  एक िनिि ट ली में, 

दूसरी म ची ट ली के बीच ।  मलारी िे गाूँव के सू्कल से नमनडल पास नकया िै ।  िाई इोंस्मिश सू्कल में िाम नलखाकर िीि 

मनििा क्लास में भी गयी ।  मिीचीिे रैदास की बेटी क  कौि ििी ों जाििा ।’’12 

 असृ्पश् समाज आस्मखर कब िक सृ्पश् ों द्वारा नकये जािे वाले श षर् क  सििा रिेगा, जब श षर् अपिी चरम 

सीमा पार कर लेिा िै ि  उसका नवर ध िी ि  जािा िै ।  मधुकर नसोंि के ‘जोंिी सुअर’ का रघुिी चमार कुलीि रामिाथ 

भाई के श षर् का नवर ध करिा िै - ‘‘मेरे पास आपका कुछ भी बकाया ििी ों िैं, मैं अब इसके नलए आप के दरबाजे पर 

ििी ों जाऊूँ गा ।  ज  भी आप जुलूम करे देखा जायेगा ।’’13  अब गाूँव के असृ्पश् भी अपिी अस्मििा क  पिचाि रिे िैं।  

प्रिुि उपन्यास के लेखक इस ओर ध्याि आकनषणि करिे िैं नक ‘‘आज इिके स्मखलाफ़ गाूँव का चमार भी ब ल रिा िै यि 

बदले हुए जमािे का ििीजा िै।’’14 सनदय ों से श नषि  असृ्पश् समाज अब अन्याय और श षर् का नवर ध करिे के साथ-

साथ न्याय चाििा िै ।  इसी उपन्यास में श षक नवश्विाथ नसोंि क  जमािि पर छ ििे पर गाूँव के लगभग दस िज़ार 

असृ्पश् इकटे्ठ ि कर एक लम्बा जुलूस निकालिे िैं और एस पी और कलक्टर का घेराव करके उिके समु्मख अपिी िीि 

माूँगे रखिे िैं - ‘‘अपराधी नवश्विाथ नसोंि क  िाोंसी द  धीरा और गोंभीरा के पररवार क  जीिे का साधि द , िररजि ों पर 

जुल्म बन्द ि ों ।’’15 

 पिले सृ्पश् ों द्वारा असृ्पश् िारी की इज्जि लूटी जािी थी, नकनु्त अब असृ्पश् िाररय ों में भी इस अन्याय के कजाण 

क  चुकािे की भाविा उत्पन्न ि िे लगी िै ।  यि िारी इज्जि लूटिे वाले उि दररन्द ों क  सबक नसखािा चाििी िैं प्रिुि 

उपन्यास में ऐसा िी असृ्पश् िारी - नवद्र ि का वर्णि नकया गया िै - ‘‘जब वि खेि ों से ि कर मस्मन्दर पर लौटिे लगी ि  

भाईजी कुते्त की िरि पीछे लग गए ।  अरिर की आड में और खनलिार के झुरमुट ों के पास एकाोंि नमला ि  उन्ह ोंिे पीछे 

से लपक कर सिीचर बह का िाथ पकि नलया ।  बेचारे रामिाथ भाई की सिीचर बह के साथ दूसरी क नशश थी ।  भय से 

उिका चेिरा िक था।  मगर जबरि दाोंि निपौरे जा रिे थे ।  उन्ह ोंिे आरी से िीचे स्मखोंचिा चािा ि  सिीचर बह िे छिी के 

भीिर से कटार निकालकर चला दी ।  भाईजी की बाोंि शरीर से अलग ि  ििी ों हुई, परनु्त बुरी िरि घायल ि  गए ।’’16 

असृ्पश् ों पर राजिैनिक चाल चलाकर उिका श षर् नकया जािा था, नकनु्त, असृ्पश् ों की िई पीढ़ी उिके श षर् 

का डटकर नवर ध करिी िै ।  मन्मथिाथ गुप्त के ‘अपरानकि’ में कुलीि ों के सोंकुनचि नवचार ों का नवर ध हुआ िै ।  

असृ्पश् समाज का माधव, सोंकुनचि नवचारवाले सृ्पश् चमूपनि के प्रिाव का नवर ध करिे हुए कििा िै - ‘‘ििी ों, मैं 

इसका नवर ध कर रिा हूँ, यि ि  बाि निटीश सरकार भी कििी िै नक वि निन्दुओों की सोंस्था िै, मुसलमाि ों की ििी ों, यिी 

ि  बाि लीग कििी िै नक काोंग्रस निन्दुओों की सोंस्था िै, मुसलमाि ों की ििी ों, आप ल ग उसी का समथणि करिे जा रिे िैं ।  

मेरा सोंश धि यि िै नक जिाूँ-जिाूँ इस प्रिाव में निन्दू शब् आया िै, विाूँ-विाूँ भारिीय शब् रखा जाय ।  मिात्माजी सब 

भारिीय ों के िेिा िैं, केवल निन्दुओों के ििी ों ।’’17 

 

उपसंहार 
 भारिीय समाज में एक ऐसा युग था जब असृ्पश् ों क  एकदम पाूँव ों िले रौोंदा जािा था ।  इन्हें  

मिुष्य िक माििे की सििशीलिा कुलीि वगों में ििी ों थी।  िजार ों वषों िक यि प्रवृनत्त चलिी रिी, मगर स्वाधीििा के 

बाद उिके जीवि की कथा बदलिे लगी ।  सोंनवधाि के मूलभूि नसध्दान्त ों िे इिक ों अन्य वगों के समकक्ष रखा ।  मिात्मा 

गाूँधीजी िथा डा. बाबा सािेब अमे्बडकर जैसे आधुन्िक युग के नचन्तक ों िे इिके जीवि में ियी चेििा भरिे का प्रयत्न 
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नकया ।  इस सवणिार वगण में आत्म सम्माि और आत्म-नवश्वास जगािे का प्रयास नकया ।  गाूँधी और अमे्बडकर से प्रभानवि 

लेखक ों िे अपिे सानित्य के माध्यम से इस वगण क  न्याय देिे का प्रयास नकया ।  िीलम निगुणिू, जिमोंगल, रघुिी, माधव, 

बाविराम, रामउजागर िथा अिुकूल आनद पात्र ों के माध्यम से साÌित्यकार ों िे जिाूँ एक ओर उिके जागृि ि िे का सोंकेि 

नकया िै, उसी क्षर् उिकी अस्मििा क  भी रेखाोंनकि नकया िै ।  वािव में मिुष्य का जागृि ि िा िी उसकी आस्मििा का 

सवाल लेकर आिा िै ।  प्रिुि आलेख में मैं िे स्वािोंञ्य िार उपन्यास ों में असृ्पश् ों की इसी जागृÌि और अस्मििा क  

रेखाोंनिक करिे का प्रयास नकया िै । 
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