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સંશોધન સારાંશ 

 
 સાાંપ્રત સમયમાાં આપણે કોઈ પણ જગ્યાએ ઊભા રિેિ ાં િોય તો સ્પર્ાાત્મક પપરપસ્િપતઓમાાંિી પસાર િિ ાં પડે છે. બાળકમાાં 

સજાનિપિ સ ષ પ્ત અિસ્િામાાં રિેલી જ િોય છે ત ેિપિનો બાળકમાાં પિકાસ કરિો ખબૂ જ આિશ્યક છે ત ેપિચારને ધ્યાન ેલઈને સાંિોર્કે 

પ્રસ્ત ત સાંિોર્નમાાં માધ્યપમક િાળાના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મિાનો અભ્યાસ પિષય પર સાંિોર્ન કરિામાાં આવય ાં િત ાં. પ્રસ્ત ત સાંિોર્નમાાં 

સાંિોર્કે ર્ોરણ-9માાં અભ્યાસ કરતાાં 322 પિદ્યાિીઓને નમૂના તરીકે લેિામાાં આવયા િતા. તેમજ તઓેની જાપત અને પિસ્તારના સાંદભામાાં 

અસર તપાસિામાાં આિી િતી. િાળાઓની પસાંદગી સ્તરીકૃતયાદૃપછછક રીતે, િગોની પસાંદગી યાદૃપછછક લોટરી પદ્ધપત (ચીઠ્ઠી ઉપાડ) અન ે

પિદ્યાિીઓની પસાંદગી ઝૂમખાપદ્ઘપત દ્વારા કરિામાાં આિી િતી. પ્રસ્ત ત સાંિોર્નમાાં સાંિોર્કે સિેક્ષણ પદ્ધપતનો ઉપયોગ કયો િતો. 

પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા જાણિા માટે સાંિોર્કેિલૈેષભાઈ(2010) દ્વારા રચિામાાં આિેલ સજાનાત્મક કસોટીનો ઉપયોગ કયો િતો. જનેી 

કસોટી પ નઃકસોટી પદ્ધપત દ્વારા પિશ્વસનીયતા આાંક 0.74, અિાપિછછેદન પદ્ધપત દ્વારા પિશ્વસનીયતા અાંક 0.82 જોિા મળેલ િતો. પ્રસ્ત ત 

કસોટીની આિયીક યિાિાતા 76% િતી. કસોટી દ્વારા પ્રાપ્ત િયેલ માપિતીના પિૃક્કરણ માટે સૌ પ્રિમ આિપૃિ પિતરણ તૈયાર કરી 

સરાસરી, પ્રમાણપિચલન, પ્રમાણભૂલ અન ે ‘t’ મૂલ્ય િોર્ીનેસાિાકતાની કક્ષા નક્કી કરી ઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી કરિામાાં આિી િતી. 

ક મારોની સરખામણીમાાં કન્યાઓનીસજાનાત્મકતા ઊાં ચી જોિા મળી િતી. ગ્રામ્ય પિસ્તારના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા િિેરી પિસ્તારના 

પિદ્યાિીઓની સરખામણીમાાં ઊાં ચી જોિા મળી િતી. 

પ્રસ્તાિનાાઃ 

આજના આ બદલાતા ય ગમાાં આપણે કોઈ પણ જગ્યાએ ઊભા રિેિ ાં િોય તો આપણે બર્ાએ સ્પર્ાાત્મક પપરપસ્િપતઓમાાંિી 

પસાર િિ ાં પડે છે. સજાનાત્મકતા ઘણી વયપિઓમાાં સ ષ પ્ત અિસ્િામાાં િોય છે. પિક્ષણ દ્વારા પિક્ષકોએ બાળકોની મૌપલક સજાનિપિ 

બિાર લાિી તેમના વયપિત્િનો પિકાસ કરિો જોઈએ. 

 પિક્ષણ એક એિી સજાનાત્મક પ્રપિયા છે, કે જનેા દ્વારા પિદ્યાિીઓની પિચારિપિ, તકાિપિ િગેર ેજિેી આાંતપરક િપિઓનો 

પિકાસ કરી િકાય છે. આજન ાં પિક્ષણ અને પિક્ષણ પદ્ધપતઓ દ્વારા બાળકમાાં રિેલી મૌપલકતા સ્િીકારી તેમાાં પિકાસ કરિો જરૂરી છે. 

વયપિ પોતાના બાંર્નોમાાંિી બિાર આિી રમપતયાળ િૃપિિી, સાંિોર્નિૃપિિી અન ે પચાંતનાત્મક પિચારસરણીિી જ ેકાાંઈક મૌપલક અને 

યોગ્ય પનમાાણ કર ે છે, ત ે સજાનાત્મકતા. બાળકમાાં રિેલી સજાનાત્મક િપિને પ્રોત્સાપિત કરિા માટે પિક્ષણ પદ્ધપતઓ, પ્રય પિઓ, 

અભ્યાસિમ િગેર ેબાબતો ખબૂ જ મિત્ત્િનો ભાગ ભજિે છે. 

 સજાનાત્મકતા એ વયપિની એિી િપિ છે, કે જનેા દ્વારા ત ેકાંઈક નિી બાબતની િોર્ કર ેછે, સાંપૂણા કે આાંપિક રીત ેનિા પદાિો 

કે પિચારોન ાં સજાન કર ેછે, નિા અિલોકનો કે અન માનો જણાિે છે, નિા તારણો િોર્ી કાઢે છે. અિિા કોઈ નિા પદાિોન ાં પનમાાણ કર ેછે. 

આ બર્ા કાયો કરિા માટે વયપિ જનેાિી પપરપચત િોય તિેા પ્રાપ્ત પિપિઘઘટકોન ાંપ નગાઠન કર ેછે. અિિા તિેા ઘટોકન ાં જાત ેપનમાાણ કર ે

છે. 

 ટૂાંકમાાં, સજાનાત્મકતા એ નિસજાન સાિ ેસાંકળાયેલ છે. આ નિસજાન સાંપૂણા અિિા આાંપિક પણ િોઈ િકે છે. આ નિસજાન દ્વારા 

કોઈ સમસ્યાનો પનકાલ પણ લાિી િકાય છે. 

 આજનો ય ગ પિજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજીનો ય ગ છે. જ્ઞાન-પિજ્ઞાન અન ેટેકનોલોજીએ પિકાસની પક્ષપતજો અિકાિ સ ર્ી પ્રસરાિી છે. 

આર્ પનક પિશ્વ જ ેરીત ેપ્રગપત કરી રહ્ ાં છે, તેની સાિે કદમ પમલાિિા પિદ્યાિીઓમાાં રિેલી સ ષ પ્ત િપિઓને બિાર લાિિી એ આપણી 

નૈપતક ફરજ છે. 

સંશોધનનો મૂલાઘાર 

 અિીાં પિપિર્ કક્ષાએ િયેલ સાંિોર્નન ેમૂલાઘારમાાંસમાિિામાાં આવયા છે. 

Rathod(2007) A stydy of the creativity of the secondary school of Vijaput Taluka with reference to some variables. 

Gupta(2017) A Comparative Study of Attutide of Seceondary School Teachers of Science & Arts Streams towards 

Nurturing Creativity in Relation to Rural Urban Location Gender Difference & School Climate. 
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 ઉપય ાિ સાંિોર્નો પ્રિાિ તમેજ પિજાપ ર તાલ કાના પિદ્યાિીઓ પૂરતો મયાાપદત િતો જ્યાર ેપ્રસ્ત ત અભ્યાસ સજાનાત્મકતાના 

અમ ક ઘટકો પૂરતો મયાાપદત િતો. પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં જાપત અને પિસ્તાર અસરકારક ચલ તરીકે લેિામાાં આિેલ િતા. 

પામરભામિક શબ્દોની (વ્યિહામરક) વ્યાખ્યા 

સર્જનાત્મકતા 

બાળક કે વયપિમાાંછૂપાયેલીનિીતાનીઅપભવયપિની ક્ષમતા કે િપિ, જનેાિી નિ ાં સજાન કરી િકાય. એિી િપિ એટલે 

સજાનાત્મકતા. 

સર્જનાત્મક કસોટી 

પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં પપરણામ કસોટી, નિીન સાંબાંર્ કસોટી, ઉદાિરણ કસોટી અન ેિબ્દપ્રિાપિતા કસોટી જિેા ઘટકોન ેઆર્ાર ે

રચાયેલ કસોટી એટલે સજાનાત્મક કસોટી. 

અભ્યાસના હેતુ 

1. ર્ોરણ-9ના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતાન ાં માપન કરિ ાં. 

2. ર્ોરણ-9ના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા પર જાપતની અસર તપાસિી. 

3. ર્ોરણ-9ના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા પર પિસ્તારની અસર તપાસિી. 

 

 

અભ્યાસનીઉત્કલ્પનાઓ 

Ho1 ક મારો અન ેકન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

Ho2 ગ્રામ્ય અને િિેરી પિસ્તારના પિદ્યાિીઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં 

િોય. 

Ho3 ગ્રામ્ય અન ેિિેરી પિસ્તારના ક મારોએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

Ho4 ગ્રામ્ય અને િિેરી પિસ્તારની કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિલેપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચે સાિાક તફાિત નિી ાં 

િોય. 

Ho5 ગ્રામ્ય પિસ્તારના ક મારો અને કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચે સાિાક તફાિત નિી ાં 

િોય. 

Ho6 િિેરી પિસ્તારના ક મારો અન ેકન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચે સાિાક તફાિત નિી ાં 

િોય. 

સંશોધન પદ્ધમત 

 પ્રસ્ત ત અભ્યાસમાાં સાંિોર્કે મનોપિજ્ઞાન માપનકે્ષત્ર પસાંદ કય ું િત ાં. 

 અભ્યાસમાાં પ્રાપ્ત િતી માપિતી સાંખ્યાત્મક સ્િરૂપની અન ે માપિતીના પિૃક્કરણ માટે અાંકિાસ્ત્રીયપ્રય પિનો ઉપયોગ કયો 

િોિાિી પ્રસ્ત ત અભ્યાસ સાંખ્યાત્મક સ્િરૂપનો છે. તેમજ સજાનાત્મક કસોટીનો વયિિારમાાં ઉપયોગ િઈ િકે છે. આિી આ અભ્યાસ 

વયિિારુ પ્રકારન ાં સાંિોર્ન છે. 

 અભ્યાસકે પ્રસ્ત ત અભ્યાસ સિેક્ષણ પદ્ઘપત દ્વારા િાિ ર્યો િતો. 

 પ્રસ્ત તઅભ્યાસન ાંવયાપપિશ્વ ગ જરાત રાજ્યની ગ જરાતી માધ્યમનીિાળાઓનાર્ોરણ-9માાં અભ્યાસ કરતા ક લ 5629 પિદ્યાિીઓ 

િતા. 

 પ્રસ્ત ત અભ્યાસનાવયાપપિશ્વ 45 િાળાઓના ક લ 5629 પિદ્યાિીઓ પકૈી 322 પિદ્યાિીઓનનેમૂના તરીકે પસાંદ કરિામાાં આવયા 

િતા. 

િાળાઓની પસાંદગી સ્તરીકૃતયાદૃપછછક રીતે, િગોની પસાંદગી યાદૃપછછક લોટરી પદ્ધપત (ચીઠ્ઠી ઉપાડ) અને પિદ્યાિીઓની પસાંદગી 

ઝૂમખા પદ્ધપત દ્વારા કરિામાાં આિી િતી. 

અભ્યાસનંુ ઉપકરણ 

 પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા જાણિા માટે સાંિોર્કેિૈલષેભાઈ(2010) દ્વારા રચિામાાં આિેલ સજાનાત્મક કસોટીનો ઉપયોગ કયો 

િતો, જનેી પિશ્વનીયતા અન ેયિાિાતા આ મ જબ િતી. 

 કસોટી પૂનઃકસોટી પદ્ધપત દ્વારા પિશ્વસનીયતા આાંક 0.74, અર્ાપિછછેદન પદ્ધપત દ્વારા પિશ્વસનીયતા આાંક 0.82 જોિા મળ્યો િતો.

 પ્રસ્ત ત કસોટીની આિયીક યિાિાતા 76% િતી. 
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મામહતીનંુ એકમિકરણ અને પૃર્થક્કરણ  

મામહતીનંુ એકમિકરણ 

 અિીાં માપિતી એકપત્રત કરિા માટે અભ્યાસકેનમૂનામાાં પસાંદગી પામેલ માધ્યપમક િાળાના આચાયાશ્રીઓ પાસ ેપરિાનગી મેળવયા 

બાદ િાળામાાં રૂબરૂ જઈને પિદ્યાિીઓન ેકસોટીની પૂરતી સમજ આપી તેમની પાસે કસોટી ભરાિી િતી. 

મામહતીનંુ પૃર્થક્કરણ 

 સૌ પ્રિમ પિદ્યાિીઓએ મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોના આર્ાર ેજ ેત ેચલના સાંદભામાાં આિૃપિ પિતરણ તૈયાર કરિામાાં આવય ાં અન ેત્યારબાદ 

આિપૃિ પિતરણનાઆઘાર ેસરાસરી, પ્રમાણપિચલન, પ્રમાણભૂલ અન ેt-મૂલ્ય િોઘીનઉેત્કલ્પનાઓની ચકાસણી કરિામાાં આિી િતી. 

 

ઉત્કલ્પનાઓની ચકાસણી 

ક્રમ ઉત્કલ્પના ‘t’ મૂલ્ય સાર્થજકતાની 

કક્ષા 

Hoનો 

સ્િીકાર/ 

અસ્િીકાર 

1. Ho1 ક મારો અન ે કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની 

સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

4.55 S* અસ્િીકાર 

2. Ho2 ગ્રામ્ય અને િિેરી પિસ્તારના પિદ્યાિીઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં 

મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

2.54 S* અસ્િીકાર 

3. Ho3 ગ્રામ્ય અન ે િિેરી પિસ્તારના ક મારોએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં 

મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

2.48 S* અસ્િીકાર 

4. Ho4 ગ્રામ્ય અને િિેરી પિસ્તારની કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં 

મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

1.37 S* સ્િીકાર 

5. Ho5 ગ્રામ્ય પિસ્તારના ક મારો અન ે કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં 

મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

2.18 S* અસ્િીકાર 

6. Ho6 િિેરી પિસ્તારના ક મારો અન ે કન્યાઓએ સજાનાત્મક કસોટીમાાં 

મેળિેલપ્રાપ્તાાંકોની સરાસરી િછચ ેસાિાક તફાિત નિી ાં િોય. 

1.14 N.S.* અસ્િીકાર 

 

નોધંાઃS* - 0.05 કક્ષાએ સાર્થજક છે. 

N.S.* - 0.05 કક્ષાએ સાર્થજક નર્થી. 

સંશોધનના તારણો  

1. ક મારોની સરખામણીમાાં કન્યાઓનીસજાનાત્મકતા ઊાં ચી જોિા મળી. 

2. ગ્રામ્ય પિસ્તારના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા િિેરી પિસ્તારના પિદ્યાિીઓની સરખામણીમાાં ઊાં ચી જોિા મળી. 

3. ગ્રામ્ય પિસ્તારના ક મારોનીસજાનાત્મકતા િિેરી પિસ્તારના પિદ્યાિીઓની સરખામણીમાાં ઊાં ચી જોિા મળી. 

4. ગ્રામ્ય અને શહેરી મિસ્તારની કન્યાઓનીસર્જનાત્મકતા સમાન ર્ોિા મળી. 

5. ગ્રામ્ય મિસ્તારના કુમારોની સરખામણીમાં કન્યાઓનીસર્જનાત્મકતા ઊંચી ર્ોિા મળી. 

6. શહેરી મિસ્તારના કુમારોની સરખામણીમા ંકન્યાઓનીસર્જનાત્મકતા ઊંચી ર્ોિા મળી. 

શૈક્ષમણક ફમલતાર્થજ 

1. પિક્ષકોએક મારો અન ેકન્યાઓમાાં રિેલી વયપિગત પભન્નતાને જાણી તેમની સજાનાત્મકતાના પિકાસ માટે યોગ્ય િાતાિરણ પરૂુાં  

પાડિ ાં જોઈએ. 

2. પિક્ષકોએ ગ્રામ્ય પિસ્તારના પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા ઊાં ચી િોિાના કારણો જાણી િિેરી પિસ્તારના 

પિદ્યાિીઓનીસજાનાત્મકતા ઊાં ચી લાિિાના પ્રયત્નો િાિ ર્રિા જોઈએ. 

આમ, પિક્ષકે િગાખાંડના પિક્ષણ દરપમયાન સજાનાત્મકતાના પિકાસ માટે ધ્યાન આપિ ાં જોઈએ. તેમજ સજાનિીલ બાળકોમાાં 

મૌપલકતા પિિષે જોિા મળે છે. તેનો ખ્યાલ રાખિો જોઈએ. 
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