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[kfM+;k tutkfr esa fookg laLdkj% ,d ekuo cSKkfud v/;;u 

¼fleMsxk ftyk ds lanHkZ esa½ 

'kks/kkFkhZ lsysLVhu lksjsax 

ekuo foKku foHkkx] jkaph fo'ofo/kky;] 

jkaph 

dh oMZ& [kfM+;k] fookg] laLdkj] ijEijk vkfnA 

ifjp;%&      

    [kfM+;k Hkk"kk esa fookg dks dsjlksax dgk tkrk gSA [kfM+;k lekt esa o;Ld ;qod ,oa ;qofr;ksa dks  fuf'pr le;kUrjky 

esa 'kknh gsrq izksRlkfgr fd;k tkrk gSA yM+dk ,oa yM+dh dh yxHkx  Øe'k% 23&25 rFkk 20&22 ds yxHkx 'kknh gsrq lgh 

le; ekuk x;k gSA [kfM+;k esa vius xks=ksa esa gh 'kknh gsrq cy fn;k tkrk gS cfgZxks= fookg eukgh fd;k x;k gSA ijarq] vkt 

ds le; esa 'kknh ds le;kUrjky esa fofHkUu ik;h tkrh gS tks 26 o"kZ ds ckn esa gh “kknh gksus yxh gS ftldk izeq[k dkj.k 

;qod&;qodfr;ksa esa jkstxkj] dke&/kke dk ugh gksuk gSA  

   nq/k ,oa Msydh [kfM+;k esa 'kknh yM+dk&yM+dh ,oa ?kj ds lnL;ksa dh Loh—fr ij fuHkZj djrk gS rkfd] nksuksa ifjokjksa 

lfgr lekt esa leUo; cuk jgsA yM+dk&yM+dh dh LOkh—fr gksus ds ckn loZizFke yksVk ikuh ds ek/;e ls vkxs 'kknh gsrq 

dne c<+k;k tkrk gSA tks ,d fof/k&fo/kku ds }kjk gksrk gS ftlesa lkekftd&lkaL—frd] /kkfeZd i{k tqM+s gksrs gSaA iwoZ ds 

le; esa [kfM+;k esa  

    fookg ds volj ij vius iwoZtksa] csMksyM+k; dks Lej.k fd;k tkrk gSA Msydh esa lHkh jhfr&fjokt lkaolj jhfr&fof/k;ksa 

ls gksrk gS rks] nw/k [kfM+;k esa tks yksx bZlkbZ /keZ dks viuk pqds gSa os ppZ esa tk dj bZlkbZ jhfr&fof/k;ksa ls fookg fd;k tkrk 

gS fQj] yM+dk&yM+dh ds ?kj esa ijEijkxr :i ls gksrk gSA ijEijkxr ukp&xku] [kku&iku] igukok] xkts&cts ds LFkku 

ij vk/kqfud i)fr us ys fy;k gS tSls&ijEijkxr cktk eankj] <ksyd] <ksydh] uxkM+k ds LFkku ij mPPk /ofu ;qDr 

ykmMLihdj] Mhts tSls cktk vk x, gSaA lkFk gh ijEijkxr [kku iku [kfM+;k dk nky ¼dqjFkh] mjn½] xksM+k pkoy dk Hkkr] 

ckaMk ¼lqoj½] nsgkrh eqxhZ] cksjh >ksj vkfn ds LFkku esa nky ¼ealwj]puk½] ckck pkoy] ckalefr pkoy] [kLlh] eqxkZ ¼cks;yj½] 

feBkbZ] pksehu] iuhj vkfn dk çca/ku fd;k tk jgk gSA lkFk gh iwoZ esa 'kknh lekjksg esa lHkh dksbZ tehu esa ydM+h dks yxkdj 

¼cSBus gsrq½ l[kqok nksuk iÙkk esa [kkuk [kkrs Fks 

rduhd%& vuqlwph lg ç'ukoyh ds ek/;e ls [kfM+;k leqnk; ds fookg ds laca/k esa rF; laxzg lk{kkRdkj rduhd ds }kjk 

fd;k x;k gSA çLrqr ys[k >kj[kaM jkT; ds fleMsxk ftyk ds Msydh ,oa nw/k [kfM+;k ls lacaf/kr gS tks esjs ih,pŒ Mh dk;Z 

ls lacaf/kr v/;;u {ks= ls gS lkFk gh vU; L=ksrksa ls rF; çkIr fd;k x;k gSA 
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[kfM+;k esa fookg dh izfØ;k& 

dU;k ryk’k%& 

   tc yM+dk fookg ds ;ksX; gks tkrk gS rc ek¡&cki ;ksX; yM+dh dh ryk”k djus yxrs gSa blds fy, lw;k dk lgkjk ysrs 

gSaaA lw;k nks ifjokjksa ds chp e/;LFk dh Hkwfedk fuHkkrk gSA ftudk lekt esa gksus okys fookg esa vge Hkwfedk jgrk gSA lw;k 

yM+dh ;k yM+dk ds ryk”k esa cgqqqr gh lko/kkuh cjrrk gSA pwafd ;fn yM+dk pksj] /kwedM+] yEiZV+] v;ksX; gksrk gS rks 

yM+dh&yM+dk ifjokj okys lw;k ij nks"kkjksi.k djrs gSaA  

   vkt ds le; esa nq/k ,oa Msydh ds e/; igys gh yM+dk&yM+dh ,d&nqljs dks ilUn djrs gSaA bl ifjfLFkfr esa lw;k dks 

T;knk dfBukbZ nks ifjokjksa dks tksM+us esa ugha gksrk gSA vkt ds le; esa rduhfd izxfr ds dkj.k eksckbZy cM+k mŸkizsjd gks 

x;k gS ;k vU; ek/;eksa ls ,d&nwljs dk QksVks ;k lEidZ gks tkrk gSA 

lEidZ LFkkfir%& 

   tc vxqok ¼lw;k½ dks Li"V :Ik ls irk pyrk gS fd fookg ds fy, jes”k ¼dkYifud½ ds ?kj esa Qwy dU;k rS;kj gks x;k 

gS rc vxqok ,d&nks O;fä lfgr esgeku ds :Ik esa tkrk gSA yM+dh ?kj ds yksx mudk Lokxr djrs gSa fQj gky lekpkj 

iwNrs gSaA tks lqyHk gksrk gS] [kkus ds fy, vkea=.k djrs gSaA fQj dqN nsj ds fy, vkjke djus ds ckn 'kke esa yM+dh ifjokj 

ds yksx Hkh xk¡o ds vxqok] cqf)thoh oxZ lxs&lEcaf/k;ksa dks cqykrs gSa ,oa nksuksa rjQ ls ckr&phr gksrh gSA  

 

dU;k n’kZu%& 

   okil vxqok vkdj yM+ds ds ekrk&firk ,oa utnhdh fj”rsnkj dks yM+dh ,oa yM+dh ds ifjokj ds ckjs crkrk gSA ;fn 

mUgsa yM+dh ilUn gksrh gS rks dqVqEc ysdj yM+dh i{k ds ;gk¡ tkrs gSA dqVqEc ds okil vkus ds ckn yM+dk Hkh vius nksLrkas 

ds lkFk yM+dh ds ;gk¡ tkrk gSA ;fn nksuksa rjQ ls lgefr curk gS rks vkxs ckr c<+k;h tkrh gSA vkt ds Hkkx&nkSM ds 

le; 90 izfr”kr yM+dk&yM+dh i{k okys ns[kdj gh vkxs dh ckr j[krs gSaA vkt rks ,slk Hkh ik;k tk jgk gS fd tks nq/k 

[kfM+;k T;knk f”kf{kr ,oa cMs+ 'kgjksa esa jg jgs gSa os bUVjusV esa yM+dk&yM+dh ohfM;kss dkfyax dk lgkjk ysrs gSaA QksVks dh 

ns[kk&ns[kh djrs gSa ,oa ,d&nqljs dks ilUn djus ds ckn gh ekrk&firk dks tkudkjh nsrs gSaA 

?kj ns[kh ¼vks;ksuk½%& 

    ?kj ns[kh dk vFkZ yM+dh dqVqEc okys 20&25 yksxksa dks ysdj yM+dk i{k ds ;gk¡ tkrs gSaA ijEijk ds vuqlkj ?kj ds FkksM+h 

nqjh ij :drs gSaA yM+dk i{k okys esgekuksa dks vknj lRdkj ds lkFk gh ?kj esa izos”k djrs gSaA [kSuh] ukLrk] chM+h] flxjsV] 

gqDdk ikuh] gfM+;k dk izca/k Hkh fd;k tkrk gSA bl chp nksuksa i{k ds dqVqEc okŸkkZyki Hkhaa djrs jgrs gSaA bl le; [kLlh] 

ckaMk ¼lqoj] eqxkZ½ ;k vU; vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj ehV Hkkr dk vk;kstu gksrk gSA gafM+;k ds lkFk p[kuk esa fn;k tkrk gSA  
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eaxuh ;k yksVk ikuh%& 

  [kfM+;k Hkk"kk esa tqa³tq³ Mk; yksVMk Hkh dgk tkrk gSA 09 ;k 07 dqVqEc dks ysdj yM+dk i{k okys yM+dh i{k ds ;gk¡ 

tkrs gS] eaxuh ds volj ijA bl volj ij yM+dk i{k okys yM+dh ds fy, flaxkj ds lHkh lk/ku çnku djrs gaS] mlds 

ckn ijEijkxr <ax ls eaxuh dh jLe dks iwjk fd;k tkrk gSA iwjs dqaVqEc ds chp o/kq ds ?kj esa yksVk ikuh dh jLe dh 

tkrk gS ijEijk O;oLFkk ds rgr oj&o/kq dks vkeus&lkeus ,d&nqljs dks ns[kdj ilUn] ukilUn ds ckjs esa nksuksa ls iwNk 

tkrk gSA oj ,oa o/kq ds nksuksa dh rjQ ls laxh ¼nksLr½ gksrs gSaA bl le; nksuksa i{kksa dks vatksj }kjk ifjp; djk;k tkrk 

gSA ,oa var esa csMksyM+k; ,oa iwoZtksa ls vk”khZokn gsrq izkFkZuk fd;k tkrk gSA orZeku le; esa] Hkh yksVk&ikuh dh jLe dk;e 

gSA Msydh ,oa nq/k [kfM+;k nksuksa esa ijEijkxr jLe thfor gSA 

NksVk ,oa cM+k xksfr;k%& 

o/kq i{k dh vksj ls oj i{k ds ;gk¡ NksVk ,oa cM+k xksfr;k tkus dh ijEijk lfn;ksa ls pyk vk jgk gS ftlesa L=h&iq:"k] 

cPps] cqtqZx ,oa vU; lxs&lEca/kh tkrs gSaA lhfer Hkh gks ldrs gSa vFkok dkQh la[;k esa Hkh tkrs gaS vkus tkus gsrq viuh 

vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj okguksa dk izca/ku fd;k tkrk gSA tc o/kq i{k ds dqVqEc oj i{k ds ;gk¡ igq¡prs gS rd ?kj ls dqN 

nqjh ij Bgjk fn;k tkrk gSA [kfM+;k ijEijk ds vuqqlkj oj i{k ds vxqok ds vxqokbZ ds ek/;e ls lHkh yksxksa dks Lokxr 

fd;k tkrk gSA lHkh yksxksa dh gkFk iSj dks vknj ds lkFk ikuh ls /kks;k tkrk gSA ftlls izlUu gksdj iSj /kksuh okyh efgyk 

dks [kq”kh Lo:Ik 10&15 :Ik;k o/kq i{k okys nsrs gSaA rFkk nksuksa i{kksa ds }kjk gkl&ifjgkl fd;k tkrk gS ,oa fof/k&fo/kku }kjk 

jLesa iwjh dh tkrh gSA var esa] lcdks Hkkstu djkdj [kq”kh&[kq”kh lHkh yksxks dks vknj&lRdkj iwoZd fonkbZ dh tkrk gSA 

  ,slh ijEijk [kfM+;k lekt esa vkt Hkh fo|eku gSA ;|fi le; ds lkFk blesa FkksM+h cgqr cnyko fn[kkbZ nsrk gSA vkt 

lqfo/kk ds fy, NksVk ,oa cM+k xksfr;k ,d lkFk fd;s tkrs gSaA lq[keqM%&+ 

   'kkf}d vFkZ esa dgk tk ldrk gS fd dU;k dk ewY; pqdkukA ;g ijEijk izkphu le; ls gksrk vk jgk gS tks vkt Hkh 

ijEijk fo|eku gSA oŸkZeku le; esa /kku ds txg ij :Ik;k&iSlk fn;k tkrk gS lkFk gh diM+k o/kq ,oa mudh ek¡ ds uke 

ls fn;k tkrk gSA yM+dk dqVqEc okys dU;knku o/kq dqVqEc okys dks nsrs gSa ftlesa o/kq gsrq lk;k] tkdsV] ik;y] flanwj] fcanh] 

lkM+h] pqM+h&daxu ,oa vU; J`axkj dh phtas bR;kfn nh tkrk gSA ;|fi vkt Hkh iwoZ dh Hkk¡fr lq[keqM+ ds :Ik esaa nks tksM+k cSy 

fn;k tkrk FkkA cSy ;k xk; ds txg ij tks lekt }kjk fu/kkZfjr 10]000 :- ls de ugha gksrk gSA ftl ifjokj dh vkfFkZd 

fLFfr detksj gS] mlesa de esa Hkh ekuk tkrk gSA  

⮚ ’kknh ¼dsjlks³½%&   

U;ksrk nsuk&  

     Msydh vkSj nw/k [kfM+;k esa fdlh Hkh [kfM+;k ifjokj esa 'kknh esa vius fj'rsnkjksa dks vkea=.k fn;k tkrk gSA ijEijkxr 

:i ls U;ksrk ds :i esa gYnh jaxk gqvk pkoy fn;k tkrk gS ftls ?kj ds dksbZ cqtqxZ ;k eq[; O;fä gh ck¡Vrk vk jgk gSA 

orZeku esa 'kknh ds fuea=.k gsrq dkMZ Nki dj ck¡Vus dh ifjikVh Hkh 'kkfey gqbZ gS tks xSj&[kfM+;k tkfr;ksa ,oa tutkfr;ka ds 

laidZ ds QyLo:i utj vkrk gSA  
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ekaMok& 

    fookg ls ,d fnu iwoZ yM+dk ds ;gk¡ eaMok xkM+k tkrk gSA eaMok xkM+us okys lHkh ;qodksa dks eM+ok gafM+;k fn;k tkrk 

gS rFkk Hkkr Hkh fn;k tkrk gSA ;|fi vkfFkZd fLFkfr ftudk etcwr gksrk gS og ehV Hkkr Hkh f[kykrk gSA eaMok Jàxkj ds ckn 

nqYgk ckcw dks ih<+k esa cSBk;k tkrk gS rFkk nqYgk dk rsy&ysiu fd;k tkrk gS ,oa eaMok dk lkr pDdj yxk;k tkrk gSA 

nwYgk ds iwjs 'kjhj dks gYnh dk ysiu fd;k tkrk gSA ijEijkxr :i ls [kfM+;k lekt esa 'kknh ds ,d fnu iwoZ gh 

yM+dk&yM+dh ds ?kj&vk¡xu esa eaMok Nknu fd;k tkrk gSA eaMok gsrq vfookfgr xk¡o ds yM+dk yksx taxy ls vusdks ljbZ 

Mfy;ksa dks dkVdj ykrs gSa lkFk gh nksuk&iÙky gsrq Hkh ljbZ iÙkk rksM+k tkrk gSA orZeku esa [kfM+;k lekt esa eaMok Nknu esa 

ifjorZu utj vkrk gSA ijEijkxr :i ls taxy ;k vius ?kj }kj dh vkl&ikl ls ljbZ Mkyh dks dkVdj eaMok Nknu 

fd;k tkrk gSA xSj&[kfM+;k dh ns[kk&ns[kh 'kkfe;kuk Hkh xkM+k tkus yxk gSA  

U;ksrk ?kqluk& 

   eaMok xkM+us ds fnu gh 'kke ds le; U;ksrk ?kqlk tkrk gS lkFk gh vius lkFk pkoy] nky] lCth] gafM+;k vkfn Hkh yk;k 

tkrk gS bl volj ij g¡fM;k Hkh dqVqEc dks fn;k tkrk gS ,oa 'kkdkgkjh ;k ekalkgkjh Hkkr Hkh fn;k tkrk gSA U;ksrk ?kqlus 

dh ijEijkxr çfØ;k orZeku le; esa Hkh Msydh vkSj nw/k [kfM+;k lekt esa fn[kkbZ nsrk gSA  

ckjkr tkuk& 

    ckjkr tkus dh ijaijk lfn;ksa iqjkuh fjokt gS tks oj dh rjQ ls fookg lEiUu djus vkSj o/kw dks ykus gsrq tk;k tkrk 

gSA ijEijkxr :i ls ckjkr dh izcU/ku vius vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj dh tkrh gS vkSj fdlh çdkj ls NksVh ;k cM+h xkM+h 

dk çca/k fd;k tkrk gSA vkt ds le; uxkM+k] <ksyd] vk/kqfud ok| ;a= dk iz;ksx djrs gq, ckjkr ds fnu vius lq;k ds 

vxqokbZ esa oj i{k ds yksx o/kw i{k ds xk¡o tkrs gSa 'kknh&fookg ds lHkh usd&nLrwj] [kku&iku] ysu&nsu vkfn dks iwjk fd;k 

tkrk gSA  

    iwoZ esa ckjkr ,oa “kknh dh jLe esa nks fnuksa dk le; yxrk FkkA ijUrq vkt ,d fnolh; dk;ZØe ds ek/;e ls lHkh 

jLeksa dks fd;k tkrk gSA bl lEca/k esa rF; izkIr gq, fd ,slh O;oLFkk [kfM+;k egkM+ksdyks dh rjQ ls rhukas [kfM+;k esa ykxq 

fd;k x;k gSA ,slk djus ds ihNs le; dh cpr] jkr esa gksus okys yM+dk&yM+dh ds e/; xyr dk;ksZa dks jksduk] >xM+k&>a>V 

ls cpuk bR;kfn gSA izk;% “kknh esa gfM+;ka] nk: ih;k tkrk gS ftlls viuh e;kZnk dks] dqN yksx Hkwy tkrs gSaA  

 pqekou%& 

     pqekou o/kq ds ?kj esa lEiUu gksrk gSA Ckjkr ds igq¡pus ls iwoZ gh pqekou dh O;oLFkk dh tkrh gSA ckjkr dks ifjNkou 

ds dqN le; ckn gh oj&o/kq dks ,d lkFk pqekou eaMok ds e/; cSBk;k tkrk gSA rkfd xk¡o ds dqVqEc }kjk oj&o/kq dks 

vk”khZokn fn;k tk lds ;g dgrs gq, fd nksuksa oj&o/kq ,oa jkth&[kq”kh] lq[k&nq[k esa ,d lkFk dŸkZO;ksa dk fuokZgu djsaA 

laoklkj [kfM+;k esa rks ckjkr dks ifjNkou ds dqN le; ckn gh pqekou dh O;oLFkk dh tkrh gSA laolkj jhfr fof/k }kjk 

iwtk&ikB dj pqekou vkjaHk fd;k tkrk gS tgk¡ o/kq i{k okys lcls igys ifjokj ds izeq[k lnL; csVh dks vk”khZokn nsus dh 
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'kq:vkr djrs gSaA rRi”pkr lxs&lEcaf/k;ksa ,oa iwjs xk¡o ds dqVqEc 'kkfey gksrs gSaA pqekou jLe djus dk mÌs”; ?kj ifjokj] 

nksLrksa] lEcaf/k;ksa ls migkj Lo:i feyus okys phtksa dks ysdj o/kq ds ;gka tkuk gS tks oj&o/kq ds thou esa dke vkrk gSA 

   izksŒ Ýkafll dqYyw ds dFkkuqlkj le; dh cpr gksrh gS lkFk gh fdlh izdkj vugksuh dh ?kVuk u gksA vkt ds Hkkx&nkSM 

ds le; esa ckjkr dh ijEijk ,d gh fnu dk gksrk gS ijarq] vkt ls yxHkx 25&30 lky iwoZ ckjkr nks fnu dh gksrh FkhA 

vkt [kfM+;k lkeqnk; esa ,slh O;oLFkk lekIr gksrk fn[k jgk gSA ftl fnu ckjkr tkrs gSa mlh fnu pqekou djds fonkbZ nh 

tkrh gS vFkkZr] lHkh dke ,d gh fnu esa lEiUu gks tkrk gSA  

fonkbZ lekjksg& 

 ijaijkxr lkekftd] /kkfeZd] usd&nLrwj dks iwjk djrs gq, Msydh vkSj nw/k [kfM+;k lekt esa fonkbZ dk dke pqeoku ds 

rqjar ckn gh dj fn;k tkrk gS vkSj o/kw dks ?kj ls ckgj fudky dj ?kj ds lHkh yksxksa ls feyus ckn ;k lxh&laca/kh ls 

HkkoukRed :i ls feyus ds ckn dqVqEc ds lHkh yksx u, oj&o/kw dks lw[kh thou gsrq vk'khokZn fn;k tkrk gS mlds ckn 

HkkbZ ;k fj'rsnkj dqN nwj rd NksM+ dj iqu% okil vk tkrs gSaA orZeku esa [kfM+;k lHkk }kjk fu/kkZfjr 'kknh fnu esa fonkbZ 

lekjksg dks lEiUu fd;k tkrk gSSA  

 

cgqjr ijEijk%& 

fookg ds ,d lIrkg ds ckn ;k viuh lqfo/kk vuqlkj cgqjr ijEijk dk izko/kku [kfM+;k tutkfr esa gSA yM+ds ds 

?kj ls yM+dh viuh ekrk firk ds ikl igq¡prh gS rc xk¡o ds lxs&lEca/kh yM+dk&yM+dh dks vk”khZokn nsrs gSaA yM+dh vius 

lkFk jksVh ;k xqaMh ysdj tkrh gS ftls og ?kj esa cukdj iwjs xk¡o esa lxqu ds :Ik esa ckaVrh ,oa [kq”kh dk ifjp; nsrh gSA 

blls xk¡o okys le>tkrs gSa fd yM+dh llqjky ls vk x;h gS ,oa [kq”k gSA ;g ijEijk oŸkZeku le; esa [kfM+;k ds chp vkt 

Hkh fo|eku gSA 

   fu"d"kZ ds rkSj ij dgk tk ldrk gS fd Msydh vkSj nw/k [kfM+;k lekt fookg jLe ,d ifo=rk ds :i esa lfn;ksa ls 

dk;e gS ftlds ek/;e ls u gh nks foijhr fyax okys vkil esa feyrs gSa cfYd] fookg dks lkekftd ekU;rk nsdj ,d u;k 

thou thus gsrq Loh—fr çnku djrs gSa lkFk gh nks vutkus ifjokj okys vkil esa fj'rsnkjh esa cny tkrs gSaA orZeku esa Hkh 

ek¡&cki }kjk pqus gq, yM+dk&yM+dh ds 'kknh dks lcls vPNk ekuk tkrk gSA ysfdu] lkFk gh xSj&[kfM+;k tkfr dk çHkko 

fn[kkbZ nsrk gS vkSj jLe ds volj ij [kwc tksjksa ls ysu nsu fd;k tkrk gS tks [kfM+;k lekt esa ugha Fkk nw/k [kfM+;k lekt 

çHkkfor utj vkrk gS tks ftyk ds lehi jgrs gSaA ysfdu] xk¡o esa vkt Hkh ijEijkxr 'kknh fookg cM+s /kwe&/kke ls euk;k 

tkrk gS ,oa iwjs jh> jax ls lEiUu gksrk gS ftlesa xk¡o ds dqVqEc lfgr oj&o/kw ds lHkh fj'rsnkj 'kkfey gksrs gSaA 
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