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ßcLrj ftys ds 'kkys; okrkoj.k ,oa v/;;u vknrksa dk 

fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ij izHkko dk 

v/;;uÞ 

1- MkW- Jherh laxhrk ljkQ] ,lksfl,V izksQslj] eSV~l Ldwy vkWQ ,tqds'ku] eSV~l ;wfuoflZVh] jk;iqj ¼N-x-½ 

2- lqJh gseyrk ukxs'k] eSV~l Ldwy vkWQ ,tqds'ku eSV~l ;wfuoflZVh] jk;iqj ¼N-x-½ 

  

lkjka'k  

izLrqr v/;;u dk mn~ns'; cLrj ftys ds 'kkys; okrkoj.k ,oa v/;;u vknrksa dk fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ij izHkko dk v/;;u djuk gS A cLrj ftys ds gkbZLdwy esa v/;;ujr 

fo|kfFkZ;kas dh 'kSf{kd vfHko`fRr mudh 'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk rFkk v/;;u vknrksa ls fu/kkZfjr 

gksrh gS ,oa cLrj ftys ds gkbZLdwy esa v/;;ujr fo|kfFkZ;kas ds cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo Hkh mudh 

'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk rFkk v/;;u vknrksa ls fu/kkZfjr gksrk gS A 

izLrkouk  

orZeku le; esa f'k{kk fLFkj ugha gS ;g ,d xfr'khy izfØ;k gSA f'k{kk vkSj lekt dk lkFk&lkFk 

pyuk vko';d gSA tc&tc lekt esa ifjorZu gksrk gS rc&rc f'k{kk esa ifjorZu gksuk vko';d gSA 

Hkkjr dh vkfFkZd] lkekftd] lakLd`frd ,oa jktuSfrd fLFkfr dk voyksdu fd;k tk; rks gesa 

,d fofp= fp= ns[kus dks feyrk gSA vkfFkZd n`f"V ls Hkkjr cgqr fiNM+k gSA lkaLd`frd n`f"V ls Hkkjrh; 

viuh laLd`fr dks ?k`.kk dh n`f"V ls ns[krs gSA jktuSfrd n`f"V ls yksdrU= dks 'kklu ds :Ik ls xzg.k 

fd;k x;k gSA oLrqr% iztkrU= ds uke ij tkfrokn] lkEiznkf;drk] HkkbZ&Hkrhtkokn] {ks=h;rk vkfn dk 

cksyckyk gSA vr% iztkrU= dks lQy cukus ds fy, f'k{kk dh mfpr O;oLFkk dh tkuh pkfg,A bu 

lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa dks /;ku esa j[kdj f'k{kk ds mís';ksa dk fu/kkZj.k fd;k tkuk pkfg,A 

thou dk vfLRkRo ,oa fujUrjrk cuk;s j[kus ds fym dqN tUetkr izd`fÙk;ksa dks ysdj mRiUu 

gksrh gsA f'k{kk }kjk mldh tUetkr izo`fÙk;ksa dk 'kks/ku ,oa ekxhUrjhdj.k gksrk gSA vkSj og ,d 

lkekU; izk.kh ls ckSf}d ,oa lkekftd izk.kh cu tkrk gSA Li"V gS fd f'k{kk ekuo fodkl dk ewy 

lk/ku gSA blds }kjk gh euq"; dh tUetkr 'kfDr;ksa dk fodkl mlds Kku ,oa dyk dkS'kyk esa o`f} 

,oa O;ogkj esa ifjorZu fd;k tkrk gSA vkSj mls lE; lqlaLd`r ,oa ;ksX; ukxfjd cuk;k tkrk gSA ;g 
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dk;Z tUe ls gh ugha cfYd eka ds xHkZ ls gh 'kq: gks tkrk gSA tUe ds iwoZ ;g vukSipkfjd :i esa 

fLFkr jgrk gS] vkSj tUe ds i'pkr~ vkSipkfjd :i esa fLFkr jgrk gS vkSj tUe ds i'pkr~ vkSipkfjd 

:i xzg.k dj ysrk gSA 

` izk.kh gSA vr% eUkq"; us vkfne vkSj ccZj thou dks R;kx dj lH; ,oa lqlaLd`r thou O;rhr 

djuk izkjaHk dj fn;k gSA okLro ls ;g lc f'k{kk dh gh nsu gSA bl izdkj dh f'k{kk ekuo fodkl ds 

fy, vko';d gh ugh oju~ mlds thou dh vk/kkj'khyk gSA 

O;fDr vius tUe ds le; vlgk; gksrk gS vkSj nwljksa dh lgk;rk ls viuh vko';drkvksa dks 

iwjk djrk gSA tSls&tSls og cM+k gksrk gS] oSls oSls og mudks iwjk djuk vkSj vius okrkoj.k esa 

vuqdwyu djuk lh[krk gSA bu dk;ksZ  dks f'k{kk mls fo'ks"k ;ksx nsrh gS&A f'k{kk u dsoy mos vius 

okrkoj.k ls vuqdwyu djus es lgk;rk nsrh gS] oju~ mlds O;ogkj esa ,sls okaNuh; ifjorZu Hkh djrh 

gS] fd og viuk vkSj vius lekt dk dY;k.k djus esa lQy gksrk gSA f'k{kk bu dk;ksZ dks lEiUu 

djds gh lPph f'k{kk dgykus dh vf/kdkfj.kh gks ldrh gSA 

orZeku esa 'kgjh 'kkykvksa dk okrkoj.k bruk izHkko'kkyh gksrk gS fd Nk= vius dks vf/kdk 

izHkko'kkyh ekurs gSA 'kgjks aesa i<+kbZ vk/kqfud rduhdksa ls i<+kbZ tkrh gSA ftlesa Nk= vf/ke eu 

yxkdj vkSj 'kkyk vkus esa ck/; gks tkrs gSA 'kkykvksa esa Nk=ksa dks f'k{k baVjusV] pkVZ] ekWMy] Hkze.k 

vkfn ls fl[kk;k o i<+kbZ tkrk gSA ijarq xzkeh.k {ks=ksa esa i<+kbZ iqjkuh i)fr ls i<+kbZ tkrh gSA vk/kqfud 

lk/kuksa dk vHkko gksrk gSA ftlesa Nk= fl[kus esa mnklhu gksrs gSA xzkeh.k {ks=ksa esa vknhoklh yksx T;knk 

jgrs gS vkf'kf{kr o :f<+oknh gksrs gSA os vius cPpksa dks 'kkys; Hkstus esa vleFkZ gksrs gSA  

´´cLrj ftys ds 'kkys; okrkoj.k ,oa v/;;u vknrksa dk fo|kfFkZ;kas ds O;fDrRo ,oa 'kSf{kd 

vfHko`fÙk ij izHkko dk v/;;u´´ dk fo"k; bUgha dkj.kksa dks [kkstus o izHkkoghu cukus ds fy, fd;k 

x;k gSA  
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iz;qDr inksa dh izdk;kZRed ifjHkk"kk,a  

'kkys; okrkoj.k %&  

f'k{kk dk ije mn~ns'; ckyd dk lokZxh.k fodkl djuk gSA ;g fodkl rHkh laHko gS tc mUgs 

vPNs okrkoj.k dks j[kk tk;A ;g okrkoj.k ,slk gks ftlesa ckyd dh oa'kkuqØeh; fo'ks"krkvksa dk lgh 

izdk'ku gks ldsA 

okrkoj.k 'kCn ds LFkku ij vkt i;kZoj.k dks iz;qDr fd;k tkus yxk gSa] ;fn ge i;kZoj.k 'kCn 

dh lfU/k ds vk/kkj ij O;k[;k djsa rks ifj$vkoj.k gksxk vFkkZr~ pkjksa vksj ls ?ksjus okyk ;k <dus 

okykA vr% ge dg ldrs gS fd okrkoj.k og oLrq gS tks O;fDr dks pkjks vksj ls <d dj vkd"kZ.k 

mRiUu djrh gSA ckyd ds fodkl ds fy, okrkoj.k dh vko';drk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 

fofHkUu euksoSKkfudksa ,oa f'k{kk 'kkfL=;ksa }kjk okrkoj.k dk v/;;u fd;k x;k vkSj mls fuEufyf[kr 

:i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS& 

 Þokrkoj.k og izR;sd oLrq gS tks O;fDr ds thUl ds vfrfjDr izR;sd oLrq dks izHkkfor djrh 

gSAÞ 

 Þ,d O;fDr ds okrkoj.k ls rkRi;Z mu lHkh mÙkstukvks ds ;ksx ls gS] ftudks og tUe ls 

e`R;q rd xzg.k djrk gSAÞ 

 Þokrkoj.k esa os lHkh ckg~; rRo vk tkrs gS] ftUgksusa O;fDr dks viuk thou vkjEHk djus ds 

le; ls izHkkfor fd;k gSAÞ 

mijksDRk erks ls Li"V gksrk gS fd O;fDr dks izHkkfor djus okyh lHkh mÙkstuk,W tks O;fDr ds fodkl 

,oa lEc)Zu esa lgk;d gksrh gS] okrkoj.k dgykrh gSA 

v/;;u vknr %&  

 v/;;u vknrksa ls lEcfU/kr ,d vU; fLFkfr gS :fp] ubZ&ubZ ckrkas dks tkuus dh :fp] 

ikB~;Øe ds fo"k; dk i<+us dh :fp bR;kfn ckrsa O;fDr dks ckj&ckj i<+us dh vksj izsfjr djrh gSA 

;fg izsj.kk mlds v/;;u dks leqfpr xfr iznku djrh gSA :fp dh deh Nk= eaas Vkyus dh izo`fRr 

dks tUe nsrh gS vkSj Nk= i<+kbZ dks Hkh Vkyus dk iz;kl djrk jgrk gSA bl izdkj muesa v/;;u 

vknrksa dk fodkl vo:) gks tkrk gSA 

 ^^lh[kuk vknrksa ds fuekZ.k dh izfØ;k gSA **  
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 ^^v/;;u lh[kus dk ,d lEiw.kZ iz;kl gSA** 

 ^^vknr ,d lh[kk gqvk dk;Z ;k vftZr O;ogkj gS tks Lor% gksrk gSA** 

  ^^vknr dk;Z dk og :i gS tks vkjEHk essa LosPNk ls vkSj tku cw>dj fd;k tkrk gS ij                

tks ckj&ckj fd;s tkus ds dkj.k Lor% gksrk gSA** 

 ^^O;ogkj }kjk vftZr leLr ifjorZu tks vuqHko }kjk izkIr gksrk gSa vknr dgykrs gSaA** 

bl izdkj v/;;u vkSj vknr nksuksa dh ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij v/;;u vknrksa dh ifjHkk"kk 

bl izdkj gS & v/;;u vknrksa ls rkRi;Z Lo;a pfyr ekufld vkSj vkafxd izfrfØ;kvksa ls gS tks 

vf/kxe fLFkfr;kasa esa ckj&ckj nksgjkus ls vftZr o izdV gksrh gSA bu izfrfØ;kvksa dk lEcU/k u;s Kku 

¼dkS”ky½ dh izkfIr ls ;k izkIr Kku] dkS'ky ds iz;ksx nksuksa ls gksrk gSA 

 vknr ml O;ogkj dks fn;k tkus okyk uke gS tks bruh vf/kd ckj nksgjk;k tkrk gS fd ;a=oar~ 

gks tkrk gSA vknr dk;Z dk og :i gS tks vkjaHk esa LosPNk ls vkSj tku cw>dj fd;k tkrk gSA ij 

tks ckj&ckj fd, tkus ds dkj.k Lor% gksrk gSA vknrsa O;ogkj djus dh vkSj ifjfLFkfr;ksa ,oa leL;kvksa 

dk lkeuk djus dh fuf'pr fof/k;kW gksrh gSaA 

vknr ckykdksa esa thou ds vf/kd egRoiw.kZ dk;ksaZ ds fy, le; vkSj ekufld 'kfDr dh cpr 

djus dh {kerk mRIkUu djrh gSA f'k{kk vkSj lh[kus esa vknr dh mi;ksfxrk dh iqf"V vusd rF;ksa ls 

dh gSA 'kSf{kd iz;ksxksa esa ;g izekf.kr fd;k gS fd f'k{kdksa dks ckydksa esa vknrksa dk fuekZ.k djus ds 

ctk; f'k{k.k dh vf/kd izHkko'kkyh fof/k;ksa dks [kkstuk vkSj iz;ksx djuk pkfg,A vknr dk fuekZ.k 

dsoy larks"k dk fpUg gS vkSj tc vknrksa dk fuekZ.k gks tkrk gSA rc vf/kxe vkSj mUufr dk dk;Z 

vo:n~/k gks tkrk gSAÞ                    

v/;;u vknrksa ij izHkko Mkyus okyh fLFkfr;ksa esa lcls igys ;kstuk dks ysrs gSA ;fn O;fDr 

ds v/;;u dk dk;ZØe vknr ds :i esa gh ;kstukc) gksrk gS rks ;g fuf”pr gS fd og fuf”pr le; 

ij ,ao fuf”pr oLrq Lej.k ds fy, le; vo”; iznku djsxk vkSj viuk dk;Z le; ij lQyrkiwoZd 

lEiUu dj ldsxkA bl izdkj ;kstuk cukus dh vknr mlds v/;;u esa vo”; fu[kkj ykus okyh 

izekf.kr gksxhA 
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O;fDRkRo %&  

 O;fDrRo ekuoh; O;ogkj dk izfreku gS tks fdlh ifjfLFkfr&fo'ks"k ds izR;qÙkj esa fd;s tkrs 

gS tks ifjfLFkfr ds vuqlkj ifjofrZr gksrs jgrs gs rFkk ftldk ml ifjfLFkfr fo'ks"k ls vyx dksbZ 

vfLRkRo ugha gksrkA O;fDr ds RkRoksa tSls O;fDr ds O;ogkj dks fu/kkZfjr djus rFkk mls LFkk;h :i nsus 

esa tks rRo dke vkrs gS] mu lHkh dk ;ksx rFkk ifj.kke O;fDr dh lexz Nfr ds fo"k; esa ,d /kkj.kk 

izLrqr djrk gSA ;gh /kkj.kk O;fDRkRo dgykrh gSA 

vkfnoklh ckydks dk O;fDrRo  

cLrj ds Nk=ks dk O;fDro cgqr rks rjy ,oa lqxe gksrk gSA Nk=ksa dks i<+k;h es de :ph gksrh 

gS D;ksafd os vius vkSj vius ifjokj ds jksth jksVh ds fy, ges'kk rS;kj jgrs gS os i<+kbZ ds lkFk&lkFk 

etnwjh ,oa vU; ukSdfj;k ¼NksVh&eksVh½ djus dks rS;kj gks tkrs gSA ftues mudk ekufld fodkl vkSj 

f'k{kk ls :fp de gks tkrh gSA vkSj os lkekU; O;fDro okys gh jg tkrs gSA budk O;fDrRo izfrHk'kkyh 

ckyd ,oa lkekU; ckyd es gh rqyuk djrk jgrk gSA ;s ckyd vf/kdrk leLikR;d O;fDrRo ds gks 

tkrs gS D;ksafd bUgsa fdlh Hkh rjg viuh leL;kvks ls fuiVuk gksrk gS bruk O;fDrRo dHkh&dHkh fdlh 

le; ij fuFkZd Hkh gks tkrk gSA D;ksfd os vius ifjokj ,oa vius fy, dqN Hkh ugh dj ikrs gSA 

cLrj ds dqN 'kgjh {ks=ksa ds ckydks dk O;fDrRo vf/kd izfrHkk'kkyh gksrk gS D;ksafd vf/kd :fp 

vius i<+kbZ ds lkFk&lkFk dk;ksZ dks djus dh yyd {kerk gksrh gSA Nk= vius ekrk&firk ds lg;ksx 

ls viuh vyx igpku O;fDrRo cukus ds mRlkg ds lkFk dksbZ dhfrZ t:j izkIr djrs gSA blls mudh 

:fp ,oa O;fDrRo gksxs dks lkeus ykus dk le; feyrk gSA ftlls os vf/kd izfrHkk'kkyh gks ldsA 

'kgjh {ks=ksa es ckydks dks fdlh izdkj dh etnwjh ;k ikfjokfjd ijs'kkuh;ksa dk lkeuk ugha djuk iMrk 

ftlls os viuh i<+k;h viuh :fp ds vuqlkj djrs jgrs gSA 

cLrj esa vkfnoklh tutkfr;kW vf/kd fuokl djrh gSA tutkfr;k vius fdlh Hkh tuthou esa 

fdlh Hkh izdkj dk dksbZ cnyko ;k ifjorZu ugha pkgrs gSA bldk O;ogkj ijEijk,W jhfr fjokt ,oa 

laLd`fr tSlh gS oSlk j[kuk pkgrs gSA cLrj tutkfr;kW vf/kdrj xkWo esa ,oa igkfM;ks {ks=ks esa fuokl 

djrs gSA mudk iwjk thou ogh O;frr gksrk gSA os ckgjh nqfu;k ls ifjfpr gh ugha gksuk pkgrs buesa 

ls dqN {ks= uDly izHkkfor gksrs gSA ftlls mudk dksbZ Hkh fodkl ugha gks ikrkA 

 

http://www.jetir.org/


© 2019 JETIR February 2019, Volume 6, Issue 2                                                        www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1902E59 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 1845 
 

'kSf{kd vfHko`fRr %&  

O;fDr dh vfHk{kerk dk dkj.k vfHk:fp Hkh gSA O;fDrRo dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA ;g ,d 

euks&lkekftd izR;; gSA ge fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa tSlk dk O;ogkj djrs gS mldh vfHko`fRr }kjk 

tSlk fuf'pr gksrh gSA 

vfHko`fRr;ksa ds Kku dh lgk;rk ls O;fDr ds O;ogkj dk iwoZ vkdyu o fo'ys"k.k djuk laHko 

gksrk gSA euksfoKkuj] lekt'kkL=] f'k{kk'kkL= tSls lkekftd foKkuksa ds v/;;u esa vfHko`fRr;ksa dks ,d 

egRoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA 

vfHko`fRr dh ifjHkk"kk rFkk vFkZ %& 

 vfHko`fRr vius euksHkkoksa rFkk fo'oklksa dks bafxr djrh gSA blls Kkr gksrk gS fd O;fDr rFkk 

D;k lksp jgk gSA vFkok mldk iwoZ fo'okl D;k gS \ 

^^vfHko`fRr fdlh euksoSKkfud oLrq ls lacaf/kr /kukRed vFkok _.kkRed Hkko gS** 

^^vfHko`fRr fdlh ifjfLFkfr] O;fDr ;k oLrq ds izfr fdlh fo'ks"k <ax ls] fdlh fo'ks"k l?kurk ls izfrfØ;k 

djus dh rRijrk gSA** 

^^vfHko`fRr fdUgh ifjfLFkfr;ksa] O;fDr;ksa ;k oLrqvksa ds izfr laxr <sx ls izfrfØ;k djus ds LokHkkfod 

rRijrk gS] ftls lh[k fy;k x;k gS rFkk tks O;fDr ds }kjk izfrfØ;k djus dk fof'k"V <ax ls cu x;k 

gS** 

mijksDr ifjHkk"kk ds vk/kkj ij Li"V gS vfHko`fRr O;fDr ds O;fDrRo dh os izo`fRr;kW gS tks mls 

fdlh oLrq] O;fDr vknh ds laaca/k esa fdlh fof'k"V izdkj ds O;ogkj dks iznf'kZr djus dk fu.kZ; ysus 

ds fy, izsfjr djrh gSA vfHko`fRr O;fDr ds nSfud thou vftZr vuqHkoksa dks lkekU;hd`r djus ds 

QyLo:Ik fuekZ.k gksrk gSA 

vfHko`fRr O;ogkj dks ,d fuf'pr fn'kk iznku djus ds fy, mRrjnk;h gS vxj fdlh dks fdlh 

oLrq ds izfr ldkjkRed vfHko`fRr gS rks og ml oLrq ds izfr vkdf"kZr gksxk] mls ikus dk iz;Ru djsxk 

vkSj vxj udkjkRed vfHko`fRr gqbZ rks og mlls nwj HkkxsxkA blfy, Nk=ksa rFkk vU; okaNuh; fuekZ.k 

djus dk iz;kl djuk pkfg,A 
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v/;;u dk mn~ns'; 

1- 'kkykvksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 'kkys; okrkoj.k dk muds O;fDrRo ij iM+us okys izHkko dk 

v/;;u djukA 

2- 'kkykvksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 'kkys; okrkoj.k dk mudh 'kSf{kd vfHko`fRr ij iM+us okys 

izHkko dk v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk 

1. cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk A 

2. cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

'kkys; okrkoj.k dk lkFkZd izHkko mudh 'kSf{kd vfHko`fRr ij ugha fn[kk;h nsxk A  

'kks/k fof/k 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

tula[;k  

izLrqr v/;;u es vuqla/kkudrkZ us cLrj ftys ds 'kkldh; gkbZLdwyksa dks fy;k gSA 'kkldh; 

gkbZ Ldwyksa dh la[;k 76 vkSj blesa v/;;ujr fo"kkfFkZ;ksa dh la[;k 8727 gSA 'kks/kdrkZ esa cLrj ftys 

ds cdko.M cYkkWd ,oa txnyiqj CykWd ds  gkbZ Ldwyksa dk p;u dj dqy 500 fo?kkfFkZ;ksa dk p;ufd;k 

x;k gSA 

U;kn'kZ  

dqy 10 fo|ky;ksa ls Nk=&Nk=kvksa dh la[;k xzkeh.k {ks= 411 ,ao 'kgjh {ks= 681 gSA dqy ;ksx 

1092 gSSA ftlesa ls 'kks?kdrkZ us 500 fo|kfFkZ;ksa dk p;u U;kn'kZ gsrq fd;k gSA 

pj 

izLrqr “kks/k v/;;u ds pj fuEukuqlkj gSa %& 
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1- Lora= pj 

 'kkys; okrkoj.k 

 v/;;u vknr 

2- vkfJr pj 

 O;fDrRo 

 'kSf{kd vfHkof̀r 

midj.k %& 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa 'kkys; okrkoj.k f'k{kk ds izfr vfHko`fRr O;fDrRo rFkk v/;;u vknrksa esa 

ekiu ds fy, ekudhd`r midj.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftldh lwph fuEu izdkj ls gSS%& 

Ø0 midj.k fuekZ.k drkZ 

01 'kkys; okrkoj.k lwph SEI-M MkW- d:.kk 'kadj feJk 

02 v/;;u vknr dk ekiuh SHS-DRMJ fMEiy jkuh  

MkW- ,e- ,y- t;ndk 

03 O;fDrRo ekiuh JEPI  izksQslj vkj-Mh- gsyksMs 

04 'kSf{kd vfHkof̀Rr ekiuh ASTE-CS MkW- ,l- ,y- pkSijk 

 

lkaf[;dh; vfHkiz;ksx %&    

izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr lkaf[;dh; rduhdksa ds }kjk iznRrks dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS& 

1- e/;eku (Mean) 

2- ekud fopyu (SD) 

3- Vh ijh{k.k (t-test) 

4- lglEca/k (r) 

5- ,uksok (ANOVA) 
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ifjdYiuk Øekad H1 :- 

cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk A bl ifjdYiuk ds lR;kiu ds fy;s rkfydk Øekad 1-

1¼v½ esa 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo vk;ke 

rFkk rkfydk Øekad 1-1¼c½ esa 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; eu%Luk;q foÑfr 

O;fDrRo vk;ke dh rqyuk nh x;h gS ftlesa independent sample student 't' test dk mi;ksx dj 

ifj.kke fudkys x;s gSa A 

rkfydk Øekad 1-1 ¼v½ 

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo (Extraversion-

Introversion) vk;ke dh rqyuk 

pj 

'kgjh 

fo|ky;ksa ds 

fo|kFkhZ  

(N=250) 

xzkeh.k 

fo|ky;ksa ds 

fo|kFkhZ 

(N=250) 

Mean 

Difference 
‘t’ 

lkFkZdrk 

dk Lrj 

Mean S.D. Mean S.D. 

cfgeqZ[kh&vareqZ[kh 

O;fDrRo 

13.14 2.71 11.34 3.29 1.80 6.66 .01 

t(df=498) at .05 level 1.96 and 2.59 at .01 level 

rkfydk Øekad 1-1¼v½ ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa dk cfgeqZ[kh&vareqZ[kh 

O;fDrRo vk;ke ij e/;eku 13-14 rFkk izeki fopyu 2-71 gS A xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa 

ds lewg esa cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo vk;ke ij e/;eku 11-34 rFkk izeki fopyu 3-29 gS A nksuksa 

lewgksa ds e/; e/;eku eas varj 1-80 gS rFkk 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kFkhZ] xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy 

ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa cfgeqZ[kh O;fDrRo ds gSa A t=6.66 dk eku Hkh lkj.kh esa fn;s x;s eku 

t(df=498) = 2.59 at .01 level ls vf/kd gS A rqyukRed :i ls 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds 

fo|kfFkZ;ksa cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo ls lacaf/kr lkaf[;dh; eku vkjs[k Øekad 1-01 esa Hkh fn;s x;s gSa 

A 
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vkjs[k 1-01 

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa dh cfgeqZ[kh&vareqZ[kh O;fDrRo ls lacaf/kr lkaf[;dh; eku dk 

LraHk vkjs[k 

 

rkfydk Øekad 1-1¼c½ esa 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds e/; O;fDrRo 

vk;ke eu%Luk;q foÑfr (Neuroticism) dh rqyuk nh x;h gS ftlesa independent sample student 't' test dk 

mi;ksx dj ifj.kke fudkys x;s gSa  

rkfydk Øekad 1-1¼c½ 

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds e/;  

eu%Luk;q foÑfr O;fDrRo vk;ke dh rqyuk 

pj 

'kgjh fo|ky;ksa 

ds fo|kFkhZ  

(N=250) 

xzkeh.k fo|ky;ksa 

ds fo|kFkhZ 

(N=250) 

Mean 

Difference 
‘t’ 

lkFkZdrk 

dk Lrj 

Mean S.D. Mean S.D. 

eu%Luk;q 

foÑfr 
9.08 2.67 10.18 3.29 1.10 3.29 .01 

t(df=498) at .05 level 1.96 and 2.59 at .01 level 

rkfydk 1-1¼c½ ,oa vkjs[k Øekad 4-5 ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa dk 

O;fDrRo vk;ke eu%Luk;q foÑfr ij e/;eku 9-08 rFkk izeki fopyu 2-67 gS A xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy 

ds fo|kfFkZ;ksa ds lewg esa O;fDrRo vk;ke eu%Luk;q foÑfr ij e/;eku 10-18 rFkk izeki fopyu 3-29 

gS A nksuksa lewgksa ds e/; e/;eku eas varj 1-10 gS rFkk 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa esa eu%Luk;q 
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foÑfr dk Lrj] xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa de gS A t=3.29 dk eku Hkh lkj.kh 

esa fn;s x;s eku t(df=498) = 2.59 at .01 level ls vf/kd gS A  

rqyukRed :i ls 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo vk;ke eu%Luk;q 

foÑfr ls lacaf/kr lkaf[;dh; eku vkjs[k Øekad 1-02 esa Hkh fn;s x;s gSaA  

vkjs[k Øekad 1-02 

'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo vk;ke eu%Luk;q foÑfr ls lacaf/kr lkaf[;dh; eku 

dk LraHk vkjs[k 

 

rkfydk Øekad 1-1¼v½ ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kFkhZ] xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy 

ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa -01 ds lkFkZdrk Lrj ij cfgeqZ[kh O;fDrRo ds gSa tcfd rkfydk Øekad 1-

1¼c½ ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa esa eu%Luk;q foÑfr dk Lrj] xzkeh.k {ks= ds 

gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa -01 ds lkFkZdrk ij de ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad H1 

vLohdk;Z gS A 

ifjdYiuk Øekad H2 :__cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh 

fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kkys; okrkoj.k dk lkFkZd izHkko mudh 'kSf{kd vfHko`fRr ij ugha fn[kk;h 

nsxk A bl ifjdYiuk ds lR;kiu ds fy;s rkfydk Øekad 1-2 esa gkbZLdwy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 

'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ds chp lglaca/k xq.kkad dks n'kkZ;k x;k gS A 
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rkfydk Øekad 1-2 

gkbZLdwy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk rFkk 'kSf{kd vfHko`fRr ds e/; lglaca/k 

pj 
N ‘r’ 

'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk 500 

0.702** 
'kSf{kd vfHko`fRr 500 

r(df=498) at .05 level 0.088 and 0.115 at .01 level 

rkfydk Øekad 1-2 ds vuqlkj gkbZLdwy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 'kkys; okrkoj.k ds izfr 

/kkj.kk ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ds e/; lglaca/k xq.kkad r=0.702  

gS tks fd lkaf[;dh; :i ls -01 ds lkFkZdrk Lrj ij fl) gS A  

x.kuk fd;s x;s lglaca/k xq.kkad dk eku Hkh lkj.kh esa fn;s x;s eku r(df=498) = 0.115 at .01 

level ls vf/kd gS A  

izkIr ifj.kkeksa ds vuqlkj 'kkys; okrkoj.k Ldsy esa vadksa ij o`f) gksus ij fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

vfHko`fRr Ldsy ij vftZr vadksa esa Hkh o`f) gksrh gS tks fd ;g n'kkZrk gS fd 'kkys; okrkoj.k ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ifjizs{; esa vuqdwy gksus ij mudh 'kSf{kd vfHko`fRr esa Hkh lq/kkj gksrk gS A 

rkfydk Øekad 1-2 ds vuqlkj cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 

'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ds e/; -01 ds 

lkFkZdrk Lrj ij /kukRed lglaca/k ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad H2 vLohdk;Z gS A 

ifjdYiukvksa dk lR;kiu% 

H1 cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha ik;k tk;sxk A 

 rkfydk Øekad 1-1¼v½ ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kFkhZ] xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy ds 

fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa -01 ds lkFkZdrk Lrj ij cfgeqZ[kh O;fDrRo ds gSa tcfd rkfydk Øekad 1-1¼c½ 

ds vuqlkj 'kgjh {ks= ds gkbZLdwy ds fo|kfFkZ;ksa esa eu%Luk;q foÑfr dk Lrj] xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwy 

ds fo|kfFkZ;ksa dh rqyuk esa -01 ds lkFkZdrk ij de ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad H1 vLohdk;Z gS 

A 
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H2 cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa ds 

'kkys; okrkoj.k dk lkFkZd izHkko mudh 'kSf{kd vfHko`fRr ij ugha fn[kk;h nsxk A 

 rkfydk Øekad 1-2 ds vuqlkj cdkoaM ,oa txnyiqj CykWd ds gkbZLdwy Lrj ds xzkeh.k ,oa 

'kgjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kkys; okrkoj.k ds izfr /kkj.kk ,oa 'kSf{kd vfHko`fRr ds e/; -01 ds 

lkFkZdrk Lrj ij /kukRed lglaca/k ik;k x;k] vr% ifjdYiuk Øekad H2 vLohdk;Z gS A 

fu"d"kZ % 

1- 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks= ds gkbZLdwyksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds O;fDrRo esa lkFkZd      fHkUurk 

ik;h x;hA 

2- 'kkys; okrkoj.k ,oa v/;;u vknrsa la;qDr :i ls gkbZLdwy esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd 

vfHko`fRr dks izHkkfor djrh gSa A 

lq>ko % 

1- 'kkys; okrkoj.k dk vkfnoklh fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed ifjiDork ij izHkko dk Hkfo"; esa vkadyu 

laHkkfor gS A 

2- 'kkys; okrkoj.k dk vkfnoklh fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed vk;keksa ij izHkko dk Hkfo"; esa vkadyu 

laHkkfor gS A 

lanHkZ xzUFk lwph 

 ik.Ms;] MkW jke'kdy] mnh;eku Hkkjrh; lekt esa f'k{kd fouksn iqLrd] efUnj vkxjk&2 

 ekFkqj] MkW-,l-,l-] f'k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2 

 jk;] ikjeukFk lh-th- vuqla/kku ifjp;] fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2 

 ikBd] ih0Mh0] f'k{kk euksfoKku] fouksn iqLrd eafUnj vkxjk&2 

 JhokLro oekZ] MkW- Mh-,u- MkW- izhfr] euksfoKku vkSj f'k{kk esa lkaf[;dh&fouksn] iqLrd efUnj 

vkxjk&2 

 dfiy] MkW- ,p-ds-] lkaf[;dh ds ewy rRo&fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2 
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