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AiÀÄÄzÀÞ §zÀÄQ£À CvÀåAvÀ WÉÆÃgÀ À̧AUÀw. EA¢UÀÆ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ À̧È¶Ö¹zÀ ©üÃPÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½UÉ 
¨É̄ É vÉgÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¨sÁUÀzÀ°è ¨ÁA§Ä ¹rzÀgÉ ErÃ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®ªÉ ¨ÉaÑ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. 
AiÀÄÄzÀÞ¢AzÀ M¼ÉîAiÀÄzÁV®è JA§ÄzÀÄ ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®PÉÌ w½¢zÉ. DzÀgÉ PÉ®ªÀÅ zÉÃ±ÀUÀ¼À ¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼ÀÄ ¢£À É̈¼ÀUÁzÀgÉ 
AiÀÄÄzÀÞzÀ d¥À ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. FUÀAvÀÆ ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ºÉaÑzÉ. KPÉAzÀgÉ zÉÃ±ÀzÀ DAvÀjPÀ C¢üPÁgÀzÀ ZÀÄPÁÌtÂAiÀÄ£ÀÄß 
»rAiÀÄ®Ä AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß ªÀiÁ£ÀzÀAqÀzÀAvÉ §¼À À̧¯ÁUÀÄwÛzÉ. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀqÉUÉ ²æÃªÀÄAvÀ gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ 
AiÀÄÄzÁÞAiÀÄÄzsÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄvÀÛ ¯Á s̈À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. ¥Àæ̈ sÀÄvÀé d£ÀgÀ «µÀAiÀÄzÀ°è JµÀÄÖ ¤zÀð¬ÄAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ; 
AiÀÄÄzÀÞzÀ §UÉÎ JµÀÄÖ ªÁåªÉÆÃ»AiÀiÁUÀ§®èzÀÄ JA§ÄzÀPÉÌ £ÀªÀÄä É̄èÃ DzÀ WÀl£ÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß £É£À¦¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. 
D WÀl£É »ÃVzÉ: PÉÆgÉÆ£ÁzÀ zÁ½¬ÄAzÁV d£ÀgÀÄ C£ÁgÉÆÃUÀå-ºÀ¹«¤AzÀ ¸ÁAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÆ, ¥Àæ̈ sÀÄvÀé 
«zÉÃ±À¢AzÀ PÉÆAqÀÄvÀAzÀ CvÁåzsÀÄ¤PÀ AiÀÄÄzÀÞ «ªÀiÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁj¹, vÀ£Àß ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ±ÀvÀÄægÁµÀÖçUÀ½UÉ 
¥ÀæzÀ²ð¹vÀÄ! AiÀiÁªÀÅªÀÅ dgÀÆgÁV DUÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄÄzÀÞ, AiÀÄÄzÀÞ À̧gÀPÀÄUÀ¼ÀÄ DPÀæ«Ä À̧ÄvÀÛªÉ. 
ºÁUÁV AiÀÄÄzÀÞ AiÀiÁjUÁV? CzÀgÀ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÉÃ£ÀÄ? CzÀgÀ ¯Á s̈ÀªÀ£ÀÄß GtÄÚªÀgÁgÀÄ? £ÉÆÃªÀ£ÀÄß 
C£ÀÄ s̈À« À̧ÄªÀgÁgÀÄ? JA§ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ªÉÄÃ É̄ G É̄èÃT¹zÀ WÀl£É ¸ÁPÁUÀ§®èzÀÄ! 

¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ dUÀwÛ£À ªÉÄÃ É̄ PÉÆÃ«qï-19 ªÉÊgÁtÄ AiÀÄÄzÀÞ ¸ÁjzÉ. ªÉÆzÀ°£À ªÉÃµÀzÀ ªÉÊgÁtÄ FUÁUÀ̄ ÉÃ 
®PÁëAvÀgÀ d£ÀgÀ£ÀÄß PÉÆA¢zÉ. FUÀ gÀÆ¥ÁAvÀgÀUÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ±À¸ÁÛç À̧ÛçUÀ¼À£ÀÄß §®¥Àr¹PÉÆAqÀÄ À̧£ÀßzÀÞªÁVzÉ. 
F gÀÆ¥ÁAvÀj E£ÀÆß CzÉµÀÄÖ d£ÀgÀ G¹gÀ£ÀÄß ¤°è À̧ÄvÀÛzÉAiÉÆÃ? zÁ½ ªÀiÁvÀæ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ! 
ªÉÊgÁtÄ«£À DPÀæªÀÄtªÀÅ zÉÃºÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÁÝzÀgÀÆ, £Á±ÀªÁVzÀÄÝ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀ ¢£À¤vÀåzÀ §zÀÄPÀÄ. 
EAvÀºÀªÀgÀ zÀÄrªÉÄ¬ÄAzÀ É̄Ã £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝ DAiÀiÁAiÀiÁ zÉÃ±ÀzÀ DyðPÀvÉ ¢ªÁ½AiÀiÁ¬ÄvÀÄ. GvÁàzÀ£Á 
ªÀ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ ¨ÁV®Ä ªÀÄÄaÑzÀªÀÅ. ¤gÀÄzÉÆåÃUÀ, ºÀ¹ªÀÅ, ¸ÁªÀÅ, £ÉÆÃªÀÅ, DvÀAPÀUÀ¼ÀÄ ¥Àæw ªÀÄ£ÉUÉ Ȩ́ÃjzÀªÀÅ. 
EªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß PÉ®ªÀÅ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ §AzsÀ£ÀzÀ°ènÖvÀÄÛ. F §AzsÀ£ÀªÀÅ d£ÀjUÁVAiÉÄÃ JA§AvÉ 
©A©¹zÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé, vÁ£ÀÄ DgÀA¨sÀzÀ°è ªÀiÁrzÀ JqÀªÀlÖ£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆArvÀÄ. AiÀÄÄzÀÞzÀ°è PÁzÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌAzÉ 
EgÀÄªÀ Ȩ́Ê¤PÀgÀ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß qÁPÀÖgïì, £À¸ïðUÀ¼ÀÄ, À̧¥sÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÉÆ°Ã À̧gÀÄ vÀÄA©zÀgÀÄ. ªÀÄÄAzÉ ¤zsÁ£ÀPÉÌ 
PÉÆÃ«qÀ£ÀÄß UÉzÀÝgÀÆ, CzÀÄ À̧È¶Ö¹gÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ½AzÀ ©r¹PÉÆ¼Àî®Ä PÉ®ªÀµÀðUÀ¼ÀAvÀÆ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛªÉ. EzÀgÀ 
Cj«zÀÝgÀÄ CUÀvÀå ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À ¨É̄ É KjPÉ ªÀiÁr, vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹, rÃ À̧¯ï ¥ÉmÉÆæÃ¯ïUÀ¼À ¨É̄ É ºÉaÑ¹ ºÀt 
À̧AUÀæ» À̧ÄªÀ À̧PÁðgÀzÀ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄÆ AiÀÄÄzÀÞªÉ DUÀÄvÀÛzÉ. PÉÆgÉÆ£Á DyðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß £Á±ÀUÉÆ½¹vÀÄ; ¥Àæ̈ sÀÄvÀé 

¸ÁAPÀæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ À̧AzÀ¨sÀðzÀ°èAiÀÄÆ £Á£Á gÀÆ¥ÀzÀ°è d£ÀgÀ£ÀÄß À̧Ä°AiÀÄ®Ä ªÀÄÄAzÁ¬ÄvÀÄ. d£À«gÉÆÃ¢ü 
PÁAiÉÄÝUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹ PÁ«ÄðPÀgÀ£ÀÄß, gÉÊvÀgÀ£ÀÄß À̧APÀµÀÖzÀ°èAiÀÄÆ ºÉÆÃgÁlQÌ½¹vÀÄ. À̧zÀå gÉÊvÀgÀ ºÉÆÃgÁl 
£ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ EzÉ. DzÀgÉ PÉÃAzÀæ À̧PÁðgÀ zÉÃ±ÀzÀ°è K£ÀÆ DUÀÄvÀÛ É̄Ã E®èªÉÃ£ÉÆÃ JA§AvÉ CxÀªÁ d£ÀgÀ 
ª¿Ä£¿·¿ì£¿Äß Z¿AZ¿UÉÆ¼·¿Äª¿ GzÉÝÃ°¿¢Az¿ ‘PÉÆªÀåQì£ï’ CAZ ÀÄwÛzÉ. EªÉ®èªÀÅUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ vÀmÉÖ eÁUÀmÉ ¨Áj¹; 
¢Ã¥À ºÀaÑ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¹zÀ ¥ÀvÀAUÀ¼ÀÄ vÉjUÉAiÀÄ GjUÉ À̧ÄlÄÖPÉÆAqÀÄ £ÀgÀ¼ÀÄwÛªÉ. EzÀÄ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÉÃ 
vÀ£Àß d£ÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ¸ÁgÀÄwÛgÀÄªÀ AiÀÄÄzÀÞªÀ®èªÉ? 

eÀU¿wÃP¿g¿tz¿ ª¿ÄÄAz¿Äª¿gÉz¿ ¨sÀU¿ªÀz¿ ‘rfl®ï ª¿®ïØð’ «°¿éª¿£¿Äß Dª¿j¸PÉÆArzÉ. ¹ÀUÀV 
ª¿åQÛAi¿Ä SÀ·¿V «µ¿Ai¿ÄU¿¼U¿Æ UË¥¿åvÉ EèªÀVzÉ. ·Àª¿iÀfP¿ eÀtvÀtU¿»¿Ä ‘¤ª¿Ää ªÉÊAi¿ÄQÛP¿ qÉÃmÀ 
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§»¿·¿Ä C£¿Äª¿Äw¸, EèªÉ ¹ÉÆg¿£¿qÉ¬Äj’ JAz¿Ä ¨Éz¿j·¿Äª¿ ª¿ÄnÖUÉ ¨É»É¢ªÉ. ª¿ÄvÉÆÛAzÉqÉ v¿£¿ß d£¿g¿ 
ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß D¼ÀÄªÀ ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÉÄÃ rfl¯ÃP¿g¿t ª¿iÀq¿ÄwÛzÉ. ºÃUÉ ª¿iÀq¿Äª¿AvÉ ‘rfl®ï ª¿®ïØð’£¿ 
¥Àæ̈ sÁ«Ã PÉÊUÀ¼ÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀ ©ÃgÀÄvÀÛªÉ. F PÉÊUÀ½UÉ EzÉÆAzÀÄ §ºÀÄzÉÆqÀØ À̧A¥ÀwÛ£À ªÀiÁUÀðªÀµÉÖ. vÁªÀÅ 
À̧AUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wUÀ½AzÀ ªÀÄÄA¢£À ¢£ÀUÀ¼À°è MAzÀÄ zÉÃ±ÀzÀ°è C¢üPÁgÀPÉÌÃgÀÄªÀªÀgÀÄ EªÀgÉAzÀÄ 

UÀÄgÀÄw À̧ÄwÛzÁÝgÉ.  CAvÀºÀªÀgÉÆA¢UÉ M¥ÀàAzÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ ¥ÀæZÁgÀ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. SÁ À̧V 
ªÁå¥ÁjUÀ½UÉ ¯Á s̈ÀUÀ½PÉAiÉÄÃ GzÉÝÃ±ÀªÁVzÁÝUÀ À̧Ä¼Àî£ÀÄß ªÀiÁgÀ®Ä À̧ºÀPÀj À̧ÄvÁÛgÉ. eÉÆvÉUÉ vÀªÀÄä ªÁå¥ÀgÀPÉÌ 
¨ÉÃPÁzÀ UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQPÉÆAqÀÄ ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÀÄvÁÛgÉ; GvÁà¢ À̧ÄvÁÛgÉ. J®èQAvÀ ªÀÄÄRåªÁV rfl¯ï 
¥¿æZ¿AZ¿z¿¯è ¥¿æw¤v¿å ‘·ÉÊ§gï ªÀgï’U¿»¿Ä DU¿Äv¿Û®ÉÃ EªÉ. F ªÀgï£¿¯è ª¿Ä£¿Äµ¿å£¿ ¨Ë¢ÞP¿ w¼ª¿¼PÉAiÉÄÃ 
§¹¿ÄzÉÆq¿Ø ‘ªÉ¥¿£ï’DV §»¿PÉAi¿iÀU¿ÄwÛzÉ. d£¿vÉAi¿Ä£¿Äß P¿ëtª¿iÀv¿æz¿̄ è ¢ªÀ¼U¿»¿£ÀßV ª¿iÀq¿§¹¿Äz¿Ä. Cª¿g À 
¸ÁªÀiÁfPÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÉÊAiÀÄQÛPÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß §®»Ã£ÀUÉÆ½¸À®Æ§ºÀÄzÀÄ. FUÀAvÀÆ ¢£À É̈¼ÀUÁzÀgÉ 
MA¢ É̄ÆèAzÀÄ Ȩ́Ê§gï ªÀAZÀ£ÉAiÀÄ ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ EzÉÝÃ EgÀÄvÀÛªÉ. EzÀÆ AiÀÄÄzÀÞªÉ! »ÃUÉ AiÀÄÄzÀÞ ºÀ®ªÀÅ 
ªÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆlÄÖ fÃªÀAvÀªÁVzÉ. £ÀªÀÄä£ÀÄß ¦Ãr À̧ÄwÛzÉ. AiÀÄÄzÀÞ £ÀqÉzÁUÀ ¸ÁªÀÅ À̧A¨sÀ« À̧ É̄Ã ¨ÉÃPÉA§Ä¢®è; 
PÉÃªÀ® zÉÊ»PÀ ºÀ É̄èUÀ¼À£ÉßÃ AiÀÄÄzÀÞªÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄ¨ÉÃPÉA¢®è; d£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß À̧APÀµÀÖPÉÌ M¼ÀUÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀÆqÀ 
AiÀÄÄzÀÞªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. eÉÆvÉUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À AiÉÆÃZÀ£Á ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆAqÀÄ, vÀªÀÄä «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ É̄AiÀÄ°è 
vÀÄA§ÄªÀÅzÀÆ AiÀÄÄzÀÞªÉÃ. AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ J°è WÀn À̧ÄvÀÛªÉAiÉÆÃ C°èUÉ ªÀiÁvÀæ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. MAzÀ É̄ÆèAzÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÀªÀÄä §zÀÄPÀ£ÀÄß »Ar»¥Éà ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. 
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¨sÁgÀvÀzÀ d£ÀvÉAiÀÄ §zÀÄPÀÄ ««zsÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼À D½éPÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁVzÉ. D ¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼À£ÀÄß ZÁjwæPÀªÁV 
gÁd À̧vÉÛ, ªÀ¸ÁºÀvÀÄ±Á» DqÀ½vÀ ºÁUÀÆ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ªÀiÁzÀjUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. F 
¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼À DAvÀjPÀ À̧é̈ sÁªÀ, C¢üPÁgÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¹Üw, CzÀgÀ À̧AWÀnvÀ w½ªÀ½PÉUÀ¼ÀÄ DAiÀiÁAiÀiÁ PÁ®PÉÌ 
C£ÀÄUÀÄtªÁzÀ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ CUÀvÀå J£ÀÄßªÀAvÉ ©A© À̧ÄvÁÛ §A¢ªÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ Ȩ́Ê£ÀåzÀ 
ºÉ À̧j£À°è AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶ À̧ÄªÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¤AzÀ®Æ ªÀiÁrªÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁqÀÄwÛªÉ. EAvÀºÀ 
¸ÁªÀiÁfPÀ ªÁvÁªÀgÀtUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀvÉ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À£ÀÄß, CªÀÅUÀ¼À C£ÁºÀÄvÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ 
§zÀÄPÀ£ÀÄß PÀnÖPÉÆArzÁÝgÉ. ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°èAiÀÄÆ fÃªÀ£À ¸ÁV À̧ÄwÛzÁÝgÉ. AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀºÀd §zÀÄQ£À 
ªÉÄÃ É̄, ¸ÁA À̧ÌøwPÀ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ JµÉÖÃ UÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß À̧È¶Ö¹zÀgÀÆ À̧»¹PÉÆArzÁÝgÉ. PÉ®ªÀÅ ¨Áj 
¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼À AiÀÄÄzÉÆÞÃ£ÁäzÀzÀ £ÀqÉUÉ gÉÆÃ¹ºÉÆÃV CªÀÅUÀ¼À «gÀÄzÀÞ wgÀÄV ©zÀÝ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÆ EªÉ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼ÀÄ gÁdgÀ, CªÀgÀ ¥ÀjªÁgÀzÀ MAzÀÄ gÁdQÃAiÀÄ ¤zsÁðgÀªÁzÁUÀ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀgÀÄ 
C À̧ºÁAiÀÄPÀgÁV ¸ÁªÀÅ-£ÉÆÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¹zÁÝgÉ. M®èzÀ ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ°è CªÀ£ÀÄß C¤ªÁAiÀÄðªÉAzÀÄ 
M¦àPÉÆArzÁÝgÉ. ¥Àæ̈ sÀÄvÀéUÀ¼À zÀ¨Áâ½PÉUÀ½UÉ PÀ¯ÁvÀäPÀ C©üªÀåQÛUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÀÇ ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÁÝgÉ. PÀ¯ÁvÀäPÀ 
C©üªÀåQÛAiÀÄ°è PÁªÀåUÀ¼ÀÆ Ȩ́ÃjªÉ. 

¥ÁæaÃ£À, £ÀqÀÄUÀ£ÀßqÀ, d£À¥ÀzÀ PÁªÀåUÀ¼ÀÄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé, AiÀÄÄzÀÞUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ CA±ÀUÀ½UÉ 
¥ÁæzsÁ£ÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃrªÉ. ¥Àæ̈ sÀÄvÀé, AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À D±ÀAiÀÄUÀ½UÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁV PÁªÀå dUÀwÛ£À d£ÀvÉAiÀÄ ¥ÁvÀæUÀ¼À£ÀÄß 
awæ¹ªÉ. PÁªÀåUÀ¼À É̄ÆÃPÀzÀ°è ¥Àæ̈ sÀÄvÀé, AiÀÄÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀvÉUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ CAvÀgï À̧A§AzsÀUÀ¼ÀÄ K¥ÀðnÖªÉ. F 
CAvÀgï À̧A§AzsÀUÀ¼À »AzÉ PÁªÀåPÁ°Ã£À À̧ªÀiÁdzÀ°è ¥Àæ s̈ÀÄvÀéUÀ¼ÀÄ gÀÆrüUÀvÀUÉÆ½¹zÀÝ AiÀÄÄzÀÞ ¥ÀÆgÀPÀ 
DZÀgÀuÉUÀ¼À ¥Àæ s̈ÁªÀ EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ZÁjwæPÀ zÁR É̄UÀ½AzÀ ±ÉÆÃ¢ü¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ.  

P¿£¿ßq¿z¿ ªÉÆz¿ C¢üP¿Èv¿ °À·¿£¿ªÀz¿ Qæ.°¿. 450g¿ ‘¹¿̄ är °À·¿£¿’ª¿Å `Ai¿ÄÄz¿Þ'z¿¯è dAi¿Ä ·À¢ü¹zÀ 
P¿¯ «d Cg¿·¿¤UÉ `¨À»¿Î¾ÄÑ’«£ÉÆq¿£É ¥¿¯är ª¿Äv¿ÄÛ ª¿ÄÆª¿¼îU¿»ÉA§ ¹¿¼îU¿»¿£¿Äß zÀ£¿ ¤Ãq¿®Àz¿ 
À̧AUÀwAiÀÄ£ÀÄß w½ À̧ÄvÀÛzÉ. F À̧AUÀwAiÀÄ MlÄÖ ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹zÀgÉ ±Á À̧£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ gÀPÀëuÁvÀäPÀ 
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AiÀÄÄzÀÞªÉÇAzÀ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. CAzÀgÉ ‘¹¿̄ är °À·¿£¿’z¿ D°¿Ai¿Ä DP¿æª¿ÄtPÀj 
AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü À̧ÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. 

Ez¿g¿ v¿g¿ÄªÀAi¿Äz¿¯è, 7£ÉÃ °¿v¿ª¿iÀ£¿z¿ ¨ÀzÀ«ÄAi¿Ä ‘P¿¥Éà Cg¿̈ s¿lÖ£¿ °À·¿£¿’ª¿Å ¥¿æ̈ s¿Äv¿é ¹ÀU¿Æ 
AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À »£Éß¯ÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤ À̧ É̈ÃPÁzÀ §ºÀÄªÀÄÄRå zÁR¯ÉAiÀiÁVzÉ. F °À·¿£¿ª¿Å ‚·Àzs¿ÄUÉ ·Àzs¿Ä 
ª¿iÀzs¿ÄAi¿Äåð£ÉÎ ª¿iÀzs¿ÄAi¿ÄåðA ¨À¢ü¥¿à P¿¯UÉ P¿¯Ai¿ÄÄU¿ «¥¿jÃv¿£Àäzs¿ª¿¤Ãv¿£Éà½£¿è‛ (°À·¿£¿ ·¿AU¿æ¹¿, ¥¿Äl-
4) J£ÀÄßªÀ ªÀÄÆ®PÀ DPÀæªÀÄtPÁj AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü À̧ÄwÛzÉ. eÉÆvÉeÉÆvÉUÉ DPÀæªÀÄtPÁj AiÀÄÄzÀÞzÀ°è 
ºÉÆÃgÁr Ȩ́ÆÃvÀ PÀ¥Éà CgÀ̈ sÀlÖ£ÉA§ ±ÀÆgÀ£À£ÀÄß À̧ÄÛw À̧ÄwÛzÉ. »ÃUÉ PÀ£ÀßqÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ JgÀqÀÄ ±Á À̧£ÀUÀ¼ÀÄ 
gÁd¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ AiÀÄÄUÀzÀ°èAiÀÄÆ DPÀæªÀÄtPÁj AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü À̧ÄvÀÛ É̄Ã §A¢gÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð 
J¤·¿Äv¿ÛzÉ. Dz¿gÉ, ‘¹¿̄ är °À·¿£¿’ª¿Å ·¿Ü¼ÃAi¿Ä zÉÆgÉAiÉÆ§â «d Cg¿· À£ÀAvÀºÀ d£ÀgÀ£ÀÄß AiÀÄÄzÀÞPÉÌ 
§»¿¸PÉÆ»¿Äîª¿Åz¿£¿Äß w¼¸z¿gÉ, ‘P¿¥Éà Cg¿̈ s¿lÖ£¿ °À·¿£¿’ª¿Å d£¿g¿£¿Äß Ai¿ÄÄz¿ÞPÉÌ ¥¿æZÉÆÃ¢·¿Äª¿Åz¿£¿Äß ·¿Æa·¿ÄwÛzÉ. 
F JgÀqÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ZÀZÁðºÀð J¤ À̧ÄvÀÛªÉ. KPÉAzÀgÉ gÁd¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀÅ AiÀÄÄzÀÞUÀ½AzÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À 
§UÉÎ ºÉZÀÄÑ AiÉÆÃa À̧zÉAiÉÄÃ, ¤zÀðAiÀÄªÁV AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr À̧ÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ AiÀÄÄzÀÞUÀ½AzÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ vÀÄA¨Á PÀrªÉÄ. CzÀÄ vÀ£Àß ¸ÁéxÀðPÉÌ d£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. §¼À¹PÉÆArzÀÝPÉÌ UÉzÁÝUÀ 
«d CgÀ̧ À¤UÉ PÉÆlÖAxÀ zÁ£À gÀÆ¦AiÀiÁzÀ GvÉÛÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr ¥ÀÄgÀ̧ ÀÌj À̧ÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À°è ¥Àæ s̈ÀÄvÀé 
Ȩ́ÆÃvÀgÀÆ, «ÃgÁªÉÃ±À¢AzÀ ºÉÆÃgÁrzÀ, ªÀÄrzÀ Ȩ́Ê¤PÀjUÉ ¥Àæ±ÀA¸ÉAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è «ÃgÀUÀ®Äè/±Á À̧£ÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉwÛ¸ÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À GzÉÝÃ±À ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ¸ÁgÀÄªÀ ªÀÄÄA¢£À AiÀÄÄzÀÞPÉÌ Ȩ́Ê¤PÀd£ÀgÀ£ÀÄß À̧AUÀæ» À̧ÄªÀÅzÉÃ DVgÀÄvÀÛzÉ. 
DzÀgÉ §ºÀÄvÉÃPÀ ±Á À̧£ÀUÀ¼À°è Ȩ́Ê¤PÀgÀ ºÉÆgÀvÁV, d£À̧ ÁªÀiÁ£ÀåjUÉ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¤ÃqÀ¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ. DAiÀiÁ PÁ®zÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ºÁUÀÆ ªÀÄvÀ-zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ ±Á À̧£ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ªÀÄÄRªÁtÂAiÀÄ£ÁßV 
ªÀiÁrPÉÆArªÉ. DzÀÝjAzÀ É̄ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ §UÉUÉ ¤°ð¥ÀÛ zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÁ½ªÉ. 

¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ dUÀwÛ£À §ºÀÄvÉÃPÀ gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä DzÁAiÀÄzÀ CzsÀðQÌAvÀ ºÉZÀÄÑ ¥Á®£ÀÄß gÀPÀëuÉUÉ 
«ÄÃ À̧°qÀÄwÛªÉ. E°è gÀPÀëuÉ CAzÀgÉ Ȩ́Ê£ÀåªÀ£ÀÄß §®¥Àr À̧ÄªÀÅzÁVzÉ. F §®¥Àr À̧Ä«PÉAiÉÄÃ ¥ÀæeÁgÀPÀëuÉ JAzÀÄ 
¨sÁgÀvÀzÀAvÀºÀ gÁµÀÖçUÀ¼À°è £ÀA© À̧¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÉ zsÀªÀÄð gÀPÀëuÉ JAzÀgÉ E£ÉÆßAzÀÄ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß 
«gÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀÅzÀÄ. ©ü£ÀßzsÀ«ÄÃðAiÀÄgÀ£ÀÄß zÉéÃ¶ À̧ÄªÀÅzÁVzÉ. zsÀªÀÄðzÀ ºÉ À̧j£À°è ªÀiËqsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 
fÃªÀAvÀªÁVqÀÄªÀÅzÁVzÉ. ¨Ë¢ÞPÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ À̧A¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß PÀlÄÖªÀ À̧AzÀ¨sÀðzÀ°è §ÈºÀvï 
zÉÃªÁ®AiÀÄ, ªÀÄ¹Ã¢, ZÀZÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ¤«Äð À̧¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ zsÀªÀÄðPÀÆÌ zsÁ«ÄðPÀ À̧A Ȩ́ÜUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁÜ¦ À̧ÄªÀ ºÀQÌzÉ. DzÀgÉ EzÉÃ ªÀÄÄRåªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß £É£À¦£À°èlÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ zsÀªÀÄðªÉÃ 
¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀ gÁµÀÖçUÀ¼À°è ¥Àj¹Üw K£ÁVzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj À̧ É̈ÃQ®è. ºÁUÁV gÀPÀëuÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 
ªÀiÁ£ÀªÀ¥ÀgÀ PÁ¼ÀfAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¨sÁgÀvÀzÀ°è gÁd¥Àæ¨sÀÄvÀézÉÆA¢UÉ zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ Ȩ́ÃjPÉÆAqÀÄ ªÀiÁrzÀ AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÁªÀiÁfPÀªÁV EA¢UÀÆ C£ÀÄ s̈À« À̧ÄwÛzÉÝÃªÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ vÀ¦à¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀAvÀºÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀåªÀ Ȩ́Ü 
fÃªÀAvÀªÁVzÉ. C£ÀÆZÁ£ÀªÁV F ªÀåªÀ Ȩ́ÜAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁrPÉÆAqÀÄ §gÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. s̈ÁµÉ, ¥ÀÄgÁt, PÁªÀå-PÀxÉ, 
PÀ É̄, ¨sÀÆ«Ä, zÉÃªÀgÀÄ, zÉÃªÁ®AiÀÄ, ªÀÄ¹Ã¢, zsÀªÀÄð, zÉÃ±À s̈ÀQÛ, À̧£ÁvÀ£À ¥ÀgÀA¥ÀgÉ- À̧A¸ÀÌøw, vÁåUÀ, ±ÉæÃµÀ×vÉ, 
¸Áé«Ä¤µÉ×, ¸ÀAWÀ¤µÉ× JA©vÁå¢ À̧AUÀwUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ DAiÀÄÄzsÀUÀ¼ÁVªÉ. ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀªÁzÀ EAvÀºÀ DAiÀÄÄzsÀUÀ¼ÀÄ 
ºÉtÄÚ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, vÀ¼ÀeÁwUÀ¼À ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ£ÀÄß ºÀ®ªÀÅ ªÀÄÄRUÀ¼À°è EjAiÀÄÄwÛªÉ.  F ºÀvÁgÀUÀ½AzÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÀÄß 
PÉÆ®ÄèwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀgÀA¥ÀgÉAiÀÄ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ PÀÆUÀÄªÀ ¨sÁµÀt PÀ°UÀ¼À®è. §zÀ¯ÁV CªÀgÀ AiÉÆÃfvÀ 
PÀÄvÀAvÀæzÀ É̈AQUÉ ªÀÄÄV©Ã¼ÀÄªÀ vÀ¼À À̧ªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À AiÀiËªÀ£À À̧Ü Ȩ́Ê¤PÀ ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ. F ¥ÀvÀAUÀUÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ 
À̧ÄlÄÖPÉÆAqÀÄ ¸ÁAiÀÄÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä PÉ®ªÀgÀ£ÀÄß PÉÆ®ÄèvÀÛªÉ. ±Á À̧Ûç¤¥ÀÄtgÀÄ PÉÆ®è®àlÖªÀgÀ£ÉßÃ vÀ¦à À̧ÜgÀ£ÁßV ªÀiÁr; 
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PÉÆAzÀªÀgÀ£ÀÄß zsÀªÀÄðgÀPÀëgÀ£ÁßV À̧ÄvÁÛgÉ. ¨sÁµÀt PÀ°UÀ¼ÀÄ ¸ÀPÁðgÀUÀ½AzÀ É̄Ã vÀªÀÄä eÁw-ªÀÄvÀUÀ½UÉÆAzÀÄ 
C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½UÀ¼À£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. 

-3- 

zÀÄUÀð¹AºÀ£À ‘P¿uÀðlP¿ ¥¿AZ¿v¿Av¿æ’z¿ ‘ªÉÆA ¸A¹¿ª¿ÄA PÉÆAz¿ P¿xÉ’AiÀÄÄ d£ÀgÀ£ÀÄß PÁAiÀÄÄªÀ 
¸ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ £ÁAiÀÄPÀ£ÉÃ PÉÆ®ÄèªÀªÀ£ÁzÀgÉ ¥Àj¹Üw K£ÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß À̧ÆPÀëöäªÁV «ªÀj À̧ÄvÀÛzÉ. 
‘ªÉÆA ¸A¹¿ª¿ÄA PÉÆAz¿ P¿xÉ’ zÀlÖªÁzÀ PÁr£À ªÀtð£É¬ÄAzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. F PÁr£À°è ªÉÊ«zsÀåvÉ 
ªÀÄvÀÄÛ §ºÀÄvÀézÀ ¥ÀæwÃPÀUÀ¼ÁzÀ vÉÆÃ¼À, PÀgÀr, M¼ÉîAiÀÄ PÉÆgÀ½£À ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ºÀjtUÀ¼À ¸Á®Ä, ©½¥ÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄß¼Àî 
¸ÁgÀAUÀ, ¨sÀAiÀÄAPÀgÀªÁzÀ PÀuÉºÀA¢, ¸ÁgÀAUÀ, ªÉÆ®UÀ¼ÀÄ, ºÀÄ°, PÀ¦UÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ ¹AºÀ À̧ªÀÄÆºÀ, 
¨sÀAAiÀÄAPÀgÀªÁzÀ £ÀjUÀ¼À ªÀÄAzÉ, ªÀÄzÀ¢AzÀ PÉÆrzÀ D£É, ±ÁzÀÆð®, PÁUÉUÀ¼À UÀÄA¥ÀÅ, À̧¥ÀðUÀ¼É®èªÀÇ 
MmÁÖV ªÁ¹ À̧ÄwÛgÀÄªÉ. (zÀÄ.PÀ.PÀ.¥ÀA.1.138) PÁr£À §ºÀÄvÀézÀ ªÁ¹UÀ½UÉ̄ Áè gÁd ¹AºÀ. F ¹AºÀªÉÇÃ  

zÀzsÀðgÀ «PÀæªÀÄ£ÀÄgÀÄvÀgÀ  
zÉÆÃzÀðAqÀ À̧ºÁAiÀÄ¤¥ÀÄðzÉAzÀÄªÀÄeÉÃAiÀÄA 
¤zÀðAiÀÄ£À£ÀÄ¥ÀªÀÄ £ÀRªÀÄÄR 
¤zÁðjvÀªÀ£Àå£ÁUÀ̧ ÀAWÀA ¹AUÀA  zÀÄ.PÀ.PÀ.¥ÀA.1.139 

EAvÀºÀ ªÀÄÈUÁ¢ügÁd£ÀÄ PÁr£À°èzÀÝ D£ÉUÀ¼À£Éß®è PÉÆAzÀÄ wA¢vÀÄÛ. ºÁUÁV ¹AºÀgÁd¤UÉ D §½PÀ 
J°èAiÀÄÆ DºÁgÀ ¹PÀÌzÉ EzÁÝUÀ, PÁr£À À̧tÚ¥ÀÄlÖ §qÀ ¥ÁætÂUÀ¼À£Éß®è w£ÀßvÉÆqÀVvÀÄ. gÁd£À ªÀvÀð£ÉUÉ 
¨ÉzÀjzÀ ªÀÄÈUÀUÀ¼É®è MAzÁV vÀªÀÄä vÀªÀÄä É̄è D É̄ÆÃZÀ£É ªÀiÁr ªÀÄÈUÉÃAzÀæ£À°èUÉ §gÀÄvÀÛªÉ. ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄÈUÀgÁd¤UÉ £ÀªÀÄ À̧Ìj¹: 

©£Àß¥À«Ã ªÀÄÈUÀ¤ªÀºÀA 
¤£ÁßeÉÕAiÉÆ½PÀÄð«ÄÃ ªÀÄºÁl«AiÉÆ¼ï ±Ë 
AiÉÆÃð£ÀßvÀ PÁªÀÅzÀÄ ¤Ã£É 
ªÀÄä£ÀßAiÀÄ«zÀ zsÀªÀÄðªÀiÁUÀð¢A UÀdªÉÊj  zÀÄ.PÀ.PÀ.¥ÀA.1.140 

JAzÀÄ «£ÀAw¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ, zÉÃªÁ! ¤ÃªÀÅ EµÀÖgÀªÀgÉUÉ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÁ¥Ár¢j. FUÀ 
¤ªÀÄUÉ C¥ÁAiÀÄ ¸ÀA¨sÀ«¹gÀ®Ä £ÁªÀÅ ¤ªÀÄä G¥ÀPÁgÀPÁÌUÀ¢zÀÝgÉ £Á«zÀÆÝ K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À? ¤ªÀÄUÉ D£ÉUÀ¼ÀÄ 
¹UÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ ¥Àw¤vÀåªÀÇ ¤ªÀÄä §½UÉ MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄÈUÀUÀ¼À£ÀÆß ¤ªÀÄä DºÁgÀPÁÌV PÀ¼ÀÄ» À̧ÄªÉªÀÅ. F «ZÁgÀ 
¤ªÀÄUÉ À̧ªÀÄävÀªÉ¤¹zÀgÉ £ÁªÀÅ E¯Éè EgÀÄªÉªÀÅ ; E®èªÁzÀ°è E°èAzÀ NrºÉÆÃUÀÄªÉªÀÅ (zÀÄ.PÀ.PÀ.¥ÀA.1.140ªÀ) 
JAzÀÄ vÀªÀÄä C¼À®£ÀÄß vÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. 

EzÀ£ÀÄß ¥ÀæeÁgÀPÀëuÉAiÀÄ°è CgÀ̧ ÀÄ/£ÁAiÀÄPÀ£À ¥ÁvÀæzÀ »£Éß É̄AiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÆPÀÛªÉ¤ À̧ÄvÀÛzÉ. 
KPÉAzÀgÉ ¥ÀæeÁgÀPÀëuÉ PÀÄjvÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ zsÉÆÃgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÉUÀ½UÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ §UÉÎ PÀxÉ ªÀiÁvÁqÀÄwÛzÉ. 
F À̧AUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀoÀåUÀ¼À PÁ®PÉÌ ªÀiÁvÀæ ¹Ã«ÄvÀªÁUÀÄªÀAxÀªÀ®è, §zÀ¯ÁV PÁ¯ÁwÃvÀªÁzÀªÀÅUÀ¼ÁVªÉ. ªÉÄÃ°£À 
PÀxÉAiÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À°è J¯Áè ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ MAzÉqÉ ªÁ¹ À̧ÄwÛgÀÄªÀ CgÀtå«zÉ. D CgÀtåªÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ À̧ªÀiÁd 
CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁædå CxÀªÁ zÉÃ±ÀªÉAzÀÄ ºÉ À̧j¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÁqÀ£ÀÄß D¼ÀªÀªÀ£ÀÄ ¹AºÀgÁd. zÉÃ±ÀPÉÌ 
C£¿é¬Ä¸PÉÆAq¿gÉ gÀd/¥¿æ̈ s¿Ä. ‘¸A¹¿gÀd’ F ¹É·¿j£¿®ÉèÃ ¥¿æP¿Èw ·¿¹¿dªÀz¿ ‘§’ ¹ÀU¿Æ D §¢Az¿ 
‘gÀd/C¢üPÀg¿’ J£¿Äßª¿ ¥¿lÖ ©ü¸g¿Äª¿ ·¿ÆZ¿£É¬ÄzÉ. ¸A¹¿ wAzÉÃ §z¿ÄP¿ É̈ÃP¿Ä. Cz¿Ä ¥¿æP¿Èw ¤Ai¿Äª¿Ä. F 
¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß «ÄÃj CwAiÀiÁV PÉÆ®ÄèªÀÅzÀÄ £ÁåAiÀÄªÉ? »ÃUÉ §® ªÀÄvÀÄÛ gÁd/C¢üPÁgÀUÀ½AzÀ ªÀÄzÀªÉÃjzÀ 
¹AºÀ vÀ£Àß ¥ÀæeÉUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ PËæAiÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÀxÉAiÉÄÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ. CAzÀgÉ gÁd£ÁzÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß 
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C¢üPÁgÀ¢AzÀ ¹AºÀzÀAvÉ ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß »A¹ À̧ÄªÀAxÀªÀ£ÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ. ¹AºÀzÀAvÉ PÁr£À°è D£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉaÑzÁÝUÀ 
¨ÉÃPÁ©nÖ PÉÆAzÀÄ wAzÀAvÉ, gÁd ¹AºÀ£ÀAvÉ ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅ¢®è. §zÀ¯ÁV DyðPÀ ¹Üw 
GvÀÛªÀÄªÁVzÁÝUÀ £Á£Á ªÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆlÄÖ, zÉÃ±À«zÉÃ±ÀUÀ¼À£Éß¯Áè À̧ÄvÀÄÛvÁÛ, »A¢£À £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß vÉUÀ¼ÀÄvÁÛ 
PÁ® PÀ¼ÉzÀÄ, zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß zÀÄ¹ÜwUÉ vÀgÀ§ºÀÄzÀÄ. CUÀvÀå ªÀ À̧ÄÛUÀ¼À ¨É É̄ KjPÉ, CwAiÀiÁzÀ vÉjUÉ, GzÉÆåÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
À̧È¶Ö À̧¢gÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉÆ¸À AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÁQPÉÆ¼ÀîzÉÃ PÉÃªÀ® zsÀªÀÄð, AiÀÄÄzÀÞUÀ¼À §UÉÎAiÉÄÃ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ 

EgÀÄªÀÅzÀÄ, vÀ£Àß ªÉÊ¥sÀ®åUÀ½UÉ §gÀÄªÀ nÃPÉUÀ¼À£ÀÄß À̧»¹PÉÆ¼ÀîzÉÃ ¥ÀæeÉUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ §æºÁä À̧Ûç ¥ÀæAiÉÆÃV À̧ÄªÀÅzÀÄ, 
ªÉÆzÀ̄ ÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ PËæAiÀÄðUÀ¼ÉÃ DUÀÄvÀÛªÉ.  

PÀxÉAiÀÄ°è£À ¹AºÀ vÀ£Àß D¢ü¥ÀvÀåzÀ ªÁå¦ÛAiÀÄ°è §gÀÄªÀ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß vÁ¼Éä¬ÄAzÀ PÉÃ½zÉ. 
¹AºÀzÀAvÉ gÁd£ÀÄ §qÀªÀgÀ, PÁ«ÄðPÀgÀ, gÉÊvÀgÀ ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀªÀ£ÁVzÁÝ£ÉAiÉÄÃ? eÉÆvÉUÉ ¹AºÀ vÁ£ÀÄ 
vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ¤gÀAPÀÄ±À wÃªÀiÁð£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÁætÂUÀ¼ÉA§ ¥ÀæeÉUÀ¼À MvÁÛAiÀÄzÀ ªÉÄÃgÉUÉ §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆArzÉ. 
¥ÀæeÉUÀ¼À ¸À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ¤ß¹zÉ. DzÀgÉ gÁd PÁAiÉÄÝ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÁUÀ, SÁ À̧VÃPÀgÀt, À̧PÁðj 
À̧A¸ÉÜUÀ¼À ªÀiÁgÁl EvÁå¢UÀ¼À §UÉÎ wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ d£ÀgÀ À̧®ºÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛ£ÉAiÉÄ? 

ºÁUÉAiÉÄÃ d£À«gÉÆÃ¢ü, gÉÊvÀ«gÉÆÃ¢ü PÁAiÉÄÝUÀ¼À£ÀÄß, zÉÃ±ÀzÀ ¨sÁªÉÊPÀåvÉ, ¨sÁævÀÈvÀéUÀ½UÉ, ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 
D±ÀAiÀÄUÀ½UÉ zsÀPÉÌ vÀgÀÄªÀAvÀºÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ £ÀqÉUÀ¼À£ÀÄß «gÉÆÃ¢ü À̧ÄªÁUÀ CxÀªÁ EªÀÅUÀ¼À §UÉUÉ À̧®ºÉ 
À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¥ÀæeÉUÀ¼À zsÀé¤UÉ Q«PÉÆqÀÄªÀÅzÉ? JA§ ¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß 

¥ÀAZÀvÀAvÀæzÀ PÀxÉAiÀÄ ¨sÁUÀªÉÃ GAlÄªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.  

PÁAiÀÄÄªÀ ¸ÁÜ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ gÁd ºÉÃUÉ ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Á° À̧ É̈ÃPÉA§ À̧ÆPÀëöävÉAiÀÄ£ÀÄß PÀxÉ ¥ÁætÂUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
¤gÀÆ¦ À̧ÄwÛÛzÉ. zsÀªÀÄðªÀiÁUÀðzÀ°è £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ, ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß PÁAiÀÄÄªÀAvÀºÀ CgÀ̧ À¤UÉ ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀªÀ£ÉßÃ 
C¦ð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÀÆÌ ºÉzÀgÀ̄ ÁgÀgÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀxÉAiÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼ÉÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛªÉ. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è vÀªÀÄä £ÉaÑ£À 
£ÁAiÀÄPÀ ªÀÄgÀt ºÉÆA¢zÁUÀ C£ÀÄAiÀiÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ, C©üªÀiÁ¤UÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä fÃªÀªÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁrzÀ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁzÀ¶ÖªÉ. C¢üPÁgÀ £ÀqȨ́ ÀÄªÀªÀ£ÀÄ «¥ÀjÃvÀ vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ 
À̧A¥ÀvÀÛ£ÀÄß À̧È¶Ö¹PÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. d£ÀgÀÄ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀPÉÌAzÉ §¼À À̧ÄªÀ zÀÄrªÉÄAiÀÄ ºÀtzÀ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ 

PÀtÂÚgÀ̈ ÁgÀzÀÄ. CzÉÃ¤zÀÝgÀÆ £ÉªÀÄä¢AiÀiÁV fÃªÀ£À ¸ÁV¹, G½vÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ ºÀtzÀ ªÉÄÃ¯É 
vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß «¢ü À̧ÄªÀAwgÀ É̈ÃPÀÄ. »ÃUÉ gÁd£ÀÄ vÀ£Àß ¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Á®£É ¥ÉÇÃµÀuÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ¤zsÁ£ÀªÁV 
vÉjUÉAiÀÄ£ÀÄß À̧AUÀæ»¹PÉÆAqÀÄ zsÀªÀÄðªÀiÁUÀðzÀ°è DqÀ½vÀ ªÀiÁqÀ É̈ÃPÀÄ. C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß »rAiÀÄ®Ä ªÀiÁvÀæ 
zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß §¼À À̧ÄªÀAvÁUÀ̈ ÁgÀzÉA§ÄzÀÄ PÀxÉAiÀÄ CAvÀgïzsÀé¤AiÀiÁVzÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¹AºÀzÀAvÉ vÀ£Àß 
¥ÀæeÉUÀ¼À£ÀÄß À̧APÀµÀÖPÉÌ FqÀÄªÀiÁqÀÄvÁÛ EzÀÝgÉ ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ E°èAzÀ Nr ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ, 
d£ÀgÀÄ ºÀ¹«¤AzÀ, PÁ¬Ä É̄UÀ½AzÀ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ ¥Àj¹Üw GzÀãªÁUÀÄvÀÛzÉ. E®èªÉAzÀgÉ ªÉÆ® ¹AºÀ£À£ÀÄß 
PÉÆAzÀAvÉ; ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ ZÁuÁPÀëvÉ¬ÄAzÀ ¥Àæw s̈Àn¹ C¢üPÁgÀ¢AzÀ PÉ¼ÀV½¸ÀÄvÁÛgÉ. E®èªÉAzÀgÉ ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è 
Ȩ́ÆÃ° À̧ÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄUÉ ¥ÀÆgÀPÀªÁzÀ DqÀ½vÀªÀ£ÀÄß ¸ÁÜ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÁAiÀÄÄªÀªÀgÉÃ PÉÆ®ÄèªÀªÀgÁzÀgÉ 

¸ÁAiÀÄ É̈ÃPÀÄ E®è; Ȩ́ÆÃ®¨ÉÃPÀÄ. EzÀ£ÀÄß ¥Àæ̈ sÀÄvÀé CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÁæaÃ£À ¸Á»vÀå 
¥ÀoÀåUÀ¼ÀÄ zsÀé¤¹ªÉ. 

«Äv¿æPÀAi¿Äð ¥¿æP¿g¿tz¿ ‘PÀUÉAi¿ÄÄA DªÉÄAi¿ÄÄA ·Àg¿AU¿ª¿ÄÄA E¯Ai¿ÄÄA’ P¿xÉAi¿Ä¯è av¿æVÃª¿ JA§ 
¥ÁjªÁ¼À gÁd£ÀÄ vÀ£Àß ¥ÀjªÁgÀzÉÆA¢UÉ ¨ÉÃqÀ£À § É̄AiÀÄ°è ¸ÉgÉ¹PÀÄÌvÁÛ£É. DUÀ vÀ£Àß «ÄvÀæ »gÀtågÉÆÃªÀÄ£ÉA§ 
E°AiÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ©r¹- PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ  

¥Àjd£À d£À¥ÀzÀ s̈ÀÈw zsÀ 
ªÀÄðgÀPÀëtA ¸Àé¥ÀæAiÀÄvÀßªÉÄA©zÀ£ÁvÀäA 
¨sÀjAiÀiÁV © À̧Äl £ÀgÀ¥Àw 
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¥ÀjºÀÈvÀ zsÀªÀiÁðxÀðPÁªÀÄ ªÉÆÃPÀë£ÉAiÀÄPÀÄÌA   zÀÄ.PÀ.PÀ.¥ÀA.5.422 

 ‘¥¿jd£¿g¿£¿Æß, d£¿¥¿z¿g¿£¿Æß PÀ¥Àq¿Äª¿ zs¿ª¿Äðg¿P¿ëuÉ, ·¿éAi¿ÄA¥¿æAi¿Äv¿ßU¿»¿£¿Äß ·ÉéÃZÉ¬ÄAz¿ ©q¿Äª¿ 
CgÀ̧ À£ÀÄ zsÀªÀiÁðxÀð PÀª¿ÄªÉÆÃP¿ëU¿¼Az¿ z¿Æg¿£ÀU¿ÄvÀÛ£É’ J£¿ÄßvÀÛ£É. Ez¿Ä Gv¿Ûª¿Ä gÀd£¿ U¿ÄtªÉA§Äz¿£¿Äß 
¥ÀoÀå »gÀtågÉÆÃªÀÄ¤AzÀ À̧ªÀÄyð À̧ÄvÀÛzÉ. EA¢£À £ÁAiÀÄPÀgÀÄ d£ÀgÀ ªÀÄvÀUÀ½AzÀ UÉzÀÄÝ, vÀªÀÄä ¥Àjd£ÀPÁÌV 
vÀ É̄ªÀiÁgÀÄUÀ¼ÉÃ PÀÆvÀÄ wAzÀgÀÆ PÀgÀUÀzÀµÀÄÖ D¹ÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß nÃQ À̧ÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ d£ÀgÀ£ÀÄß 
PÀµÀÖzÀ°èlÄÖ vÁªÀÅUÀ¼ÀÄ ¸Á«gÁgÀÄ PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼À «ªÀiÁ£ÀUÀ¼À°è «zÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß À̧ÄvÀÄÛvÁÛgÉ. vÀªÀÄä ¥Àjd£ÀgÀ 
¨s¿æµ¿ÖZÀg¿U¿»¿£¿Äß §Ai¿Ä¯UÉ»ÉAi¿ÄÄª¿ ‘ª¿iÀzs¿åª¿Ä’U¿»¿ «g¿Äz¿Þ ·¿ª¿Äg¿ ·Àg¿Ä C¢üPÀg¿ª¿£¿Äß z¿Äg¿Ä¥¿AiÉÆÃU¿ 
¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥ÀAZÀvÀAvÀæ ¥Àjd£ÀzÀ gÀPÀëuÉAiÀÄAvÉ, ¥ÀæeÁgÀPÀëuÉUÀÆ ªÀÄºÀvÀéPÉÆqÀÄvÀÛzÉ.  ¥ÀAZÀvÀAvÀæzÀ EAvÀºÀ 
ºÀ®ªÀÅ PÀxÉUÀ¼ÀÄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ºÉÃVgÀ É̈ÃPÀÄ, ºÉÃVgÀ¨ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæeÉUÀ¼À gÀPÀëuÉAiÀÄ «µÀAiÀÄzÀ°è ºÉÃUÉ 
£ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ JAvÀºÀ gÁd£À£ÀÄß vÀåf¸À̈ ÉÃPÀÄ JA§ ªÉÆzÀ̄ ÁzÀ ¥ÀæeÁ¥ÀgÀ ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
EA¢UÀÆ ¥Àæ À̧ÄÛvÀªÁUÀÄªÀAvÉ zÁR°¹zÉ. 

-3- 

d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀªÀÅ gÁd À̧vÉÛAiÀÄÄ d£ÀªÀÄÄTAiÀiÁV EgÀ̈ ÉÃPÉA§ D±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¹zÉ. 
CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ gÁdzsÀªÀÄðªÀÅ d£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀgÀ°èAiÉÄÃ vÀ£Àß C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß §®¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉA§ 
¤®ÄªÀ£ÀÄß ªÀÄAr¹ªÉ. F jÃwAiÀÄ gÁdzsÀªÀÄðªÀÅ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ºÁUÀÆ d£ÀvÉ JgÀqÀ£ÀÆß MnÖUÉ À̧jzÀÆV À̧ÄªÀAvÀºÀ 
¤Ãw¥ÁoÀUÀ¼ÁVªÉ. 

zsÀªÀÄðgÁd£ÀÄ EAzÀæ¥Àæ̧ ÀÜzÀ°è N®UÀzÀ°èzÁÝUÀ £ÁgÀzÀ KPÁKQ C°èUÉ DUÀ«Ä À̧ÄvÁÛ£É. gÁd DvÀ¤UÉ 
gÁeÉÆåÃavÀ DwxÀåUÀ½AzÀ À̧vÀÌj À̧ÄvÁÛ£É. DUÀªÀÄ£ÀzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀ£ÀÄß «ZÁj À̧ÄvÁÛ£É. DUÀ £ÁgÀzÀ EAzÀæ£À 
D¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¥ÁAqÀÄgÁd£ÀÄ C£ÀÄ s̈À« À̧ÄwÛgÀÄªÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄvÁÛ£É. ¥ÁAqÀÄ«UÉ À̧éUÀð ®©ü À̧ÄªÀÅzÀPÁÌV 
gÁd À̧ÆAiÀÄ AiÀiÁUÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä À̧®ºÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ£É. F ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀA¥À ºÁUÀÆ PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧ ¨sÁgÀvÀzÀ°è 
PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀzÀ £ÁgÀzÀ d£ÀªÀÄÄTAiÀiÁV D É̄ÆÃa À̧ÄªÀAvÀºÀ À̧®ºÉAiÀÄ£ÀÄß 
zsÀªÀÄðgÁd¤UÉ MzÀV À̧ÄvÁÛ£É. EAvÀºÀ À̧®ºÉUÀ¼À°èAiÉÄÃ PÀ£ÀßqÀ ªÀÄºÁ s̈ÁgÀvÀUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÀ CA±ÀUÀ½UÉ ªÀiÁ£ÀåvÉ 
¤ÃrªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

zsÀªÀÄðgÁAiÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉ ¥ÁAqÀÄgÁd¤UÉ KPÉ À̧éUÀð ¥Áæ¦ÛAiÀiÁV®è JAzÀÄ £ÁgÀzÀ£À£ÀÄß ¥Àæ²ß À̧ÄvÁÛ£É. 
Cz¿PÉÌ £Àz¿g¿£¿Ä ‚Lª¿g¿Ä ª¿ÄP¿Ì»¿Ä UÀå¤¸ PÉÃ¼g¿¥¿à ¤ª¿Ää v¿AzÉ ¥ÀAq¿ÄgÀd Ai¿ÄUÉß Ai¿iÀU¿ ª¿iÀrßè PÉgÉP¿mÉÖ 
¨Á«UÀ¼À£ÀÄ C±ÀévÀÜ PÀmÉÖAiÀÄ£ÀÄ PÀnÖ¹zÀ d£ÀÄªÀ®è C£ÀßbÀvÀæ zsÀªÀÄðbÀvÀæ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß PÀnÖ À̧°®è EAxÀ- ¥ÀÄtåªÁzÀ 
PÉ·¿U¿»¿ ¤ª¿Ää v¿AzÉ ª¿iÀq¿¤è‛ (d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, 65.113-124) JAzÀÄ GvÀÛj À̧ÄvÁÛgÉ.  

d£À¥ÀzÀ ¨sÁgÀvÀªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀvÉAiÀÄ ¥ÀgÀªÁVgÀÄªÀAvÀºÀ gÁd£À£ÀÄß §AiÀÄ¹zÉ. d£ÀjUÁV zÀÄrAiÀÄzÀ 
¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀgÉÆÃPÀëªÁV nÃQ À̧ÄªÀAvÉ, d£À»vÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¢gÀÄªÀ gÁd¤UÉ À̧éUÀðPÉÌ ¥ÀæªÉÃ±À«®è 
JA§ ¤®ÄªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÉ. F ¤®ÄªÀ£ÀÄß £ÀA§®Ä C¸ÁzsÀåªÉ¤¹zÀgÀÆ, CzÀgÀ D±ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß M¦àPÉÆ¼Àî É̄Ã 
¨ÉÃP¿Ä. ‚d£¿·ÁªÀiÁ£ÀågÀ£ÀÄß PÁªÀå ¥Àj À̧gÀzÀ°è-¤d¥Àj À̧gÀzÀ̄ ÉèAvÀÆ CAvÉAiÉÄÃ PÀqÉUÀtÂ¹gÀÄªÀ ²µÀÖ ¥Àj À̧gÀPÉÌ 
d£À¥ÀzÀ ¥Àæw¨sÉ ¥ÀæwQæ¬Ä¹gÀÄªÀ F §UÉ «±ÉÃµÀ UÀªÀÄ£ÁºÀð. d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ À̧AvÀ À̧-£ÉªÀÄä¢UÀ¼À°è D¼ÀÄªÀªÀgÀ 
K¼ÉÎ EzÉ. F zÉ Ȩ́AiÀÄ°è ±Àæ«Ä À̧zÀ zÉÆgÉUÀ¼À£ÀÄß, gÁdPÁgÀtÂUÀ¼À£ÀÄß EwºÁ À̧ PÀë«Ä À̧ÄªÀÅ¢®è JA§ ¤®ÄªÀÅ 
E°èzÉ. F À̧AUÀw ¥Àæw¥ÁzÀ£ÉUÉ d£À¥ÀzÀgÀÄ PÀnÖgÀÄªÀ PÀxÁªÀgÀt CªÀgÀ À̧Èd£À²Ã®vÉUÉ, Ȩ́ÆéÃ¥ÀdÕvÉUÉ 
¤z¿°¿ð£¿ªÀVzÉ.‛ (gÁd±ÉÃRgÀ ¦.PÉ., ¥Áæ¸ÁÛ«PÀ, vÀ¯Áér ©.J¸ï. ( À̧A), d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ «ZÁgÀ ¸ÀAQgÀt, ¥ÀÄl-17) 
d£À¥ÀzÀgÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ ¤jÃPÉëUÀ¼ÉÆA¢UÉ, vÀ¼ÀºÀAvÀzÀ ¸ÁªÀÄÄzÁ¬ÄPÀvÀézÀ »vÀªÀ£ÀÄß 
§AiÀÄ À̧ÄªÀAxÀªÀgÉA§ÄzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀzÀ°è d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ EAvÀºÀ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 
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ªÀiÁqÀzÉ, zÉÃªÁ®AiÀÄ, ªÀÄoÀªÀiÁ£ÀåUÀ½UÉ »jzÁzÀ PÁtÂPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀªÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀªÁzÀ 
ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÉAzÀgÀÆ vÀ¥ÁàUÀÄªÀÅ¢®è. 

Dz¿ÝjAz¿®ÉÃ d£¿¥¿z¿ ¨sÀg¿v¿ª¿Å PÀª¿åz¿ PÉÆ£ÉAi¿Ä¯è ‚¥ÀAq¿ª¿g¿Ä D»¿ÄªÀU¿ ¥¿æeÉU¿»¿Ä ·¿ÄP¿z¿̄ è ¨À»¿ÄªÉ 
£ÀqÀÄ À̧ªÀÅgÉ ªÀÄ¼É ¨É¼É J®èªÀÅ PÁ®PÁ®PÉ §AzÀÄ vÀÄæ¦ÛÃAiÀÄ vÀA¢ÃzÉ CAxÁ PÁ®zÀ°è zÀÄævÀgÁµÀÖç UÁAzsÁj 
PÉÆAvÀªÀÄä «zÀÄgÀ Ȩ́AeÉAiÀÄågÀ ªÀÄ£À¹ÃUÉ À̧AvÉÆÃ¸À DUÉÆÃ ºÀAUÉ zsÀªÀÄð À̧vÀæUÀ¼À zsÀªÀÄðgÀÄ PÀnÖÃ¹ ¤ZÀÑ 
C£ÀßzÁ£À ªÀiÁrÃ¹ ¥ÀæeÉUÀ¼À À̧AvÉÆÃ¸À ¥ÀrìzÀgÀÄ ªÀÄ£ÉªÀÄoÀ  E®ÄèzÉÆÃgÉÎ ªÀÄ£ÉªÀÄoÀ PÀnÖ¹ £ÉÃ¥ÀÄðUÀ¼À 
ªÀiÁrzÀgÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀjÃUÀAvÀ CgÀªÀnÖUÉUÀ¼À PÀnÖ ¤Ãg¿Ä ª¿ÄfÓUÉ zÀ£¿ ª¿iÀrìz¿g¿Ä zs¿ª¿Äðg¿Ä‛ (d£À¥ÀzÀ 
ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, 153.13-36) J£ÀÄßvÀÛzÉ. vÀAzÉ ªÀiÁqÀzÀ d£ÀªÀÄÄT PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß gÁd£ÁzÀ ªÀÄUÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ 
JA§Äz¿£¿Äß ª¿ÄgÉAi¿ÄzÉÃ zÀR¯·¿Äv¿ÛzÉ. ‚¥ÀAq¿ÄgÀd D¼éPÉ £¿qÉ·¿ÄwÛzÀÝU¿ ‘d£ÉÆÃ¥¿PÀj PÉ·¿U¿»¿£¿Äß 
ªÀiÁqÀ¢z¿ÄÝz¿jAz¿ Dv¿¤UÉ ·¿éU¿ð¥Àæ¦ÛAi¿iÀVg¿̄ è’ J£¿Äßv¿ÛzÉ PÀª¿å. gÀd¥¿æ¨s¿Äv¿éz¿ Dª¿g¿tz¿¯è ¹¿ÄnÖPÉÆAq¿ 
PÁªÀåªÉÇAzÀ£ÀÄß d£À¥ÀzÀ PÀ« C¥ÀæeÁÕ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ¥ÀæeÁ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ DªÀgÀtzÀ°è ¥ÀÄ£Àgï À̧È¶Ö À̧ÄwÛgÀÄªÀAvÉ 
P¿Aq¿Ä§g¿Äv¿ÛzÉ.‛ (ªÉÄÊ¸ÀÆgÀÄ PÀÈµÀÚªÀÄÆwð, d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ : ±ÉÆÃµÀuÉ «gÉÆÃ¢ü £É¯ÉUÀ¼ÀÄ, d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ 

«ZÁgÀ ¸ÀAQgÀt, ¥ÀÄl-52) ºÁUÁVAiÉÄÃ ¥ÁAqÀªÀgÀÄ d£ÉÆÃ¥ÀPÁj PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ 
¥Àj¥ÉæÃPÉëöåAiÀÄ£ÀÄß PÁªÀåªÀÅ ¤«Äð À̧ÄvÀÛzÉ. ¥ÀA¥À ¨sÁgÀvÀzÀ°èAiÀÄÆ ¥ÁAqÀªÀgÀÄ PÁ®ÆUÀð¼À, CUÀæºÁgÀUÀ¼À d£ÀjUÉ 
zsÀ£À À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ EzÉÃ ¤®ÄªÀ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢ À̧ÄvÀÛzÉ. 

CgÀ̧ ÀÄ gÁPÀë À̧ ªÀÄAwæAiÉÄA§ÄªÀ/ ªÉÆgÉªÀ ºÀÄ° ¥ÀjªÁgÀ ºÀ¢Ý£À  
£ÉgÀ« §qÀªÀgÀ ©£Àß¥ÀªÀ¤£ÁßgÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀgÀÄ 
GjªÀÅjªÀÅwzÉ zÉÃ±À £Á«/ ¤ßgÀ®Ä ¨ÁgÀzÉ£ÀÄvÀÛ d£À ¨ÉÃ 
À̧j£À ¨ÉÃUÉAiÀÄ°gÀzÀ É̄Ã ¨sÀÆ¥Á® PÉÃ¼ÉAzÀ       PÀ.¨sÁ. À̧.1.62 

JAzÀÄ £ÁgÀzÀgÀÄ À̧ÆPÀëöäªÁV AiÀÄÄ¢ü¶×gÀ¤UÉ gÁdzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü À̧ÄªÀAvÀºÀ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀæeÉUÀ¼À ¥ÀgÀªÁzÀ zsÀé¤¬ÄzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ gÁd, ªÀÄAwæ, DqÀ½vÀzÀ ¥ÀjªÁgÀ EªÀÅUÀ¼ÀÄ 
PÀÆæjAiÀiÁVgÀ¨ÁgÀzÉA§ ¤®ÄªÀ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛªÉ. E°è «±ÉÃµÀªÁV UÀªÀÄ¤ À̧ É̈ÃPÁzÀ À̧AUÀwAiÉÄAzÀgÉ, CgÀ̧ ÀÄ 
z¿Äµ¿ÖgÀd£ÀV, °ÉÆÃµ¿P¿£ÀVg¿Äª¿ §z¿Ä §q¿ª¿g¿ ©£¿ß¥¿ª¿£¿Äß PÉÃ»¿Äª¿ ‘ s̈¿Æ¥À’P¿£ÀVg¿ É̈ÃPÉA§Äz¿Ä! F 
ª¿iÀv¿ÄU¿»¿Ä KP¿PÀPÉÌ ‘zs¿ª¿ÄðgÀd¤UÉ ¤£¿ß Dq¿¼vÀAU¿ª¿£¿Äß MªÉÄä Cª¿®ÉÆÃQ·¿Ä’ JA§ ·¿¹ÉAi¿Ä£¿Æß 
¤ÃqÀÄª¿AwªÉ. Dz¿gÉ EAv¿¹¿ ©r©r ¥¿z¿åU¿¼Az¿ ‘P¿Äª¿iÀg¿ªÀå·¿ ¨sÀg¿v¿’ª¿Å ·Àª¿iÀ£¿å d£¿vÉAi¿Ä ¥¿g¿ªÀVzÉ 
C£Àß®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ, EzÉÃ À̧¤ßªÉÃ±ÀzÀ°è £ÁgÀzÀ DqÀÄªÀ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¢édªÀUÀðzÀ 
»vÁ À̧QÛAiÀÄ£ÉßÃ §AiÀÄ À̧ÄvÀÛªÉ. ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉzÀÄ £ÁgÀzÀ, PÀÈ¶, PÀÈ¶PÀgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÁqÀÄvÁÛ£É. 

PÀÈ¶ ªÉÆzÀ®Ä ¸ÀªÀðPÉÌ PÀÈ¶¬ÄA/ ¥À À̧j À̧ÄªÀÅzÁ PÀÈ¶AiÀÄ£ÀÄzÉÆåÃ 
V À̧ÄªÀ d£ÀªÀ£ÀÄ ¥Á° À̧ÄªÀÅzÁ d£À¥ÀzÀzÀ d£À¢ 
ªÀ À̧Ä vÉgÀ¼ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀ À̧Ä«¤A ¸Á/ ¢ü À̧ÄªÀqÁªÀÅzÀ¸ÁzsÀåªÀzÀjA 
PÀÈ¶«»Ã£À£À zÉÃ±ÀªÀzÀÄ zÀÄzÉÃð±À PÉÃ¼ÉAzÀ      PÀ.¨sÁ. À̧.1.64 

J£¿Äßª¿ ª¿iÀv¿£¿Äß EA¢£¿ ¥¿æ̈ s¿Äv¿éª¿Å Cx¿ðª¿iÀrPÉÆ»¿î¨ÉÃQzÉ. d£¿¥¿z¿ ª¿Ä¹À s̈Àg¿v¿z¿̄ è ‚gÉÊv¿ 
¥Àæw¤¢üAiÉÆÃ JA§AvÉ §®gÁªÀÄ ºÉÆÃzÀ°è §AzÀ°è vÀ£Àß £ÉÃV®£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ wgÀÄUÀÄvÁÛ£É; PÀÄ¨ÉÃgÀ£ÀÄ Ȩ́UÀtÂ 
vÉÆ¥ÉàAiÀÄ°èzÀÝ zsÁ£ÀåUÀ¼À£ÀÄß eÁ°¹ M¥ÀàªÀiÁr À̧AUÀæ»¹ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. UÀdUËj ªÀævÀzÀ À̧azÀ s̈ÀðzÀ°è PÀÄ¨ÉÃgÀ£ÀÄ 
PÀ¼ÀÄ»¹zÀÝ ©ÃdUÀ¼À£ÀÄß, GzÀÄÝ, ºÉ À̧gÀÄ, CªÀgÉ EvÁå¢, vÀ£Àß fÃªÀªÀiÁ£À ¥ÀÆwð À̧agÀQë¹PÉÆAqÀÄ §A¢zÁÝ¼É 
PÀÄAw; À̧ºÀzÉÃªÀ-£ÀPÀÄ®gÀÄ ¥ÁætÂ-¥ÀQë À̧APÀÄ®zÀ À̧AgÀPÀëPÀgÁVzÁÝgÉ. F ªÀÄÄAvÁzÀ ¥ÀæwÃPÀ-¥ÀæwªÉÄ-gÀÆ¥ÀPÀ-
À̧APÉÃvÀUÀ¼À®èzÉ ErÃ PÀÈw PÀ£ÀßqÀ d£À¥ÀzÀgÁzÀ PÀÈ¶PÀgÀ PÀuï¨É»¿Q£¿¯èAiÉÄÃ ¹Àz¿Ä§g¿Äv¿ÛzÉ.‛ (²ªÀgÁªÀÄAiÀÄå, 
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d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀzÀ ¥Àæ À̧ÄÛvÀvÉ, d£À¥ÀzÀ ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ «ZÁgÀ ¸ÀAQgÀt, ¥ÀÄl-39) F ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÁgÀvÀ PÀvÉAiÀÄ°è£À 
¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ PÀÈ¶ §zÀÄQUÉ PÉÆlÖAvÀºÀ DzÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß «ªÀj À̧ÄvÀÛªÉ. PÀÄªÀiÁgÀªÁå À̧ ¨sÁgÀvÀªÀÅ 
gÀd¥¿æ¨s¿Äv¿éPÉÌ ‘P¿È¶Ai¿Ä£¿ÄzÉÆåÃV·¿Äª¿ d£¿ª¿£¿Ä ¥À¯·¿Äª¿Åz¿Ä’ JAz¿Ä ¹ÉÃ»¿Äv¿ÛzÉ. Dz¿gÉ d£¿¥¿z¿ PÀª¿åª¿Å 
gÁd¥ÁvÀæUÀ½AzÀ É̄Ã CzÀ£ÀÄß ªÀiÁr¹gÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ£ÁºÀð. »ÃUÉ PÁªÀåUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå d£ÀvÉAiÀÄ, CzÀgÀ®Æè 
C£ÀPÀëgÀ À̧ÜgÀ GzÉÆåÃUÀªÉazÀÄ ¨sÁ« À̧ÄªÀ PÀÈ¶AiÀÄ, gÉÊvÁ¦UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæ s̈ÀÄvÀé K£ÀÄ É̈ÃPÁzÀgÀÆ ¸Á¢ü̧ À§ºÀÄzÀÄ 
J£ÀÄßªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀvÀðªÀiÁ£ÀPÀÆÌ À̧®ÄèvÀÛªÉ.  

¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÀÅ AiÀÄÄzÀÞ ªÀÄvÀÄÛ zsÀªÀÄðzÀ §UÉÎ ºÉZÁÑV ªÀiÁvÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ d£ÀgÀ §UÉÎ AiÉÆÃa À̧ÄªÀÅ¢®è. 
d£ÀgÀÄ ¸ÁAiÀÄÄwÛgÀ° vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ À̧ªÀÄyð¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. UÀvÀPÁ®zÀ À̧AUÀwUÀ¼À£ÀÄß dVAiÀÄÄvÀÛ JAd®£ÀÄß 
¹r À̧ÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸ÀÄªÀªÀgÀÄ CzÀgÀ vÀ¥Àà£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¤±ÀPÀÛ 
d£ÀgÀ ªÉÄÃ É̄ ¥Àæ̈ sÀÄvÀé ªÀiÁqÀÄªÀ AiÀÄÄzÀÞªÀ£ÀÄß EªÀgÀÄ À̧ªÀÄyð À̧ÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV ¤gÀÄzÉÆåÃUÀ, §qÀvÀ£À, ºÀ¹ªÀÅ, 
gÉÆÃUÀ, ºÀtzÀÄ§âgÀ, ¸ÁévÀAvÀæöåzÀ ºÀgÀt, ¨sÀæµÁÖZÁgÀ, ¹ÛçÃ ±ÉÆÃµÀuÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÉ¤ À̧ÄªÀÅ¢®è. ¥Àæ̈ sÀÄvÀéªÀÇ 
EªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ vÀÄn ©ZÀÄÑªÀÅ¢®è. CvÀåAvÀ C¤ªÁgÀåªÉA§AvÉ ªÀÄA¢gÀ-¥ÀæwªÉÄUÀ¼À ¤ªÀiÁðt, 
À̧Ä À̧fÓvÀªÁVgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÀwÛ£À°è ZÀZÉðUÉ D À̧àzÀªÉÃ ¤ÃqÀzÉ, C¢üªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÆqÀÄwÛgÀÄªÀ À̧PÁðgÀ ºÉÆ À̧ 
À̧A¸ÀwÛUÉ CrUÀ®Äè ºÁPÀÄvÀÛzÉ, AiÀÄÄzÀÞ À̧gÀPÀÄUÀ¼À PÉÆ¼ÀÄîªÀ M¥ÀàAzÀUÀ¼ÀÄ, SÁ À̧VÃPÀgÀt, À̧PÁðgÀ GgÀÄ½¹ 

ªÁªÀÄªÀiÁUÀðzÀ ªÀÄÆ®PÀ C¢üPÁgÀ »rAiÀÄÄªÀAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è ªÀÄUÀßªÁVgÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ªÁ À̧ÛªÀ À̧vÀåªÀ£ÀÄß 
wgÀÄa d£ÀjUÉ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄªÀ eÁ®ªÀ£ÀÄß ¸ÁQPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ. F eÁ®ªÀÅ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ J®è 
QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÆß ZÁjwæPÀ À̧AUÀwUÀ¼ÉÆA¢UÉ À̧A§AzsÀ PÀ°à¹, ¤dzÀ ZÀjvÉæAiÀÄ£ÀÄß w¢Ý «ªÀj À̧ÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß 
M¦à À̧ÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ¥Àæ̈ sÀÄvÀézÀ ¤ÃZÀvÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ §UÉÎ d£ÀgÀÄ ªÀiÁvÁqÀzÀAvÉ 
MA¢ É̄ÆèAzÀÄ UÀÄ®è£ÀÄß ºÀ©â¹, d£ÀgÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃ §zÀ¯Á¬Ä À̧ÄvÀÛzÉ. À̧ªÁð¢üPÁgÀ »ÃUÉ 
¨ÉÃgÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ!  
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