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Hkkjrh; f’k{kk esa] mRrj oSfnd dky esa f’k{kk dk ,d v/;;u 

Mk- jksfgr dqekj 

¼,e0,M0];w0th0lh0usV ]ih,p0Mh0f’k{kk’kkL=½ 

¼foHkkxk/;{k ch-,M- Hkxoku vkfnukFk dkyst vkWWQ ,twds’ku 

egjkZ]yfyriqj½ 

 

 

lkjka’k & Hkkjr dk vrhr cMk gh xkSjoe; ,oa v/;kfRedrk ls Hkjk jgk gS A izkphu dky esa Hkkjr esa vk/;kfRedrk ls gh lkekftd]jktuSfrK 

vkSj vkfFkZd /kkjkvksa dk izokg gqvk gSA Hkkjr esa f’k{kk ds izlkj dk v/;;u djuk izkjEHk djrs gS rks oSfnd dky gh izkjfEHkd dky ekuk tk 

ldrk gSA oSfnd f’k{kk iz.kkyh Hkkjr ,oa laEiw.kZ fo’o dh lcls izkphure f’k{kk iz.kkyh esa ls ,d gSA bfrgkl dkjks ds vuqlkj 2500 bZ’kk iwoZ ls 

500 bZ’kk iwoZ  ds le; dks oSfnd dky ds uke ls tkuk tkrk gSA   oSfnd dky dks osnksa dk dky Hkh dgk tkrk gSA oSfnd dky ds vafre dky 

dks mRrj oSfnd dky ds uke ls Hkh tkuk x;k A mRrj oSfnd dky dh vof/k lkekU;rk 1400 bZ-iw- ls ysdj 200 bZ-iw- rd ekuh tkrh gS A bl 

dky esa lw= ;qx dk izkjEHk gqvk vkSj bl dky esa ekSf[kd ds lkFk lkFk vc xzUFkksa dh jpuk izkjEHk gqbZ Ablfy, bl dky esa iznku dh tkus 

okyh f’k{kk dk vk/kkj /kEkZ vkSj /kkfeZd fdz;k;s gh jgk gS f’k{kk izkIr djus dk eq[; mn~ns’; eks{k dh izkfIr jgk gSA mRrj oSfnd ;qx dk izkjEHk 

_Xosfnd ;qx ds var ls gksrk gS vkSj ckS} vkSj tSu /keZ ds izkjaHk dky ij var gqvkA bl v/;;u esa oSfnd dky esa fo|kFkhZ vkSj muds xq#vksa 

esa chp ds laca/k ] fo|kFkhZ;ksa ds nSfud p;kZ]f’k{kk i}fr ,oa ukjh f’k{kk vkfn dk v/;;u fd;k x;kA   

izeq[k ’kCnkoyh & oSfnd dky] osn]] laLdkj] lw=] mRrj oSfnd dkyA 

 

izLrkouk & mRrj oSfnd ;qx dk izkjEHk _Xosfnd ;qx ds var ls 

gksrk gS vkSj ckS} vkSj tSu /keZ ds izkjaHk dky ij var gqvkA bl 

izdkj mRrj oSfnd dky dh vof/k lkekU;rk 1400 bZ-iw- ls ysdj 

200 bZ-iw- rd ekuh tkrh gSA bl yEcs 1200 o"kZ ds dky esa Hkkjr 

o"kZ ds yksxksa dh thou 'kSyh ds lkFk lkFk lkekftd ]/kkfeZd ,oa 

vkfFkZd ifjorZu gq,A bl ;qx dh f’k{kk iz.kkyh dks v/;;u ds vk/kkj 

ij nks Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gS& 

1- mifu"kn dky ¼1400 bZ-iw- ls 600 bZ-iw-½ 

2- lw= dky & ¼600 bZ-iw- ls 200 bZ-iw-½ 

mifu"kn dky &mifu"kn dky dks ;K dky Hkh dgk tkrk gS bl 

dky esa ;K lEcU/kh Kku dk i;kZIr ek=k esa fodkl gks pqdk Fkk A 

;K midj.kksa ds vR;f/kd fodkl gks tkus ds dkj.k vusd er 

mRiUu gks x;s bl dkj.k vusd er& eUrjks dk fodkl gqvk A blh 

;qx esa gksrk]v/o;qZ]mn~xrk]rFkk czãk bu pkj [k.Mksa esa iqjksfgrksa dk 

foHkktu gks x;k FkkA iqjksfgrksa ds vius vius [k.Mksa ds vuqlkj dze’k% 

gksr̀] v/o;qZ] mn~xr`] rFkk czãu fo|ky;ksa dh LFkkiuk dh A pkjksa 

izdkj ds fo|ky;ksa ds ikB~dze vyx&vyx Fks A 

gksr~` fo|ky; & gksr̀ fo|ky;ksa dh LFkkiuk gksrk er ds iqjksfgrks 

}kjk dh xbZ A bu fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks i|kRed _Xosn dk 

v/;;u djk;k tkrk Fkk A 

v/o;qZ fo|ky; & bu fo|ky;ksa dh LFkkiuk v/o;qZ er ds iqjksfgrksa 

ds }kjk dh xbZ A bu fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks x|kRed ;tqosZn dk 

v/;;u djk;k tkrk Fkk A 

mn~xr` fo|ky; & bu fo|ky;ksa dh LFkkiuk mn~xrk er ds iqjksfgrksa 

ds }kjk dh xbZ A bu fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks lkeosn dk v/;;u 

djk;k tkrk FkkA 

czãu~ fo|ky; & bu fo|ky;ksa dh LFkkiuk czãk er ds iqjksfgrksa ds 

}kjk dh xbZ A bu fo|ky;ksa esa Nk=ksa dks vFkoZosn ds lkFk lkFk 

vU; rhu osnksa dk v/;;u fd;k tkrk Fkk A 

 mifu"kn dky esa ;kfKd izfdz;k dk eq[; #i ls fodkl gqvk A 

bl dkj.k bl dky esa f’k{kk iznku djus dk mn~ns’; ,slk Kku iznku 

djuk Fkk ftlls fo|kFkhZ ;K izfdz;k esa fuiq.k gks ldas ,oa ;K ds 

ea=ksa dks dBaLFk dj ldas A bl le; osnksa dh Hkk"kk tu lk/kkj.k 

dh dh Hkk"kk ls vyx gks xbZ A bl dkj.k czkãe.k }kjk osn ea=ksa 

dh O;k[;k dh xbZ oks Hkh tu lk/kkj.k dh Hkk"kk ls iF̀kd Fkh A vc 

osn ea=ksa rFkk ;Kksa ij f’kf{kr czkãe.kksa dk ,dkf/kdkj gks x;kA 

mifu"kn dky dh f’k{kk iz.kkyh& mifu"kn dky esa f’k{kk dk eq[; 

mn~ns’; lR; dh izkfIr A lR; dh izkfIr ls cã dh izkfIr laHko gS 

A bl dkj.k mifu"kn dky esa czã dh izkfIr gh eq[; mn~ns’; FkkA 

bl dky esa vijk f’k{kk yqIr gh gks xbZ A HkkSfrd foKkuksa rFkk ’kkL=kas 

dh voufr gqbZ A bl dky esa HkkSfrd fodkl dks lalkj dk ek;ktky 

ekus tkus yxk bl dkj.k fodkl ds iz;Ru gh gq,A vr% fo|k dsoy 

ijk fo|k rd lhfer jg xbZA 

f’k{kk i}fr & oSfnd dky esa f’k{kk esa Jo.k] euu rFkk fufn/;klu 

dh rhu iz.kkyh izpfyr FkhA ijUrq mifu"kndky esa buds vfrfjDr 

,d vkSj iz.kkyh fodflr gqbZ Lok/;k;A bl dky es ,slk ekus tkus 

yxk fd czã dh izkfIr dsoy Lok/;k; ls gh laHko gS blfy, 

Lok/;k; iz.kkyh vf/kd izpfyr gqbZA bl iz.kkyh ds varxZr f’k"; 

xq# ls vko’;d funsZ’k rFkk funsZ’ku ikdj ,dkUr ou esa tkdj osn 

]osnkax] czkã.k]vkj.;d rFkk mifu"knksa dk v/;;u dj mudh 

foospuk fd;k djrs FksA bl ;qx esa iz’uksRrj ,oa okn fookn iz.kkyh 

dk Hkh i;kZIr fodkl gks pqdk FkkA bl dky esa f’k"; dh fdz;k’khyrk 

ij Hkh cy fn;k tkrk FkkA v/;;u v/;kiu esa uk;d fof/k dk 

izpyu Fkk f’k{kd dh vuqifLFkfr esa ofj"B o  es/kkoh Nk= f’k{k.k 

dk;Z djrs FksA 

ikB~; fo"k; & mifu"kn dky esa dsoy ijk fo|k ij gh tksj FkkA 

vk/;kfRed fodkl pje ij Fkk A ijk fo|k dh vusd ubZ ubZ 

’kk[kkvks dk fodkl gqvk ;s lHkh uohu ,oa izkphu ’kk[kk,W vc ikB~; 

fo"k; cu pqdh Fkh A ijk fo|kvksa es bl le; pkjksa osn ]O;kdj.k] 

xf.kr] u{k= fo|k] T;ksfr"k fo|k]{k= fo|k]u`R;] laxhr] bfrgkl] 

iqjk.k] Jk}] liZ fo|k vkfn izpfyr FkhA 

v/;;u dky& oSfnd dky dh HkkWfr mRrj oSfnd dky  ds mifu"kn 

dky esa f’k{kk xzg.k djus ds fy, v/;;udky lkekU;r 12 o"kZ dk 

gh Fkh A bl dky esa Hkh miu;u laLdkj 12 o"kZ dh voLFkk esa gksrk 

Fkk vkSj v/;;u dky 12 o"kZ dk gh Fkk vFkkZr~ 24 o"kZ dh voLFkk 

esa f’k{kk lekIr gks tkrh Fkh A bl 12 o"kZ ds v/;;u dky esa fo|kFkhZ 

dks czãpk;Z /keZ dk ikyu djuk gksrk Fkk ,oa fu;e dk xq# ds 

funsZ’kksa dk ikyu djrs gq, vius v/;;udky esa vuq’kkflr jguk 
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gksrk FkkA ijUrq izR;sd f’k"; ds fy,  vko’;d ugh Fkk fd 12 o"kZ 

dk v/;;udky iw.kZ djus ds i'pkr f’k{kk xzg.k djuk can dj 

xzgLFk vkJe dks /kkj.k djs A dbZ f’k"; laiw.kZ thou czãpk;Z /keZ 

dk ikyu djrs gq, v/;;u djrs FksA Hkkj}kt us lEiw.kZ thou 

czãpk;Z /keZ dk ikyu djrs gq, f’k{kk xzg.k dh FkhA Nk= viuh 

;ksX;rk ,oa #fp ds vuqlkj viu s f’k{kk xzg.k djus dk dky Lo;a 

pqurk FkkA 

Nk= dh fnup;kZ & oSfnd dky dh HkkWfr bl dky esa Nk=ksa dh 

fnup;kZ fu;fer ,oa vuq’kkflr Fkh A xq#dqyksa esa Nk=ksa ds ekufld 

]’kkjhfjd] pkfjf=d ,oa O;ogkfjd fodkl dks /;ku esa j[kdj xq# 

fo|kFkhZ dh fnup;kZ dk fu/kkZj.k djrs Fks A izfrfnu O;k;ke] fHk{kkVu 

vfuok;Z FkkA fHk{kkVu esa izR;sd fo|kFkhZ dks ?kweuk gksrk Fkk A izR;sd 

fo|kFkhZ dks vkJe dh ns[kjs[k ] lQkbZ vkfn esa Hkh ;ksxnku djuk 

vfuok;Z FkkA  ekufld fodkl ds fy, izR;sd fo|kFkhZ izfrfnu 

Jo.k]euu]fufn/;klu rFkk Lok/;k; djrk FkkA f’k"; ds pkfjf=d 

fodkl  ds fy, f’k";ksa dks vkJe esa dBksj vuq’kklu esa czãp;Z dk 

ikyu djuk gksrk FkkA f’k";ksa dks eknd inkFkZ] ekWl ]J̀axkj lkexzh ] 

lqxU/k ]jl ]L=h izlax] dke ]Øks/k ] vkfn iw.kZ fu"ks/k Fkk A 

ukjh f’k{kk & mifu"kn dky esa oSfnd dky dh HkkWfr ukjh dks 

lkekftd lEeku ,oa vf/kdkj izkIr Fks mudk i;kZIr #i ls ’kSf{kd 

fodkl Hkh gks jgk Fkk ijUrq oSfnd dky dh HkkWfr mUgas xq#dqyksa esa 

f’k{kk iznku ugh dh tkrh Fkh vc os ?kj ij jgdj gh f’k{kk xzg.k 

fd;k djrh FkhA buds fy, ìFkd vkJe vFkok xq#dqyks dh O;oLFkk 

ugh Fkh A buds futh lxs lacU/kh gh mUgs f’k{kk iznku djrs FksA 

lw= dkyhu f’k{kk &600 bZ0iw0 ls 200 bZ0iw0 rd ds le; dks lw= 

lkfgR; ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA bl dky esa euq"; }kjk 

vftZr Kku rFkk lkfgR; foLrr̀ gks pqdk Fkk vc ekSf[kd :i ls 

mudks dBaLFk j[k ikuk vlaHko izrhr gksus yxk Fkk A vc egku 

fopkjdks rFkk fpardks }kjk vftZr Kku dks lajf{kr rFkk lqjf{kr j[kk 

tk,A blds fy, lw= lkfgR; dk mn; vkSj fodkl gqvkA lw=ksa esa 

ftu egku fl}kUrksa ]vkn’kksZ rFkk lR;ksa dk mYys[k fd;k x;k gS os 

vR;Ur la{ksi gS ijUrq muds vFkZ fo’kky gSA bl izdkj lw= lkfgR; 

esa uohurk dgh ugh gS ijUrq mldks izLrqrhdj.k uohu gSA bl ;qx 

ds lw= lkfgR; dk v/;;u djus ij bl dky dh f’k{kk O;oLFkk dk 

Kku gksrk gSA 

v{kj Lohdj.k rFkk miu;u laLdkj & lw=dky esa v{kj Kku i;kZIr 

ek=k esa gks pqdk Fkk bu v{kjksa dk Kku ckyd dh okLrfod f’k{kk 

izkjEHk gksus ls iwoZ dj fn;k tkrk FkkA ckydks dks v{kj Kku djkuk 

izkjEHk fd;k tkrk Fkk rc ,d laLdkj lw=dky esa djk;k tkus yxk 

ftls v{kj Lohdj.k ds uke ls iqdkjk tkus yxkA bl laLdkj esa 

dqy xq# ckyd dks Hkwfe ij fcNs pkoyksa ij foBkdj lksus vFkok 

pkanh dh ys[kuh ls ,d ;k nks v{kj fy[kokrk rFkk ljLorh vkfn 

nsoh nsorkvksa dh iwtk djok;h tkrh FkhA v{kj Lohdj.k laLdkj ds 

i'pkr oSfnd dky dh HkkWfr ckydksa dk miu;u laLdkj fd;k tkrk 

Fkk rHkh okLrfod f’k{kk izkjEHk gksrh Fkh A 

f’k{kk l= & lw=dky esa f’k{kk l= Jko.k ekl dh iwf.kZek dks izR;sd 

vkJe esa mikdeZu uked lekjksg fd;k tkrk vkSj blh lekjksg esa 

f’k{kk l= dk vkjEHk gksrk Fkk rFkk izk;% 6 ekg ds i'pkr ikS"k ekl 

dh iwf.kZek dks mRltZue~ lekjksg ds lkFk gh f’k{k.k l= dh lekIr 

fd;k tkr Fkk A bl izdkj vkJeksa esa f’k{k.k l= 5 ls 6 ekg dk 

gksrk FkkA ‘'ks"k eklksa es Nk= Lo;a v/;;u fd;k djrs FksA 

v/;;u dky & oSfnd dky ds leku lw=dky esa Hkh osnksa ds v/;;u 

ds fy, le; fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA ,d osn ds v/;;u ds fy, 

12 o"kZ dk le; fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk A bl izdkj ;fn dksbZ 

fo|kFkhZ pkjks osnksa dk v/;;u djuk gksrk Fkk rks mls 48 o"kZ dk 

le; nsuk gksrk Fkk A lw=dky esa fo|kFkhZ cqf} vkSj {kerk ds vuqlkj 

gh osnksa ds v/;;u dky dk p;u fd;k djrs FksA 

 

ikB~; fo"k; &  

ÞdYiksosn&fofgrkukadeZ.kkekuqiwosZ.k dYi’kkL=e~ß 

vFkkZr~ osn esa fofgr deksZ dk ØeiwoZd O;ofLFkr djus okys lw+=xzUFkks 

dk v/;;u dYi esa fd;k tkrk gSA osnkax lkfgR; es dYi dk nwljk 

LFkku vkrk gS A ;K&;kxkfn dk Kku cgqr foLr`r gks tkus ds 

dkj.k mudk v/;;u Øec} #i ls fd;k tk, bl dkj.k ml ;qx 

es lw=’kSyh esa bu xzUFkksa dh jpuk dh xbZA lw= lkfgR;] oSfnd 

lkfgR; vkSj ykSfdd laLd`r lkfgR; ds chp dks tksMus okyk lkfgR; 

gSA dYilw= eq[;r% pkj izdkj ds gS& 

1- JkSrlw=     2- x`ãlw=         

2- /keZlw=        4- ’kqYclw=  

1- JkSr lw=& Jksr lw= vfr egkRoiw.kZ lkfgR; gS A JkSr lw= dk 

fo"k; ;K gSA blesa izkphu dky ls pyh vkus okyh ;K lac/kh 

fØ;kvksa ds vkdkj izdkj fof/k fu"ks/k vkfn dk o.kZu gS vFkkZr~ buesa 

;Kht fof/k fo/kkuksa dk foLrkj ls ppkZ feyrh gSA czkºke.k xzUFkksa esa 

of.kZr vkSj vfXu esa lEik|eku ;K ;kxfn vuq"Bkuksa dk o.kZu djus 

okys lw=xzUFkksa dks JkSrlw= dgk x;kA JkSr lw=ksa ds ek/;e ls gh 

ge ml ;qx dh /kkfeZd ijEijkvksa /kkfeZd #f<;ksa ] fo/kkukas rFkk 

/kkj.kkvksa dks le>us esa lgk;rk feyh gSA 

2- x`ãlw= & x`º; lw=ksa dk izeq[k fo"k; x`gLFk thou gS A buesa 

euq"; ds vkpkj fopkj ]dRrZO; ]mRrnkf;Ro ]nSfud mikluk ] ;K 

] laLdkj vkfn ds laca/k esa fofo/k fu;e gSaA x`ãlw=ksa esa x`ãfXu esa 

gksus okys ;ksxksa rFkk miu;u ] fookg ] Jk} vkfn laLdkjksa dk lE;d~ 

o.kZu fd;k x;k gS A i'kqdY;k.k] d̀f"k dk;Z rFkk x`g fuek.kZ ls 

lEcfU/kr vuq"Bkuksa dk fooj.k x`ãlw=ksa esa fo|eku gS A 

3- /keZlw= & x̀º; lw= vkSj /keZ lw= dkQh gn rd leku gS fdUrq 

muesa fo’ks"k varj ;gh gS fd tgka x`º; lw= thou ds fof/k fu"ks/k 

dk lfoLrkj o.kZu djrs gS ogh /keZ lw= bldk vR;Ur laf{kIr esa 

mYys[k djrs gSa rFkk /keZ lw= esa /keZ ij vf/kd cy fn;k x;k gSA /keZ 

lw= dYi ds vfHkUu vax gS buds ek/;e ls prZqo.kZ rFkk pkjksa vkJeksa 

ds dRrZO;ksa fo’ks"kr% jktk ds dRrZO;ksa dk fof’k"V izfriknu gSA 

 

4- ’kqYclw= & 'kqYclw= dks JkSrlw=ksa dk ,d egkRoiw.kZ vax ekuk 

tkrk gS ftlesa osfn ds fuek.kZ dh fof/k dk fof’k"V #is.k izfriknu 

miyC/k gS tks Hkkjrh; vk;ksZ ds izkphu T;kfefr lEcU/kh dYiukvksa 

rFkk x.kukvksa ds izfriknd gksus ds dkj.k fo’ks"k egkRo j[krk gS tks 

oSKkfud nf̀"Vdks.k dh Hkh iqf"V djrs gSaA bls lw= lkfgR; dk fo"k; 

Hkh ;Kh; vkSj deZdk.M gSA blesa ;K dh osfj;ksa ds uke budh 

vkd̀fr rFkk vU; T;kferh; vkdf̀r;ksa ds ckjs esa tkudkjh feyrh 

gSaA   
JkSr lw= fo"k; esa furkar deZdkaMh; gksus ds dkj.k bldk 

,sfrgkfld egRo cgqr de ;k u ds cjkcj gS A fdaUrq x`º; vkSj 

/keZ lw=ksa dk xg̀LFk vkSj lkekftd thou ls lacf/kr gksus ds dkj.k 

bldk ,sfrgkfld egRo gSA lw=dky Hkkjrh; oSfnd dky es f’k{kk 

ds fodkl esa vfr egkRoiw.kZ gS bl dky esa ikf.kfu] dkR;k;u rFkk 

iartfy tSls fo}kuksa us viuh jpukvksa ls bl dky dks vkSj egkRoiw.kZ 

cuk;k gSA ;g dky O;kdj.k v/;;u dks vf/kd egkRo iznku djrk 

gS bl dky esa  v"Vk/;k;h ]okfrZd rFkk egkHkk"; tSls O;kdj.k xzUFkksa 

dh jpuk dh xbZA bu xzUFkksa dks ikB~; fo"k;ksa esa fo’ks"k LFkku izkIr 

gSA O;kdj.k ds vfrfjDr lw= ;qx esa osn]osnkax]NUn]dYi]fu#Dr] 

la[;k ’kkL= ] T;ksfr"k ]fpfdRlk] n’kZu ]U;k;];ksx vkfn ds f’k{k.k dh 

O;oLFkk Hkh lw= ;qx esa gh dj nh xbZ FkhA lw=dky ykSfdd ;qx dh 

’kq#vkr ds fy, vfr egkRoiw.kZ ;qx jgk A 

f’k{k.k i}fr & lw=dky esa f’k{k.k i}fr osn dky ds gh leku FkhA 

bl dky esa Hkh xq# f’k"; iajijk /kkfeZd Hkkoukvksa ij vk/kkfjr FkhA 

f’k{kd dk f’k{k.k vkSj fo|kFkhZ;ksa esa f’k{kk xzg.k djus dk;Z nksuksa gh 

/kkfeZd Hkkoukvksa ij vk/kkfjr FkhA i`Fkd ìFkd f’k{kdksa dh f’k{k.k 

’kSyh ,oa f’k{k.k i}fr;ka i`Fkd ìFkd Fkh A bl dky eas f’k{k.k i}fr 
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eq[;r% ekSf[kd gh Fkh ijUrq blesa Jo.k] euu] rFkk fufn/;klu ,oa 

Lok/;k; ij cy fn;k x;kA  

ukjh f’k{kk & bl ;qx esa Hkh ukjh f’k{kk oSfnd ;qx ds leku gh Fkh 

lekt esa ukjh dk LFkku lEeku tud FkkA bl ;qx esa ukjh f’k{kk 

dh i;kZIr O;oLFkk Fkh A lw=dky esa ukfj;kW v/;kiu dk;Z Hkh 

lEikfnr djus yxh FkhA bl ;qx eas ckfydkvkas dh f’k{kk eq[;r% ?kjksa 

esa gksrh FkhA lekt esa cky fookg dk izpyu ugh Fkk A fookg esa 

vkB izdkjksa czºe fookg ]nSo fookg ] iztkiR; fookg] xa/koZ fookg ] 

fookg jk{kl ]iS’kkp fookg dk mYys[k okyk ;a= gS lw= rFkk vusd 

/keZlw=ksa esa budk o.kZu feyrk gSA cgq fookg dk izpyu Fkk fdUrq 

fo/kok dk vius ifr dh laifRr ij vf/kdkj ekuk tkrk FkkA vf/kdrj 

lw=dkj rykd izFkk dk fojks/k djrs gSaA of’k"B fdlh Hkh ifjfLFkfr 

esa iRuh ds R;kx dh vuqefr ugh nsrs gS rFkk vkiLrca us blds 

vijk/k esa ifr ds fy, dBksj naM dk fo/kku fd;k gSA dU;k dks Hkh 

dqN ’krksZ ij Lo;esao fookg djus dh vuqefr FkhA   

d`f"k ,oa i’kqikyu &lw=ksa es [ksrh ds izR;sd Lrj ls lacf/kr laLdkjks 

dk mYys[k gS A cht cksrs le;] Qly dkVrss le; youh djrs 

le; rFkk vUu dks cksjs esa j[krs le; vusd fof/k fu;eksa dk ikyu 

dk fo/kku fd;k x;k gSA lw= dky esa pkoy vkSj tkS eq[; Qlys 

gqvk djrh FkhA i'kqvksa dks vewY; laifRr le>k tkrk Fkk A xg̀ 

lw=ksa esa i’kqvksa dh òf} rFkk muds LokLF; ds fy, vusd izkFkZuk,a 

feyrh gS xk;ksa dks ifo= ekuus dh /kkj.k rsth ls fodflr gks jgh 

Fkh A  

O;kikj okf.kT; &oSf’od O;kikj okf.kT; djrs Fks x`g lw=ksa esa iq.; 

flf} uked laLdkj dk mYys[k gS tks O;kikj esa ykHk ikus ds fy, 

fd;k tkrk Fkk A laHkor bl le; flDdksa dk izpyu gks x;k Fkk 

A ikf.kfu us ik.k ] dk"kkZi.k ]ikn]rFkk okg uked flDdksa dk mYys[k 

fd;k x;k gSA   

ifj"kn~ & lw=dky esa ifj"kn uked f’k{k.k laLFkku Hkh Fkh A ftldk 

dk;Z {ks= ,oa mn~ns’; vU; 'kSf{kd laLFkkuksa ls iw.kZr~ vyx FkkA xhrk 

ds vuqlkj ß,d ifj"kn de ls de 10 lnL;ksa dh gksuh pkfg, 

ftlesa 4 lnL; os gksa tks iw.kZr% pkjksa osnks dk v/;;u dj pqds gksa 

rFkk rhu lnL; Øe’k% rhu lkekftd inksa ¼,d fo|kFkhZ],d 

x`gLFk]vkSj ,d ;ksxh½ vkSj rhu ,sls O;fDr gksus pkfg, tks rhu 

fofHkUu izdkj ds fu;eksa dk Kku j[krs gksaA ;s ifj"knsa bruh 

‘’kfDr’kkyh gksrh Fkh fd budk fu.kZ; jktk rFkk iztk nksuksa ds fy, 

ekU; gksrs FksA  

v/;;u ls izkIr fu"d"kZ (Finding)& fuf’pr #i ls mRrj oSfnd 

dky esa izpfyr f’k{kk i}fr ,oa f’k{kk ds izlkj ,oa ml le; nh 

tkus okyh f’k{kk gekjs ekxZ n’kZu dk vo’; gh djrh gS A orZeku 

le; esa uSfrd ewY;ksa dh deh vo’;d #i ls izrhr gks jgh gS A 

;fn oSfnd dky ,oa mRrj oSfnd dky esa izpfyr jhfr;ksa esa ls dqN 

jhfr;ksa dk iz;ksx orZeku dky dh f’k{kk if}r esa dkjxj gkssxhA 

xq#;ksa dk lEeku]f’k";ksa ds lkFk iq=or~ O;ogkj ,oa muesa lh[kus ,oa 

djus ds fy, i;kZIr le; iznku djuk vkfn eq[; fcUnq gS tks gekjh 

orZeku f’k{kk i}fr esa lek;ksftr djus ij fuf’pr #i ls lkFkZd 

ifj.kke izkIr gksxsA 

 

milagkj & bl izdkj ge oSfnd dky esa Hkkjr esa f’k{kk O;oLFkk 

mRd`"V Fkh mRrj oSfnd dky esa Hkh ekuo tkfr d ekuoh; ,oa 

lkekftd fodkl ds fy, vko’;d vkpj.k dk fodkl gqvkA ijUrq 

bl dky esa f’k{kk O;oLFkk esa tu lkekU; Hkk"kk dk vkHkko FkkA f’k{kk 

dk ek/;e laLd`r ,oa  ekSf[kd #i ls fo|k iznku djus dk izpyu 

Fkk ijUrq /khjs &/khjs bUgs fyfic} ,oa laxzfgr djus ds fy, xzUFkksa 

dh jpuk izkjEHk gks xbZ FkhA xq# f’k"; ijEijk vn~Hkqr Fkh ,oa f’k{kk 

dk eq[; mn~ns’; eks{k dh izkfIr FkhA  
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