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बंगाल के पाल वंश का राजनीतिक इतिहास : 

एक संतिप्त अध्ययन 

 

आनंद कुमार स ंह (शोध छात्र) 

प्राचीन भारतीय इसतहा ,  ंसृ्कसत एवं पुरातत्व सवभाग 

काशी सहन्दू सवश्वसवद्यालय 

 

 सारांश- 

 हर्षवर्द्षन की मृतु्य के पश्चात् उत्तर भारत की राजनीसतक स्थिसत सवकें द्रीकरण की ओर उनु्मख हुयी 

| राजनीसतक एकता एवं केन्द्रीय शस्ि के अभाव में धीरे-धीरे कई के्षत्रीय शस्ियां अस्ित्व में आने 

लगी, सज  े पूरे उत्तर भारत में मत्स्यन्याय की  मस्या प्रारम्भ हुई | मत्स्यन्याय की स्थिसत को  माप्त 

करने हेतु बंगाल की जनता ने गोपाल नामक व्यस्ि को अपना राजा चुना | प्रिुत आलेख में बंगाल 

की यिास्थिसत, पाल वंश की थिापना एवं उ के  ंथिापक का वणषन सकया गया है | पूवी भारत में 

स्थित बंगाल छठी ंशताब्दी ई० के पूवाषर्द्ष में मगध का ही अंग िा | प्रिुत आलेख में बंगाल की 

भौगोसलक एवं राजनीसतक स्थिसत की चचाष की गयी है | पाल वंश की थिापना गोपाल ने की, परनु्त 

इ  वंश की प्रसतष्ठा को चरम पर पहुुँचाने में उ के उत्तरासधकाररयो ंने अहम् भूसमका सनभाई | प्रिुत 

आलेख पाल वंशीय शा को ंकी राजनीसतक एवं  ैसनक उपलस्ियो ंपर प्रकाश डालता है | असधकतर 

पाल शा क बौर्द् धमाषनुयायी िे | सवसभन्न बौर्द् सवहारो ंतिा मंसदरो ं के सनमाषण में पाल शा को ं के    

योगदान की चचाष प्रिुत आलेख में की गयी है | परवती शा को ंकी अयोग्यता के कारण पाल 

 ाम्राज्य धीरे-धीरे अपने पतन की ओर अग्र र हुआ | प्रिुत आलेख में पाल  ाम्राज्य की प्रसतष्ठा में 

आई सगरावट एवं उनके पतन की भी चचाष की गयी है |  पाल  ाम्राज्य के पतन के कुछ अन्य कारण 

भी है, जै े- पाल  ाम्राज्य पर  मय- मय पर होने वाले चालुक्य, कलचुरी तिा  मकालीन कुछ 

अन्य शा को ंके आक्रमण |  ाि ही  ाि थिानीय  ामंतो ंका सवद्रोह भी पाल  ाम्राज्य के पतन का 

एक प्रमुख कारण िा| प्रिुत आलेख इ  सवर्य की प्रा ंसगगता को भी उठाता |  

मूलशब्द-  अराजकता, चरमोत्कर्ष, मत्स्यन्याय,  ुद्रढ़, प्रसतष्ठा, चतुसदषक |         

पररचय- 

  आठवी ं दी में हर्ष की मृतु्य के पश्चात् उत्तर भारत अराजकता एवं अव्यवथिा का कें द्र बन गया | 

उत्तर भारत की राजनीसत में कई छोटी-छोटी शस्ियां अस्ित्व में आयी,ं परनु्त सक ी शस्िशाली एवं 

 ुदृढ़ शस्ि के अभाव में उत्तर भारत का केन्द्रीयकरण  ंभव न हो  का |  माज में व्याप्त 

अराजकता को  माप्त करने हेतु पूवी भारत में  बंगाल में एक दृढ़  त्ता का उदय हुआ, सज ने 

 माज में व्याप्त आराजकता को  माप्त करने में महत्वपूणष भूसमका सनभाई | पूवी भारत में बंगाल पर 

पालो ंने अपनी  त्ता थिासपत की, गोपाल नामक व्यस्ि ने ७५० ई० में इ  वंश को थिासपत सकया | 

बंगाल में फैली अराजकता के कारण  माज में मत्स्यन्याय की स्थिसत उत्पन्न हुयी, सज े  माप्त करने 

हेतु जनता ने  वष म्मसत  े गोपाल को अपना राजा चुना | बंगाल में पालो ंकी उत्त्पसत को लेकर यह 
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धरणा िी सक वे सक ी हीन कुल अिवा अप्रशि सववाह  म्बन्ध  े उत्पन्न हुए िे | व्या चररत में उन्हें 

 ब े हीन क्षत्रीय तिा आयषमंजूश्रीमूलकल्प में दा  कुल का कहा गया है | धीरे-धीरे जब पाल शा क 

एक प्रमुख राजनीसतक  त्ता के रूप में अस्ित्व में आये तो उन्हें क्षत्रीय स्वीकार कर सलया गया | 

गोपाल के उत्तरासधकाररयो ंने पाल  ाम्राज्य को सविृत कर, बंगाल को एक शस्िशाली राष्ट्र के रूप में 

थिासपत सकया | पाल वंश में कुल २३ शा क हुए, सजन्होनें चार शतास्ब्दयो ंतक बंगाल पर शा न 

सकया | ८वी ुँ शताब्दी में कन्नौज एक महत्वपूणष नगर के रूप में उभरा | कनौज की  त्ता के सलए 

सत्रकोणात्मक  ंघर्ष पालो ं के ही  मय में शुरू हुआ | यह  ंघर्ष पाल शा को,ं गुजषर-प्रसतहार तिा 

राष्ट्र कूट शा को ंके मध्य हुआ | पाल शा को ंने अपनी क्षमता एवं कुशलता  े बंगाल को राजनीसतक 

रूप  े   शि बनाने में हर  ंभव प्रया  सकया |   

पृष्ठभूतम  

बंगाल को  शि एवं  ुदृढ़ बनाने में पाल शा को ंने महत्वपूणष भूसमका सनभाई| गुप्तो ंके काल 

में बंगाल मगध का ही सहस्सा िा, उनके पतन के पश्चात्  बंगाल मगध  े अलग हो गया | गुप्तो ंकी 

 त्ता  माप्त होने के पश्चात् उत्तर भारत में हर्षवर्द्षन का वचषस्व थिासपत हुआ | हर्षवर्द्षन का 

 मकालीन बंगाल का शा क गौड़वंशीय शशांक िा, सज ने बंगाल को एक  ुदृढ़ राष्ट्र बनाने में 

महत्वपूणष भूसमका सनभाई | गौड़ नरेश शशांक की मृतु्य के पश्चात् बंगाल की राजनीसतक एकता सवनष्ट् 

हो गयी, सज  े पूरा   बंगाल अराजकता एवं अशांसत की ग्रि में आ गया |  म्राट हर्षवर्द्षन ने 

बंगाल पर आक्रमण कर बंगाल को अपने असधकार में ले सलया | तत्पश्चात् उत्तरी बंगाल पर शैल 

शा को ंने शा न प्रारम्भ सकया तिा दसक्षण भारत पर हर्षवर्द्षन ने अपनी  त्ता थिासपत की | कश्मीर 

के शा क लसलत्यासदत्य, मुिापीड और कन्नौज नरेश यशोवमषन   मय- मय पर बंगाल पर आक्रमण 

करते रहे | कामरूप नरेश हर्षदेव ने भी बंगाल को सवसजत कर कुछ सदनो ंतक बंगाल पर शा न 

सकया | बंगाल में लगातार हो रहे आक्रमणो ं  े फैली अशांसत एवं अराजकता  े वहाुँ मत्स्यन्याय की 

 मस्या उत्पन्न हुई | मत्स्यन्याय  े त्रि बंगाल की जनता ने गोपाल नामक व्यस्ि को अपना राजा चुना 

| गोपाल ने बंगाल में पाल वंश की थिापना की | पाल वंश की उत्पसत्त तिा उनके वंशजो ंके सवर्य 

में कोई भी महत्वपूणष जानकारी नही ंप्राप्त होती | खासलमपुर असभलेख में गोपाल के सपता का नाम 

वप्यट और सपतामह का नाम दासयतसवषु्ण वसणषत है | अन्य सक ी पाल असभलेख में इनकी चचाष नही ं

समलती है |  

   ७५० ई० में गोपाल नामक व्यस्ि ने बंगाल में पाल  ाम्राज्य की थिापना की | पाल वंश का 

सविृत इसतहा  हमें  मकालीन  ासहत्यो ंएवं पालो ं के असभलेखो ं  े पता चलता है | पाल वंश के 

प्रमुख असभलेख सनम्न हैं- 

1. धमषपाल का खासलमपुर असभलेख  

2. देवपाल का मंुगेर असभलेख  

3. नारायणपाल का बादल िम्भ लेख 

4. मसहपाल-I का बाणगढ़ तिा मुजफ्फरपुर  े प्राप्त असभलेख   

 ाि ही  मकालीन गुजषर-प्रसतहार तिा राष्ट्र कूट असभलेखो ं े भी पाल वंश का इन राजवंशो ंके 

 ाि  ंबंधो ंकी जानकारी समलती है| 
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गोपाल- 

शशांक की मृतु्य के पश्चात् बंगाल में व्याप्त अराजकता  े मुस्ि पाने हेतु  ामान्य जनता ने 

गोपाल को अपना राजा चुना | खासलमपुर असभलेख में वसणषत है सक ‘मत्स्यन्याय  े छुटकारा पाने 

के सलये प्रकृसतयो ंने गोपाल को लक्ष्मी की बांह ग्रहण करायी’| शा क बनने के पश्चात् गोपाल की 

राजनीसतक उपलस्ियो ंके सवर्य में कुछ भी स्पष्ट् ज्ञात नही ंहै | पाल वंश के ताम्रफलकासभलेखो ंमें 

यह वसणषत है सक गोपाल ने  मुद्रपयंत पृथ्वी जीती | गोपाल के सवर्य में यह किन  त्य नही ं

प्रतीत होता, क्योसंक इ  छोटी  ी प्रशस्ि  े यह सनणषय नही ं सनकाला जा  कता सक वह  मि 

पृथ्वी का सवजेता िा | गोपाल की राजनीसतक और  ैसनक उपलस्ियो ं के सवर्य में कोई भी 

प्रमासणत  ाक्ष्य उपलि नही ं है | गोपाल के सवर्य में सनसश्चत रूप  े केवल इतना ही कहा जा 

 कता है सक, उ ने बंगाल में फैली अव्यवथिा एवं अराजकता का अंत कर पाल वंश की नीवं 

डाली तिा  मि बंगाल में शांसत थिासपत की | मृतु्य के पश्चात् गोपाल ने अपने उत्तरासधकाररयो ंके 

सलए एक  ुदृढ़  ाम्राज्य छोड़ा, सज को उ के उत्तरासधकाररयो ं ने राजनीसतक उत्कर्ष की पराकाष्ठा 

पर पहुुँचाया | गोपाल बौर्द् धमष का अनुयायी िा | तारानाि में वसणषत है सक गोपाल ने ओदंतपुरी 

नामक थिान पर नालंदा सवहार की थिापना करवाई |  

धममपाल- 

बंगाल की  त्ता एक  ुव्यवस्थित राज्य के रूप में धमषपाल को उत्तरासधकार में प्राप्त हुआ | यह 

पाल वंश का महत्वपूणष शा क िा | धमषपाल के राज्यारोहण की  सतसि का कोई स्पष्ट् प्रमाण नही ं

प्राप्त है | धमषपाल के  मकालीन गुजषर-प्रसतहार शा को,ं वत्सराज और नागभट्ट-II तिा राष्ट्र कूट 

शा को ं धु्रव और गोसवन्द-III के आधार पर धमषपाल की शा नावसध जानी जा  कती है | 

पररणामस्वरूप धमषपाल के राज्यारोहण की सतसि लगभग ९वी ंशती के अंसतम चतुिांश और नवी ंके 

प्रिम चतुिांश के मध्य रहा होगा | धमषपाल राजनैसतक दृसष्ट्  े बहुत ही महत्वाकांक्षी शा क िा, 

उ ने अपना  ाम्राज्य उत्तर भारत में सविृत सकया | उत्तर भारत में व्याप्त अराजकता का लाभ 

उठाकर उ ने अपना पहला आक्रमण कन्नौज पर सकया| तत्कालीन उत्तर भारत में कन्नौज 

राजनीसतक दृसष्ट्  े  वषप्रमुख नगर िा अिाषत उत्तर भारत का राजनीसतक कें द्र कन्नौज ही िा | 

धमषपाल का  मकालीन कन्नौज का शा क इंद्रायुर्द् िा | धमषपाल ने कन्नौज के शा क इन्द्रायुर्द् को 

पराि कर कन्नौज पर असधकार कर सलया, तिा अपने प्रसतसनसध के रूप में इन्द्रायुर्द् के पुत्र 

चक्रायुर्द् को गद्दी पर बैठाया | चक्रायुर्द् पूरी तरह  े धमषपाल पर आसश्रत िा | उत्तर भारत के 

अन्य शा को ंने चक्रायुर्द् को इतनी  रलता  े कन्नौज का शा क  स्वीकार नही ंसकया | पाल वंश 

के असभलेख में वसणषत है सक, धमषपाल ने कुरु, यदु, यवन, अवस्न्त, गांधार, कीर, भोज, मत्स्य 

और मद को पराि कर चक्रायुर्द् को कन्नौज का शा क स्वीकारने के सलए सववश सकया | धमषपाल 

ने अपनी कौशलता एवं क्षमता का प्रयोग कर बंगाल के इसतहा  में एक नया अध्याय जोड़ सदया | 

कन्नौज गंगा के व्यापाररक मागष पर स्थित िा, सज  े कन्नौज राजनीसतक एवं व्यव ासयक रूप  े 

महत्वपूणष िा | दसक्षण और उत्तर भारत की  भी शस्ियां कन्नौज पर अपनी  त्ता थिासपत करना 

चाहती िी | कन्नौज के सलए  ंघर्ष धमषपाल के ही  मय प्रारम्भ हुआ | उ   मय उभरती हुयी 

तीन  त्ताएं पूवष में बंगाल के पाल वंश, पसश्चम में सभन्न्माल के गुजषर-प्रसतहार तिा दसक्षण भारत में 

राष्ट्र कूट वंश जो कन्नौज पर अपनी  त्ता थिासपत करने हेतु आप  में  ंघर्ष करते रहे |  वषप्रिम 

गुजषर-प्रसतहार शा क वत्सराज ने कन्नौज पर आक्रमण सकया, सज में चक्रायुर्द् एवं धमषपाल परासजत 

हुए | सववश होकर धमषपाल ने वत्सराज के स्खलाफ राष्ट्र कूट शा क धु्रव  े  हायता मांगी | धु्रव ने 

सभन्न्माल पर आक्रमण सकया सज में वत्सराज परासजत हुआ तिा कन्नौज छोड़कर वाप  चला गया | 
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कन्नौज की  त्ता चक्रायुर्द् एवं धमषपाल को  ौपं धु्रव दसक्षण भारत लौट आया | राष्ट्र कूट शा क धु्रव 

की मृतु्य ७८० में हुयी | धु्रव की मृतु्य के पश्चात् राजगद्दी पर बैठने हेतु राष्ट्र कूट राष्ट्र में गृह कलह 

प्रारम्भ हो गया, सज  े राष्ट्र कूट शस्ि सनबषल पड़ने लगी | इधर सभन्नमाल के शा क वत्सराज की 

भी मृतु्य हो गयी, तत्पश्चात् सभन्न्माल की  त्ता की बागड़ोर नागभट्ट-II ने  ंभाली | शा क बने्न के 

उपरांत नागभट्ट-II ने कनौज पर आक्रमण सकया, सज में चक्रायुर्द् एवं धमषपाल पराि हुए | 

राष्ट्र कूट वंश का अगला शा क गोसवन्द-III बना | गोसवन्द-III ने सभन्न्माल पर आक्रमण सकया, 

सज में नागभट्ट-II परासजत हुआ | नागभट्ट को पराि करने के पश्चात् गोपाल-III आक्रमण 

करता हुआ सहमालय तक आगे बढ़ा | कुछ  मय के सलए गोपाल-III की शस्ि पूरे भारत में 

 वषप्रधान हो गयी | यहाुँ तक की धमषपाल और चक्रायुर्द् भी  उ की अधीनता स्वीकारने लगे | 

धमषपाल का शा न अब केवल मगध एवं सबहार तक  ीसमत हो गया | ८१० ई० में धमषपाल की 

मृतु्य हो गयी | धमषपाल बौर्द् धमष का अनुयायी िा, उ ने सवक्रमसशला सवहार की थिापना करवाई 

| जो की सशक्षा एवं बौर्द् धमष का प्रमुख कें द्र बना | धमषपाल एक महान सवजेता, कुशल 

कूटनीसतक और  फल शा क िा | उ ने परमेश्वर, परमभट्टारक और महाराजासधराज की उपासधयाुँ 

धारण की |  

देवपाल- 

देवपाल, पाल वंश का तृतीय शा क बना जो की इ  वंश का  ब े बड़ा सवजेता िा | 

देवपाल की सवजयो ंका उले्लख मंुगेर असभलेख, नारायणपाल के बादल असभलेख और भागलपुर  े 

प्राप्त असभलेख में हुआ है | असभलेखो ंमें उ का वणषन एक   ाम्राज्यवादी के रूप में सकया गया 

है | देवपाल के  ेनापसत ने अ म और उड़ी ा पर सवजय प्राप्त कर अपना  ाम्राज्य सविृत सकया 

| कन्नौज को लेकर  ंघर्ष देवपाल के  मय में भी चलता रहा | गोसवन्द-III की मृतु्य के पश्चात् 

राष्ट्र कूट राज्य में फैली अशांसत का लाभ देवपाल ने उठाया | मंुगेर  े प्राप्त ताम्रफलकासभलेख में 

कहा गया है, सक उ की सवजयनी  ेनाओ ं ने सवन्ध्यसगरी और कम्बोज तक असभयान सकया | 

उस्ल्लस्खत है सक देवपाल का शा न रामचंद्र द्वारा बनाये गये  ेतु (रामेश्वर) के पा  तक िा | 

एक अन्य असभलेख में उत्त्कीणष है सक अपने मंसत्रयो ंदभषपासण तिा केदार समश्र की नीसतयो ं े पे्रररत 

होकर देवपाल ने उत्कल जासत को समटा सदया तिा हूणो,ं द्रसवड़ तिा गुजषरो ंका भी दंभ चूर कर 

सदया | भागलपुर असभलेख में वसणषत है सक देवपाल के भाई एवं  ेनापसत जयपाल के  ामने उत्कल 

का राजा अपनी राजधानी छोड़कर भाग गया | प्राग्ज्ज्योसतर् के राजा ने देवपाल की  अधीनता 

स्वीकार ली, तिा उ की आज्ञाओ ंको  वोपरर मानते हुए अपने राज्य पर शा न सकया | देवपाल 

ने अपनी राजनीसतक और  ैसनक प्रसतष्ठा का चतुसदषक सवका  सकया | अब उ का  ाम्राज्य सहमालय 

 े सवन्ध्य तक तिा बंगाल की खाड़ी  े अरब  ागर तक सविृत हो गया |  

     देवपाल का  मकालीन गुजषर-प्रसतहार शा क क्रमशः नागभट्ट-II, रामभद्र और समसहरभोज 

िे | कन्नौज को पालो ंका  ंघर्ष गुजषर-प्रसतहार एवं राष्ट्र कूटो ं े देवपाल के  मय में भी होता रहा 

| देवपाल की  ेनायें दसक्षण में द्रसवड़ प्रदेश और उत्तर में सतब्बत तक कूच की, उन्होनें राष्ट्र कूटो ं

और गुजषर-प्रसतहार को अपने ही के्षत्रो ं े आगे नही ंबढ़ने सदया | सवदेशी शा को ं े भी देवपाल के 

कूटनीसतक  म्बन्ध िे | सजनमें जावा एवं  ुमात्रा के नरेश प्रमुख हैं | नालंदा ताम्रपत्रो ं  े पता 

चलता है सक शैलेन्द्र वंश के शा क बालपुत्रदेव के अनुरोध पर देवपाल ने राजगृह में चार और गया 

में एक गाुँव दान सदया, बालपुत्रदेव को नालंदा के  मीप एक बौर्द् सवहार बनवाने की अनुमसत 

प्रदान की तिा मद्दस्वरूप धन भी दान में सदया | देवपाल बौर्द् धमाषनुयायी िा, उ ने नालन्दा एवं 

सवक्रमसशला की मरम्मत करवाई तिा अनेको ंबौर्द् मंसदरो ंएवं सवहारो ंको दान सदया | तारानाि 
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देवपाल को बुर्द् धमष का पुन ंथिापक कहते िे | देवपाल की मृतु्य की सनसश्चत सतसि का कोई 

प्रमासणक  ाक्ष्य उपलि नही ंहै | 

 नारायणपाल – 

     देवपाल के पश्चात् पाल वंश का शा क नारायणपाल हुआ | नारायणपाल  े पहले कई 

शा को ं ने पाल वंश की  त्ता  म्भाली, परंतु उनकी शा नावसध अतं्यत अल्प िी | नारायणपाल 

शांत प्रकृसत का कमजोर शा क िा, पररणामस्वरूप उ की असध त्ता मानने वाले कामरूप और 

उड़ी ा जै े राज्य स्वतंत्र हो गये | शा नकाल  के प्रारस्म्भक वर्ों में अंग तिा मगध नारायणपाल 

के असधकार में िे, परंतु शा न के अंसतम वर्ों में उ के राज्य के असधकांश के्षत्र गुजषर-प्रसतहार 

राजा समसहरभोज और महेन्द्रपाल के आक्रमणो ंके पररणामस्वरूप हाि  े सनकल गये | महेन्द्रपाल 

की मृतु्य के उपरांत प्रसतहार  ाम्राज्य की अवनसत प्रारम्भ हो गयी, सज का लाभ उठाकर 

नारायणपाल ने अपने खोये हुए के्षत्रो ंको पुनः अपने अधीन कर सलया | अतः अपने शा नकाल के 

अंसतम सदनो ंमें नारायणपाल अपने पैतृक के्षत्रो ंको पुनः प्राप्त करने में  फल हुआ |  

    नारायणपाल शैव धमष का अनुयायी िा |  अपने शा नकाल में नारायणपाल ने १००० शैव 

मंसदरो ंका सनमाषण करवाया िा | ९०० ईo में नारायणपाल की मृतु्य हो गयी |  

महीपाल-I   

     नारायणपाल के पश्चात् पाल वंश की  त्ता क्रमशः राज्यपाल, सद्वतीय गोपाल एवं सद्वतीय 

सवग्रहपाल ने  ंभाली | इन शा को ंकी शा नावसध अतं्यत अल्प िी | द्वीतीय सवग्रहपाल के पश्चात् 

उ का पुत्र महीपाल-I शा क बना | महीपाल के राज्यारोहण के  मय पाल  ाम्राज्य अपने  ब े 

बुरे दौर  े गुजर रहा िा, क्योसंक   द्वीतीय गोपाल एवं द्वीतीय सवग्रहपाल की सनबषलता के कारण 

पाल  ाम्राज्य अब केवल मगध तक ही स मट कर रह गया |  त्ता  ुँभालते ही महीपाल ने पाल 

 ाम्राज्य की खोयी प्रसतष्ठा पुनः थिासपत करने का हर  म्भव प्रया  सकया | महीपाल के असभलेखो ं

 े यह पुसष्ट् होती है सक उ ने अपने शा न के ती रे-चौिे वर्ों में कोसमल्ला और सत्रपुरा को अपने 

अधीन कर सलया |  मि गौड़, वारेन्द्र उत्तरी राढ़ तिा वंग- मतट ये  मि के्षत्र पुनः पाल त्ता 

के अधीन हो गये | महीपाल के ही काल में चोलो ंका बंगाल पर आक्रमण हुआ, सज का 

नेतृत्वकताष  राजेन्द्र चोल िा | चोल आक्रमण का बंगाल पर कोई थिायी प्रभाव नही ंपड़ा, क्योसकं 

महीपाल ने चोल  ेना को गंगापार नही ंबढ़ने सदया  | 

 महीपाल, देवपाल के पश्चात् पाल वंश का  ब े प्रमुख शा क स र्द् हुआ | अपने पूवषजो ंद्वारा 

खोये हुए के्षत्रो ंपर पुनः असधकार कर महीपाल ने पाल  ाम्राज्य की खोयी प्रसतष्ठा पुनः थिासपत की 

| महीपाल बौर्द् धमष का अनुयायी िा, उ ने बनार ,  ारनाि, बोधगया, नालन्दा में अनेको ंबौर्द् 

सवहार एवं सहन्दू मंसदरो ंका सनमाषण करवाया | उ ने महीपुर नामक नये नगर को थिासपत सकया | 

मुसशषदाबाद के अनेको ं रो ंका नाम उ के नाम पर रखा गया है | आज भी बंगाल में उ के नाम 

की कई अनुशु्रसतयाुँ प्रचसलत है | महीपाल की मृतु्य के पश्चात् पालो ंका पतन प्रारम्भ हो गया | 

महीपाल द्वारा थिासपत पाल वंश की गररमा एवं प्रसतष्ठा को उ के अयोग्य उत्तरासधकारी जीसवत नही ं

रख  के | 

नयपाल- 

 महीपाल के पश्चात् उ के पुत्र नयपाल ने पाल  त्ता की बागडोर  ंभाली | नयपाल ने १५ वर्ों 

तक शा न सकया | नयपाल के ही काल में कलचुरी शा क कणष ने पाल के्षत्रो ं पर आक्रमण 

सकया, सज की पुसष्ट् सतब्बती अनुशु्रसतयो ं े होती है | युर्द् के प्रारम्भ में कलचुरी  ेनाएं सवजयी हुयी 

तिा बौर्द् थिलो ंको क्षसत पहंुचाई, परनु्त अंत में कलचुरी  ेनाओ ंको नयपाल  े परासजत होना पड़ा 
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| अंततः कलचुरी शा क कणष एवं नयपाल के बीच  ंसध हुई, सज में बौर्द् सवद्वान दीपंकर श्रीज्ञान 

ने  महत्वपूणष भूसमका सनभाई | नयपाल ने सहन्दुओ ंके तीिषथिल गया का पुनरुष र्द्ार करवाया |  

तवग्रहपाल-III  

 सवग्रहपाल के काल में भी कलचुरी शा क कणष ने पाल के्षत्रो ंपर आक्रमण सकया| रामचररत में 

कहा गया है की सवग्रहपाल ने कणष को परासजत सकया िा | परासजत कणष ने अपनी पुत्री यौवनश्री 

एवं सवग्रहपाल का सववाह करा समत्रता थिासपत की | सवग्रहपाल-III के ही काल में कल्याणी के 

चालुक्य नरेश सवक्रमासदत्य ने बंगाल पर आक्रमण सकया सज में गौड़ नरेश को परासजत हुआ | 

उड़ी ा के महासशवगुप्त ययासत और उद्दोिकेसरी नामक राजाओ ं ने भी इ ी काल में बंगाल पर 

आक्रमण सकया | इन आक्रमणो ंके पररणामस्वरूप  मि बंगाल पालो ंके असधकार के्षत्र  े सनकल 

गया | सवग्रहपाल भी बौर्द् धमाषनुयायी िा | वह एक धमष सहषु्ण शा क िा | उ ने  ूयषग्रहण 

अठाव चंद्रग्रहण के अव र पर गंगा में स्नान सकया और  ामदेव पंसडत ब्राह्मण को एक ग्राम दान 

सदया | सवग्रहपाल की मृतु्य के पश्चात् पाल  ाम्राज्य का  पतन तेजी  े प्रारम्भ हुआ |  

सवग्रहपाल की मृतु्य के पश्चात्,  त्ता को लेकर उ के उत्तरासधकाररयो ंमहीपाल-II,  ूरपाल, 

रामपाल के बीच गृहयुर्द् शुरू हो गया | महीपाल-II अपने दोनो ंछोटे भाइयो ं ूरपाल एवं रामपाल 

को कारागार में डालकर स्वयं स न्हा नारूढ़ हुआ | सदव्योक नामक कैवत्तष कबीले के  रदार ने 

महीपाल के सवरुर्द् सवद्रोह कर सदया, सज में महीपाल मारा गया |  

     रामचररत  े जानकारी समलती है सक महीपाल के पश्चात् बंगाल का शा क  रामपाल हुआ | 

 ूरपाल के सवर्य में कोई भी जानकारी नही ंप्राप्त है | कैवत्तों द्वारा स्वतन्त्र राज्य थिासपत कर लेने 

के पश्चात् रामपाल के असधकार के्षत्र में केवल मगध और राढ़ के ही कुछ भाग रह गये | अपने 

पुत्रो,ं मंसत्रयो ंएवं  हायको ंकी  हायता  े कैवत्तष नामक कबीलो ंको परासजत कर रामपाल ने अपने 

खोये हुए के्षत्रो ंको पुनः प्राप्त सकया | पूवष में कामरूप और दसक्षण-पसश्चम में उड़ी ा पर अपनी 

राजनीसतक प्रसतष्ठा थिासपत करने के प्रया ो ंद्वारा उ ने अपने वंश के राजनीसतक गौरव की सृ्मसत 

सदलाई | रामपाल ने रामवती नामक एक नए नगर की थिापना करवाई तिा इ  नगर को बौर्द् 

एवं सहन्दू मूसतषयो ं े  जाया गया |  ंध्याकरनंदी के रामचररत में रामपाल के जीवनचररत एवं कुरु 

की प्रशं ा का वणषन समलता है | ११२० ई० में रामपाल की मृतु्य हो गयी |  

     रामपाल का पाल  ाम्राज्य की प्रसतष्ठा पुनः थिासपत करने का प्रया  क्षणभंगुर  ासबत हुआ | 

रामपाल के पश्चात् कुमारपाल स ंहा न पर बैठा जो की रामपाल का तृतीय पुत्र िा | उ ी  मय 

अ म के अधीनथि शा क सतंग्यदेव ने सवद्रोह कर सदया सज े कुमारपाल ने वैर्द्देव की  हायता  े 

दबाया | कुमारपाल के उपरांत क्रमशः गोपाल-III, मदनपाल तिा गोसबंदपाल ने पाल वंश की 

 त्ता  ंभाली | मदनपाल के ही  मय में  ंध्याकरनंदी ने रामचररत सलखा | मदनपाल के काल में 

पूवी बंगाल में  ेनवंश ने अपनी  त्ता थिासपत कर ली | मदनपाल अपने शा न के अंसतम सदनो ंमें 

केवल सबहार के मध्य भाग में एक छोटे  े भाग का शा क रह गया| मदनपाल के पश्चात् 

गोसवन्दपाल शा क हुआ, यह पाल वंश का अंसतम शा क स्वीकार सकया जाता है |  
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तनष्कर्म- 

 पालवंशीय शा को ं ने अपनी योग्यता एवं कौशलता के माध्यम  े राजनीसतक  त्ता का 

सविार कर भारतीय इसतहा  में एक महत्वपूणष अध्याय जोड़ सदया | पालो ंने एक लंबे  मय (चार 

शतास्ब्दयो)ं तक बंगाल पर शा न सकया, इनका शा नकाल भारतीय इसतहा  में महत्वपूणष थिान 

रखता है | पाल  ाम्राज्य में एक  ुव्यवस्थित शा न व्यवथिा दृसष्ट्गोचर होती है | इ  वंश के 

शा को ंने भारतीय इसतहा  में अपना राजनैसतक एवं  ांसृ्कसतक योगदान सदया | पाल शा को ंकी 

कुशलता एवं राजनैसतक क्षमता के पररणामस्वरूप बंगाल उ   मय भारत के शस्िशाली राष्ट्र ो ंमें  े 

एक बन गया | पालो ंका शा न न केवल राजनीसतक दृसष्ट्कोण  े बस्ि  ांसृ्कसतक दृसष्ट्कोण  े 

काफी महत्वपूणष िा | पाल वंश के लगभग  भी शा क बौर्द् धमाषनुयायी िे, इनकी नीसतयां 

धमषसनरपेक्ष िी | पाल शा को ने बौर्द् धमष को बढ़ावा सदया एवं उनका प्रचार-प्र ार सकया | 

ओदंतपुरी, सवक्रमसशला के सवश्वसवद्यालयो ंका सनमाषण पाल शा को ं ने करवाया सजनका यश दूर-दूर 

तक फैला हुआ िा | प्रो० एम एन घोर् के शब्दो ंमें- पाल शा न के अंतगषत न केवल बंगाल की 

गणना  ब े बड़ी शस्ियो ंमें की जाने लगी, असपतु वह बौस्र्द्क एवं कला  म्बन्धी के्षत्रो ंमें भी 

उतृ्कष्ट् हो गया | गोपाल द्वारा थिासपत  ाम्राज्य की राजनीसतक  त्ता का चरमोत्कर्ष धमषपाल, 

देवपाल एवं महीपाल के शा नकाल में देखने को समलता है | इन शा को ं ने बंगाल को एक 

शस्िशाली राष्ट्र के रूप में थिासपत सकया, परनु्त इनके उत्तरासधकाररयो ंके काल में पालो ंकी स्थिसत 

शोचनीय हो गयी | पाल नरेश अब नाम मात्र के शा क रह गये | इ का एक प्रमुख कारण िा 

उ   मय उभरती हुयी नई शस्ियां सजहोनें पाल  ाम्राज्य पर  मय- मय पर  आक्रमण सकया | 

धीरे-धीरे पाल वंश पतन की ओर अग्र र हुआ | पाल वंश का पतन  ामंतो ंके सवद्रोहं, अयोग्य 

परवती पाल शा क तिा  ेन वंश के उत्कर्ष के कारण हुआ |     

 सनष्कर्षतः एक जन ामान्य द्वारा थिासपत पाल वंश ने भारतीय इसतहा  में एक  शि 

राजनैसतक शस्ि के रूप में अपनी छाप छोड़ी तिा इसतहा  में  वाषसधक अवसध  तक शा न करने 

वाले राजवंशो ंमें  े एक बन गया | 
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