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સારાાંશ 

 

 મિાત્મા ગાાંધીજીની 150મી જન્મજયાંપતન ાં આ િર્ષ છે અને એટલા માટે જ આપણે એમની યાદોન ે

ભેગી કરીને એમના પિાંદી સ્ત્રીઓનો ઉદ્ધાર અને સ્ત્રીકેળિણી પિર્યક પિચારો પિિે સમજીિ ાં. ગાાંધીજી 

માનતા િતાાં કે અપિાંસાના પાયા પર રચાયેલી જીિનની યોજનામાાં પ રુર્ને પોતાન ાં ભાપિ પનમાષણ કરિાનો 

જિેો ન ેજટેલો અપધકાર છે તેિો ન ેતેટલો જ પોતાન ાં ભાપિ નક્કી કરિાનો િક સ્ત્રીન ેછે. દિેજનો ક પરિાજ 

નાબૂદ થિો જ જોઈએ. લગ્ન એટલે માતા-પપતાએ પૈસા માટે કરલેો સોદો એ મટિ ાં જ જોઈએ.સ્ત્રીઓન ેયોગ્ય 

પિક્ષણ મળિ ાં જોઈએ એમ િ ાં  માન ાં છ ાં  પણ િ ાં  એમ અિશ્ય માન ાં છ ાં  કે સ્ત્રી પ રૂર્ની નકલ કરીને કે તેની સાથ ે

દોડમાાંઉતરીને જગતના પિતમાાં પોતો ફાળો નિીાં આપી િકે. પ રૂર્ની સાથે એ દોડી તો િકિે, પણ તે 

પ રૂર્ની નકલ કરિા જિે તો જ ેઊાં ચાઈ સ ધી ચડિાની પોતાની િપિ છે તયાાં લગી ચડી નિીાં િકે. સ્ત્રીએ તો 

પ રૂર્ની પૂપતષરૂપ બનિ ાં રહ્ ાં છે. પ રૂર્ જ ેકરી જ ન િકે તે એણે કરિાન ાં છે. ગાાંધીજીના સ્ત્રી કેળિણીના 

પિર્યક પિચારોન ે િતષમાન પપરપથથપતઓના સાંદભષમાાં પિચારીએ તો આજ ે પણ ત ે પિચારોની સાથષકતા 

એટલી જ છે જ ેતે સમયે પણ િતી. ગાાંધીજી પણ માનતાાં કે સમાજમાાં િતષિાના કે િિેિાર કરિાના પનયમો 

સ્ત્રીને પ રૂર્ બાંને પરથપર સિકારન ેસમજૂતીથી નક્કી કરે. એ પનયમોનાપાલનને માટે બિારની કોઈ સત્તાની 

જબરદથતી કામ ન આિે. 

ચાવીરૂપ શબ્દો, સ્ત્રી- પુરૂષ સમાનતા, સ્ત્રી સન્માન, સ્ત્રી કેળવણી. 

પ્રસ્તાવનાાઃ 

         પરમેશ્વરની પિાંદ થતાન પર ઘણી મિેર રિી છે. અનાપદ કાળથી આજ પયંત અનેક મિાપ રુર્ો અિીાં અિતયાષ છે, અને 

અિીાંના જીિનને ઓછ િત્ત  સમૃદ્ધ કરતા ગયા છે. એ મિાપ રુર્ોની પરાંપરાની છેલ્લી કડી ગણાય તેિા અન ેિિ ેપછી 

આિનારામિાપ રુર્ોનીશે્રણીમાાં પ્રથમ ગણાય તેિા ગાાંધીજી િતા. ભૂતકાળમાાં મિાપ રુર્ોએ આપણન ેજ ેકાાંઈ આપ્ય  તનેો સાર 

આપણે ગાાંધીજીમાાં પામયાાં અન ેભપિષ્યમાાં જ ેઅસાંખ્ય મિાપ રુર્ો થયા એમના બીજ પણ ગાાંધીજીમાાં પામયા. દરકેની પોતપોતાની 

પિિરે્તા તો િોય છે જ પરાંત  મિાપ રુર્ોમાાં પણ પ રાતન પરાંપરાન ાં ફળ અને નતૂન પરાંપરાન ાં બીજ જમેના જીિનમાાં એકત્ર થઈ ગય ાં 

િોય એિા તો પિરલ જ િોય છે, એિા પિરલ મિાપ રુર્ો પકૈી ગાાંધીજી એક િતા. 

 મિાત્મા ગાાંધીજીની 150મી જયાંપતન ાં આ િર્ષ છે. અન ે એટલા માટે જ આપણે એમની યાદોનેસમેટીને, એમના 

વ્યપિતિન ે લોકો સ ધી મૂકિાનો આ સાંપનષ્ઠ પ્રયાસ કરલે છે. ગાાંધીજીબાળપણમાાં ખૂબ જ િરમાળ થિભાિના િતા. એ 

થિભાિમાાંથી ધીમે ધીમે તઓે બિાર આવ્યા. ઘણી િખત તો બાપ એ બીજાની પજાંદગીને સારી બનાિિા માટે ઘણાાં કડક પનણષયો 

પણ લીધા િતા. તેમના લગ્ન નાની ઉાંમરમાાં થઈ ગયા િતા. જ્યાર ેિર્ો પિેલાાં આપણા સમાજમાાં પપતઓ માટે તેમની પત્ની એ 

માત્ર ઉપનીિેરાથી િધાર ેકાંઈ ન િત ાં. ત ેસમયે ગાાંધીજીએ પોતાની પત્ની પબમાર િતી તયાર ેખૂબ સેિા કરી. અને એમણે સમાજન ે

એક ઉદાિરણ પૂરુાં  પાડય ાં િત ાં. િિ ેઆપણે ગાાંધીજીના જ િબ્દોમાાં પિાંદી સ્ત્રીઓનો ઉદ્ધાર અન ેસ્ત્રી કેળિણી પિર્યક પિચારો 

પિિ ેજોઈિ ાં. 

 

વ ાં દી સ્ત્રીઓનો ઉદ્ધાર 

જ ેરૂપિ અન ેકાયદાનાઘડતરમાાં સ્ત્રીનો કિો પિથસો નિોતો ન ેજને ેમાટે કેિળ પ રુર્ જ જિાબદાર છે તે કાયદા ન ેતે રૂપિના 

જ લમ નીચે સ્ત્રી કચડાતી આિી છે. અપિાંસાના પાયા પર રચાયેલી જીિનની યોજનામાાં પ રુર્ન ેપોતાન ાં ભાપિ પનમાષણ કરિાનો 

જિેો ને જટેલો અપધકાર છે તિેો ને તેટલો જ પોતાન ાં ભાપિ નક્કી કરિાનો િક સ્ત્રીને છે. પણ અપિાંસક સમાજની વ્યિથથામાાં જ ે

અપધકાર કે િક મળે છે ત ે કોઈ ન ે કોઈ ફરજ કે ધમષના પાલનમાાંથી ફપલત થાય છે, તેથી એ િાત પણ થિીકારિી જોઈએ કે 

સમાજમાાં િતષિાના કે િિેિાર કરિાના પનયમો સ્ત્રી ન ેપ રુર્ બાંન ેપરથપર સિકાર ન ેસમજૂતીથી નક્કી કરે. એ પનયમોનાપાલનને 
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માટે બિારની કોઈ સત્તાની જબરદથતી કામ ન આિે. સ્ત્રીઓ સાથેના પોતાના િતષનમાાં કે િિેિારમાાં પ રુર્ોએ આ સતયને પૂરપેૂરુાં  

ઓળય ાં નથી. સ્ત્રીને પોતાની પમત્ર કે સાથી ગણિાને બદલ ેપ રુર્ે તેનો થિામી કે ધણી માન્યો છે. પિાંદ થતાનનીસ્ત્રીઓને આ િલકા 

દરજ્જા પરથી િાથ પકડીન ેઉપર લિેાનો ખાસ અપધકાર મિાસભાિાદીઓનો છે. જૂના જમાનાના ગ લામન ેભાન નિોત ાં કે માર ે

થિતાંત્ર થિાન ાં છે અથિા મારાથી થિતાંત્ર થિાય. આજ ેસ્ત્રીની દિા પણ કાંઈક એિી જ છે. પેલા ગ લામને જ્યાર ેમ િ મળી તયાર ે

થોડો િખત તેન ેએમ લાગ્ય ાં કે મારો આધાર જતો રહ્ો. સ્ત્રીઓન ેએિ ાં િીખિિામાાં આવ્ય ાં છે કે તમાર ેઆપમેપ રુર્ોનાાં ગ લામ 

છીએ એમ માનિ ાં. અિી ાં મિાસભાિાદીઓની ફરજ એ છે કે તઓે સ્ત્રીઓને પોતાના અસલ  સાંપૂણષ દરજ્જાન ાં ભાન કરાિ, અને 

જીિનમાાં પ રુર્ સાથે સરખા દરજ્જાથી પોતાનો ભાગ લિેાને તેમને કેળિીને લાયક બનાિે. 

 એક િખત મનનો સાંકલ્પ થઈ જાય પછી આ ક્ાાંપતન ાં કાયષ સિેલ ાં છે. તથેી મિાસભાિાદીઓ તે ક્ાાંપતની િરૂઆત પોતાના 

ઘરથી કર.ે પોતાની ધપણયાણીઓનેમનરમાડો કરિાની િી ાંગલીઓ કે ભોગપિલાસન ાં સાધન માનિાન ેબદલ ેતેમન ેસિેાના સમાન 

કાયષમાાં સન્માન્ય સાથીઓ ગણિી, આટલા ખાતર જ ેસ્ત્રીઓન ેિાળા કે કૉલજેની કેળિણી મળી નથી તેઓ બની િકે તેટલ ાં 

પિક્ષણ પોતાના પપત પાસેથી મેળિે. જ ેિાત પત્નીઓની તિેી ઘટના ફેરફારો સાથ ેમાતાઓની ન ેદીકરીઓનીસમજિાની છે. 

 એ જણાિિાની જરૂર નથી કે પિાંદની સ્ત્રીઓની લાચાર દિાન ાં મેં એક જ બાજ ન ાં પચત્ર દોય  ંછે. િ ાં  આ િાત બરાબર જાણ ાં 

છ ાં  કે ગામડાાંઓમાાં સ્ત્રીઓ પોતાના પ રુર્િગષની સામ ેબરાબર ટક્કર લ ેછે અન ેકેટલીક બાબતોમાાં તો તમેના પર સરસાઈ ભોગિ ે

છે, ન ેદોર ચલાિ ેછે. પણ બિારથી આપણન ેજોનાર કોઈ પણ તટથથ માણસ કિેિ ેકે આપણા આખા સમાજમાાં સ્ત્રીન ેકાયદાથી 

ને રૂપિથી જ ેદરજ્જો મળે છે ત ેઘણી ખામીિાળો છે અન ેતેમાાં ધરમૂળથી સ ધારો કરિાની જરૂર છે.  

 કાયદો ઘડિાન ાં કાયષ ઘણે ભાગે પ રુર્ોન ે િથતક રિેલ ાં છે. તેણે િાં મેિાાં પિિકેદૃપિ િાપરલેી જોિામાાં નથી આિતી... 

તયારસે્ત્રીજાપતની અિનપત દૂર કરિામાાં મિાભગીરથ પ્રયત્ન તો પિાંદ  ધમષિાસ્ત્રમાાં જ સ્ત્રીઓન ેપિર્ે રિેલા આકે્ષપો દૂર કરિાનો છે. 

એ પ્રયત્ન કોણ કર ેઅન ેકેમ થઈ િકે ? મારી અલ્પમપત પ્રમાણે મ ખ્યતિ ેએ પ્રયત્ન કરિાન ેસારુ આપમે સીતા, દમયાંતી, દ્રૌપદીના 

જિેી પપિત્રતાિાળી, તેઓના જિેી અપતિય આગ્રિિાળી, સાંયમી સ્ત્રીઓ પદેા કરિી પડિે. એ િેળા, આ સતીઓનેપજૂનારો પિાંદ  

સાંસાર આધ પનક સતીઓન ેપણ પજૂિે, તઓેના િચન િાસ્ત્રપ્રમાણ જિેાાં ગણી પિાંદ  સાંસાર ઝીલી લિેે, અને થમૃપતઆપદમાાં રિેલા 

કટાક્ષોથી આપણે લાજીિ ાં અને તેન ેભૂલી જઈિ ાં. આિાાં પપરિતષન પિાંદ  ધમષમાાં સદાય થતાાં આવ્યાાં છે અને થિે. તેથી એ ધમષ આજ 

લગી નભી રહ્ો છે અન ેનભ્યા કરિે.  

 સ્ત્રી એ પ રુર્ની સિચાપરણી છે, તેના સરખા જ મનિાળી છે. પ રુર્ની બધી પ્રિૃપત્ત સૂક્ષ્મતાએજાણિાનો તેન ેઅપધકાર છે, 

જટેલી છૂટ પ રુર્ ભોગિ ેછે તેટલી જ તેન ેભોગિિાનો િક છે, અન ેજમે પ રુર્ પોતાના કે્ષત્રમાાં સિોપરી છે તેમ સ્ત્રી પોતાના કે્ષત્રમાાં 

છે. આ પથથત થિાભાપિક િોિી જોઈએ. એ કાાંઈ અક્ષરજ્ઞાનનાાં પપરણામ નિી ાં િોય. અજ્ઞાનરૂપીઅાંધકૂપમાાં ડૂબેલા જડ પ રુર્ો પણ 

કૂડીપ્રથાને લીધે, ન િોભી િકે, ન ભોગિી િકે તેિો અપધકાર સ્ત્રીઓ ઉપર ભોગિે છે. સ્ત્રીઓની આ દિાને લીધે આપણી ઘણી 

પ્રિૃપત્તઓ અડધ ેજઈ અટકી પડે છે. આપણાાં ઘણાાં કાયો પૂરાાં િોભીનીકળતાાં નથી. અધી મૂડીથી જ િેપાર કરનારા િેપારીના જિેી 

આપણી પસદ્ધી છે.   

 

સ્ત્રી-પુરુષ સમાનતા 

 સ્ત્રીઓના અપધકારો પિર્ ેએક બાબતમાાં િ ાં  જરાય પડત ાં મેલિા તૈયાર નથી. મારા મત પ્રમાણે કાયદાએ સ્ત્રી અન ેપ રુર્ 

િચ્ચ ેકોઈ જાતની અસમાનતા રાખિી ન જોઈએ. દીકરા અન ેદીકરી િચ્ચ ેકોઈ જાતનો ભેદભાિ ન િોિો જોઈએ.      

જાતીય સમાતનાનો અથષ કાંઈ એિો નથી કે બાંનએે ધાંધા પણ એક જ કરિા. પિકાર મારિા નીકળિ ાં અગર તો 

ભાલાફેંકમાાંપાિરધાાં થિ ાં એ સામે સ્ત્રીને સારુ સ્ત્રી તરીકે કાયદેસરની મનાઈ ભલે ન રાખિામાાં આિે, પણ અાંતરપ્રેરણાથી જ એિા 

કામથી સ્ત્રી મોાં ફેરિિે. એિ ાં કામ પ રુર્ જ કર.ે ક દરતે સ્ત્રી પ રુર્ બેઉને એકબીજાની અિજેી થિા સારુ  નિી ાં પણ એકબીજાનાાં 

પૂરક થિા સારુ સરજ્યાાં છે. તમેનાાં કામો તેમના દેિનાઘડતરની પઠેે જ ક દરતે નક્કી કરી આપ્યાાં છે.    

 

લગ્ન 

 જો આપણે સ્ત્રીપ રુર્ સાંબાંધન ેતાંદ રથત અન ેપપિત્ર દૃપિએ જોઈએ અન ેઆપણી જાતને ભાિી પેિીના નૈપતક કલ્યાણના 

ટરથટી તરીકે લખેીએ તો અતયારનાાં મોટા ભાગનાાં દ ુઃખોપનિારી િકાય એમાાં િાંકા નથી.    

 પિિાિ કરિો થિાભાપિક િથત  છે, અન ેતેમાાં કાાંઈ િરમાિા જિે ાં નથી... આથી િધાર ેસારુાં  તો એ છે કે પિિાિનેય ધમષ 

સમજિો અને તેમાાં સાંયમન ાં પાલન કરિ ાં.     

 

પડદો 

 પપિત્રતા એ કૃપત્રમ િથત  નથી. પરદાની ફરતી દીિાલથી તેન ાં રક્ષણ થઈ િકે નિી ાં. એ અાંદરથી ઊગીનીકળિી જોઈએ, 

અન ેતેનામાાં કોઈ પણ િણમાગ્યાપ્રલોભનની સામ ેટકી રિેિાની િપિ િોય તો જ તનેી          પકાંમત છે.     
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 અન ેસ્ત્રીઓની પપિત્રતા માટે આ બધી રોપગષ્ઠ પચાંતા િા માટે ?પ રુર્ોની પપિત્રતા માટે સ્ત્રીઓની પચાંતા પિર્ે આપણે 

કિ ાં સાાંભળતા નથી. સ્ત્રીઓની પપિત્રતાને પનયમનમાાં રાખિાનો િક પ રુર્ોએ િા સારુ પચાિી પાડિો જોઈએ ? પપિત્રતા 

બિારથી લાદી ન િકાય. એ અાંદરથી ઊગારનારી િથત  છ અન ેતથેી તે વ્યપિગત પ્રયત્નથી જ પસદ્ધ થઈ િકે.     

 

દ ેજની પ્રથા 

 આ (દિેજનો) ક પરિાજ નાબૂદ થિો જ જોઈએ. લગ્ન એટલ ેમાતાપપતાએ પૈસા માટે કરલેો સોદો એ મટિ ાં જ જોઈએ. આ 

પરિાજને નાતની પ્રથા સાથે ઘાડો સાંબાંધ છે. જ્યાાં સ ધી અમ ક નાતનાાં કેટલાાંક સો ય િાનય િતીઓમાાંથી જ લગ્નની પસાંદગીનો 

સિાલ રિેિે, તયાાં સ ધી તમે ગમે તેટલો પિરોધ કરો તોય આ પૈસાનાસોદાની પ્રથા રિેિાની જ. એટલે, એ જો પનમૂષળ કરિી િોય તો 

ય િાનો, ય િતીઓ અથિા એમનાાં માબાપ ેઆ નાતની િાડાબીાંતોડયે જ છૂટકો. ઉપરાાંત લગ્નની િય પણ િધારિી જ જોઈિે; અને 

જરૂર પડે તો, એટલે કે જો યોગ્ય િર ન મળે તો, ય િતીઓએ બ્રહ્મચાપરણી રિેિાનીય પિાંમત કરિી જોઈિે. આ બધાનો અથષ એ 

થયો કે, રાિરનાનિય િાનોનામાનસમાાં ક્ાાંપત કરી દે એ જાતની કેળિણી િોિી જોઈએ.     

 દિેજન ેલગ્નની િકત તરીકે રજૂ કરનાર ય િક તનેી કેળિણી અન ેદેિને બટ્ટો લગાડે છે અન ેસ્ત્રીજાપતન ાં અપમાન કર ેછે. 

આપણા દેિમાાં ઘણી ય િક પ્રિૃપત્ત ચાલે છે. િ ાં  ઇચ્છ ાં  છ ાં  કે એ પ્રિપૃત્ત આ પ્રકારના સિાલો િાથ ધરિે. આ જાતનાાં માંડળો અાંદરથી 

નક્કર સ ધારો કરનારી પ્રપતપનપધ સાંથથાઓબનિાને બદલે ઘણી િાર આત્મશ્લાધા કરનારી માંડળીઓ બની બેસે છે.... દિેજ જિેી 

પાપી પ્રથાની સામ ેમજબૂત લોકમત કેળિિો જોઈએ અન ેએિા અધમ ધનથી પોતાની આાંગળીઓખરડનારય િકોનોસમાજમાાંથી 

બપિષ્કાર કરિો જોઈએ. કન્યાઓનાાં માબાપે અાંગે્રજી પડગ્રીથી અાંજાઈ જિ ાં ન જોઈએ અને પોતાની પ ત્રીઓને માટે પનષ્ઠાિાન, 

સ્ત્રીદાપક્ષણ્યનીભાિનાિાળા િર મેળિિા માટે તેમની નાનકડી જ્ઞાપત કે પ્રાાંતની બિાર જતાાં અચકાિ ાં ન જોઈએ.    

 

વવધવાવવવા  

 પોતાના પપતના પ્રેમનો અન ભિ કરલેો િોય એિી સ્ત્રી પિધિા થયે ઇચ્છાપૂિષક પોતાન ાં િૈધવ્ય થિીકારી લ ેતો ત ેિૈધવ્ય 

જીિનને માધ યષ અને ગાાંભીયષ અપે છે, ગૃિને પાિન કર ે છે, અન ે ધમષને સ દ્ધા ઉન્નત કર ે છે. પણ ધમષ અથિા રૂપિથી 

બળાતકારલેદાયેલ ાં િૈધવ્ય એ અસહ્ બોજો થઈ પડે છે, અને ગ પ્ત પાપચાથી ત ેગૃિને ભ્રિ કર ેછે અને ધમષન ેઅધોગપતએ લઈ જાય 

છે. 

 જો આપણે આત્મિ પદ્ધ કરિી િોય, જો પિાંદ  ધમષન ે બચાિિો િોય, તો આપણે બળાતકારપેળાિિામાાં આિતા 

િૈઘવ્યનામિાવ્યાપધમાથી બચી જિ ાં જોઈિે. જમેન ે ઘરે બાળપિધિાઓ િોય તેમણે પિાંમત ધરીન ે પોતાના રક્ષણ નીચનેી 

બાળાઓનો યોગ્ય રીત ેપિિાિ કરી દઈન ેસ ધારો કરિો જોઈએ. પિિાિ કરી દઈન ેકિ ાં  છ ાં , પ નપિિાિ નિી ાં, કારણ તેમનો પિિાિ 

ખરી રીતે થયો જ નથી.    

 

છુટાછેડા 

 લગ્નથી દાંપતીન ે કેિળ એકબીજાની સાથે એકાાંતનો િક તયાર ેજ પ્રાપ્ત થાય છે કે જ્યાર ેતેમને બાંનેને એિો મેળાપ ઇિ 

લાગે. પણ તેથી એકન ેબીજાની ઉપર પિરજોરી કરિાનો િક પ્રાપ્ત થતો નથી. જ્યાર ેદાંપતીમાન ાં એક નીપતના અથિા અન્ય કારણે 

બીજાની ઇચ્છાને િિ ન થઈ િકે તયાર ેિ ાં કરિ ાં એ અલગ પ્રશ્ન છે. જો છૂટાછેડા એ જ માત્ર ઉપાય િોય તો મારી નૈપતક પ્રગપત 

અટકાિિાના કરતાાં િ ાં  તે ઉપાય લતેા આાંચકો ન ખાઉાં , - જોકે એમાાં પણ કેિળ નીપતન ેજ કારણે િ ાં  સાંયમી રિેિા માગ ાં છ ાં  એ િરત 

તો િોિી જ જોઈએ.     

 મન ેતો પિિાપિત જીિન બીજા કોઈ પણ જીિન જટેલ ાં સાંયમી િોિ ાં જોઈએ એમ લાગ ેછે. જીિન એ કતષવ્ય છે, ઉમેદિી 

છે. પિિાપિત જીિન આલોક અન ેપરલોકમાાંપપતપત્નીના કલ્યાણ અથ ેછે, અન ેસમાજસેિા અથ ેપણ છે. સાંયમધમષનો ભાંગ એક 

પક્ષ તરફથી થાય તો બીજાન ેસાંબાંધ તોડિાનો અપધકાર પ્રાપ્ત થાય છે – િારીપરક સાંબાંધ નિી ાં પણ આપત્મક સાંબાંધ તોડિાનો. 

એટલે તલ્લાક કે છૂટાછેડાની તો િાત જ નથી. તઓે છૂટાાં પડે છે તે પણ જ ેઉદે્દિને માટે તઓે ભગેાાં છે તે ઉદે્દિને પાર પાડિા માટે. 

પિાંદ  ધમષમાાં પપતપત્ની બાંનનેી પ્રપતષ્ઠા સાંપૂણષ સમાન છે. રામ જાણે ક્યારથી, પરિાજ બીજો જ પડી ગયો છે એ િાત સાચી. પણ 

મારી તો ખાતરી છે કે મોક્ષ કે જને ેમાટે જ બાંનેએ જન્મ ધયો છે તેની પ્રાપપ્તને અથ ેપપતપત્ની બાંનેન ેજ ેસાધન લેિ ાં યોગ્ય લાગે તે 

લેિાનેપિાંદ ાં  ધમષ સાંપૂણષ થિતાંત્રતા            આપ ેછે.     

 

સ્ત્રી-સન્માન 

 મેં તો િાં મેિાાંમાન્ય ાં છે કે કોઈ સ્ત્રીની ઇચ્છા પિરુદ્ધ તનેા પિયળનો ભાંગ થઈ જ નથી િકતો. ત ેડરની મારી િિ થઈ જાય, 

અથિા પોતાની પપિત્રતાન ાં સામર્થયષ તેન ેન લાગ ેતયાર ેજ તે રાક્ષસી િપૃત્તનામાણસનો ભોગ થઈ પડે છે. જો પેલાન ાં િારીપરક બળ 

બિ  િધાર ેિિ ેતો તનેી પપિત્રતા પેલો તને ેિિ કર ેત ેપિેલાાં મરિાન ાં બળ તને ેઆપિે.... સીતા રાિણન ેિિ ન થઈ તો તેની તરફ 

તે પિર્યભરી દૃપિ પણ ન નાખી િક્યો. તેણે અનેક ઉપાયો દૂરથી લીધા. રાક્ષસીઓનો ભય બતાવ્યો, લાલચો બતાિી, પણ એકે 
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ઉપાય કામ ન આવ્યો. િારીપરક બળ તો તેનામાાં નિી ાં જિે ાં િત ાં (રાિણની ત લનામાાં), પણ તનેી પપિત્રતા તનેી રક્ષાની િાલ બની. 

તેની ઈચ્છા પિના રાિણ તેની પાસે આિી જ કેમ િકે ?બીજી તરફ જો કોઈ સ્ત્રી પોતાના િારીપરક બળ પર કે પોતાની પાસનેા 

િપથયાર પર આધાર રાખ ેતો પોતાન ાં બળ ખલાસ થતાાં તનેી િાર નક્કી છે.     

 જ ેસ્ત્રીની ઉપર એિો િ મલો થાય ત ેએિ ેિખત ેપિાંસા અપિાંસાનો પિચાર નિી ાં કર ે. એ િખત ેપરમ ધમષ થિરક્ષા છે. જ ે

સાધન ત ેિખત ેતને ેસૂઝે  એ િાપરીએ પોતાની પપિત્રતાની, પોતાની િરીરની રક્ષા કર,ે ઈશ્વર ેનખ આપ્યા છે, દાાંત  આપ્યા છે, જ ે

બળ આપ્ય ાં છે તનેો ઉપયોગ કરિે ન ેતે ઉપયોગ કરતી ત ેમળી જિે. દરકે પ રુર્ કે સ્ત્રી જણેે મરણનો ભય છોડયો છે ત ેપોત ેમરીને 

પોતાની અન ેથિજનમાત્રની રક્ષા કરિે.    

 વ્યપભચાર દ પનયામાાં મૂળથી જ ચાલતો આવ્યો છે પણ આજની પેઠે ત ેકદી િિેરોમાાં લોકોના જીિનન ાં એક અાંગ િતો કે 

કેમ એ પિર્ે િાંકા છે. ગમે તેમ િોય પણ એક પદિસ એિો આિિ ેજ આિિ ેજ્યાર ેઆજ સ ધીમાાં અનેક ક પરિાજોનો નાિ થયો છે 

તેમ મન ષ્યજાપત આ રોગન ેપણ દૃિતાપૂિષક પનમૂષળ કરિે. 

 

સ્ત્રી કેળવણી 

પ રુર્ે સ્ત્રી પાસેથી જનસમાજના થિાભાપિક િકો છીનિી લિેાન ાં અથિા તઓેને તે િક્કો ન આપિાન ાં કારણ પિદ્યાનો 

અભાિ ન િોિો જોઈએ એ મેં િખતોિખત બતાવ્ય ાં છે. પણ એ થિાભાપિક િકોપનભાિિાને સારુ, દીપાિિાને સારુ, તનેો પ્રચાર 

કરિાન ેસારુ પિદ્યાની આિશ્યકતા છે જ. િળી પિદ્યા પિના લાખોને તો િ દ્ઘ આત્મજ્ઞાન પણ ન નળી િકે. 

સ્ત્રી અને પ રુર્ એક દરજ્જાનાાં છે, એક જ નથી; એ અપૂિષ જોડી છે, એકબીજાની પૂરણી છે અન ેબાંને અરસપરસ ટેકારૂપ 

છે. તે એટલે સ ધી કે એકન ેઅભાિે બીજાનો સાંભિ નથી. પણ જો પ રુર્ અથિા તો સ્ત્રી થથાનભ્રિ થાય તો બાંનનેો નાિ થાય, એ 

પસદ્ઘાાંતઉપલીપથથપતમાાંથી જ નીકળી આિ ેછે. તેથી સ્ત્રીકેળિણીની રચના ઘડનાર ેઆ િાત પનરાંતર યાદ રાખિી જોઈએ. દાંપતીની 

બાહ્ પ્રિૃપત્તમાાં પ રુર્ સિોપરી છે. તેથી બાહ્ પ્રિૃપત્તન ાં પિિરે્ જ્ઞાન તનેે આિશ્યક છે. આાંતરપ્રિપૃત્તમાાં સ્ત્રીન ાં પ્રાધાન્ય છે, તથેી 

ગૃિવ્યિથથા, બાળકોની માિજત, તઓેની કેળિણી િગેર ે પિર્યોમાાં સ્ત્રીન ે પિિરે્ જ્ઞાન જોઈએ. કાંઈ પણ જ્ઞાન લેિાની કોઈન ે

બાંધી કરિાની અિીાં કલ્પના નથી. પણ કેળિણીનો ક્મ આ પિચારોને ઉદે્દિીને ઘડાયેલો ન િોય તો બાંન ેિગષને પોતાનાાં કે્ષત્રોમાાં 

પૂણષતા મેળિિાની તક ન મળે. 

મને તો લાગ્ય ાં છે કે, આપણા સાધારણ ક્મમાાં સ્ત્રી અથિા પ રુર્ બેમાાંથીએકેને સારુ અાંગે્રજી આિશ્યક નથી. કમાણીન ે

અથ ેઅને રાજ્યપ્રકરણી પ્રિૃપત્તને સારુ જ પ રુર્ોને અાંગે્રજી ભાર્ાના જ્ઞાનની જરૂર િોઈ િકે. સ્ત્રીન ેનોકરીઓિોધિાની કે િપેાર 

કરિાની ઉપાપધ પિર્ે િ ાં  માનતો નથી, એટલે અાંગે્રજી ભાર્ાન ાં જ્ઞાન છોડી સ્ત્રીઓ જ ેલેિે, જને ેલિે ાં િિે. ત ેપ રુર્ોને સારુ થથપાયેલી 

િાળામાાં જ લઈ િકિે. સ્ત્રીઓન ેસાર થથપાયેલી િાળામાાં અાંગે્રજી ભાર્ામાાં રિેલો ભાર ેખજાનો જમે પ રુર્ોન ેતેમ સ્ત્રીઓન ેમળિો 

જોઈએ, એ િાક્ય મેં ઘણેમ ખેથી સાાંભળય ાં છે અને ઘણે ઠેકાણે િાાંચ્ય ાં છે. િ ાં  નમ્રતાપૂિષકકિીિ કે આમાાં કાંઈક ભૂલ થાય છે. પ રુર્ોન ે

અાંગે્રજી ખજાનો આપિો અન ેસ્ત્રીઓન ેનિી ાં એિ ાં તો કોઈ કિેત  નથી. 

જને ેસાપિતયનો િોખ છે, ત ેઆખી દ પનયાન ાં સાપિતય સમજિાની ઇચ્છા કરિે, તો તને ે રોકી રાખનાર આ જગતમાાં 

જન્મય ાં નથી. પણ જનસમાજની િાજતો સમજીને જ્યાાં કેળિણીક્મ ઘડાયેલો િોય તયાાં, ઉપર જણાવ્યા એિા સાપિતયપ્રેમીને સારુ 

યોજના ન ઘડી િકાય.... સ્ત્રી અથિા પ રુર્ ેઅાંગે્રજી ભાર્ા િીખિામાાં પોતાનો કાળ નિી ાં ગાળિો, એ િચન તઓેનોઆનાંદ ઓછો 

કરિાના િેત થી નથી બોલતો, પણ જ ેઆનાંદ અાંગે્રજી પિક્ષા લનેારા બિ  કિ િડે લ ેછે તે આનાંદ આપણન ેસિેલાઈથી મળે એ 

િેત થી બોલ ાં છ ાં . પૃર્થિી અમૂલ્ય રત્નોથી ભરલેી છે. બધા સાપિતયરત્ન અાંગે્રજી ભાર્।માાં જ નથી. બીજી ભાર્ાઓ પણ રત્નોથી ભરપરૂ 

છે. એ બધાાં માર ેતો આમન ેસારુ જોઈએ. એમ કરિાન ેતો એક જ રથતો છે અન ેત ેએ કે, આપણામાાંનાાં કેટલાાંક જઓેન ેયોગ્ય 

િપિ િોય તઓે તે ત ેભાર્ા િીખી તેમાાંનાાં રત્નો આપણને આપણી ભાર્ા મારફતે આપી દે.    

સ્ત્રીઓને યોગ્ય પિક્ષણ મળિ ાં જોઈએ એમ િ ાં  માન ાં છ ાં . પણ િ ાં  એમ અિશ્ય માન ાં છ ાં  કે સ્ત્રી પ રુર્ની નકલ કરીન ેકે તનેી 

સાખદેોડમાાં ઊતરીન ેજગતના પિતમાાં પોતાનો ફાળો નિી ાં આપી િકે. પ રુર્ની સાથ ેએ દોડી તો િકિે, પણ તે પ રુર્ની નકલ 

કરિા જિ ેતો જ ેઊાં ચાઈ સ ધી ચડિાની પોતાની િપિ છે તયાાં લગી ચડી નિી ાં િકે. સ્ત્રીએ તો પ રુર્નીપૂપતષરૂપ બનિ ાં રહ્ ાં . પ રુર્ 

જ ેકરી જ ન િકે ત ેએણે કરિાન ાં છે. 

સિપિક્ષણ સફળ થિ ેકે નિી ાં એ આજ ેપણ િ ાં  તમન ેચોક્કસ કિી િક ાં  નિી ાં. પપિમમાાં ત ેસફળ થય ાં િોય એમ લાગત ાં 

નથી. િર્ો પિેલાાં મેં પોત ે એનો પ્રયોગ કયો છે. તયાર ે િ ાં  છોકરાછોકરીઓન ે િચમાાં કિી આડ કે પડદા પસિાય એક જ 

ઓસરીમાાંસ િાડતો. કથતૂરબા અન ેિ ાં  તેમની સાથ ેસૂઈ રિેતાાં. માર ેકિેિ ાં જોઈએ કે તેના અપનચ્છનીય પપરણામો આિેલા. 

... સિપિક્ષણ િજી પ્રયોગની દિામાાં છે અને તનેા પપરણામ બાબત આપણે એક કે બીજ ેપકે્ષ ચોક્કસ અપભપ્રાય આપી 

િકીએ એમ નથી. મન ેલાગે છે કે આપણે પિેલાાં ક ટ ાંબથી િરૂઆત કરિી જોઈએ. તયાાં છોકરાછોકરીઓનોઉછેર થિાભાપિક રીત ે

અન ેઆઝાદીના િાતાિરણમાાં થિો જોઈએ. એટલે સિપિક્ષણ આપોઆપ આિિે.    

જો તમે િાળામાાં સિપિક્ષણ રાખિો ને અધ્યાપન માંપદરોમાાં નિી ાં રાખો તો પિદ્યાથીઓ સમજિ ેકે દાળમાાં કઈક કાળ ાં 

છે. મારાાં બાળકો ખરાબ િિ ેતોપણ િ ાં  તેમન ેજોખમમાાં પડિા દઈિ. એક પદિસ આપણે આ કામિૃપત્ત છોડિી પડિે. પિાંદ થતાન 

માટે આપણે પપિમના દાખલા ન િોધિા જોઈએ. અધ્યાપન માંપદરોમાાં પિક્ષકો લાયક ન ે પપિત્ર િિે, નઈતાલીમની ભાિના 
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તેમનામાાં ભરલેી િિ ેતો કિ ાં જોખમ નથી. દ ભાષગ્યે થોડા દાખલા એિા બની જાય તોયે પચાંતા નિી ાં. એિા બનાિો દરકે જગ્યાએ 

બનિાના. 
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