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मानवाधिकार संरक्षण और प्रशासन की भूधमका 
 

डॉ. धिरााज प्रसाद बैरवा 
 

एसोससएट प्रोफेसर राजनीसिक सिज्ञान सिभाग] राजधानी कॉलेज] 

सिल्ली सिश्वसिद्यालय]  राजा गार्डन] नई सिल्ली-110015 
 
शोि सारांश 
  मानिासधकार संरक्षण में प्रशासन की भसूमका महत्िपणूड ह।ै प्रशासन न्याय व्यिस्था की प्रथम सीढी ह।ै अिः मानिासधकार संरक्षण 

प्रशासन का मखु्य किडव्य ह।ै इसी िथ्य को ध्यान में रखिे हुए भारिीय संसिधान िण्र् प्रसिया संसहिा और भारिीय िण्र् सिधान में सिशेष 

व्यिस्था की गई ह।ै संसिधान के अन्िगडि प्रत्येक नागररक को संरक्षण सिये जाने, बगैर िारंट सगरफ्िार नही करन,े सगरफ्िारी के 24 घंटे के 
अन्िर न्यायालय में प्रस्िुि करन ेअनरुक्षण की अिसध में अमानिीय व्यिहार से रक्षा करन े के सलए असधकार सिए गए हैं। प्रशासन द्वारा 

मानि पर अत्यसधक बल प्रयोग करन ेपर रोक लगाई गई ह।ै साथ ही आम नागररकों को भी असभव्यसि की स्ििंत्रिा, सनरायधु सम्मेलन आसि 

के असधकार सिए ह।ै प्रशासन सकसी भी शासन की कायडकारी शाखा ह।ै सजस पर प्रत्येक नागररक के संिैधासनक असधकारों के गलि प्रयोग 

और सरुक्षा का िासयत्ि ह ै । इस िासयत्ि के सनिाडह के सलए प्रशासन को बल प्रयोग करन ेका असधकार सिया गया ह।ै इस बल का 

सनसिि सीमा िक िथा सििके पणूड उपयोग करना जरूरी ह ैिासक प्रत्येक व्यसि के मानिासधकार की रक्षा की जा सकें । साथ ही सकसी 

व्यसि के मानिासधकारों के रक्षाथड प्रशासन द्वारा अन्य सकसी के असधकारों का हनन न हो। इसके सलए असनिायड ह ै सक प्रशासन को 

मानिासधकारों के संबंध में पणूड सशक्षा िी जाए। प्रशासन द्वारा कई िरीकों से मानिासधकारों का उल्लंघन सकया जािा ह।ै जैस े- आिश्यकिा 

से असधक बल प्रयोग, गलि व्यसि को सगरफ्िार करना, सकसी व्यसि को झठेू प्रकरण में असभयोसजि कर लेना, सकसी व्यसि को अनासधकृि 
रूप से असभरक्षा में रखना आसि।  
 

शब्द क ं जी - भारिीय िण्र् सिधान, लोकिांसत्रक शासन व्यिस्था, भेि, रंग भेि, धासमडक कट्टरिा, आिंकिाि, रूसििािी समाज, जासिय भेिभाि, 

सरकारी िंत्र की कमजोरी, नैसिक पिन, भ्रष्टाचार, अंधसिश्वास,  
 

प्रस्तावना - मानिासधकार ि ेअसधकार ह ैजो व्यसि को जन्म के साथ ही प्राप्त हो जािे ह ैएिं सजनके सबना व्यसि का सिाांगीण सिकास 

संभि नहीं ह।ै लोकिांसत्रक शासन व्यिस्था की सफलिा मानिासधकारों की सरुक्षा पर ही संभि ह ै। सजन िेशों में मानिासधकारों का हनन 

होिा ह।ै िहााँ पर लोकिन्त्र की ज्योसि बुझ जािी ह ैएिं उस िेश में सहसंा, अराजकिा, असस्थरिा, असरुक्षा, आसथडक ि सामासजक रूप से 

कमजोर िगड, मसहलाऐ ंएिं बच्चों का शोषण होिा ह ैएिं इन्हें शारीररक ि मानससक रूप से प्रिासर्ि सकया जािा ह।ै आज सिष्ि के समक्ष 

सबस े ज्िलंि मदु्दा मानिासधकारों का हनन एिं इनकी रक्षा का ह।ै संयिु राष्रसंघ ने 10 सिसम्बर 1948 को 'मानि असधकारों की 

सािडभौसमक घोषणा पत्र' जारी सकया । सजससे की सिश्व के सभी िेषों में व्यसि के मानिासधकारों की रक्षा हो सके। लोकिन्त्र ही एक ऐसी 
शासन व्यिस्था ह ैसजसमें व्यसि के मानिासधकारों की सबसे ज्यािा सरुक्षा हो सकिी ह।ै लोकिन्त्र ि मानिासधकार एक-िसूरे की आिश्यकिा 

बन गये ह।ै जहााँ लोकिन्त्र होगा िहााँ मानिासधकार होगें िथा जहााँ मानिासधकार होंगे िहााँ लोकिन्त्र होगा। भारिीय संसिधान के भाग- िीन 

में मौसलक असधकार स्थासपि कर व्यसि के मानिासधकारों को सुरक्षा प्रिान की गई ह।ै लेसकन आज भी मानिासधकारों की रक्षा के मागड 

अनेक चनुौसियााँ ह।ै सजनमें असशक्षा, गरीबी, सलंग भेि, नस्लीय भेि, रंग भेि, धासमडक कट्टरिा, आिंकिाि, रूसििािी समाज, अंधसिश्वास, जासिय भेिभाि, 

सरकारी िंत्र की कमजोरी, नैसिक पिन, भ्रष्टाचार, आसि। लेसकन आज मानिासधकारों को सदुृढ एिं उनकी रक्षा के सलए इन चनुौसियों को समाप्त 

करन ेकी आिश्यकिा ह ैसजससे व्यसियों का सिाांगीण सिकास सकया जा सकें । मानिासधकरों से समाज से शांसि, सौहािड, भाईचारा ि सिश्व 

बन्धतु्ि की भािना बढिी ह,ै अन्िराडष्रीय शांसि ि सद्भािना को बढािा समलिा ह,ै लोकिांसत्रक शासन प्रणाली मजबूि होिी ह।ै  

संसिधान की उसशका में भारि को संपणूड प्रभतु्ि संम्पन्न समाजिािी, पंथ सनरपेक्ष और लोकिंत्रात्मक गणराज्य घोसषि सकया गया ह।ै 

लोकिंत्रात्मक पि से ये स्पष्ट होिा ह ैसक सरकार अपनी शसि जनिा की इच्छा से प्राप्त करिी ह।ै सरकार जनिा की, जनिा के सलए और 

जनिा द्वारा ह।ै जनिा ही सरकार का सनिाडचन करिी ह।ै इससे यह भािना सनकलिी ह ैसक सभी व्यसि मलूिंश, धमड, भाषा, सलंग और संस्कृसि 

के सलहाज के सबना समान ह।ै समानिा का असधकार प्रजािंत्र की आत्मा ह।ै संसिधान के द्वारा नागररकों को सनम्न प्रकार की समानिाएं प्रिान 

की गई ह।ै  

पद प्राधि की समानता - अनचु्छेि 16 के अनसुार 'सब नागररकों को सरकारी पिों पर सनयुि के सलए समान अिसर प्राप्त होंगे और 

इस संबंध में केिल धमड, मलूिंश, जासि, सलंग अथिा जन्मस्थान या इनमें से सकसी के आधार पर सरकारी नौकरी या पि प्रिान करन ेमें कोई 

भेिभाि नहीं सकया जायेगा। इसके अन्िगडि राज्य को यह असधकार भी है सक िह राजकीय सेिाओ ंके सलए आिश्यक योग्यिाऐ ंसनधाडररि कर 

िे।  

भ्रमण की स्वतंत्रता - भारि के सभी नागररक सबना सकसी प्रसिबंध या सबना सकसी सिशेष असधकार-पत्र के भारिीय के्षत्र में घमू सकिे हैं । 

सनिास की स्ििंत्रिा - भारि के प्रत्येक नागररक को भारि में कहीं भी रहन ेअथिा बस जान ेकी स्ििंत्रिा ह।ै भ्रमण और सनिास के 

संबंध में यह व्यिस्था संसिधान द्वारा अपनाई गई इकहरी नागररकिा के अनरुूप ह।ै  
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व्यवसाय की स्वतंत्रता - भारि के सभी नागररकों को इस बाि की स्ििंत्रिा ह ैसक िे अपनी आजीसिका के सलए कोई पेशा, व्यापार या 

कारोबार कर सकिे हैं। राज्य साधारणिः व्यसि को कोई सिशेष नौकरी, व्यापार, अथिा व्यिसाय करन ेहिेु ना बाध्य करेगा और ना ही उसके 

इस प्रकार के कायड में बाधा र्ालेगा।  

स्वतंत्रता का अधिकार - भारिीय संसिधान के अनचु्छेि 19 से लेकर 22 िक स्ििंत्रिा के असधकार का उल्लेख सकया गया ह।ै इस 

संबंध में अनचु्छेि 19 सबस ेअसधक महत्िपणूड ह।ै  

अधभव्यधि की स्वतंत्रता - भारि के सभी नागररकों को सिचार करने, भाषण िेन ेऔर अपन ेि अन्य व्यसियों के सिचारों के प्रचार की 

स्ििंत्रिा प्राप्त ह।ै प्रेस भी सिचारों के प्रचार का एक साधन होने के कारण इसी में प्रेस की स्ििंत्रिा भी शासमल ह।ै  

कानूनन समानता - अनचु्छेि 14 के अनसुार 'भारि के राज्य के्षत्र में राज्य सकसी भी व्यसि को काननू के समक्ष समानिा या काननू के 

समान संरक्षण से िंसचि नहीं करेगा। इस व्यिस्था का आशय यह ह ैसक राज्य सभी व्यसियों के सलए एक-सा काननूी व्यिहार करेगा।  
सामाधजक समानता - काननू के समक्ष समानिा के साथ-साथ संसिधान क व्िारा सामासजक समानिा की भी व्यिस्था की गई ह।ै अनचु्छेि 

15 के अनसुार 'राज्य द्वारा धमड, मलूिंश, जासि, सलंग, जन्म स्थान आसि के आधार पर नागररकों के प्रसि जीिन के सकसी के्षत्र में पक्षपाि 

नहीं सकया जाऐगा2 |  
शांधतपूणा सम्मेलन की स्वतंत्रता - व्यसियों द्वारा अपने सिचारों के प्रचार के सलए शांसिपिूडक और सबना सकन्हीं शस्त्रों के सभा या 

सम्मेलन सकया जा सकिा ह ैिथा उनके द्वारा जलुसू अथिा प्रिशडन का आयोजन भी सकया जा सकिा ह।ै  
सघं धनमााण की स्वतंत्रता - संसिधान के द्वारा सभी नागररकों को समिुाय और संघों के सनमाडण की स्ििंत्रिा प्रिान की गई ह।ै इस 

स्ििंत्रिा की आड़ में व्यसि ऐसे समिुायों का सनमाडण नहीं कर सकिा जो षड़यन्त्र करें अथिा सािडजसनक शांसि और व्यिस्था भंग करें।  

कानून में समानता - अनचु्छेि 20 के अनसुार 'सकसी व्यसि को उस समय िक अपराधी नहीं ठहराया जा सकिा जब िक सक उसने 

अपराध के समय में लागू सकसी काननू का उल्लंघन न सकया हो'। इसके साथ ही एक अपराध के सलए व्यसि को एक ही बार िसण्र्ि 
सकया जा सकिा ह।ै 

रक्षा का अधिकार - इसमें कहा गया ह ै सक 'सकसी व्यसि को उसके प्राण िथा िैसहक स्ििंत्रिा से सिसध द्वारा स्थासपि प्रसिया को 

छोड़कर अन्य सकसी प्रकार से िंसचि नहीं सकया जा सकिा। अब आपािकाल में भी जीिन और िैसहक स्ििंत्रिा के असधकार को समाप्त या 

सीसमि नहीं सकया जा सकिा ह।ै3  

शोषण के धवरुद्ध अधिकार - भारि में ससियों से सकसी न सकसी रूप में िासिा की प्रथा सिद्यमान रही ह ै सजसके अंिगडि हररजनों, 

खेसिहर श्रसमकों िथा सस्त्रयों पर अत्याचार सकय ेजािे रह ेहैं। इस संबंध में सनम्न व्यिस्थाऐ ंहैं: अनचु्छेि 23 (1) के अनसुार मनषु्य के िय 

सििय और बेगार ( जबरिस्िी) पर रोक लगा िी गई ह,ै सजसका उल्लंघन सिसध के अनसुार िण्र्नीय अपराध ह।ै  

मौधलक अधिकारों का सरंक्षण - इसके अनसुार 14 िषड से कम आय ुिाले सकसी बच्चे को कारखानों, खानों, अथिा अन्य सकसी जोसखम 

भरे काम पर सनयिु नहीं सकया जा सकिा। िास्िि में शोषण के सिरुद्ध असधकार का उद्देश्य एक िास्िसिक सामासजक लोकिंत्र की स्थापना 

करना ह।ै भारिीय संसिधान के अनचु्छेि 25 से 28 द्वारा भी व्यसियों को चाह ेिे सििेशी हों या भारिीय नागररक, धासमडक स्ििंत्रिा का 

असधकार प्रिान सकया गया ह।ै इस संबंध में कुछ व्यिस्थाऐ ंसनम्न प्रकार हैं— 25 िें अनचु्छेि द्वारा सभी  व्यसियों को अपनी इच्छानसुार 

धासमडक आचरण और प्रचार की पणूड स्ििंत्रिा प्रिान की गई है। अनचु्छेि 26 के द्वारा सभी धमों के अनयुासययों को यह असधकार सिया 

गया ह।ै धासमडक और परोपकारी कायों के सलए संस्थाऐ ंबना सकें गे। अपन ेधासमडक मामलों का प्रबंध कर सकें गे। चल और अचल सम्पसि 

असजडि कर सकें गे। अनचु्छेि 27 के अनसुार ऐसी समस्ि आय को कर मिु कर सिया गया ह ैसजसे धासमडक एिं परोपकारी कायों में खचड 

करना सनसिि सकया गया हो। अनचु्छेि 28 के अनसुार 'राजकीय सनसध से चलन ेिाली सकसी भी सशक्षण संस्था में सकसी प्रकार की धासमडक 
सशक्षा प्रिान नहीं की जायेगी। सकन्िु अन्य असधकारों की भांसि ही धासमडक स्ििंत्रिा का असधकार भी असीसमि नहीं ह।ै राज्य सािडजसनक 

व्यिस्था, नैसिकिा, स्िास्थ्य आसि के सहि में इसके प्रयोग पर प्रसिबंध लगा सकिा ह।ै'  
सवैंिाधनक सरंक्षण का अधिकार - संसिधान में मौसलक असधकारों के उल्लेख से असधक महत्िपणूड बाि उन्हें सियासन्िि करन ेकी व्यिस्था 

ह,ै सजसके सबना मौसलक असधकार अथडहीन ससद्ध होंगे। संसिधान सनमाडिाओ ंने इस उद्देश्य से 'संिैधासनक उपचारों के असधकार' को भी संसिधान 
में स्थान सिया ह ै सजसका िात्पयड यह ह ै सक नागररक असधकारों को लाग ूकरिाने के सलए सिोच्च न्यायालयों की शरण ले सकिे हैं। 

उच्चिम न्यायालय और उच्च न्यायालयों के द्वारा नागररकों के मौसलक असधकारों की रक्षा के सलए सनम्न प्रकार के लेख जारी सकए जा 

सकिे हैं-  

बंदी प्रत्यक्षीकरण - व्यसिगि स्ििंत्रिा के सलए यह लेख सिाडसधक महत्िपणूड ह।ै यह उस व्यसि की प्राथडना पर जारी सकया जािा ह,ै जो 
यह समझिा ह ै सक उस ेअिैध रूप से बंिी बनाया गया ह।ै इस प्रकार अनसुचि एिं गैर काननूी रूप से बंिी बनाए गए व्यसि बंिी 

प्रत्यक्षीकरण के लेख के आधार पर स्ििंत्रिा प्राप्त कर सकिे हैं।  

परमादेश - परमािेश का लेख उस समय जारी सकया जािा ह,ै जब कोई पिासधकारी अपन ेसािडजसनक किडव्य का सनिाडह नहीं करिा । इस 

प्रकार के आज्ञा पत्र के आधार पर पिासधकारी को उसके किाडव्य पालन का आिेश जारी सकया जािा ह'ै |  
प्रधतषेि - यह आज्ञा - पत्र सिोच्च न्यायालय िथा उच्च न्यायालय सनम्न न्यायालयों िथा अद्धड-न्यासयक न्यायासधकरणों को जारी करिे हुए 

उन्हें आिेश सिया जािा ह ैसक ि ेइस मामल ेमें अपन ेयहां कायडिाही स्थसगि कर िे, क्योंसक यह मामला उनके असधकार के्षत्र के बाहर ह।ै4 

उत्पे्रषण - यह आज्ञा-पत्र असधकांशि: सकसी सििाि को सनम्न न्यायालयों से उच्च न्यायालय में भेजन े के सलए जारी सकया जािा ह,ै 
सजससे िह अपनी शसि से असधक असधकारों का उपयोग न करें या अपनी शसि का िरुूपयोग करिे हुए न्याय के प्राकृसिक ससद्धान्िों को 

भंग न करें ।  
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अधिकार पृच्छा - जब कोई व्यसि ऐसे पिासधकारी के रूप में कायड करन ेलगिा ह,ै सजसके रूप में कायड करन ेका उस ेिैधासनक रूप से 
असधकार नहीं ह ैिो न्यायालय असधकार पचृ्छा के द्वारा उस व्यसि से पछूिा ह ैसक िह सकस आधार पर इस पि पर कायड कर रहा ह ै

और जब िक िह इस प्रश्न का संिोषजनक उििर नहीं िेिा, िह कायड नहीं कर सकिा।  

यदु्ध, बाहरी आिमण या सशस्त्र सिद्रोह जैसी पररसस्थसियों में जबसक राष्रपसि के द्वारा आपािकाल की घोषणा कर िी गई हो, मौसलक 

असधकारों की रक्षा के सलए कोई व्यसि सकसी न्यायालय से प्राथडना नहीं कर सकेगा। इस प्रकार संसिधान के द्वारा संकटकाल में नागररकों के 

मौसलक असधकारों को स्थसगि करन ेकी व्यिस्था की गई ह।ै  

अन च्छेद 23- सकसी भी व्यसि से जबरिस्िी काम करिाना, भीख मंगिाना और इसी िरह के कृत्य करने पर प्रसिबंध लगाया गया।  

अन च्छेद 32 - मसहला िथा परुुषों के सलए समान कायड के सलए समान िेिन की व्यिस्था का प्रािधान। "5  

अन च्छेद 42 - राज्यों को इस अनचु्छेि में गभाडिस्था के िौरान काम करने के सलए छूट िथा अिकाश िेन ेका असधकार िशाडया गया ह।ै  

धिरफ्तारी सम्बन्िी अधिकार - सगरफ्िारी के सम्बन्ध में भारिीय संसिधान में सिसधक व्यिस्थाओ ंका ब्यौरा - अनचु्छेि 21 के अनुसार 

सकसी व्यसि को प्राण या िैसहक स्ििंत्रिा से सिसध द्वारा स्थासपि प्रसिया के अनसुार की िंसचि सकया जायेगा, अन्यथा नहीं। अनचु्छेि 22(1) 

के अनसुार सकसी सगरफ्िार सकये गये व्यसि को उसकी सगरफ्िारी के कारण बिाये सबना असभरक्षा में नहीं रखा जा सकिा ह।ै अनचु्छेि 22 

(2) के अनसुार सगरफ्िार व्यसि को यात्रा के सलए आिश्यक समय को छोड़कर सगरफ्िारी के 24 घण्टे की अिसध में सनकटिम मसजस्रेट के 

समक्ष पेश सकया जाएगा। अनचु्छेि 22 (1) के द्वारा सगरफ्िार व्यसि को अपनी पसंि के सिसध व्यिसायी से परामशड करन ेि प्रसिरक्षा करन े

का असधकार सिया गया ह।ै उच्चिम न्यायालय के जोगेन्द्र कुमार बनाम उिर प्रिेश 'ररट सपटीशन' (सससिल) सं. 9/1994 में सगरफ्िार 

व्यसि के सनम्नसलसखि असधकार बिाये हैं- मेसर्कल मआुयना करिान ेका असधकार । सगरफ्िार व्यसि द्वारा अपन े समत्र या सम्बन्धी को 

सगरफ्िारी का कारण या स्थान की सचूना िेन ेका असधकार। पूछिाछ के िौरान सगरफ्िार के िकील के मौजिू रहन ेका असधकार। िकील से 

सलाह करने का असधकार। यह असधकार सगरफ्िारी के समय से ही प्रारम्भ हो जािा ह ै।" मसजस्रेट के पास सबना सिलंब ले जाय ेजाने 

का असधकार। जब भी सकसी असभयिु को पसुलस सहरासि में रखा जाए, िो मानि गररमा का ध्यान रखा जाएगा। इस सम्बन्ध में प्रमखु 

सनिेश सनम्नसलसखि हैं — अनचु्छेि 20 (3) के अनसुार सकसी अपराध के सलए असभयिु व्यसि को स्ियड अपन ेसिरूद्ध साक्षी होन ेके सलए 

बाध्य नहीं सकया जाएगा। सससिल और राजनीसिक असधकारों के अन्िराडष्रीय करार के अनचु्छेि 7 के अनसुार सकसी व्यसि को यािना के या 

िूर, अमानिीय और सनम्नकारी सजा के अधीन नहीं रखा जाएगा। भारिीय िण्र् संसहिा में धारा 330 ि 331 में सकसी असभयिु से 

संस्िीकृसि करिाने ि अपराध के बारे में जानकारी लेने या सम्पसि बरामि करिान े के सलए मारपीट करन ेको िण्र्नीय बनाया गया ह।ै 

न्यायालयों ने भी सहरासिी अपराधों को सख्िी से िंसर्ि करन ेकी नीसि अपनाई गई ह।ै इसी प्रकार न्यायालयों ने सबहार पसुलस सहरासि में 

असभयिुों को अन्धा करन ेि अन्य मामलों में भी सख्ि रिैया अपनाया ह।ै िंर् प्रसिया संसहिा की धारा 163 ि साक्ष्य असधसनयम की 

धारा 24 के अनसुार पसुलस असधकारी असभयिु को कोई उत्प्रेरणा, धमकी या िचन न िो िेगा और न सिलिायेगा ।  
राष्रीय मानिासधकार आयोग ने सहरासिी अपराधों को बहुि गंभीर माना ह।ै आयोग ने सभी राज्यों को सलखा ह ैसक सहरासि में मौि या 

बलात्कार की घटना होन ेपर सचूना, सचूना आयोग में 24 घण्टे में िी जायेगी। सकसी अन्य स्त्रोि से आयेग को सचूना समलन ेपर यह माना 

जाएगा सक अपराध को िबान ेका प्रयास सकया जा रहा ह।ै सिसध आयोग ने 1985 में यह ससफाररश की ह ैसक पसुलस सहरासि में मौि 

का मारपीट के मामल ेमें पुसलस द्वारा ऐसा न करन ेको सासबि करन ेका भार पसुलस पर होना चासहए, क्योंसक पीसड़ि पक्ष में कोई स्ििंत्र 

गिाह उपलबध नहीं होिे हैं ।7  

प्रधतरक्षा सबंंिी अधिकार - असभयिु को अिालि में काननूी रूप से प्रसिरक्षा करन ेका हक ह।ै संसिधान का अनचु्छेि 22 (1) यह 

उपबंध करिा ह ैसक सगरफ्िार व्यसि िकील से सलाह करने और उसके द्वारा प्रसिरक्षा प्राप्त करने से िंसचि नहीं सकया जाएगा। धारा 303 

के अनसुार असभयिु को यह असधकार होगा सक उसके पसंि के प्लीर्र द्वारा उसकी प्रसिरक्षा की जाए। धारा 207 प्रािधान करिी ह ैसक 
न्यायालय प्रत्येक ररकार्ड की एक प्रसिसलसप असभयिु को असिलंब सनःशलु्क िेगा । सनष्पक्षिा का असधकार - मानिासधकार की सािडभौम 

घोषणा के अनचु्छेि 10 के अनसुार प्रत्येक व्यसि को उसके सिरूद्ध लगे असभयोग में स्ििंत्र और सनष्पक्ष अिालि में खलुी और सनष्पक्ष 

सनुिाई का असधकार ह।ै अनचु्छेि 11 सजस व्यसि के सिरूद्ध कोई असभयोग लगा ह ैउसको खलुी सनुिाई में अपराधी सासबि होन ेिक 

सनिोश माने जाने का असधकार है । 'सससिल और राजनैसिक ―  असधकारों के करार' के अनचु्छेि 10 (2) के अनसुार असभयिु व्यसि को 

ससद्ध िोष व्यसि से अलग रखा जाएगा । ' सससिल और राजनैसिक असधकारों के करार का उल्लेख अनचु्छेि 14 अनेक मानिासधकारों का 

उल्लेख करिा ह ैजैस ेन्यायालय के समक्ष समानिा, सनिोश होने की पिूडधारणा, प्रसिरक्षा िेन ेका असधकार आसि। यह सभी सनयम शीघ्र और 

सनष्पक्ष सनुिाई के सलए सनिेश िेिे हैं' ।  
राष्रीय मसहला आयोग द्वारा मसहलाओ ंके प्रसि अपराधों के मामलों में घटनास्थल पर जाकर बयान सलये जािे हैं और जांच की जािी ह।ै 

मसहला असभयिु या संसिग्ध के साथ असभरक्षा में अपराध होने पर भी आयेग द्वारा कायडिाही की जािी ह।ै मसहलाओ ंसे पुसलस असभरक्षा के 

िौरान बलात्कार करन ेपर भारिीय िंर् संसहिा की धारा 376 (2) में असधक िण्र् यानी आजीिन कारािास िक के िण्र् का प्रािधान ह।ै" 

बन्िी के असधकार भारिीय संसिधान में संयिु राष्र संघ द्वारा मानिासधकारों की सािडभौसमक घोषणा के संिभड में सससिल और राजनीसिक 

असधकारों पर अन्िराडष्रीय करार की पालना में बंसियों को कुछ सिशेष मानिासधकार प्रिान सकये गये हैं जो सनम्न प्रकार से ह ै- और 

राजनैसिक असधकारों पर अंिराडष्रीय करार के अनचु्छेि 6 खण्र् (1) में कहा गया ह ैसक - प्रत्येक मानि प्राणी को जीिन का असधकार 

जन्मजाि प्राप्त ह।ै खण्र् (2) में यह कहा गया ह ैसक सजन िषेों में मतृ्यिुण्र् समाप्त नहीं सकया गया ह ैिहां यह गम्भीरिम अपराध के 

सलए लागू होगा। खण्र् (4) में कहा गया ह ैसक मतृ्यिुण्र् से िंसर्ि प्रत्येक व्यसि को क्षमािान, सामसूहक क्षमा या िण्र् में कमी मांगने का 
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असधकार होगा और यह सभी मामलों में सिये जा सकें गे। इसी करार के अनचु्छेि 7 में यह कहा गया ह ैसक सकसी व्यसि को यािना नहीं 

िी जाएगी और िूर, अमानिीय या सनम्नकारी उपचार या सजा के अधीन नहीं रखा जाएगा। अनचु्छेि 9 (5) में कहा गया ह ैसक प्रत्येक 

व्यसि, जो सिसध सिरुद्ध सगरफ्िारी का सनरोध का पीसड़ि ह,ै उस ेक्षसिपसूिड का प्रििडनीय असधकार होगा। भारि ने इस करार को स्िीकार सकया 

ह ैलेसकन अनचु्छेि 9 (5) को भारिीय काननूी व्यिस्था के अनुसार मान्य नहीं सकया ह।ै अनचु्छेि 10 (2) (क) के अनसुार असभयुि व्यसि, 
ससद्धिोष व्यसियों से अलग रखे जाऐगें और उनके साथ अससद्धिोष व्यसियों जैसा व्यिहार सकया जाएगा। उपखण्र् (ख) में कहा गया ह ै

सक जेल में बंि बंसियों मामल ेयथासंभि िेजी से सनपटाए जाऐगें। खण्र् (3) में कहा गया ह ैसक िण्र् प्रणाली का उद्देश्य कैसियों का सधुार 

ि सामासजक पनुिाडस होगा। 10  

मानवाधिकारों की सावाभौधमक घोषणा - मानिासधकारों की सािडभौसमक घोषणा के अनचु्छेि 1 में कहा गया ह ैसक 'सभी मानि प्राणी 

गररमा और असधकारों के दृसष्ट से स्ििंत्र और समान जन्में हैं और उन्हें बुसद्ध ि अन्िरआत्मा की िेन प्राप्त ह'ै । अन्य व्यसियों की भांसि 

ही यह असधकार बंसियों को भी प्राप्त ह।ै अनचु्छेि 5 के अनसुार सकसी को भी यािना नहीं िी जाएगी और सकसी को िूर, अमानिीय या 

सनम्नकारी उपचार या सजा नहीं िी जाएगी। अनचु्छेि 9 में यह घोसषि सकया गया ह ैसक सकसी को भी मनमान ेिंग से सगरफ्िार, सनरूद्ध या 

िेष- सनष्कासषि नहीं सकया जाएगा। अनचु्छेि 11 ( 1 ) में कहा गया ह ैसक प्रत्येक व्यसि, सजस पर िंर्नीय अपराध का आरोप सकया गया 

ह,ै िब िक सनिोश माना जाएगा, जब िक सक उस ेऐसी खलुी अिालि में, जहां उस ेअपनी प्रसिरक्षा की ससुिधाऐ ंप्राप्त हों, काननू के अनसुार 

अपराधी न ससद्ध कर सिया गया हो। इन घोषणाओ ंमें बंसियों के असधकार सनसहि हैं, चाह ेिे सिचाराधीन बंिी हो या सनरुद्ध बंिी हों या 

सनरूद्ध सकय ेगये हों। बंसियों के उपचार हिेु मानिण्र्- संयिु राष्र महासभा द्वारा 1957 में कैसियों के मानिासधकार ससुनसिि करन ेके सलए 
स्िीकृि सकय ेगये। महत्िपणूड मानिासधकार सनयम सनम्नांसकि हैं-  

 1. कैसियों को पढन ेके सलए पसु्िकें िी जायेगी। 

 2. कैसियों को धासमडक सिश्वास से न रोका जाएगा। 

 3. कैसियों का श्रम पीड़ािायक नहीं होगा।  

4. कैसियों के उपचार के सलए उसचि िरीके अपनाए जायेंगे।  

5.  जैर सनुिाई कैसियों के सलए अच्छी व्यिस्था की जाएगी।  

6. सससिल कैसियों को भी अन्य कैसियों से अलग रखा जाएगा।  

7.  कैसियों के साथ सकसी भी प्रकार का भेिभाि नहीं सकया जाएगा। कैसियों के धासमडक सिश्वास का सम्मान रखा   
  जाएगा।  

8. कैसियों को पथृक् रखा जाएगा।  

9. कैसियों को रहन ेके सलए ऐसी जगह िी जाएगी जहां हिा, रोशनी, स्नान ि सफाई की परूी व्यिस्था हो । कैसियों  
  को शरीर की िेखभाल की ससुिधा िी जाएगी। खाने-पीने का सामान स्िास्थ्यकर होगा।  

10. कैसियों को स्िास्थ्य सेिा उपलब्ध कराई जाएगी।  

11. अनशुासन ि िेर् के सलउए सनयमानसुार कायडिाही होगी।  

12. कैसियों को सशकायि करन ेका असधकार होगा।  

भारत में बंधदयों के अधिकार - भारि में लागू मानिासधकार संरक्षण असधसनयम 1993 में बंसियों के असधकारों की रक्षा के सलएउ भी 

उपबंध सकय ेगये हैं। असधसनयम की धारा 12 में राष्रीय मानिासधकार आयोग के सलए सनिेश सिया गया है सक िह जेलों की िशा ि 

बंसियों की अिस्था का अध्ययन करेगा और इनमें सधुार के सलए ससफाररश करेगा। भारि में राष्रीय मसहला आयोग की स्थापना 1992 में 
राष्रीय मसहला आयोग असधसनयम द्वारा की गई थी। भारि में न्यायपासलका ने भी बंसियों को उनके असधकार . सिलान ेमें प्रभािी भसूमका 

का सनिडहन सकया ह।ै मानिासधकार के प्रािधान-  िंर् प्रसिया संसहिा की भांसि ही भारिीय िंर् संसहिा में भी मानिासधकार के संरक्षण के 
कुछ प्रािधान उपलब्ध हैं- पसुलस असभरक्षा में सकसी व्यसि के अपराध के बारे में संस्िीकृसि या सचूना प्राप्त करन ेके सलए या संपसि 

बरामि करान ेया इस बारे में सचूना प्राप्त करन ेके सलए चोट काररि करन ेपर साि िषड िक कारािास और जमुाडने का प्रािधान ह'ै'।11 

सामान्यिः अपराध िो प्रकार के होिे हैं - जमानिीय और अजमानिीय । जमानिीय अपराध सनम्न एिं सामान्य प्रकृसि के होिे हैं जबसक 

अजमानिीय अपराध गंभीर ओर संगीन प्रकृसि के होिे हैं। जब कोई व्यसि जमानिी अपराध के अन्िगडि आने िाला सनम्न एिं सामान्य 

अपराध काररि करिा ह ैऔर उसे न्यायालय के समक्ष प्रस्िुि सकया जािा है िो न्यायालय उसे जमानि पर अथिा प्रसिभओु ंरसहि बन्धपत्र 

पर छोडे़ जाने का आिेश िे सकेगा। जमानिीय अपराध काररि करन ेिाला कोई भी असभयिु जब भी न्यायालय के समक्ष लाया जायेगा िंर् 

प्रसिया संसहिा की इस धारा के अन्िगडि जमानि पर छोडे़ जाने की मांग कर सकेगा। यसि इसी अपराध के सलए पसुलस असभरक्षा में रखे 

व्यसि के साथ गंभीर चोट की जािी ह ैिो भारिीय िंर् संसहिा की धारा 331 के अनसुार िस िषड की सजा और जमुाडना सकया जाएगा।  
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