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Jhen~Hkxon~xhrk – ,d ijhp; 

vk”kh’k lseoky, rf̀Ir tq;ky  

ek;k xqzi vkWQ dkWystsl] nsgjknwu] bafM;k 

lkj - 

Jhen~Hkxon~xhrk esa tgkWa Kku] HkfDr vkSj deZ dh f=os.kh dk laxe o leUo; fn[kkbZ nsrk gS ogha vU; 

xhrkvksa esa Kku dk] fdlh esa HkfDr dk] fdlh esa deZ dk] fdlh esa Kku&deZ dk] fdlh esa Kku&HkfDr dk 

iz/kkU; fn[kkbZ iM+rk gSA vr% lHkh xhrk;sa fdlh u fdlh :Ik es osnkUr dh izfriknd gS vkSj vkSifu"kfnd 

Kku dks O;Dr djrh gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk dh i"̀BHkwfe egkHkkjr dk ;q) gSA ftl izdkj ,d lkekU; euq"; vius thou dh leL;kvksa 

esa my>dj fdadrZO;foew<+ gks tkrk gS vkSj mlds Ik’pkr~ thou ds lejkax.k ls iyk;u djus dk eu cuk 

ysrk gS mlh izdkj vtqZu tks egkHkkjr dk egkuk;d gS vius lkeus vkus okyh leL;kvksa ls Hk;Hkhr gksdj 

thou vkSj {kf=; /keZ ls fujk’k gks x;k gS] vtqZu dh rjg gh ge lHkh dHkh&dHkh vfuf’p; dh fLFkfr esa 

;k rks grk’k gks tkrs gSa vkSj ;k fQj viuh leL;kvksa ls mf)Xu gksdj dr ZO; foeq[k gks tkrs gSaA Hkkjro"kZ 

ds _f"k;ksa us xgu fopkj ds Ik’pkr~ ftl Kku dks vkRelkr fd;k mls mUgksaus osnksa dk uke fn;kA bUgha 

osnksa dk vfUre Hkkx mifu"kn dgykrk gSA ekuo thou dh fo’ks"krk ekuo dks izkIr ckSf)d 'kfDr gS vkSj 

mifu"knksa esa fufgr Kku ekuo dh ckSf)drk dh mPpre~ voLFkk rks gS gh] vfirq cqf) dh lhekvksa ds ijs 

euq"; D;k vuqHko dj ldrk gS mldh ,d >yd Hkh blesa fufgr gSA 

 

ijhp; - 

^xhrk* dk 'kkfCnd vFkZ gS&^xk;k gqvk vFkok dFku fd;k x;k*A v/;kRe vkSj Kku lEcU/kh NksVh 

jpukvksa dk uke izk;% ^xhrk* gks x;kA buesa ls dfri; jpukvksa esa vkRek] ijekRek ds Lo:Ik ij izdk’k 

Mkyk x;k gSA rks fdlh esa osnkUr vkSj czãKku dh ppkZ dh x;h gS] fdlh esa gB;ksx vkfn fdlh ;ksx 

fof/k dk foospu fd;k x;k gS] rks fdlh Hkh lEiznk; fo’ks"k ds fof/k&fo/kkuksa dk izfriknu fd;k x;k gS 

vkSj fdlh esa deZdk.M vkSj o.kkZJe /keZ dk fooj.k gh ik;k tkrk gSA ijUrq bu lHkh xhrkvksa esa lkekU; 

rFkk ,d rF; leku gS fd vf/kdrj izR;sd ^xhrkdkj* us viuk mn~ns’; v/;kRe&iFk ij vxzlj gksdj 

eks{k izkIr djuk gh ekuk x;k gSA muds vuqlkj ;fn dksbZ euq"; buesa mfYyf[kr mins’kkuqlkj vkpj.k 
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djrk gS] Hktu] lk/kuk] mikluk  vFkok deZdk.M }kjk vkReksUufr djrk gS rks og fu’p; gh Hko&cU/kuksa 

ls eqfDr ikdj ijekRek dk lkfUu/; izkIr dj ldsxkA 

Jhen~Hkxon~xhrk &  

Jhen~Hkxon~xhrk dk fnO; Kku egkHkkjr ds ;q) esas Hkxoku Jhd`".k us vius l[kk dqUrh iq= vtqZu 

dks egkHkkjr ds ;q) esa fopfyr gksdj vius drZO; ls foeq[k gks jgs FksA 

/keZ xzUFkksa ds vkWadM+ksa ds vuqlkj Jhen~Hkxon~xhrk dk mins’k Hkxoku Jh d"̀.k us vtqZu dks vkt ls 

yxHkx 7000 lky igys lqukbZ FkhA bldh [kkfl;r ;g gS fd ;g fnO; Kku vkt ds fnu esa Hkh mruk 

gh izklafxd vkSj mi;ksxh gSA rc rd izklafxd jgsxk tc rd bl /kjrh ij ekuo thou dk vfLRro 

jgsxkA 

Hkxoku Jh d"̀.k us vtqZu dks Jhen~Hkxon~xhrk dk fnO; Kku dq:{ks= ds j.kHkwfe esa jfookj ds fnu 

lquk;k FkkA ml fnu ,dkn’kh FkhA blfy, gekjs fgUnq /keZ esa ,dkn’kh dk bruk T;knk egRo gSA/keZ xzUFkksa 

ds vuqlkj xhrk mins’k Hkxoku Jh d"̀.k ds }kjk vtqZu dks yxHkx 45 feuV rd lqukbZ x;h Fkh A Hkxoku 

us ;g xhrk dk Kku drZO; ls HkVds gq, vtqZu dks drZO; fl[kkus ds fy, vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dks /keZ 

Kku fl[kkus ds fy, fn;k FkkA rkfd /kjrh ij vkxs vkus okyh ihf<+;kWa vtqZu dh gh rjg vius drZO; 

iFk ls uk gVs vkSj lnk /keZ ds ekXkZ ij gh pys] /keZ dk lkFk nsaA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa dqy 18 v/;k; gS vkSj 18 v/;k;ksa esa 700 'yksd gSaAftlesa eq[; :i ls HkfDr 

vkSj vkSj deZ ;ksx ekxksZa dh foLr̀r O;k[;k dh x;h gSA ;g Hkh crk;k x;k gS fd bu ekxksZa ij pyus ls 

gj O;fDr fuf’pr gh ijein thou esa lQyrk dk vf/kdkjh cu tkrk gSA ;g egkHkkjr ds Hkh"eioZ dk 

vax gSA tSlk xhrk ds 'kadj Hkk"; esa dgk gS& 

ra /keZa Hkxork ;Fkkifn"V osnO;kl% loZKksHkxoku~ xhrk[;Sa% lIrfHk% 'yksd’krS: ifucU/kA  

Kkt gksrk gS fd yxHkx 8oha lnh ds vUr esa 'kadjkpk;Z ¼788&820½ ds lkeus xhrkdk ogh ikB Fkk 

tks vkt gesa miyC/k gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk dk mins’k tc Hkxoku Jhd"̀.k vius l[kk vtqZu dks ns jgs Fks rks ;g fnO; Kku 

vtqZu ds vykok flQZ /kr̀jk"Vª ,oa lat; us gh lquk FkkA ;g csgn vk’p;Z dh ckr gS fd vtqZu ls igys 

xhrk dk mins’k Hkxoku lw;Znso dks fn;k x;k FkkA 

Jhen~Hkxon~xhrk dh fxurh gekjs fgUnw mifu"knksa esa gksrh gS tksfd gekjs fgUnw /keZ xzUFkksa esa eq[; 

gSA ftuesa thou ds fofHkUu igyqvksa vkSj thou thus ds rjhdksa ds ckjs esa ge lcdks crk;k x;k gSA lkFk 
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gh Jhen~Hkxon~xhrk nqfu;k ds lcls cM+s egkdkO; egkHkkjr ds v/;k; 'kkfUrioZ dk ,d fgLlk gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk dk nwljk uke xhrk mifu"kn Hkh gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk dk izeq[k lkj gS fd gj euq"; dks fdlh Hkh ifjfLFkfr esa ?kcjkuk ugha pkfg,] uk 

gh mls vius drZO; iFk ls fopfyr gksuk pkfg,] D;ksafd vUr esa thr lnk loZnk lR; ,oa /keZ dh gh 

gksrh gSA ifjorZu gh lalkj dk fu;e gS ;gh 'kk’or lR; gSA tks ges’kk dk;e jgk gS vkSj vkxs Hkh jgsxkA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa dqy 700 'yksd gSaA ftlesa ls Hkxoku Jhd`".k us 574 'yksd vtqZu us 85 'yksd 

/kr̀jk"Vª us 1 'yksd rFkk lat; us 40 'yksd dgs gSaA Jhen~Hkxon~xhrk dk Kku fnO; gSA 

Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; laLd`fr dh vk/kkjf’kyk gSA fgUnw 'kkL=ksa esa xhrk dk loZizFke LFkku gSA 

xhrk esa 18 ioZ gSA blds jpf;rk osnO;kl gSA xhrk egkHkkjr ds Hkh"eioZ dk gh ,d vax gSA yksdfiz;rk 

esa blls c<+dj dksbZ nwljk xzUFk ugha gS vkSj bldh yksdfiz;rk fnuksa&fnu c<+rh gh tk jgh gSA xhrk esa 

vR;Ur izHkko’kkyh <ax ls /kkfeZd lfg".kqrk dh Hkkouk dks izLrqr fd;k x;k gS tks Hkkjrh; laLd`fr dh ,d 

fo’ks"krk gSA /keZ{ks= d q:{ks= esa dkSjoksa vkSj ik.Moksa ds e/; ;q) esa  vtqZu vius Lotuksa dks ns[kdj ;q) 

ls foeq[k gksus yxkA /keZ;q) ds volj ij 'kksdeXu vtqZu dks xhrk dk mins’k nsrs gq, Jhd`".k us dgk 

fd O;fDr dks fu"dke Hkko ls deZ djrs gq, Qy dh bPNk ugha djuh pkfg,& 

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA 

ek deZQygsrqHkZw% ek rs l³~xksLRodeZf.kAA 

vkRek dh fuR;rk crkrs gq, Jhd"̀.k us vtqZu ls dgk fd ;g vkRek vtj&vej gSA 'kjhj ds u"V 

gksus ij Hkh ;g vkRek ejrh ugha gSA ftl izdkj O;fDr iqjkuk oL= mrkjdj u;k oL= /kkj.k dj ysrk gS] 

mlh izdkj vkRek Hkh iqjkuk 'kjhj NksM+dj u;k 'kjhj /kkj.k dj ysrk gSA 

vkRek dks u rks 'kL= dkV ldrs gSa u vfXu tyk ldrh gS u ok;q mM+k ldrh gS vkSj u ty gh 

xhyk dj ldrk gSA vkRek dks tks ekjrk gS vkSj tks bls ejk gqvk le>krk gSA og nksuksa ;g ugha tkurs 

fd u ;g ejrh gS vkSj u gh ekjh tkrh gSA gs vtqZu! ;q) esa fot;h gq, rks Jh vkSj ;q) u djus ij 

vi;’k feysxk blfy, ;q) djA 

xhrkuqlkj gesa lk/kkj.k thou ds O;ogkj ls ?k.̀kk ugha djuh pkfg, vfirq LokFkZe; bPNkvksa dk 

neu djuk pkfg,A vgadkj dks u"V djuk pkfg,A vgadkj ds jgrs gq, Kku dk mn; ugha gksrkA xq: 

dh dìk ugha gksrh vkSj Kku xzg.k djus dh {kerk ugha gksuh pkfg,A 
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xhrk esa Hkxoku dk dFku gS fd eq>s ftl :Ik esa ekuk tkrk gSA mlh :Ik esa eSa O;fDr dks n’kZu 

nsrk gwWA pkgs 'kSo gks ;k oS".ko ;k dksbZ vkSj! xhrk ds mins’kksa dks lHkh us Lohd`r fd;k gSA vr% ;g fdlh 

lEiznk; fo’ks"k dk xzUFk ugha gSA mRd"̀V Hkkouk dk ifjpk;d gksus ds dkj.k xhrk dk fgUnw /keZ xzUFkksa esa 

loksZifj LFkku izkIr gSA 

Hkkjr vkSj fons’kksa eas Hkh xhrk dk cgqr izpkj gSA lalkj dh 'kk;n gh ,slh dksbZ lH; Hkk"kk gks ftlesa 

xhrk dk vuqokn u gksA ik’pkR; fo}ku gEcksYV us xhrk ls izHkkfor gksdj dgk gS fd] ^fdlh Kkr Hkk"kk 

esa miyC/k xhrksa esa lEHkor% lcls vf/kd lqUnj vkSj nk’kZfud xhrk gSA xhrk& xT= =Sa’= txr dh ije 

fuf/k gSA 

vkt dk ;qx ijek.kq ;q) dh foHkhf"kdk ls Hk;Hkhr gSaA ,sls esa xhrk dk mins’k gh gekjk ekxZn’kZu 

dj ldrk gSA vkt dk euq"; izxfr’khy gksus ij Hkh fdadrZO;&foew<+ gSA vr% og xhrk ls ekxZ n’kZu izkIr 

dj vius thou dks lq[ke; vkSj vkUkUne; cuk ldrk gSA 

xhrk esa lEiw.kZ osnksa dk lkj fufgr gSA xhrk dh egRrk dks 'kCnksa esa o.kZu djuk vlEHko gSA ;g 

Lo;a Hkxoku d"̀.k ds eq[kkjfoUn ls fudyh gSA Lo;a Hkxoku d"̀.k bldk egRo crkrs gq, dgrs gSa fd] 

^tks iq:"k izseiwoZd fu"dke Hkko ls HkDrksa dks i<+k,xk vFkkZr~ muesa bldk izpkj djsxk og fu’p; gh eq>dks 

¼ijekRek½ izkIr gksxkA tks iq:"k Lo;a bl thou esa xhrk 'kkL= dks i<+sxk vFkok lqusxk og lc izdkj ds 

ikiksa ls eqDr gks tk;sxkA xhrk lEiw.kZ ekuo tkfr ds m)kj ds fy, gSA dksbZ Hkh O;fDr fdlh Hkh O;fDr 

fdlh Hkh o.kZu vkJe ;k ns’k esa fLFkr gksA og J)k HkfDriwoZd xhrk dk ikB djus ij ije flf) dks 

izkIr dj ldrk gSA 

 

fu’d’kZ - 

Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd lR;] Kku] vuUr] fuxq.kZ] fufoZ’ks"k ijczã ds lk/kE;Z ls 

vR;UrkHksnkoLFkk dks izkIr gksdj] ije ikou Kku dk vkJ; ysdj vFkkZr~ f=xq.kkrhr voLFkk dks izkIr dj 

egkRek 'kksd&eksg ls eqDr gks tkrs gSa ,oa egklf̀"V&czãk ds mRifRrdky esa Hkh mRiUUk ugha gksrs rFkk 

egkizy;& c zãk ds fouk’kdky esa Hkh O;fFkr ugha gksrs gSaA bl izdkj lc euu’khy eqfutu bl f=xq.kkRed 

lalkj ds tUe&e`R;q ls eqDr gksdj eks{k:Ik ije flf) dks izkIr gq,A 
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xq.kksa dk f=Ro& 

Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS fd izdf̀r ls lRo] jt ,oa re ;s rhu xq.k mRiUu gq, gSaA xhrk 

esa Hkxoku Jhd"̀.k vtqZu dks xq.kksa dk izHkko crkrs gq, dgrs gSa fd lRo] jt vkSj re ;s f=xq.k izdf̀r ls 

mRiUu gksdj bl nsg esa nsg/kkjh 'kjhjh fufoZdkj] xq.kkrhr vkRek dks vius fodkjksa ls vkPNkfnr djds 

nsgk/;kl ds }kjk ckWa/krs gSa vFkkZr~ nsg ds lq[k&nq%[k ls lq[kh vkSj nq%[kh gksrs gSaA 

bu xq.kksa esa lRoxq.k y?kq] izdk’kd vkSj b"V vkuUnLo:i gksrk gSA blh ls Kku fo"k;ksa dks izdkf’kr 

djrk gS vkSj bfUnz;kWa fo"k;ksa dks xzg.k djrh gSaA blh ds dkj.k eu] cqf) vkSj rst esa izdk’k rFkk ni.kZ esa 

izfrfcEc 'kfDr gSA y?kqrk vFkok gYdkiu] Å/oZ vFkok Åij dh fn’kk esa xeu vkfn lc rRo xq.k ds 

dkj.k gSA g"kZ] lUrks"k] rf̀Ir] mYykl vkfn lHkh izdkj ds vkuUn oLrqvksa vkSj eu esa mifLFkr lRo xq.k 

ds dkj.k gksrs gSaA 

Jhen~Hkxon~xhrk ds dFkukuqlkj 'ke] ne] frfr{k] foosd] ri] lR;] n;k] Le`fr] lUrks"k] R;kx] 

vLig̀k] J)k] yTtk] vkReizhfr vkSj nku vkfn ;s lc lRoxq.k dh of̀Rr;kWa gSaA 

blh izdkj Jhen~Hkxon~xhrk eas Hkh lRoxq.k dk y{k.k crkrs gq, dgk x;k gS fd ;g xq.k fueZy 

gksus ds dkj.k vkRerRo dk izdk’kd rFkk vuke;] fujinzo ,oa 'kkUr gSaA vr% 'kkUr gksus ds dkj.k vius 

dk;Z lq[k ds lax ckW/krk gS rFkk LoPN vkSj izdk’kd gksus ds dkj.k vius dk;Z] /keZ vkSj Kku ds }kjk 

ckWa/krk gSA blh lUnHkZ esa vU;= dgk x;k gS fd tc bl Hkksxk;ru 'kjhj ds Jks=kfn }kjk bfUnz;kssa esa 

izdk’k&Kku mRiUUk gks vFkkZr~ tc fPkRr izlUu] 'kq)] fo"k;ksa ds lEidZ esa jfgr gks] bfUnz;kWa 'kkUr gks] nsg 

fuHkZ; gks rFkk eu oSjkX;;qDr jkxjfgr gks] ml le; lRoxq.k dh of̀) le>uh pkfg,] tks ijekRek dh 

izkfIr dk lk/ku gSA 

 

lUnHkZ lwph  

1- v"VkoØ xhrk Vhdkdkj&jk; cgknqj ckcw tkfye flag] izdk’kd&rstdqekjcqdfMiks ¼izk0½ fy0 

y[kuÅ] ckjgokWa laLdj.k&lu~ 2000 bZ0  

2- v"VkoØ xhrk O;k[;kdkj&uUn yky n’kksjk] izdk’kd&j.kohj izdk’ku] gfj}kjA 

ckjgokWalaLdj.k&lu~ 2002 b Z0  

3- v"VkoØ xhrk vuqoknd&Lokeh gfjgjnkl R;kxh] izdk’kd&j.kohj izdk’ku] gfj}kjA 

izFkelaLdj.k&lu~ 2001 bZ0  

4- v"VkoØegk xhrk O;k[;kdkj&dkdk gfjvksme ~] izdk’kd&eukst izdk’ku] fnYyhA laLdj.k&lu~ 2004 

bZ0  

5- v"VkoØegk xhrk O;k[;kdkj&vks’kks] izdk’kd&rkvks i zdk’ku i zk0 fy0 iq.ksA  
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6- v"VkoØegk xhrk O;k[;kdkj&vkpk;Z ekfud] izdk’kd&lk/kuk izdk’ku] fnYyhA laLdj.k&lu~ 2004 

bZ0  

Le`frlkfgR;&  

1. Jhen~Hkxon~ xhrk izdk’kd&xhrk izsl] xksj[ki qjA  

2. Jhen~Hkxon~ xhrk Vhdkdkj&t;n;ky xks;UndkA  

3. rRofoospuh fgUnh& Vhdkizdk’kd&xhrk izsl] xksj[kiqj] mUuhlokWal aLdj.k& la0 2049A 

4. f’koxhrk Vhdkdkj& ia0 Tokyk izlkn feJ] izdk’kd& [k sejkt Jhd"̀.k nkl] cEcbZ laLdj.k&lu~ 

2002 bZ0 ii  

v}Sr n’k Zu lkfgR;&  

1. vIi; nhf{kr fl)kUrys’k laxzg vuqoknd&osnkUrkpk;Z i a0 Jhewy’k adjO;kl] izdk’kd&Hkkjrh; 

cqddkjiksjs’ku] fnYyh laLdj.k&lu~ 2005 b Z0  

2- fpRlq[kkpk;Z rRoiznhfidk ¼fpRlq[kh½ izdk’kd&mnklhu laLd`r fo|ky;] okjk.klh r̀rh; 

laLdj.k&lu~ 1985 bZ0  

3- nRrk=s; vo/kwr xhrk vuqoknd vkSj O;k[;kdkj&uUnykyn’kksjk] izdk’kd&j.kohj izdk’ku] gfj}kjA 

ckjgokW alaLdj.k&lu~ 2002 b Z0  

4- nRrk=s; thoueqDr xhrk Vhdkdkj&cztjRu HkV~Vkpk;Z] izdk’kd&[k sejkt Jhd`".knkl] eqEcbZA 

laLdj.k&lu~ 1999 bZ0  

5- ùflgkJe osnkUr rRo foosd vuqoknd&Lo;a izdk’kfxfj] izdk’kd & Jh nf{k.kk ewfrZ eB izdk’ku] 

okjk.klh izFke laLdj.k&lu~ 1997 bZ0  

6- in~eiknkpk;Z iap ikfndk Vhdkdkj ,oa lEiknd & Mk0 fd’kksj nkl Lokkeh] izdk’kd & LOkkeh 

jkerhFkZ fe’ku] nsgjknwuA laLdj.k&lu~ 2001 bZ0  

7- fo|kj.; Lokeh thou efqDr foosd Vhdkdkj&Bkdqj mn;ukjk;.k flag] izdk’kd&pkS[kEck laLd`r 

laLFkku] okjk.klh f}rh; laLdj.k& lua0 2041 

lkekU; xzUFk&  

1- vk/kqfud Hkkjrh; fpUru fo’oukFk] ujo.ks vuq0 ufse pUnz TkSu] jktdey izdk’ku] fnYyh&1966A  

2- xhrk ni.kZ Lokeh jkelq[k nkl xhrk izsl] xksj[kiqj] 1991A  

3- xhrkrRokad Lokeh jkelq[k nkl xhrk izsl] xksj[kiqj] 1948A  

4- xhrk mins’k txnh’k pUn zfo|kFkhZ vk;Z dqekj lHkk] fnYyh] 1995A  

5- xhrk dk deZ ;ksx fo’ocU/k q oh0oh0vkj0vkbZ0 gksf’k;kjiqj] 1970A  

6- xhrk dk ;ksx jkelq[k nkl xhrk izsl] xksj[kiqj] 1985A  

7- xhrk dk izsjd rRo dkdk lkgcs dkys=dj Hkkjrh; fo|kHkou] cEcbZ] 1967A 
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8- xhrk /keZ xhrk /keZdk;k Zy;] dk’kh] 1938A  

9- xhrk dk O;ogkj jke xksiky esgrk fdrkc egy] bykgkcknA  

10- pkSchl xhrk ia0 Jhjke 'kekZ vkpk;Z laLdr̀ laLFkku] [oktk] dqrqcjksM+] cjsyh] 1971A  

11- Hkkjrh; n’k Zu Mk0 jk/kk d"̀.ku uUnfd’kksj jktiky ,.M lUl] fnYyh] 1966A  

12- Hkkjrh; nk’kZfud leL;k;sa uUnfd’kksj 'kek Z jktLFkku lkfgR; laLFkku] t;iqjA  

13- osnkUr n’kZuoknjk;.k O;k[;k xk sfoUnkuUn] osadVs’oj eqnz.kky;] cEcbZ] 1994A  

14- osnkUr n’Zu Mk;luiky fgUnh xzUFk vdkneh] y[kuÅ] 1971A  

15- Jhen~Hkxon~ xhrk ?ku’;ke nkl tkyu xksfoUn Hkou dk;kZy;] xhrkizsl] bykgkcknA  

16- Jhen~x.ks’k xhrk UkhydUB vkuUn vkJe] iwukA  

17- Jhen~Hkxon~ n’k Zu okbZ0ch0dYgdj iwuk fo|kihB] iwukA  

18- ;ksx n’kZu Mk0 lEiw.kk ZUkUn fgUnh lfefr] lwpuk foHkkx] y[kuÅA  
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