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Hkkjrh; n”kZu esa psruk dk Lo:Ik 

 

MkW0 vfHk’ksd dqekj 

vflLVsUV izksQslj 

n”kZu”kkL= foHkkx 

 xuir lgk; ih0th0 dkWyst] lqyrkuiqj] m0iz0 

 

 izLrkouk& Hkkjrh; n'kZu ds lUnHkZ esa ;fn ^psruk* dh ckr djsa rks ;gk¡ psruk dk v/;;u fdlh Hkh 

nk'kZfud fudk; ds rRoehekalk o Kkuehekalk dks le>us dh izkxis{kk j[krk gSA mifu’kn ls ysdj 

ckS)] tSu] pkokZd] U;k;] v}Sr osnkUr] oS’.ko osnkUr vkfn n”kZuksa esa psruk ds dbZ i{k n`f’Vxkspj gksrs 

gSaA /;krO; gS fd lEiw.kZ Hkkjrh; n”kZu esa psruk dk fo”ys’k.k fdlh ,d vkys[k esa lEHko ugha gS] 

vLrq] bl 'kks/k i= dk mn~ns'; ijEijkxr Hkkjrh; n'kZu ds izeq[k lEiznk;ksa esa psruk dh O;k[;k vkSj 

ijh{kk dj mlds Lo:i dk mn~?kkVu djuk gSA  

eq[; “kCn% psruk] rRoehekalk] Kkuehekalk] Hkkjrh; n”kZuA  

Hkkjrh; n'kZu esa psruk ds Lo:i dh O;k[;k djus ds Øe esa dqN vk/kkjHkwr iz'u nz"VO; gksrs gS& 

 igyk] psruk nzO; gS] xq.k gS ;k deZ vFkok bu lcls fHkUu rRo\ 

 nwljk] psruk lfo"k;d gS ;k fufoZ"k;d\ 

 rhljk] psruk Loizdk'k gS ;k ij izdk'k\ 

 pkSFkk] psruk lkdkj gS ;k fujkdkj\ 

 ik¡pok¡] psruk Lor% izek gS ;k ijr% izek\ 

 bUgha iz'uksa ds vkyksd esa psruk dk foospu visf{kr gksxkA 

loZizFke ;fn mifu"knksa dh ckr djsa rks ;gk¡ psruk dks O;k[;kf;r djus dk iz;kl ^vkRek* ds 

okLrfod Lo:i dks Li"V djus ds fy, fd;k x;k gSA ;gk¡ ^psruk* 'kCn dks vkRek] fo'kq) pSrU;] 

czã vkfn ds i;kZ; ds :i esa iz;qDr fd;k x;k gSA ;s lHkh in ijLij vkuqHkfod tho ls fHkUu gSa] 

ftlesa eSa dh psruk ds lkFk&lkFk lrr~ ifjorZu'khyrk] lkdkfjrk vkSj lfo"k;drk ls ;qDr ns'kdky 

dh psruk gSA vkRek( nsg] bfUnz;] eu] cqf) ls ijs ,d foy{k.k rRo gSA psruk fo'kq) fo"k;h 'kq) 

nz"Vk gSA ;g lHkh izdkj dh ^tkuus* dh fØ;kvksa ds ewy esa gS] ijUrq Ks; fo"k; ls fHkUu gSA 

c`gnkj.;d mifu"kn~ esa ;kKoYD; dgrs gSa fd tks lc dqN tkurk gS] ml fo'kq) Kkrk dks Ks; :i 

esa ugha tkuk tk ldrk gSA 
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 ;susna loZ fotkukfr ra dsu fotkuh;kr~\ 

 ^^foKkrkja vjs! dsu fotkuh;kr~\**1 

blh izdkj dsuksifu"kn esa dgk x;k gS fd vkRek u rks Ks; fo"k; gS vkSj u vKs;A og Ks; 

;k fofnr ls fHkUu gS vkSj vKs; ;k vfofnr ls Åij gSA 

 vU;nso rn~ fofnrkn/kks vfofnrk nf/kA2 

rkRi;Z ;g gS fd vkRek( bfUnz;] ok.kh] cqf) }kjk xzká ugha gS] ;g fpRro`fRr dk fo"k; ugha 

cu ldrhA ;fn blds ckjs esa dqN Hkh dgk tk ldrk gS] rks og usfr&usfr gSA psruk@vkRek 

vijks{kkuqHkwfr xE; gSA 

ek.MwD; mifu’kn~ esa vkRek dks rqjh; ;k 'kq) pSrU; crk;k x;k gS rFkk tkxzr] LoIu] lq"kqfIr 

mlds vfHkO;fDr dh O;kogkfjd voLFkk;sa gSaA vkRek tkxzr voLFkk esa txr ds cká inkFkksZa dk 

vuqHko djrk gSA LoIu esa ekul inkFkksZa dk] lq"kqfIr esa cká ,oa vkUrfjd fdlh Hkh izdkj ds inkFkZ 

dk fo"k; u gksus ls fo{ksi ds vHkko esa dksbZ vuqHko ugha gksrk gS] vr% ;g vKku dh voLFkk gSA 

;|fi lq"kqfIr esa Hkh vkRek pSrU; lkf{k:i esa fo|eku gS] rFkkfi vfo|k ls vko`r gksus ds dkj.k 

izdkf'kr ugha gksrkA vkRek rqjh; ;k 'kq) psruk gSA leLr iziap dk vf/k"Bku gksrs gq, Hkh ;g 

iziapksi'ke~] 'kkUr] f'ko] v}Sr rRo gSA 

/;krO; gS fd mifu"knksa esa vkRek o czã dk iz;ksx ,d gh vFkZ esa gqvk gSA vkRek o czã dh 

,drk dk izfriknu gh mifu"knh; f'k{kk dk lkjrRo] gS ftldh vfHkO;fDr ^rRoefl*3] ^v;ekRek czã 

lokZuqHkw%*4] ^vga czãkfLe*5 tSls egkokD;ksa esa gqbZ gSA 

MkW0 nklxqIrk ds vuqlkj] 

"The sum and substance of the Upanisad teaching is involved in the equation 

Atman=Brahman"6 

thokRek esa tks 'kq) pSrU; izdkf'kr gks jgk gS] ogh czã :i ls bl leLr fojkV cká txr 

esa Hkh O;kIr gSA tks O;f"V dk vkRek gS] ogh lef"V dk vkRek gSA tks fi.M esa gS] ogh czãk.M esa gSA 

rSfRrjh; mifu"kn esa Hkh dgk x;k gS& 

^^l ;'pk;a iq:"ks ;'pklkokfnR;s**7 

vFkkZr~ iq:"k vkSj vkfnR; esa jgus okyk czã ,d gh gSA blh vHksnrk dks NkUnksX; mifu’kn ds 
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NBs v/;k; esa 'osrdsrq&mn~nkyd izlax esa ns[kk tk ldrk gSA mn~nkyd vius iq= 'osrdsrq ls dgrs 

gSa fd fo"k;h vkSj fo"k;] psrunz"Vk vkSj vpsru txr nksuksa ,d gh rRo ds vkHkkl gSaA 'kq) v[k.M 

pSrU; gh tho vkSj txr ds :i esa izrhr gksrk gSA vkRek vkSj czã nks ugha gSaA 

bl rjg mifu"knksa esa psruk] vkRek] czã] fo'kq) pSrU; lc ,d gh gSaA psruk gh leLr Kku 

vkSj vuqHko dk vf/k"Bku gSA fo'kq) fo"k;h gSA ;g vkReizdk';] vkRe T;ksfr gSA blh izdk'k ds pkjksa 

rjQ gekjh leLr psru voLFkk,¡ pDdj dkVrh gSaA bldk foyksi gksus ls mudk Hkh foyksi gks 

tk;sxkA 

O;ofLFkr :i ls tM+okn dk iks"k.k djus okys pkokZdksa dk ekuuk gS fd psruk] 'kjhj dk xq.k 

gSA psruk] pkj tM+rRoksa i`Foh] ty] ok;q vkSj vfXu ds vkuqikfrd la;ksx dk ifj.kke gSA pkokZd 

n'kZu ekurk gS fd ftl izdkj iku] dRFkk] pwuk] lqikjh] vkfn ykfyek foghu gaS] ijUrq budk la;ksx 

yky jax mRiUu djrk gS] mlh izdkj pkj Hkwrksa dk fo'ks"k la;ksx pSrU; dh mRifRr djrk gSA 

 tM+Hkwrfodkjs"kq pSrU;a ;Ùkq n`';rsA 

 rkEcwyiwx pw.kkZuka ;ksxknzkx boksfRFkre~AA8 

pkokZd pSrU; dks 'kjhj dk xq.k ekurs gq, vkRek tSlh fdlh vk/;kfRed lÙkk esa fo'okl ugha 

djrs gSa] cfYd os vkRek dks Hkh 'kjhj ls lEi`Dr djrs gSa vkSj pSrU; ;qDr nsg dks gh vkRek dgrs gSaA 

pkokZdksa ds er ls vlgefr izdV djrs gq, vkpk;Z “kadj dgrs gSa fd psruk] Hkwrksa dk /keZ ugha 

gS] vfirq Hkwrkfn] pSrU; ds fo"k; gSaA vkRek] nsg ls fHkUu gSA vkRe/keZ] nsg /keZ ls foy{k.k gSa] D;ksafd 

:i vkfn tks nsg ds /keZ gSa] os nsg i;ZUr jgrs gSa] ijUrq izk.k] ps"Vk  vkfn rks ej.kkoLFkk esa 'kjhj ds 

gksus ij Hkh ugha gksrsA9 

oLrqr% psruk dks 'kjhj dk xq.k ekuuk furkUr vlaxr gS] D;ksafd ewPNkZ] dksek] izxk<+ funzk 

vkfn ,slh voLFkk,¡ gSa] tgk¡ thfor 'kjhj esa pSrU; dh vfHkO;fDr ugha gksrhA ;g lR; gS fd 'kjhj 

ds }kjk psruk dh vfHkO;fDr gksrh gS] ijUrq 'kjhj psruk dk dkj.k ugha gks ldrkA vUr esa] pUnz/kj 

'kekZ dk ;g dFku m)j.k ;ksX; gS fd ^^gekjh vk¡[kas izdk'k ds fcuk ugha ns[k ikrha] fdUrq bldk vFkZ 

;g ugha gS fd izdk'k n`f"V dk dkj.k gSA**10 

ckS) n'kZu esa psruk dksbZ fuR;] 'kk'or lRrk ugha gS] vkSj u gh vkRek dk xq.k ;k fØ;k gS] 

vfirq ;g ,d fujUrj izokg gS vkSj iapLdU/kksa dk vo;o ek= gSA blds vuqlkj vkRek] iapLdU/kksa 

:i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKku dk la?kkr ek= gS] ijUrq vkRek bu LdU/kksa esa ls dksbZ ,d ugha 
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gS vkSj u gh buls ijs gS] vfirq bu LdU/kksa dk iqat ek= gSA fefyUn iUgks uked xzUFk esa ukxlsu 

vkSj fefyUn laokn }kjk blh ckr dks Li"V djrs gq, ukxlsu dgrs gSa fd gs jktu~ ftl izdkj jFk] 

/kqjh] pØ] ?kksM+k] yxke vkfn dk lewg ek= gSA mlh izdkj vkRek Hkh :i] osnuk] laKk] laLdkj ,oa 

foKku dk lewg ek= gSA11 bls la?kkrokn dgk tkrk gSA 

bl izdkj psruk dh pkjksa LdU/kksa ds lkFk lef"V gh vkRek uke ls O;oâr dh tkrh gSA 

psruk dks }kn'k funku dh ,d dM+h ds :i esa Hkh ekuk x;k gS] tks laLdkj ls mn~Hkwr gksrh gSA 

laLdkj ds dkj.k gh bl tUe esa izk.kh xHkZ esa vkrk gS rFkk foKku ;k pSrU; ikrk gSA blds 

QyLo:i 'kkjhfjd vkSj ekufld voLFkk;sa ¼uke:i½ mls feyrh gSaA12 

cq) ds vuqlkj psruk dh mRifRr pkj dkj.kksa ij fuHkZj djrh gS& vkyEcu] leuUrj] 

lgdkjh] vf/kifrA ?kV vkfn cká fo"k; Kku dk vkyEcu dkj.k gS] D;ksafd Kku dk vkdkj mlh ls 

mRiUu gksrk gSA Kku ds fy, iwoZorhZ ekufld voLFkk dk gksuk vko';d gS] ftlls Kku esa psruk 

vkrh gS] ;g leuUrj izR;; gSA Kku dh mRifÙk ds fy, izdk'kkfn lgdkjh gSa rFkk bfUnz;k¡ vf/kifr 

gaSA 

;FkkFkZoknh U;k;&oS'ksf"kd ds er esa psruk] vkRek dk ,d xq.k gSA muds er esa psrurk] 'kjhj] 

bfUnz;ksa rFkk eu dk xq.k ugha gks ldrhA13 ijUrq psruk] vkRek dk vfuok;Z xq.k ugha gS] vfirq ;g 

fuR; vkRek dk vfuR;xq.k gS vFkkZr~ ;g lnSo vkRek ds lkFk ugha ik;k tkrkA dqN fLFkfr;ksa esa 

vkRek psruk'kwU; gS] ;Fkk&ewPNkZ] dksek] izxk<+ funzk vkfn voLFkk;sa psruk jfgr ekuh xbZ gSaA 

mYys[kuh; gS fd pkokZdksa dh Hkkafr pSrU; dh xq.k :i esa O;k[;k djrs gq, Hkh os ¼uS;kf;d½ 

muls vR;Ur fHkUu erkoyEch gSaA pkokZdksa }kjk izLrqr psruk tM+nzO;ksa }kjk mn~Hkwr gS] ijUrq 

U;k;&oS'ksf"kd dh psruk vk/;kfRed nzO; ds v/khu gSA psrurk dk /kkj.k vkRek ds }kjk gksrk gSA14 

uS;kf;dksa ds vuqlkj psruk dk mRiUu gksuk l'krZ gS vkSj og ;g gS fd tc vkRek] eu o 

bfUnz;ksa ds }kjk cká fo"k; ds lEidZ esa vkrh gS rc psruk dk mn; gksrk gS] vFkkZr~ 

vkRekeubfUnz;cká fo"k; ¾ psruk 

bl rjg uS;kf;d psruk dh fo"k;kis{kk dk Áfriknu djrs gSaA uS;kf;d dgrs gS fd psruk 

vFkZ izdk'kd gSA vFkZ izdk'kks cqf)%A15 xkSre cqf)] Kku vkSj miyfC/k dks ijLij i;kZ; ekurs gSaA16 

cqf) psru gSA17 bl izdkj os psruk dks ,slh lRrk ekurs gSa tks fo"k;ksa dks vfHkO;Dr djrh gS] mls 

Ks; cukrh gSA  
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ehekalk n'kZu Hkh U;k;&oS'ksf"kd ds leku psruk dh ;FkkFkZoknh O;k[;k djrk gS vkSj psruk o 

vkRek esa fdlh vi`Fkd~ lEcU/k dks vLohdkj djrk gSA izHkkdj] U;k; ds leku gh vkRek dks vpsru 

nzO; ekurs gq, psruk dks mldk vkxUrqd /keZ ekurs gSa] tks voLFkk fo'ks"k esa mRiUu gksrk gSA bl 

izdkj lq"kqfIr] csgks'kh] eks{k vkfn voLFkkvksa esa vkRek] pSrU; jfgr gSA izHkkdj psruk dks Loizdk'k vkSj 

vFkZizdk'kd nksuksa ekurs gSaA Loizdk'k Lo:i gksus ds dkj.k Kku ;k psruk fo"k; dks izdkf'kr djrs 

gh Lo;a Hkh izdkf'kr gksrk gS vkSj lkFk gh vkRek dks Hkh Kkrk ds :i esa izdkf'kr djrk gSA bl 

izdkj izR;sd Kku esa Ks;] Kkrk vkSj Kku dk izdk'ku gksrk gSA ;g er *f=iqVh izR;{kokn* dgykrk 

gS] D;ksafd Kku esa] Ks;&Kku&Kkrk dh f=iqVh dk izR;{k gksrk gSA izHkkdj ds vuqlkj psruk ;k Kku 

Loizdk'k rks gS] ijUrq fuR; ugha gSA vkRek dk vkdfLed xq.k gksus ls ;g mRifRr&fouk'k ;qDr gS] 

vr% vfuR; gSA fo"k; lEidZ ls vkRek esa psruk dk mn; gksrk gSA bl rjg izHkkdj psruk dks 

fo"k;kis{kh ekurs gSaA 

dqekfjy vkRek vkSj psruk esa drkZ vkSj fØ;k dk lEcU/k ekurs gSaA psruk] vkRek dh fØ;k ;k 

ifj.kke gS] ijUrq ;g fuR; fØ;k ugha gSA blhfy, eks{kkfn voLFkk esa vkRek] psruk ;k Kku ls jfgr 

gks tkrk gSA dqekfjy] U;k; dh gh Hkkafr psruk ;k Kku dks Loizdk'k ugha ekurs] vfirq vFkZ izdk'kd 

dgrs gSaA Kku u rks Loizdk'k gS vkSj u Kkrk dks izdkf'kr djrk gS] cfYd ek= fo"k; izdk'kd gSA 

dqekfjy Kku dks lk{kkr~ vuqHkwfr dk fo"k; ugha ekurs] vfirq bls vuqes; ekurs gSa] ftlds fy, os 

^Kkrrkokn* dk fl)kUr izLrqr djrs gSaA blds vuqlkj fdlh inkFkZ dk Kku gksus ij ml inkFkZ esa 

^Kkrrk* uked /keZ dk mn; gksrk gS vFkkZr~ og inkFkZ Kkrk }kjk Kkr gks pqdk gS] ,slh izrhfr gksrh 

gSA bl Kkrrk ds dkj.k gh Kku dk vuqeku fd;k tkrk gSA 

tSu n'kZu pSrU; dks tho dk lkekU; /keZ ekurk gSA tSu erkuqlkj ;|fi tho esa pSrU; lnk 

orZeku jgrk gS] rFkkfi fofHkUu thoksa esa ek=kRed n`f"V ls pSrU; dk Hksn ik;k tkrk gSA dSoY; izkIr 

tho iw.kZ psru gSa vkSj vpsru izrhr gksus okys ,dsfUnz; tho tks tM+rRo esa jgrs gaS] muesa psruk 

lq"kqIrkoLFkk esa fo|eku gSA buesa psruk deZ izHkko ds dkj.k {kh.k gks tkrh gSA bu nksuksa ds chp tks 

tho gSa] muesa pSrU; fHkUu&fHkUu ek=k esa fufgr gksrk gSA tSu ds vuqlkj psruk foLrkjoku gSA ;g 

lEiw.kZ 'kjhj esa O;kIr gksrk gS] ijUrq pSrU; tM+nzO; dh rjg LFkku ugha ?ksjrh] oju~ izdk'k dh rjg 

O;kIr gksrh gS tks 'kjhj ds vkdkj ds vuqlkj LFkku ?ksjrh gSA 

mYys[kuh; gS fd uS;kf;dksa ds foijhr tSu] psruk dks fo"k;kis{kh ugha ekurs gSaA muds vuqlkj 

ftl izdkj izdk'k oLrqvksa dks izdkf'kr djrk gS] fdUrq izdk'k ds fy, oLrqvksa dk jguk vko';d 
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ugha gS&;fn oLrq,a u Hkh jgsa rks Hkh izdk'k viuh T;ksfr Qsadrk jgsxk] mlh izdkj oLrqvksa dh psruk 

tho dks jgrh gS] ij psruk ds fy, oLrq lEidZ visf{kr ugha gSA ;fn oLrq u jgs vkSj lEidZ u jgs 

rc Hkh psruk jgsxhA18 

oS".ko osnkUrh vkpk;Z jkekuqt psruk dks vkRek dk Lo:i vkSj xq.k nksuksa ekurs gSaA19 muds 

erkuqlkj vkRek KkuLo:i vkSj KkukJ; nksuksa gS] Kkuek= ugha gSA bl izdkj os vkpk;Z 'kadj ds 

vkRek ds 'kq) Kku ek= :i dks ugha ekursA jkekuqt] izHkkdj dh Hkkafr ;g ekurs gSa fd psruk 

Loizdk'kd vkSj vFkZizdk'kd gksrh gS] ijUrq mlds foijhr og bls ¼psruk½ vkRek dk vkxUrqd /keZ u 

ekurs gq, mls fuR; vkRek dk fuR; /keZ ekurs gSaA vkRek ij mlds /keZ ds :i esa vkfJr gksus ds 

dkj.k Kku dks ^/keZHkwr Kku* dgk tkrk gSA Kku lnSo lHksn vkSj lfo"k;d gS & u p fufoZ"k;k 

dkfpr~ lafor~ vfLrA bl rjg jkekuqt psruk ;k Kku dks fo"k;kis{kh ekurs gSaA muds er esa psruk] 

vkRek dk xq.k gS tks fd fo"k;kis{kh vkSj ges'kk ifjorZu'khy gSA20 

bl izdkj jkekuqtkpk;Z psruk dks vkRek dk Lo:i ,oa xq.k nksuksa ekurs gS tks fd fookn xzLr 

gSA ;fn vkRek fpr~:i gS] rks vkRek ,oa psruk esa Hksn vlEHko gS vkSj ;fn vkRek fp)eZd gS rks 

psruk dqN ifjfLFkfr;ksa esa tM+ gks ldrh gSA v}Srh Hkh mijksDr er dks fojks/kxzLr crkrs gSa] D;ksafd 

muds vuqlkj nzO; vkSj xq.k esa ;k rks iwjh rjg rknkRE; gksxk ;k nzO;] xq.k ls fHkUu gksxkA21 

lka[; n'kZu pSrU; dks iq#"k ;k vkRek dk Lo:i ekurk gSA og tSfu;ksa dh Hkkafr vkRek dks 

psru nzO; ugha ekurk gS] ;FkkFkZokfn;ksa dh Hkkafr psruk dks xq.k Hkh ugha ekurk vkSj u gh ckS)ksa dh 

rjg pSrU; dks izokg ek= ;k blds ^dkj.kkRed mRifÙk* dh ckr djrk gS] vfirq pSrU; iq#"k dk 

LoHkko gS] iq#"k pSrU; :i gSA lka[;] pSrU; dks Loizdk'k ekurk gS] ftlds izdk'k ls gh tM+cqf) esa 

Kku dk mn; gksrk gSA U;k;n'kZu ds foijhr lka[; eqfDr dh voLFkk esa psruk dk vHkko ugha 

ekurk] vfirq mlds vuqlkj eks{k esa iq#"k vius fuR; 'kq) pSrU; :i esa izdkf'kr gksrk gSA 

'kkadj v}Sr osnkUr esa psruk dks vkRek dk Lo:i ekuk x;k gS vFkkZr~ psruk gh vkRek gS vkSj 

vkRek gh psruk gSA psruk gh ,d ek= rRo gS] ogh czã gSSA ;gh psruk mikf/kHksn ls tho] lk{kh] 

bZ'oj vkfn :iksa esa vkHkkflr gksrk gSA fo'kq) pSrU; tc vfo|k ds dkj.k 'kjhj] bfUnz; vkSj 

vUr%dj.k ls ifjfPNUu gksrk gS] rks ogh tho dgykrk gSA tho vYiK] lhfer rFkk lq[k nq%[k dk 

vuqHko drkZ gSA 'kkjhjd Hkk"; esa vkpk;Z 'kadj dgrs gS&vLR;kRek thok[;% 'kjhjsfUnz; iatjk/;{k% 

deZQy lEcU/khA22 vFkkZr~ tho] 'kjhj vkSj bfUnz; :ih iatj dk Lokeh gS rFkk deZQy ls lEcfU/kr 

gSA 
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tho dk thoRo vfo|kd`Rk gSA bl lEcU/k esa okpLifr feJ dgrs gSa fd vfo|k vFkok 

vUr%dj.k ls vofPNUu pSrU; gh tho gSA czã gh vfo|k :i mikf/k Hksn ls ukuk thoksa esa izrhr 

gksrk gSA fo|kj.; Lokeh ds vuqlkj vfo|k esa izfrfcfEcr pSrU; gh tho gSA23 loZKkRe eqfu dgrs gSa 

fd vfo|k esa pSrU; dk izfrfcEc bZ'oj dk Lo:i gS rFkk vUr%dj.k esa mlh pSrU; dk izfrfcEc tho 

dk Lo:IkgSA24 Jh/keZjktk/ojhUnz us osnkUrifjHkk"kk esa dgk gS&thoksukekUr%dj.kkofPNUu pSrU;e~A25 

vFkkZr~ tho vUr%dj.k ls vofPNUu pSrU; gSA blh rjg czãlw= Hkk"; esa vkpk;Z 'kadj dgrs gS fd 

tho vfo|k ds dkj.k lalkj ds nq%[k dk vuqHko djrk gSA 'kjhj esa vkReHkko dks izkIr dj ^eSa nq[kh 

gw¡* bl rjg ds vfo|kd`r nq%[k  dk miHkksx djrk gSA26 

bl izdkj fo'kq) pSrU; gh vfo|k dh mikf/k ds dkj.k tho :i esa izrhr gksrk gSA tho 

vfo|k dh vkoj.k vkSj fo{ksi 'kfDr;ksa ls ca/kk gqvk gSA tho esa vKku tU; dr`ZRo vkSj HkksDr̀Ro gS] 

ftlls Lo;a dks drkZ vkSj lq[k& nq%[k  :ih deZQy dk HkksDrk Hkh ekurk gSA tho vgadkj&eedkj 

ls ;qDr] vYiK vkSj nsgsfUnz; vUr%dj.k ls lhfer gS] ijUrq vfo|k fujkl gksrs gh tho fo'k q) pSrU; 

:i esa izdkf'kr gksrk gSA 

bl psruk dh pkj voLFkk;sa ekuh xbZ gSa& tkxzr] LoIu] lq"kqfIr vkSj rqjh;koLFkkA buesa ls 

izFke rhu tho dh O;kogkfjd voLFkk,¡ gS rFkk pkSFkh ikjekfFkZd voLFkk gSA tkxzr og voLFkk gS 

ftlesa tho 'kjhj vkSj bfUnz;ksa ds ek/;e ls cká txr dk Kku izkIr djrk gSA bl voLFkk esa 

vUr%dj.k bfUnz;ksa ds }kjk ckgj fudydj cká fo"k;ksa dk Lo:i /kkj.k dj ysrk gS] ftls o`fÙk dgrs 

gSaA blh o`fÙk ds }kjk gh tho cká oLrqvksa dk Kku izkIr djrk gSA ;gk¡ gekjk LFkwy 'kjhj dk;Z 

djrk gSA LoIukoLFkk esa bfUnz;k¡ fØ;k'khy ugha jgrh gSa] ijUrq vUr%dj.k lfØ; jgrk gS vkSj 

tkxzrkoLFkk ds laLdkj ls izkfrHkkfld lRrkvksa dh l`f"V djrk gS rFkk mudk Kku izkIr djrk gSA 

blesa tho dk lw{e 'kjhj dk;Z djrk gSA osnkUr ifjHkk"kk esa dgk x;k gS&bfUnz;ktU;fo"k; xkspjk 

ijks{kkUr%dj.k o`Ù;oLFkk] LoIukoLFkkA27 vFkkZr~ bfUnz;ksa ls vtU; ,oa fo"k;xkspj] vijks{k vUr%dj.k 

o`fÙk dks LoIukoLFkk dgrs gSaA lq"kqfIr vOkLFkk esa vUr%dj.k dk vfo|k esa y; gks tkrk gSA blesa 

leLr izdkj ds fo"k;ksa dk vHkko gks tkrk gS vkSj tho vKku dh lw{e o`fÙk;ksa ls vkuUn izkIr djrk 

gSA lq"kqfIr esa lw{e 'kjhj dk Hkh lkFk NwV tkrk gS vkSj ek= dkj.k 'kjhj jg tkrk gSA 

tho pSrU; dh bu rhu voLFkkvksa esa tho ds rhu uke gSa& fo'o] rStl vkSj izkK tks LFkwy] 

lw{e ,oa dkj.k 'kjhj rFkk iap dks'kksa ij vk/kkfjr gSaA 

tkxzrkoLFkk esa tho ^fo'o* dgykrk gS tks vUue; dks'k :i LFkwy 'kjhj dh mikf/k ls ;qDr 
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gSA LoIukoLFkk dk vfHkekuh tho ^rStl* gS tks foKkue;] eukse; vkSj izk.ke; dks'k :i lw{e 'kjhj 

dh mikf/k ls ;qDr gSA lq"kqfIr esa tho izkK dgykrk gS tks vkuUne; dks'k :i dkj.k 'kjhj ls ;qDr 

gksrk gSA tkxzrkoLFkk esa fo'o] rStl vkSj izkK rhuksa lfØ; gksrs gSa] blhfy, rStl }kjk vuqHko fd;k 

gqvk LoIu vkSj izkK }kjk vuqHkwr lq"kqfIr dk Lej.k fo'o dks gksrk gSA LoIukoLFkk esa fo'o fuf"Ø; 

jgrk gS] vr% rStl dks tkxzr dk Lej.k ugha jgrk gSA lq"kqfIr esa fo'o ,oa rStl nksuksa gh izkK esa 

yhu gks tkrs gS] vr% tkxzr ,oa LoIu nksuksa dh Le`fr ugha gksrhA 

mi;qZDr rhuksa O;kogkfjd voLFkkvksa ds brj tks pkSFkh vFkkZr~ rqjh; voLFkk gS] og ikjekfFkZd 

voLFkk gS ftlesa] tho vius rkfRod Lo:i dks izkIr djrk gSA bl voLFkk esa vKku dk {k; gksus ls 

tho ewy Lo:i dks izkIr djrk gSA rqjh;koLFkk lHkh izdkj ds 'kjhj ls eqDr rFkk iap dks'kkrhr gSA 

bl voLFkk dks vuqifgr pSrU;] 'kq) pSrU;] f'ko rFkk v}Sr dgrs gSaA 

rqjh;koLFkk esa vius 'kq)kRe :i esa izdkf'kr tho czã ls vfHkUu gSA bl vfHkUurk dk 

izfriknu gh osnkUr dk izeq[k fo"k; gSA tho&czãSD; dk izfriknu djrs gq, vkpk;Z dgrs gSa fd&  

'yksdk/ksZu izo{;kfe ;nqDre~ xzUFk dksfVfHk%A 

 czã lR;a txfUeF;k] thoks czãSo ukij%AA28 

vFkkZr~ tks ckr djksM+ksa xzUFkksa ds }kjk dgh xÃ gS] mls eSa “yksdk/kZ esa O;Dr d#¡xk fd ,d 

ek= czã gh lR; gS] txr~ feF;k gS vkSj tho ijekFkZr% czã gh gSA vkSifu"kfnd egkokD; ^rÙoefl*  

¼ og rw gS½ ds }kjk Hkh tho&czã lEcU/k dh O;k[;k dh xbZ gS] ftlesa rr~ vFkkZr~ czã vkSj Roe~ 

vFkkZr~ tho esa rhu lEcU/kksa& rr~ vkSj Roe~ inksa dk lekukf/kdj.;] nksuksa inksa ds okP;kFkZ esa 

fo'ks"k.k&fo'ks";Hkko rFkk y{;&y{k.k lEcU/k ds vUrxZr tgntgYy{k.kk }kjk rknkRE; LFkkiu fd;k 

x;k gSA blh izdkj vge~ czãkfLe ¼eSa czã gw¡½] v;ekRek czã ¼;g vkRek czã gS½ bR;kfn Jqfr;k¡ Hkh 

vkRek o czã dh ,drk dks lqfuf'pr djrh gSaA 

bl izdkj fo'kq) pSrU; czã gh ,d ek= ije~ lr~ gSA 'kkadj osnkUr ds vuqlkj fo'kq) pSrU; 

lHkh izdkj ds Kku vkSj vuqHko dk vf/k"Bku gSA psruk gh Lo;a dks rFkk vU; fo"k;ksa dks izdkf'kr 

djrh gSA pSrU; fo'kq) fo"k;h] 'kq) nz"Vk gSA bls fo"k; ds :i esa ugha tkuk tk ldrk gS] D;ksafd 

fo"k;h vkSj fo"k; izdk'k vkSj vU/kdkj dh Hkkafr ijLij fo:) LoHkko ds gSaA 

;q"enLeRizR;;xkspj;ksfoZ"k;fo"kf;.kksj re% izdk'kor~ fo:) LoHkko;ks%-------A29 

vkpk;Z 'kadj dgrs gSa fd ;|fi czã dk funsZ'k ok.kh vkSj eu }kjk  vlEHko gS] ijUrq bldk 
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vFkZ ;g ugha gS fd og vHkko :i gSA 

okM~-eulkrhrRoefi czã.kks ukHkkokfHk izk;s.kkfHk/kh;rsA30  

;kKoYD; us Hkh dgk gS fd Kkrk ds Kku dk yksi ugha gks ldrk( nz"Vk dh n`f"V dk yksi 

ugha gks ldrkA 

 u fg nz"Vqn`Z"Vs% foifjyksiks fo|rs vfoukf'kRokr~A31 

fo'kq) pSrU; dh vijks{kkuqHkwfr gksrh gSA czã dks czã cudj gh tkuk tkrk gSA czãosn czãSo 

HkofrA czãSo lu~ czãkI;sfrA32 bl izdkj fo'kq) pSrU; czã fo"k;h gS tks dsoy vijks{kkuqHkwfrxE; gS] 

mls fo"k; ds :i esa tkuuk vlEHko gSA 

izks0 vuqdwy pUnz eqdthZ ds vuqlkj vkRek ;k fo"k;h dks fo"k; ds Lrj ij foLFkkfir djuk 

lnks"k gS] ftls og vrhfUnz; foLFkkiu dk nks"k (Fallacy of Transcendental Dislocation) dgrs 

gSaA33 

bl rjg ge ns[krs gSa fd vkpk;Z 'kadj ds n'kZu esa fo'kq) psruk gh ek= rRo gSA ogh vkRek 

;k czã gSA 'kadjkpk;Z psruk dks nzO;] xq.k] izokg vkfn ds :i esa ugha ekurs gSaA muds er esa psruk 

;FkkFkZ ,oa iw.kZ lr~ gSA bldk fujkdj.k vlaHko gS] D;ksafd vkRepSrU; gh fujkdrkZ dk Lo:i gSA 

vkxUrqd oLrq dk fujkdj.k gks ldrk gS] Lo:i dk dHkh ugha gks ldrkA 

 vkxUrqda fg oLrq fujkfØ;rs] u Lo:ie~A 

 ; ,o fg fujkdrkZ rnso rL; Lo:ie~AA34 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd Hkkjrh; n”kZu esa psruk Kkuehekalh; vkSj rkfRod lHkh lUnHkksaZ esa 

iz;qDr gqbZ gSA Hkkjrh; n'kZu esa psruk ds Lo:i dh O;k[;k djus ds Øe esa tks egRoiw.kZ ckr Li’V 

gksrh gS og ;g gS fd ;gk¡ psruk dks nzO;] xq.k] deZ ds :i esa ;k bu lcls fHkUu :i esa foosfpr 

djus dk iz;kl fd;k x;k gS] nwljh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd ^psruk* 'kCn eul~ dk i;kZ; dnkfi 

ugha gSA  
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