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Hkkjr esa [kk| lqj{kk vkSj pqukSrh 

lqeu dqekj iszeh 

'kks/k Nk= 

vFkZ'kkL= foHkkx 

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA 
 

 

lkjka'k 

 

 orZeku le; esa nqfu;k ds lcls vf/kd yksx Hkkjr esa dqiksf"kr gSaA vf/kdka'k cPps 

dqiks"k.k ds f'kdkj gSaA 50 izfr'kr ls vf/kd efgyk,¡ [kqu dh deh dh f'kdkj gSaA Xykscy 

QqM flD;ksfjVh lwpdkad 2018 ds vuqlkj Hkkjr dk 113 ns'kksa esa 76okW LFkku gS] rFkk cgqr 

gh de Ldksj 50-1 gSA ;g fodflr ns'kksa ls cgqr de gSA Hkkjr ds fy, [kk| lqj{kk vkt 

Hkh ,d pqukSrh cuk gqvk gSA blesa lq/kkj ds fy, cgqr cM+h igy dh vko';drk gS ftlls 

Hkkjr esa dqiks"k.k dh leL;k dk lek/kku gks lds ,oa xq.koRrkiw.kZ [kk| lkexzh miyC/k gks 

ldsA 

izLrkouk& 

 Hkkstu fdlh Hkh ns'k ds vko';drkvksa esa lcls Å¡pk LFkku j[krk gSA ;g thou dh 

igyh 'krZ gSA i;kZIr Hkkstu ds fcuk fdlh Hkh jk"Vª ds fy, thou laHko ugha gS vkSj 

lekt ds izR;sd O;fDr dks Hkkstu dh le; ij vkiwfrZ djuk jk"Vª dk izkFkfed drZO; gSA 

[kk| vkiwfrZ vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA ;g thou ds xkjaVh vkSj 

larqfyr {ks=h; fodkl ls tqM+k gSA vi;kZIr [kk| lqj{kk dh pje fLFkfr ekSr gSA [kk| 

lqj{kk dh vi;kZIrrk dk [krjk vke rkSj ij dqiks"k.k ds :i esa iznf'kZr gksrk gSA [kk| 

lqj{kk dh vo/kkj.kk dqy tula[;k ds fy, [kk|kUuksa dh U;wure ek=k miyC/k djkus ds 
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:i esa dh tkrh gSA fo'o fodkl fjiksVZ ¼1986½ ds vuqlkj ^^lHkh O;fDr;ksa ds fy, izR;sd 

le; ij ,d lfØ; LoLFk thou ds fy, i;kZIr Hkkstu dh miyfC/k gksuh pkfg,** 

 Hkkjr esa [kk|kUu mRiknu ds c<+us ds ckn Hkh Hkkjr esa [kk| leL;k cuh gqbZ gSA 

tula[;k dh rhoz o`f)] [kk|kUu dh dherksa esa o`f)] izkd`frd vkink,¡] fu/kZurk] Hkkstu dh 

cckZnh rFkk vU; dkj.kks ls Hkkjr esa [kk| leL;k pqukSfriw.kZ cuk gqvk gSA 

 v/;;u ds mn~ns';   

1- Hkkjr esa [kk| lqj{kk ds orZeku fLFkfr dk irk yxkukA  

[kk| lqj{kk dh voLFkk,¡%& 

 ,d fodkl'khy vFkZO;oLFkk esa [kk| lqj{kk dh vo/kkj.kk ,d xR;kRed vo/kkj.kk 

gksrh gS D;ksafd lekt }kjk izkIr fodkl dh voLFkk esa ifjorZu ds lkFk [kk| lqj{kk dh 

vo/kkj.kk esa Hkh ifjorZu gksrk tkrk gS vFkkZr~ tSls&tSls lekt dk fodkl gksrk tkrk gS] 

mlds vuq:i [kk| lqj{kk dh vo/kkj.kk Hkh o`f) gksrh tkrh gSA  

 bl n`f"V ls [kk| lqj{kk dh fuEufyf[kr pkj voLFkk,a gSa%& 

(i) izFke voLFkk % bl voLFkk esa ekuoh; thou dks cuk, j[kus ds fy, lHkh dks 

vukt ds :i esa U;wure ek=k miyC/k gksuh pkfg,A 

(ii) f}rh; voLFkk % bl voLFkk esa [kk| lqj{kk ds :i esa vuktksa ds lkFk&lkFk nkyksa 

dh Hkh i;kZIr ek=k esa miyC/krk gksuh pkfg,A  

(iii) rhljh voLFkk % bl voLFkk esa [kk| lqj{kk esa vuktksa vkSj nkyksa ds lkFk&lkFk nw/k 

o nw/k mRikn dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA 
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(iv) prqFkZ voLFkk % ;g voLFkk fodflr ns'k dh voLFkk gS tc [kk| lqj{kk esa vuktksa] 

nkyksa] nw/k ,oa nw/k ds inkFkksaZ ds lkFk&lkFk lfCt;ksa] Qyksa vkSj vaMs] eNyh o ek¡l 

vkfn dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA  

  [kk| lqj{kk dh n`f"V ls vf/kdka'k v)Zfodflr ns'k] f}rh; o r`rh; voLFkk esa 

gSA vr% tc ,d ukxfjdksa dks xq.koRrk rFkk mfpr ifjek.k esa iks"k.k ;qDr [kk| 

lkexzh miyC/k ugha gksxh] os vkfFkZd fodkl esa lfØ; Hkwfedk ugha fuHkk ik;saxsA  

Hkkjr esa [kk| leL;k 

 Hkkjr tSls fodkl'khy ns'kksa esa ,sls yksxksa dh la[;k cgqr vf/kd gS] ftUgsa i;kZIr 

Hkkstu ugha fey ikrk gSA ;gh ugha tks Hkkstu mUgsa feyrk gS mlesa Hkh iks"kd rRoksa dh 

cgqr deh gksrh gS [kk|kUu dh ;g leL;k xjhcksa ds fy, cgqr xaHkhj cuh gqbZ gSA cgqr 

yacs le; ls Hkkjr esa [kk| leL;k xjhcksa dh leL;k jgh gS vkSj vkt Hkh bldk ;gh 

Lo:i gSA [kk|&lkexzh dh vi;kZIrrk] xjhcksa ds ikl Ø;&'kfDr dh deh rFkk vU; 

vusd dkj.kksa ds QyLo:i ;g leL;k my>rh jghA  

[kk| leL;k ds Lo:i%& 

 bl leL;k dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS%& 

(i) ek=kxr igyw 

(ii) dksfVxr igyw 

(iii) xjhcksa dh xjhch 
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(i) ek=kxr igyw % bl igyw dk lh/kk laca/k vukt dh vkiwfrZ ds lkFk gSA 

[kk|&lkexzh dk miyC/k ifjek.k izk;% ml ifjek.k ls de jgk gS] ftruk yksxksa esa 

dSyksjh dh fuEure vko';d ek=k igq¡pkus ds fy, t:jh gSA [kk| rFkk d`f"k 

laxBu us izfrfnu ds fglkc ls vukt dh izfr O;fDr vko';drk 440 xzke vkadh 

gSA  

(ii) dksfVxr deh % vf/kdrj Hkkjroklh tks Hkkstu djrs gSa mlesa iks"kd rRoksa dh c<+h 

deh jgrh gSA Hkkjrh; Hkkstu esa fdlh u fdlh rRo dk vHkko cuk jgrk gSA bl 

dkj.k gekjs Jfed oxZ dh dk;Zdq'kyrk ij Hkh cqjk vlj iM+rk gSA  

(iii) fu/kZu oxZ ds ikl Ø; 'kfDr dk vHkko %  lexz :i ls [kk| inkFkksaZ dh deh ds 

vfrfjDr] bl laca/k esa fu/kZu oxZ dh fLFkfr rks fo'ks"k :i ls cgqr cqjh gSA bl oxZ 

esa vk;xr vlekurk cgqr vf/kd gSA cgqr ls yksx csjkstxkj gSa ;k fQj 

vYi&fu;ksftr gSa blfy, bl oxZ esa vukt vkSj iks"kd vkgkj nksuksa dk fo'ks"k 

vHkko ik;k tkrk gSA  

 bl izdkj [kk| leL;k ds rhu igyw gSaA ,d rks ;g gS fd gekjs ;gk¡ vHkh gky 

rd vukt dh deh jgh gS tks vf/kdrj Hkkjrh;ksa dk eq[; Hkkstu gSA nwljk ;g gS fd 

;gk¡ vkgkj vlarqfyr gSA vusd yksxksa ds vkgkj esa iks"kd rRoksa dh deh gksrh gS] xjhcksa ds 

Hkkstu esa rks bl rjg ds inkFkZ ekuks gS gh ughaA rhljh leL;k ;g gS fd cgqr ls yksx 

Ø;'kfDr ds vHkko esa fuEure ek=k esa Hkh vukt ;k iks"kd vkgkj izkIr djus esa vleFkZ 

jgrs gSaA ,slh fLFkfr esa yk[kksa yksxksa dk thou nq%[ke; gksuk LokHkkfod gSA  
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 orZeku le; esa Hkkjr esa nqfu;k ds lcls vf/kd yksx yxHkx 195 fefy;u dqiksf"kr 

gSA fo'o cSad ds vkadM+ksa ds vuqlkj Hkkjr esa vukt ds iSnkokj 2992 fdyksxzke izfr 

gsDVs;j gksus dk vuqeku gS tcfd fodflr ns'kksa tSls mÙkjh vesfjdk esa ;g 7318-4 

fdyksxzke izfr gsDVs;j gSA Food and Agriculture Organization (FAO), 2018 ds fjiksVZ ds 

vuqlkj] Hkkjr esa 5 o"kZ ls de vk;q ds 38-4 izfr'kr cPpksa dk otu mez ds vk/kkj ij 

de gS rFkk 21 izfr'kr cPpksa dk otu mldh Å¡pkbZ ds vuqlkj cgqr de gSA lkFk gh 

lkFk 15 ls 49 o"kZ dh iztuu vk;q dh 51-4 izfr'kr efgyk,¡ [kqu dh deh dh f'kdkj gSaA  

 Global Food Security Index (GFSI), 2018 }kjk vkdyu fd, x, 113 ns'kksa esa Hkkjr 

76osa LFkku ij gS tks pkj ekinaMks& lkeF;Z] miyC/krk] xq.koRrk vkSj lqj{kk ij vk/kkfjr 

gSA blesa Hkkjr dk Ldksj 50-1 jgk tks vU; fodflr ns'kksa ls cgqr de gSA flaxkiqj] 

vk;jySaM] ;wukbVsM fdaxMe] ;wukbVsM LVsV dk Ldksj Øe'k% 85-9] 85-5] 85-0] 85-0 jgkA 

Hkkjr ds iM+kslh ewYd phu dk ;g Ldksj 65-1 ds lkFk 46osa LFkku ij jgkA  

 ;fn fiNys 7 o"kksaZ ds Ldksj dks ns[kk tk; rks Hkkjr dk ;g VªsaM ?kVus dk gh jgk 

gSA  

rkfydk 

Year Overall Score 

India Singapore Ireland United 

Kingdom 

United 

State 

2012 51.6 83.2 82.6 79.1 85.6 

2013 50.6 83.2 82.1 79.4 85.2 

2014 50.3 84.3 82.7 79.9 85.5 

2015 51.5 84.4 83.9 80.7 84.6 
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2016 52.0 85.4 87.1 84.3 85.5 

2017 50.9 85.0 86.7 84.4 84.9 

2018 50.1 85.9 85.5 85.0 85.0 

L=ksr % Global food security Index 2018 

 mi;qZDr rkfydk ls Li"V gS fd Hkkjr dk Ldksj vU; fodflr ns'kksa dh rqyuk esa 

cgqr de gS lkFk gh lkFk blesa udkjkRed deh ns[kus dks fey jgk gSA  

 

[kk| leL;k ds dkj.k%& 

 Hkkjr esa ftl nj ls tula[;k esa o`f) gks jgh gS] ml nj ls [kk|kUu mRiknu ugha 

c<+ ik jgk gSA fiNys 50 o"kksaZ esa tula[;k esa  284 izfr'kr dh o`f) gqbZ gS tcfd 

[kk|kUuksa dh mRiknu fiNys 50 o"kksaZ esa ek= 180 izfr'kr dh nj ls c<+h gSA Hkkjr esa 

izfro"kZ yxHkx 1 djksM+ 84 yk[k O;fDr izfro"kZ c<+ jgs gSa] tcfd [kk|kUu ek= 1 djksM+ 

35 yk[k O;fDr;ksa ds fy, gh c<+ jgs gSaA  

 dherksa esa o`f) ls [kk| leL;k mRiUu gksrh gSA izkd`frd vkinkvksa esa izfrdwy 

ekSle dk gksuk 'kkfey gS ftlesa o"kkZ dk uk gksuk] ck<+] lw[kk] HkwdEi] vksyk&o`f"V vkfn 

izeq[k gSaA bu dkj.kksa ls Hkh [kk|&leL;k dHkh&dHkh mRiUu gks tkrh gSA  

 Hkkjr dh tula[;k dk cgqr cM+k Hkkx xjhch js[kk ds uhps viuk thou ;kiu xqtj 

clj dj jgh gSA vr% izfr O;fDr vkSlr vk; cgqr gh de gksus ds dkj.k Hkh mRiknu 

leL;k cuh gqbZ gSA  
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 Hkkjr esa ftruk vukt dk mRiknu gksrk gS bldk 1@3 Hkkx cckZn gks tkrk gSA 

vxj ;s cckZnh u gks rks yxHkx 412 fefy;u Vu vukt yksxksa dks izkIr gks ldsxhA  

[kk| leL;k dks nwj djus ds mik;%& 

 Hkkjr esa [kk| leL;k dks nwj djus ds fy, [kk|kUu ds mRiknu esa o`f) djuk 

gksxkA blds fy, oSKkfud rjhdksa vk/kqfud e'khuksa rFkk d`f"k oSKkfudksa dh lykg ds lkFk 

d`f"k djuh iM+sxhA Qlyksa dh j{kk djuk gksxkA tula[;k o`f) ij fu;a=.k ykuk gksxkA 

vk/kqfud rjhdksa ls [ksrh djus ds fy, fdlkuksa dks f'kf{kr djuk gksxk rkfd vk/kqfud 

rduhd okys e'khuksa dk iz;ksx dj ldsaA fdlkuksa dks foRrh; lgk;rk tsls& _.k] 

lfclMh vkfn dh O;oLFkk djuh gksxhA ljdkj dks Hkh blds fy, pkfg, fd u;s&u;s 

rduhdksa ,oa [kk|kUuksa dk vk;kr djsaA [kk|kUu dh lqjf{kr HkaMkj.k dh O;oLFkk djsa bls 

fy, fof'k"V laLFkkvksa dh LFkkiuk djsaA fdlkuksa dks foRrh; lgk;rk rFkk lfClMh vkfn 

dh O;oLFkk djsaA  

 Hkkjr ljdkj }kjk blds fy, jk"Vªh; [kk| lqj{kk vf/kfu;e] 2013 ykxw fd;k x;k 

ftldk mn~ns'; Hkkjr ds 1-2 fcfy;u yksxksa esa ls yxHkx nks frgkbZ yksxksa dks lfClMh 

okyk [kk|kUu miyC/k djkuk gSA blesa e/;kUg Hkkstu ;kstuk] ,dhd`r cky fodkl lsok 

;kstuk rFkk lkoZtfud forj.k iz.kkyh 'kkfey gSA  

fu"d"kZ%& 

 bl izdkj fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd Hkkjr ds fy, [kk| lqj{kk vkt Hkh ,d 

pqukSrh cuk gqvk gSA Hkkjr dks viuh [kk| lqj{kk esa lq/kkj djus ds fy, cM+h igy djus 
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dh vko';drk gS ftlls Hkkjr esa dqiks"k.k dh leL;k dk lek/kku gks lds] [kkldj cPpksa 

,oa efgykvksa dks xq.koRrkiw.kZ [kk| lkexzh miyC/k gks ldsA  
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