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izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh f”k{k.k 

ds çfr vfHko`fRr dk rqyukRed v/;;u 

 

1vfer dqekj flag] 2MkW0 vkj0ih0 feJk  

1lgk;d vkpk;Z ,oa “kks/k Nk=] 2foHkkxk/;{k ,oa lg vkpk;Z  

1f'k{kd f'k{kk foHkkx] 2f'k{kd f'k{kk foHkkx]  

1fganw d‚yst eqjknkckn] 2fganw d‚yst eqjknkckn]  

 

lkj 

 izkFkfed f”k{kk gh izkjafHkd f”k{kk dgykrh gS ftlls Nk= dh vkxs dh f”k{kk dk ekxZ iz”kLr 

gksrk gSA bl dkj.k izkFkfed Lrj ds f”k{kdksa dk mRrjnkf;Ro dkQh c<+ tkrk gSA izkFkfed Lrj ds 

f”k{kd gh Nk=ksa dk lokZaxh.k fodkl dj mUgsa vkxs c<+us ds fy, izzsfjr djrs gSa rFkk f”k{kd gh 

fo|kfFkZ;ksa ds vkn”kZ gksrs gSaA D;ksafd izkFkfed Lrj dh f”k{kk iwjh f”k{kk dk lcls egRoiw.kZ Hkkx 

dgykrh gS] ftlij f”k{kk :ih bekjr [kM+h gksrh gS] blfy, “kks/kdrkZ dks ;g tkuus dh ftKklk 

g qbZ fd izkFkfed Lrj tSls egRoiw.kZ Lrj ij f”k{kk iznku djus okys f”k{kd fdl izdkj d{kk esa 

vius O;ogkj] Kku] f”k{k.k dkS”ky ,oa f”k{k.k rduhdh dk iz;ksx djrs gSa ftlesa f”k{kd dh f”k{k.k 

ds çfr vfHko`fRr ifjyf{kr gksrh gks rFkk tks Nk=ksa dh Kku dh vk/kkjf”kyk lqn`<+ djus eas lgk;d 

gksA 

ladsr “kCn % izkFkfed f”k{kk] izkjafHkd f”k{kk] f”k{k.k dkS”ky] f”k{k.k rduhdh ,oa f”k{k.k vfHko`fRrA   

izLrkouk % 

 f”k{kk O;fDr ds lokaZxh.k fodkl ds fy, vko”;d gh ugha cfYd ;g jk’Vªh; izxfr rFkk 

lH;rk vkSj laLd`fr ds mRFkku ds fy, Hkh vfuok;Z gSA fdlh Hkh ns”k dh le`f)] fodkl] dY;k.k esa 

f”k{kk dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA f”k{kk ,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gS tks ckyd dh leLr 

tUetkr “kfDr;ksa ds LoHkkfod ,oa fojks/kghu fodkl esa ;ksxnku nsrh gS] lkekftd okrkoj.k ds lkFk 

vuqdwyu izkIr djus esa mldh lgk;rk djrh gS] mlds O;fDrRo dk iw.kZ fodkl djrh gS] mls bl 

;ksX; cukrh gS fd og ,d vPNs ukxfjd ds dRrZO;ksa ,oa nkf;Roksa dks Hkyh izdkj fuHkk ldsA blds 

vfrfjDr f”k{kk mlds fopkj ,oa O;ogkj esa ,slk ifjorZu djrh gS tks mlds vius rFkk lekt ds 

fy, fgrdj gksrk gSA bl lUnHkZ esa tkWu YkkWd dgrs gSa fd ^^ftl izdkj ikS/kska dk fodkl d`f’k ds 

}kjk gksrk gS] Bhd mlh izdkj ckyd dk fodkl f”k{kk ds }kjk gksrk gSA** 
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 izkFkfed f”k{kk esa dRrZO;fu’B vkSj mRrjnk;h v/;kidksa dk dkQh egRoiw.kZ LFkku gS] muds 

;ksxnku ds fcuk f”k{kk O;oLFkk esa xq.kkRed mUu;;u dh dYiuk djuk vFkZghu gh gksxkA orZeku 

le; esa izkFkfed f”k{kk dh mi;ksfxrk dkQh c<+ x;h gS ftlls f”k{kdksa dk mRrjnkf;Ro Hkh c<+ x;k 

gSA f”k{kdksa dh vfHko`fRr dk izHkko Nk= ,oa Nk=kvk sa ij fuf”pr :i ls iM+rk gS D;ksafd f”k{kd gh 

og niZ.k gksrk gS ftlds lEeq[k [kM+s gksdj fo|kFkhZ viuk Hkfo’; ns[krk ,oa lokajrk gSA f”k{kk 

lfefr us pfj=oku ,oa ;ksX; v/;kidksa dh fu;qfDr ij cy fn;k vkSj muds osru c<+kus dh 

flQkfj”k Hkh dhA lfefr us ;g Hkh flQkfj”k dh] fd izR;sd f”k{kd ds ikap o’kZ ds vUrjky esa 

lsokjr izf”k{k.k fn;k tkuk vR;Ur vko”;d gSA f”k{kk dh dksbZ Hkh ;kstuk v/;kidksa ds lg;k sx ds 

fcuk iwjh ugha gks ldrh gSA mi;qZDr of.kZr leL;k;sa gekjs lkeus fodjky :i /kkj.k fd;s gq, gSa] 

bl ij fot; vlEHko ugha gS ijUrq dfBu vo”; gS] blfy, lkjk mRrjnkf;Ro f”k{kk vkSj f”k{kdksa 

ij vkrk gSA f”k{kd gh bl ckr ds fy;s mRrjnk;h gSa fd os vius Nk=ksa dk fuekZ.k fdl izdkj ls 

djrs gSa D;ksafd f”k{kd gh os lk/ku gSa tks fdlh ns”k ds HkkX; dk fuekZ.k djrs gSaA bld s fy;s mls 

vius Nk=ksa dks dsoy Kku gh iznku djuk ugha pkfg, oju~ vkpj.k] O;ogkj o O;fDrRo ds vusd 

xq.kksa ls Nk=ksa dks izHkkfor djds muds thou dk ,slk fuekZ.k djuk pkfg,] ftlls Nk= vius 

O;fDrRo dk lokZsRre fodkl djds jk’Vª ds fodkl esa viuk ;ksxnku ns ldsaA blds fy;s v/;kidksa 

dh izo`fRr] vfHko`fRr] vuqns”ku dk ml ij izHkko iM+rk gSSA mi;qZDr leL;k dk “kSf{kd egRo dkQh 

foLr̀r gSA fo|ky;ksa ds fy;s ;g vko”;d gS fd izkFkfed Lrj ij v/;kiujr v/;kidksa dh f”k{k.k 

vfHko`fRr dks izHkko”kkyh cukus ds fy;s os Bksl dne mBk;sA  

v/;;u ds mn~ns”; % 

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh f”k{k.k vfHko`fRr dk rqyukRed 

v/;;u djukA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf{kr v/;kidksa dh f”k{k.k vfHko`fRr ds fofHkUu enksa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

v/;;u dh ifjdYiuk,a % 

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh v/;kiu O;olk; lEcU/kh vfHko`fRr esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  
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 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh d{kk/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh Nk= dsfUnzr O;ogkj ls lEcfU/kr 

vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRr esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh Nk= lEcU/kh vfHko`fRr esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh v/;kid lEcU/kh vfHko`fRr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA  

 izkFkfed Lrj ds izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh f”k{k.k lEcU/kh vfHko`fRr esa dksbZ 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

lhekadu % 

 izLrqr “kks/k i= esa dsoy eqjknkckn tuin ds izkFkfed fo|ky;ksa ds izf”kf{kr o vizf”kf{kr 

f”k{kdksa dks “kkfey fd;k x;k gSA   

lEcfU/kr lkfgR; dk loZs{k.k % 

,y0 ,y0 flEiWEys ¼1988½ us “kSf{kd pyfp=ks a dk gkbZLdwy ds Nk=ksa ij izHkko dk v/;;u 

fd;kA mlus ik;k fd iwoZ fLFkr vfHko`fRr;k¡ vuqHko ls iqucZfyr gksrh gS tc rd mudh O;k[;k o 

fu;U=.k esa vUrj ugha vkrkA  

“kekZ oh0 ¼1989½ us esjB fo0 fo0 esa f”k{kdksa dh vfHkizsj.k iz.kkyh dk lEcU/k “kSf{kd vfHko`frr 

,oa O;olkf;d lUrqf’V ls djus gsrq nsgjknwu ds 200 f”k{kdksa ds vfHkiz sj.k] vfHko`fRr o O;olkf;d 

lUrqf’V ds v/;;u esa ik;k fd&  

 xzkeh.k o “kgjh ,oa vuqHko de o vf/kd gkus ls f”k{kdksa dh vfHko`fRr ij dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha iM+rk gSA  
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 efgyk o iq:’k f”k{kdksa dh f”k{k.k vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

 efgyk o iq:’k f”k{kdksa dh vfHkizsj.kk&izo`fRr esa Hkh lkFkZd vUrj ik;kA 

fi;lZu ,y dSjksfyu ¼1995½ “kSf{kd usr̀Ro foHkkx ¶yksfjMk us f”k{kd LorU=rk ,oa dk;Z 

lEcU/kh vfHko`fRr ds fofHkUu pjksa dk v/;;u fd;kA blds fy, ¶yksfjMk ds ifCyd Ldwyksa ds 

f”k{kdksa dk tks ogka ds uxjh; Ldwyksa esa v/;kiujr Fks mUgsa vad }kjk i=kpkj ls f”k{kd fo”ks’krkvksa 

,oa f”k{kd fØ;kvksa dk irk yxk;k o fu’d’kZ Lo:i ;g ik;k x;k fd LorU= okrkoj.k ds f”k{kd 

vius O;olk; esa vf/kd lUrqf’V dk vuqHko djrs gSa o de dkxth dk;ZØe ds lkFk Nk=ksa ds izfr 

/kukRed vfHko`fRr j[krs gSaA  

v/;;u dh fof/k % 

lkekU; loZs{k.k fof/k  

U;kn”kZ % 

 izLrqr “kks/k i= esa eqjknkckn tuin ds 50 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr f”k{kdksa dks U;kn”kZ ds :i 

esa lfEefyr fd;k x;k gSA  

izLrqr lEkL;k v/;kidksa dh f”k{k.k vfHko`fRr ls lEcfU/kr gS blls lEcfU/kr mfpr rF;ks a ,oa 

vkadMksa dh izkfIr ds fy, “kks/kdrkZ }kjk LofufeZr ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA ekiuh esa dqy 60 

iz”u gSaA ftlesa f”k{kd vfHko`fRr ls lEcfU/kr 6 pjksa dks lfEefyr fd;k x;k gSaA 

o v/;;u O;olk; lEcU/kh vfHko`fRrA 

o d{kk v/;kiu lEcU/kh vfHko`fRrA  

o Nk= dsfUnzr O;ogkjksa lEcU/kh vfHko`fRrA  

o “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRrA 

o Nk=ksa ls lEcfU/kr vfHko`fRrA  

o v/;kidksa ls lEcfU/kr vfHko`fRrA 
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lkaf[;dh; x.kuk % 

 izLrqr “kks/k i= esa lkaf[;dh; x.kuk gsrq e/;eku] ekud fopyu rFkk Vh&VsLV dk iz;ksx 

fd;k x;k gSA  

rkfydk la[;k&1 v/;kiu O;olk; lEcU/kh vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud fopyu Vh ewY; 

iq:’k 40 2.3 37 1.4 3.53 

Efgyk 38 3.05 39 1.8 1.09 

izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh v/;kiu O;olk; lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFk Zd 

vUrj gSA izf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dk v/;kiu O;olk; lEcU/kh n`f’Vdks.k vizf”kf{kr iq:’k 

v/;kidksa dh rqyuk esa T;knk fodflr gSA tcfd izf”kf{kr efgyk ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa 

dh v/;kiu O;olk; lEcU/kh vfHko`fRr esa egRoiw.kZ vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k&2 d{kk v/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud 

fopyu 

Vh ewY; 

iq:’k 39 3.02 36 2.06 2.60 

Efgyk 38 2.01 36 1.04 3.45 

izf”kf{kr iq:’k ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh d{kk v/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd 

vUrj ugha gSA tcfd izf”kf{kr efgyk ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh d{kk v/;kiu lEcU/kh 

vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gSA vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh rqyuk esa izf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh 

d{kk v/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr T;knk fodflr gSA 
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rkfydk la[;k&3 Nk= dsfUnzr O;ogkjksa ls lEcfU/kr vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud 

fopyu 

Vh ewY; 

iq:’k 40 3.6 38 2.1 1.54 

Efgyk 40 2.8 38 2.2 2.19 

izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh Nk= dsfUnzr O;ogkjksa lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd 

vUrj ugha gSA Nk= dsfUnzr O;ogkj ds lEcU/k esa izf”kf{kr ,oa vizf”k{kr iq:’k v/;kidksa dk leku 

n`f’Vdks.k gSA izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh Nk= dsfUnzr O;ogkjksa lEcU/kh vfHko`fRr esa 

Hkh lkFkZd vUrj ugh gSA izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh Hkh Nk=dsfUnzr O;ogkj ds 

lEcU/k esa ,d tSlk n`f’Vdks.k gSA 

rkfydk la[;k&4 “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud 

fopyu 

Vh ewY; 

iq:’k 41 2.9 38 1.45 2.94 

Efgyk 42 2.85 40 2.77 1.96 

 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj 

ik;k x;k gSA blfy;s ;g dgk tk ldrk gS fd izf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dk “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh 

n`f’Vdks.k vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh rqyuk esa T;knk fodflr gSA tcfd izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr 

efgyk v/;kidksa dh “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugh gSA blfy;s ;g dg 

ldrs gSa fd izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh bl lEcU/k esa yxHkx ,d tSlk gh 

n`f’Vdks.k gSA 

rkfydk la[;k&5 Nk= lEcU/kh vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud 

fopyu 

Vh ewY; 
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iq:’k 42 2.6 39 2.32 2.73 

Efgyk 41 2.87 38 2.3 3.53 

 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh Nk= lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

tcfd izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh Nk= lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj g SA 

izf”kf{kr efgyk v/;kidksa dk Nk= lEcU/kh n`f’Vdks.k vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh rqyuk esa 

T;knk fodflr gSA 

rkfydk la[;k&6 v/;kid lEcU/kh vfHko`fRr 

v/;kid lewg 

 izf”kf{kr vizf”kf{kr  

Fyax e/;eku ekud 

fopyu 

e/;eku ekud 

fopyu 

Vh ewY; 

iq:’k 39 3.8 36 1.9 2.23 

Efgyk 42 3.18 40 2.3 2 

 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr iq:’k v/;kidksa dh v/;kid lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha 

gSA izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kidksa dh v/;kid lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugh gSA 

izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr efgyk v/;kid bl lEcU/k esa leku n`f’Vdks.k j[krh gSA 

rkfydk la[;k&7 

v/;kidksa dh f”k{k.k 

lEcU/kh vfHko`fRr;k¡ 

v/;kid lewg 

izf”kf{kr v/;kid vizf”kf{kr v/;kid 

Vh 

ewY; e/;eku 
ekud 

fopyu 
e/;eku 

ekud 

fopyu 

v/;kiu O;olk; lEcU/kh 

vfHko`fRr 

38.8 2.75 38.2 1.64 .95 

d{kk v/;kiu lEcU/kh 

vfHko`fRr 

38.4 2.48 36 1.45 4.2 

Nk= dsfUnzr O;ogkj 

lEcU/kh vfHko`fRr 

40 3.1 38 2.16 2.67 

“kSf{kd izfØ;k lEcU/kh 

vfHko`fRr 

41.6 2.87 39.2 2.24 3.33 

Nk= lEcU/kh vfHko`fRr 41.4 2.76 38.4 2.3 4.22 

v/;kid lEcU/kh vfHko`fRr 40.8 3.43 38.4 2.14 3 
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 rkfydk la[;k 7 ds vk¡dM+ksa ls irk pyrk gS fd izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh 

v/;kiu O;olk; lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj ugha gS blfy;s igyh ifjdYiuk Lohd`r gksrh 

gSA tcfd d{kk v/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gSA blfy;s nwljh ifjdYiuk fujLr 

gksrh gSA izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh Nk= dsfUnzr O;ogkjksa ls lEcfU/kr vfHkof̀Rr esa 

egRoiw.kZ vUrj ugha gSA blfy;s rhljh ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr 

v/;kidksa dh “kSf{kd izfØ;k lEcU/kh vfHko`fRr esa egRoiw.kZ vUrj gSA blfy;s pkSFkh ifjdYiuk 

fujLr gksrh gSA izf”kf{kr v/;kidksa ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh Nk= lEcU/kh ,oa v/;kid lEcU/kh 

vfHko`fRr esa Hkh lkFkZd vUrj gSA blfy;s ikapoh ,oa NBh ifjdYiuk fujLr gksrh gSA mi;qZDr 

rkfydk ds fo”ys’k.k ds vuqlkj dgk tk ldrk gS fd izf”kf{kr v/;kidksa dh f”k{k.k vfHko`fRr 

vizf”kf{kr v/;kidksa dh rqyuk esa vf/kd fodflr gSA 

 

fu’d’kZ % 

 çf'kf{kr ,oa vçf'kf{kr vè;kidksa dh vè;kiu O;olk; lEcUèkh vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

 çf'kf{kr ,oa vçf'kf{kr vè;kidksa dh d{kk/;kiu lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj gSA 

 izf”kf{kr ,oa vizf”kf{kr v/;kidksa dh Nk= dsfUnzr O;ogkjksa lEcU/kh vfHko`fRr esa lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

 'kSf{kd çfØ;k lEcUèkh vfHko`fÙk esa lkFkZd vUrj gSA çf'kf{kr vè;kidksa dk 'kSf{kd çfØ;k 

lEcUèkh –f"Vdks.k T;knk fodflr gSA 

 Nk= lEcUèkh vfHko`fÙk esa Hkh i;kZIr lkFkZd vUrj gS bl lEcUèk esa vçf'kf{kr vè;kidksa dk –

f"Vdks.k çf'kf{kr vè;kidksa dh rqyuk esa de fodflr gSA 

 çf'kf{kr vè;kidksa ,oa vçf'kf{kr vè;kidksa dh vè;kid lEcUèkh vfHko`fÙk esa Hkh i;kZIr vUrj 

gSA 

 çf'kf{kr vè;kidksa dk 'kSf{kd –f"Vdks.k vçf'kf{kr vè;kidksa dh rqyuk esa vfèkd fodflr 

gksrk gSA 
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lq>ko& 

vè;kidksa dh f'k{k.k dk;Z ds çfr vfHko`fÙk ,oa :fp dks c<+kus ds fy;s fuEu lq>ko fn;s tk 

ldrs gSa& 

 vçf'kf{kr vè;kidksa esa vè;kiu dk;Z ds çfr ldkjkRed fopkj foe'kZ ds volj fn;s tk;saA 

 lsokjr vçf'kf{kr vè;kidksa dks le;&le; ij vk;ksftr gksus okys f'k{kdksa ds çf'k{k.k 

lEcUèkh dk;ZØeks lssa Hkkx ysuk pkfg;sA tSls vYidkyhu f'k{kd f'k{kk ikBîØe] xzh"edkyhu 

f'k{kd f'k{kk ikBîØe vkfnA 

 vè;kidksa ds fy;s ;g vko';d gS fd os v|ru fofèk;ksa dks lh[kus ds fy;s rFkk f'k{k.k 

dkS'ky vfHko`fÙk;ksa dks vkSj vfèkd fodflr djus ds fy;s fofHkUu çdkj ds vk;ksftr gksus 

okys f'k{kk dk;ZØeksa esa Hkkx ysaA tSls& iquckZsèku ikB~.kØe] fopkj xksf"B;k¡ rFkk dk;Z'kkyk;sa 

vkfnA 

lUnHkZ xzUFk&lwph 

1- vxzoky] vkj0,u0 %  euksfoKku vkSj f'k{kk esa ekiu ,oa ewY;kadu] fouksn iqLrd efUnj]  

vkxjk&3 f}rh; laLdj.k] vkèkqfud ekiu rFkk ewY;kadu 'kkjnkA 

2- xqIrk ,l0ihå % iqLrd Hkou ;wfuoflZVh jksM bykgkckn] mÙkj çns'k fgUnh laLFkkuA ¼1995½ 

3- xSjsV gsujh bZå % f'k{kk vkSj euksfoKku esa lkaf[;dh ¼1926½ ofdYlfQdj ,.M fle‚l 

fyfeVsM gsjk fcfYMax o LçkV jksM] osykMZ LVsV eqEcbZ 40038 

4- tk;loky lhrkjke % O;fDrRo dk euksfoKku uohure laLdj.k] fouksn iqLrd çdk'ku 

vkxjkA 

5- ikBd ih0Mh0 % Hkkjrh; f'k{kk vkSj mldh leL;k;sa] fouksn iqLrd efUnj vkxjk&2 13ok¡ 

la'kksfèkr laLdj.kA ¼1994½ 

6- HkkxZo ,e0 % vkèkqfud euksoSKkfud ijh{k.k ,oa ekiu ¼1997½] gj çlkn HkkxZo 'kSf{kd 

çdk'kd dpgjh ?kkV] vkxjkA 

7- ,p0 ds0 dfiy % vuqla/kku fofèk;k¡ ¼O;ogkj ijd foKkuksa esa½ 11ok¡ laLdj.k 2001 ,p0 ih0 

HkkxZo cqd gkÅl vkxjkA  

8- 'kekZ vkj0,0 % f'k{kk vuqlaèkku ds ewyrRo ,oa 'kksèk çfØ;k] laLdj.k 2011] vkj0 yky cqd 

fMiks esjBA 
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9- jeu fcgkjh yky ,oa lquhrk iyksM % Hkkjrh; f'k{kk dk fodkl] laLdj.k 2012] vkj0 yky 

cqd fMiks] esjBA 

10- Mk0 ekyrh lkjLor % f'k{kk euksfoKku dh :ijs[kk] laLdj.k 2012] vkyksd çdk'ku] 

y[kuÅA 

11- HkVukxj lqjs'k % vkèkqfud Hkkjrh; f'k{kk vkSj leL;k;sa] vkj0 yky cqd fMiksa esjB] lDlsuk 

,uå vkjå Lo:iA  

12- lqf[k;k ih0 ch0 esgjks=k % f”k{kk ds fl)kUr] ykW;y cqd fMiks] esjB] “kSf{kd vuqla/kku ds 

ewyrRo] fouksn iqLrd efUnj vkxjkA 

13- www.basiceducation.com  

14- www.ncert.com   

15- www.educationministary.com  

16- www.inflibnet.com  
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