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समावेशितशिक्षायाां बाधााः परिष्कािाश्च 
 

डॉ. ए. सच्चिदानन्दमूर त्िः 

सहायकाचायतिः, रिक्षारिभागिः, 

राररि यसंसृ्क्रिद्यापीठम्, र्रुपर्िः 

 

 

          भार्ीयसंरिधानस्य मौरिकाधारेषु सतु्स समान्ायािः अरधकारिः अन्य्मिः प्रप्रथमश्च 

ि त््े।्थैि 2009(RTE) आर्.टी.इ. अनुसारं देिं प्रर् बाििः षड्िषात्् च्ुदतििषतियस्कािः सिेऽरप 

बािािः अिश्यमेि रनिःिुल्क एिम् अरनिायत्या रिक्षाम् अरधगचे्छयुिः ।अनेन ज्ञाय्े य्् रिक्षायािः 

एिं साक्षर्ायािः प्रामुख्यम् अरधकं ि त््े इर् । यरद बाििः रिरक्ष्िः भिर् ्रहत सिः स्वस्य, अने्यषां, 

समाजस्य एिं रारि रनमातणे सहायकिः भिर् । 

 रिक्षायािः नैकारन के्षत्रारण सच्चि । ्त्र रिरिरारिक्षा अन्य्मा भिर् । “रिरिररिक्षा”  सा 

भिर् यत्र छात्राणां रिरिरिैरक्षकािश्यक्ानां पू त्ये िैयच्चिकभेदानुसारं रिक्षणं प्रदीय्े । एषा 

केििं रिरिरछाते्रभ्यिः दीय्े । अतै्रि समािेरि्रिक्षायािः प्रसङ्गिः अरप भिर् । 

समावेशितशिक्षा- Inclusive Education. 

समािेरि्रिक्षा ्ादृिं िा्ािरणं कल्पयर् यत्र सिेऽरप अरधगिारिः िगत-रिङ्ग- अरधगमिैिी-

जार्िः-भाषा-म्भेदं रिना समान्या रिक्षां प्रापु्निच्चि । अथात्् छाते्रषु परस्परं भेदभािं रिना 

पठन-पाठनप्ररिया यत्र भिर् सा समािेरि्रिक्षा इर् कथयामिः । 

समावेशितशिक्षायााः वैशिष्ट्याशि – 

i) छात्रकेच्चि्रिक्षणं भिर् 

ii) समानािकािािः छाते्रभ्यिः कल्प्यिे  

iii) अध्यापकिः सिातन् छात्रान् अरधगमप्ररियायां समािेियर्  

iv) अत्र अरधक्या आरथतकव्ययिः न भिर्  

v) सितकारारधकाराणां याथाथीकरणम्  

vi) परस्परं रिरभन्नछात्रय िः सम्बन्धकल्पनम्  

vii) रिरिधच्छात्राणां रिरिधािश्यक्ानां पररपूरणम्  

viii) समािेरि्रिक्षायािः िैिी इदरमत्थरमर् रनरदतरा न भिर्  

ix) रिरभन्नािः मूल्याङ्कनपद्ध्यिः  

x) अध्यापकिः सितदा सकारात्मकरचिनं कुयात््  

xi) अध्यापकिः पाठने अत्यिं नािीनं्य प्रदितये्् । 

xii) प्रते्यकमरप छात्रस्य गणना समान्यैि भिर् । 

अनेन इदं स्परं भिर् य्् समािेरि्रिक्षा ्ादृिी रिक्षा भिर् या अरधगमे एिं 

रिक्षणप्ररियायां बाधान् दूरीकर र् । ्रहत समािेरि्रिक्षायां कािः बाधािः ? कथं समुत्पन्नािः? 

एिं ्ेषां रनिारणं कथरमर् रििरणं साम्प्र्ं प्रदीय्े । 
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समावेशितशिक्षायाां बाधााः – 

 समािेरि्रिक्षायां प्रर्बन्धकानाम् अथिा बाधानां रिभागिः रिधा रिय्े । यथा – 

आन्तरिकबाधााः , बाह्यबाधााः चेर् ।अत्र आिररकबाधासु्त प्रायििः छाते्र अथिा छात्रपक्ष्िः 

िैयच्चिकं भिर् । परं बाह्यबाधासु्त छात्रार्ररिं यद्यद् भिर् ््िः समुद्भिर् । आद्यम् 

आिररककारकारण इमारन भिच्चि । यथा – 

i)  अशिवृशताः –  

 परस्परं छात्रय िः अक्षमबािकानां अिगमने के्लििः भिर् । 

 अक्षमबािकानां मनरस सामान्यबािकानाम् अपेक्षया रनम्न अथिा  नीचभािना भिर्। 

 अक्षमबािकािः अिगमनाय दीर्तकािं स्वीकुितच्चि । 

 अक्षमबािकािः अनै्यिः सामान्यबािकैिः सह सामञ्जस्यस्थापने समस्याम् अनुभिच्चि। 

 अक्षमबािकािः असुररक्ष्भािान् रसञ्चच्चि । 

 अक्षमबािकािः ििंु िज्जाम् अनुभिच्चि । 

 सामान्यबािकािः अक्षमबािकान् प्रर् नकारात्मकप्रिृरतिः । 

 सामान्यबािकानां रप्रौ ये भिच्चि, ्ेषाम् अिगमिः, आिश्यक्ािः रभन्नािः भिच्चि। 

 अध्यापकानां रुरचिः सिेभ्यिः छाते्रभ्यिः पाठने न भिर् । 

 अक्षमबािकानां स्वा्न्त्र्यं नू्यनमेि भिर् । 

 अक्षमबािकािः संकुरच्ािः सििः अिमुतच्चिनिः बरहिः ििुम् अििािः भिच्चि । 

ii)   िािीरिककािकाशि – 

 कक्ष्यायाम् अक्षमबािकिः साधनानां प्रय गे अिििः भिर् । 

 यरद रिद्याियिः समुरच्स्थाने न भिर् ्रहत ्ेनारप कारणेन छात्रस्य दुबति्ा दृश्य्े। 

 समुरच्व्यिस्थाकल्पने रिद्याियिः सक्षमिः न दृश्य्े । 

iii)   शवद्यालयकािकाशि – 

 रिद्याियस्य िा्ािरणम् एिं पररिेििः ्ु सदैि अक्षमबािकेभ्यिः आनुकूलं्य कल्पये्् । 

 रिद्याियप्रबन्धकासु्त अच्चिन् रिषये रिरिरश्रद्धां स्थापयेयुिः । परं ्था न दृश्य्े एि। 

कुत्ररच्् रिद्याियेषु ए््् नासे्त्यि । 

 रिद्याियीय सहय गसेिा (Support Service) अरप ए्दथं सदा सितदा रसद्धािः न भिच्चि 

एिं न सच्चि । 

 रिद्याियेषु समुरच्साधनारन न पिभ्यिे यथा चिासन्दिः, प्रारिरधकसाधनारन, संिामकिः 

(Walker), स पानारन इत्यादीरन न भिच्चि । 

 रिद्याियेषु आरथतकसहाय्ा ए्दथं रिरिष्य न दीय्े । परं िसु्तच्चस्थर्सु्त ए्दथं अरधकं 

धनम् अपेक्ष्य्े एि । 

iv)   पाठ्यक्रमाः – 

 अक्षमबािकेभ्यिः कीदृििः पाठ्यिमिः भिे्् इते्यि न जानच्चि । अज्ञात्वा 

असम्बद्धपाठ्यिमेण बािकानां समस्या अरधका एि जाय्े ।  
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 अक्षमबािकानाम् आिश्यक्ानुगुणम् एिं सामान्यबािानाम् अपेक्षानुगुणं सिः पाठ्यिमिः 

रनमेयिः । 

 ््िः सिः पाठ्यिमिः ्था भिे्् येन स्व भािानाम् अरभव्यिीकरणे यिः क ऽरप छात्रिः के्लिं 

िा समस्यां नानुभिे्् । 

v)   पारिवारिकीसमस्ााः – 

 िसु्त्िः रपत्र िः दारयत्वम् अरधक्या अच्चस्त । य्िः रिद्याियम् अर्ररच्य अरधकिः कािांििः 

गृहे एि भिच्चि ।  अ्िः याि्् अध्यापकािः रिद्यािये प्रयतं्न कुितच्चि ्ाि्् गृहे रप्ृभ्यां 

कायतम् भिर् । परं बहुत्र एिं न दृश्य्े । 

 ्दा ्दा रपत्र िः मेिनम् अध्यापकैिः सह प्रायिः न भिर् । मनं्द मनं्द रुरचम् अरप 

पररत्यजच्चि। 

 अक्षमबािकानां पररिारसदस्यािः अरधकं न िाञ्छच्चि परं सिः अक्षमबािकिः नू्यनार्नू्यनं 

सामान्यिः भिे्् इते्य्ािन्मातं्र रचियच्चि । 

 ््िः अक्षमबािकानाम् आरथतकीसमस्या अत्यरधका दृश्य्े । पररिारसदस्यािः सहय गं न 

यच्छच्चि । 

 गृहे पररिेििः अक्षमबािकानुसारं भिे्् । ्ेन सह अन्यथा व्यिहारिः न स्या््। ्ेन सिः इ् रप 

च्चिन्निः भरिष्यर् । 

vi)  सहपाशििाः – 

 समियस्कािः छात्रािः परस्परं यरद उतमसम्बनं्ध न स्थापयच्चि ्रहत बिहीनिः अक्षमिः बािकिः 

समस्याम् अनुभिर् । 

 िय िः छात्रय िः अिगमिः न भिर् । 

 सहय गभािनायािः अभाििः दृश्य्े कक्ष्यासु । 

 सामान्यबािकािः अक्षमबािकानां रिषये सामान्यारभज्ञानमरप न जानच्चि । 

 सहपारठनां व्यिहारे, ज्ञाने, अरभिृतौ च नकारात्मक्ा अरधक्या दृश्य्े। 

सम्प्रर् बाह्यकारकाणां रिषये रिच्चिष्य्े । यथा – 

i)  अध्यापकसम्बद्धसमस्ााः – 

 अध्यापकािः कांश्चन छात्रान् अिगम्य अन्यान् पररत्यजच्चि ्रहत छाते्रभ्यिः समस्यािः आयाच्चि । 

 अध्यापकानां रुरचिः छाते्रषु रिरभने्नभ्यिः कारणेभ्यिः जाय्े यथा- राज्य, भाषा, जार्, रिङ्ग 

इत्यारदिः । अ्िः एषा समस्या अत्यिं बृह्ी ि त््े । 

 अप्ररिरक्ष्ािः अध्यापकािः समािेरि्कक्ष्याम् अिगिुमेि न िकु्निच्चि । 

 प्रारिरधकसाधनैिः अपरररच्िः अध्यापकिः सदैि छाते्रभ्यिः दूरे र्ष्ठर् । सिः रिक्षकिः कदारप 

अक्षमबािकानां समस्यािः नािगच्छर् । 

 अनुदेिनसाधनानां प्रय गे रनष्णा्ािः अध्यापकािः अत्यिं रिरिािः दृश्यिे । 

ii)   िैशक्षकसमस्ााः –  

 सूचनासमे्प्रषणरिधेिः प्रय गिः न कुितच्चि अध्यापकािः । यरद कुितच्चि ्रहत सामान्यबािकान् 

उरिशै्यि कुितच्चि । 
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 रिक्षायाम् अक्षमबािकानां नी्यिः सच्चि । परं समािेरि्कक्ष्यायां सामान्यबािकान् 

उरिशै्यि ्स्यािः नी्ेिः प्रय गिः रिय्े । 

 समािेरि्कक्ष्यायां अरधकसंख्याकािः छात्रािः भिच्चि चे्् अक्षमबािकानां समस्या जाय्े । 

 यद्यरप ए्ािः समस्यािः पररदृश्यिे ्थारप ए्ासां समाधानम् अिाकं परमं क त्वं्य भिर् । 

अत्र केचन सूचनािः रनष्कषातश्च सच्चि । 

परिहािााः- 

 ्ासां समस्यानाम् पररहारािः इमे भिच्चि । यथा- 

I. सहयोगाशधगमाः – छात्रिः, अध्यापकिः एिं रपत्र िः सहय गेन एि अक्षमछात्रिः अगे्न गिंु 

पारयर् । अत्र ए्ेषां सिेषां सहय गिः समान्या अपेक्ष्य्े।सहपारठनिः सहय गिः यदा भिर् 

्दा ्स्य प्रभाििः अत्यरधकिः भिर्। 

II. पाठ्यिमस्य रनमातणं समुरच्ं भिे्् । 

III. अरधकिः समयिः समािेरि्कक्ष्यायािः पाठ्यसामग्रीरनमातणाय देयिः भिर् । 

IV. अध्यापकानां प्ररिक्षणम् ए्दथं रिरिष्य भिे्् । 

V. रिद्याियीयिा्ािरणं समुरच्ं स्या्् ।  

VI. आरथतकरीत्या रिद्याियपक्ष्िः सहय गिः भिे्् । 

VII. पाररिाररकसदस्यािः अरप गृहा्् आिश्यक्ानां पूर त्िः यथा भिे्् ्था पशे्ययुिः छात्रान् । 

VIII. यस्य छात्रस्य यत्र अक्षम्ा रिद्य्े ्त्र ्स्य अरधकिः भारिः न भिे्् । 

IX. कक्ष्यायाम् अपेरक्ष् साधनारन, रिद्यु्ारद अिशं्य कल्पये्् । 

X. िीडा पद्धर्िः अरधक्या आश्रयणीया भिर् । 

XI. पाठ्यसहगारमरियासु ए्ेषाम् अिभातििः भिे्् । 

XII. छाते्रभ्यिः मानरसकस्तरे अरभपे्ररणाप्रदानम् । 

XIII. पाठ्यपुस्तकस्यारप बािकानुगुणं पररि त्नं भिे्् । 

अ्िः अिारभिः इदम् अिगम्य्े य्् यदा समािेरि्कक्ष्यािः भिच्चि ्त्र याि्् िकं्य 

छात्रान् अिगम्य ्दनु स्वव्यिहारिः प्रदितनीयिः । ए्ेन अक्षमछात्रािः अरप सामान्यािः भरि्ुम् 

अहतच्चि । 

 

 

 

 

  

http://www.jetir.org/

