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अद्यते्व िान्तितिक्षाया: महत्त्वम् अनुभूयिे । यि: भ्रराचार: अिान्तिश्च समाजे सिवत्र व्यापं्त ििविे । साम्प्रिं 

जना: आदिव: मूल्यम् उत्तमसामातजकव्यिस्िां च त्यक्तिि: । जीिनस्य मुखं्य लक्ष्यम् उदे्दशं्य सिावङ्गीणतिकासं च 

तिसृ्मत्य मनोरञ्जनम् ऐश्वयं सुखं सम्पततं्त च प्रापंु्त जना: प्रििविे । िदेि जीिनस्य प्रमुखं लक्ष्यम् अभिि् । 

धमाविवकाममोक्षादीनां चिुतिवधपुरुषािावनां साधनं गौणं जािम् अन्ति । एिेन मानि: मानतसकम् अस्वास्थ्यम् अनुभिति । 

उत्तमसमाजस्य तनमावणं किुवम् तनष्फलो भूत्वा सामाजस्य घािक: अभिि् । अि: िान्तितिक्षा आिश्यकी । 

िान्तितिक्षाया: महत्त्वम् अगे्र िणवयातम । 

आदशशसामाशिकव्यिस्थाया: शनमाशणम् 

 समाजो नाम जनानां समूह: । समूहेऽन्तस्मन् सद्व्यिहार: अपेक्षिे । सद्व्यिहार: आदिवसमाजस्य पररचायक: 

भिति । इदं च तचत्रणं प्राचीनकाले तिलोक्यिे । उकं्त च –  

सिवत्र सम्पद: सिु नश्यिु तिपद: सदा । 

राजा रामगुणोपेि: भूतममेक: प्रिािु न: ॥ 

 एषा भािना साम्प्रिं न दृश्यिे । अधुना प्रजािन्त्रतमतु्यक्तौ दुराचारप्रिृतत्त: दृश्यिे । राजा धातमवक: सन् 

राजनीतिकुिल: न भिति, अतप िु स्वस्य जािे: समुदायस्य, धमवस्य िा तहितचिक: भिति । अि: समाजे 

सामान्यानां जनानां पोषणस्य अपेक्षया िोषणम् आतधके्यन प्रििविे । िस्माि् समाजस्य स्वरूपं नरं जािम् । एिं 

स्वरूपनािाि् िान्तिरतप नरा । अि: िान्तितिक्षाया: महत्त्वम् अनुभूयिे । िान्तितिक्षया तििेचनिन्तक्त: तिकसति । 

तििेचनेन दुरतचिनातन अतप अिरुद्धातन भिन्ति । तििेचनिील: सत्यस्य परीक्षणं करोति । एिमेि जनानां जागृिे: 

कारणेन सिवकारोऽतप समुतचिं प्रासतङ्गकं च तनणवयं स्वीकरोति । यदे्यिं राजा प्रजा च तििेचनसामरं्थ्य िहि: ितहव 

आदिवसामातजकव्यिस्िाया: तनमावणं नूनं भतिष्यति ।   

सामाशिकशिरोधस्य शनिारणम् 

 िान्तितिक्षया प्रते्यकं जनस्य संिोधनं भिति । अि: मनतस िचतस कमवतण च एकिा भिति । महात्मन: 

गुण: समातहिो भिति । समाजे तिद्यमानानां तितिधतिरोधानां िारणािं कारणातन अन्तिष्यिे । तिरोधस्य तनिारणािं 

िमनािं िा प्रयत्न: अतप तियिे । समाजे आदिवपूणवव्यिहारस्य उत्तमपरम्पराया: च प्रामुखं्य प्राप्यिे । येन 

सामातजकतिरोधा: तनिायविे । 

रािनीते: शिरोधस्य शनिारणम्  

 समाजे राजनीिे: तिरोधस्य प्रकारद्वयं तिद्यिे । प्रिमं िु अतधकारे तिद्यमान: दले पके्ष िा भ्रराचारस्य 

राजनीतिसम्बद्ध: तिरोध: आरभ्यिे । सामान्यजनै: राजिन्त्रतनयमानां तसद्धािानां िा तिरोध: तियिे इति तद्विीय: । 

िान्तितिक्षया अतधकारे तिद्यमान: पक्ष: अिगच्छति यि् जनिा जागरूको ििविे, दोषयुकं्त तिरस्करोति । अि: 

तििेचनं कृत्वा तनणेिव्य: । येन रजतनतिसम्बद्ध: तिरोध: न सम्भिति अतप िु राजनीिे: तिरोधस्य तनिारणं भिति । 

आशथशकासमानताया: शनिारणम् 

 प्राचीनकाल: धमवप्रधान: आसीि् । अधुना धमावचरणस्य अपेक्षया आतिवकन्तस्िति: उत्तमा स्याि् । सिे गुणा: 

काञ्चनमाश्रयन्ति इति उक्त्यनुसारं जना: अिवमनुधािन्ति । आतिवकासमानिा अतप अिािे: एकं करणं भिति । 
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िान्तितिक्षया आतिवकदृष्ट्या असमानिाया: तनिारणं किंु िक्यिे । यतद मनुष्य: सम्पद: प्राधानं्य न तचियति ितहव 

आतिवकासमानिाया: दु:खं न बाधिे । धनस्य अपेक्षया अतप मानिसम्बन्ध: मुख्य: भििीति अिगिव्यम् । उकं्त 

कठोपतनषतद न शिते्तन तर्शणीयो मनुष्य:1 इति । िान्तितिक्षया मानिीयमूल्यातन नैतिकिा च अिगिंु िक्यिे । 

समाजे धतनका: सामान्यान् न िोषयेयु: । धतनका: सम्पद: उपयोगं मदाय न कुयुव:, अतप िु समाजस्य सेिािं 

धनस्य समाजस्य कल्याणािं च दानं कुयुव: ।  

ज्ञानस्य शिस्तार: 

 िान्तितिक्षाया: मुख्यमुदे्दशं्य भिति ज्ञानस्य तििार: । तितक्षिेन तििेकपूणवव्यिहार: भिेि् इति समाज: 

काम्यिे । ज्ञानं तििादाय न भिेि् । ज्ञानेन उत्तमरीत्या िकव णं, तचिनं च कुयावि् । ज्ञानं सिवतिधधनेषु प्रधानं भिति 

। व्यये कृिे तनतं्य िधविे । इदं च मनुष्यस्य िृिीयं नेतं्र ििविे । अि: नर: सामातजक-आतिवक-भौतिकज्ञानेन सह 

आध्यान्तत्मकज्ञानेनातप तिकासं प्रापु्नयाि् । िान्तितिक्षा आध्यान्तत्मकज्ञानस्य तिकासािं सहकरोति । 

शोषणानु्मन्ति: 

 िोषणं समाजस्य पीडा अन्ति । िोषणेन समाज: इति िकंु्त न िक्यिे । िोषणेन समाज: समज: भिति 

। िोषणेन समाजे कुरीिय: उत्पद्यिे । उग्रिाद:, नक्सलिाद:, आिंकिाद: इत्यादीनां कारणं िोषणम् अतप 

अन्ति ।  िान्तितिक्षया मनिस्य कृिे िोषणानु्मन्तक्त: लभ्यिे । अनेन प्रते्यकं जन: परम्परां ज्ञात्वा िस्या: 

आिश्यकिाम् प्रासतङ्गकिां च अिगच्छति । समाजे तनयमानां तनमाविार: अतप तििेकेन मनुकुलस्य तिकासाय 

समुतचिरीत्या तनणेिंु सक्षमा: भिन्ति । समाज: पूणविया िोषणानु्मक्त:  भिेि् । समाजस्य पोषणं भिेि् न् िु 

िोषणम् । 

कू्ररस्वभािस्य शनयन्त्रणम् 

 िूरिा अिान्तिं जनयति मनस: िरीरस्य च । िरीरमनसो: िूरिां तनिायव िािे: व्यिस्िापनं 

िान्तितिक्षाया: प्रधानं लक्ष्यम् । िूरस्वभािस्य धारणापेक्षया मानि: क्षमा गुणं धरेि् । उकं्त सुभातषिकारेण- 

क्षमा िसं्त्र करे यस्य दुजवन: तकं कररष्यति | 

अिॄणे पतििो िन्ति: स्वयमेिोपिाम्यति ||i 

िूरिा दुरात्मन: क्षणं ििविे । सज्जन: िान्तितप्रय: भिति । स: न दुरं तचियति न िा िूररूपेण व्यिहरति । 

कायवकरणाि् पूिं तचियति । मया तियमाणं कायं “सिवजनतहिाय सिवजनसुखाय” भिेि् इति तचियति । 

 एिं िान्तितिक्षाया: महत्त्वस्यािलोकनेन ज्ञायिे अनया नव्यप्रिृत्या मानिस्य सिावङ्गीण: तिकास: जायिे इति । 

िान्तितिक्षया बालक: िािे: कौिलातन अतधगच्छति । स्वस्य व्यिहारे पररििवनमानयति । एिं जागरूक: भूत्वा 

आदिवपूणवसमाजस्य स्िापनायै उपकरोति ।  
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