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fefFkyk dh lkaLdf̀rd fojklr vkSj Hkkjr&usiky laca/k 

jktho dqekj  

 

10$2 f'k{kd  

xzke fcLQh eksrukts iksŒ fcLQh ftyk e/kqcuh ¼fcgkj½ 

 

 Hkkjro"kZ ds izkd~&,sfrgkfld ;qx ds lkfgR; esa fefFkyk dk LFkku fof'k"V ,oa izkphure 

gSA bldk vrhr vrho leqTtoy jgk gS] tks fdlh Hkh ns'k vFkok tkfr dks xkSjokfUor djus 

ds fy, i;kZIr gSA bl tuin ds izkphu fuoklh ,oa Hkwifrx.k ftrus gh vius 'kq)kpkj] 

Kku&foKku] foHko rFkk U;k;fiz;rk ds fy, izfl) Fks] mruk gh musd 'kkS;Z ,oa ijkØe Hkh 

vnE; FkkA buds vk/;kfRed rFkk HkkSfrd nksuksa gh i{k 'yk/; vkSj vkn'kZ FksA izkphu lkfgR; ds 

;qxksa esa Hkkjrh; laLdf̀r ds mPpkn'kZ  ds fy, bl Hkwfe dh tSlh [;kfr Fkh mldk cgqyka'k 

vkt Hkh ;gk¡ thfor n'kk esa ;=&r= ewfÙkZeku vkSj fo|eku ǹf"Vxr gksrk gSA  

 fefFkyk dk lkaLdf̀rd laca/k iM+kslh jk"Vªksa ls vfofPNUu :i ls izxk<+ jgk gS] [kkldj 

usiky ds lkFkA nksuksa ns'kksa ds chp lkfgfR;d laca/k dh iqf"V usiky esa izkIr frjgqr fyfi esa 

izkIr ikaMqfyfi ls gksrh gSA blh rjg frjgqr esa feyh usikyh fyfi ls ;g Kkr gksrk gS fd 

usiky ds ys[kd Hkh ;gk¡ vkdj cl x, FksA blls ;g Kkr gksrk gS fd nksuks ns'kksa dk 

lkaLd`̀frd laca/k ikjLifjd Fkk vkSj vknku&iznku nksuksa fn'kk esa gksrk FkkA bUgha LFkyksa ij 

iYyfor vkSj iqf"ir gksus okyk ckS) /keZ vkt laiw.kZ fo'o esa viuk Madk ctkrk gqvk izkf.kek= 

ds fy, izsj.kk cuk gqvk gSA  
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 usiky dh lkaLdf̀rd i"̀BHkwfe esa eq[;r% nqlk/k tkfr ds xkFkkuk;d lygsl] eqlgjksa ds 

nhukHknzh ,oa ;nqoaf'k;ksa ds fdlukjke ls lac) yksdnso ef.Mr xgoj] xkFkkxk;u] yksdokn~;ksa 

ij xk, tkus okys xhrukn] xkFkk/kkfjr ukp] yksdewfrZ;k¡ vkfn ijaifjr gSA jktk lygsl ls 

lacaf/k x<+ efglkSFkk] idfM;kx<+] ekfudng] QqyokM+h vkfn] nhukHknzh ls lac) tksfx;k tkatj] 

dVS;kou] dqukSyh vkfn rFkk fdlukjke ls tqM+s nsmjh cFkku] ujgk&cjgk] egqyhou vkfn yksd 

vkLFkk ds dsUnz cus gq, gSaA bu yksdnsorkvksa ds okf"kZd iwtuksRlo ij yk[kksa dh la[;k esa 

vkLFkkoku yksx lkaLdf̀rd laxe dk ifjn`'; fufeZr djrs gSaA 

 laLdf̀r og thou i)fr gS ftldh LFkkiuk ekuo O;fDr rFkk lewg ds :i esa fuekZ.k 

djrk gS] og mu vkfo"dkjksa dk laxzg gS ftudk vUos"k.k ekuo us vius thou dks lQy cukus 

ds fy, fd;k gSA bu vUos"k.kksa esa ekuo rc lQy gksrk gS tc og viuh vkRek rFkk cká fo'o 

;k izdf̀r nksuksa dk laLdkj djsA viuh vkRek vkSj izdf̀r ;k cká fo'o ij fot; ikdj gh 

ekuo mUur gks ldk gSA viuh vkRek ds cy dk fodkl djds fo'o dh 'kfDr;ksa ij] izdf̀r 

ij fot; izkIr djds gh ekuo us viuk thou lQy fd;k gSA nwljs 'kCnksa esa dg ldrs gSa fd 

laLdf̀r ekuo }kjk izdf̀r ij izkIr fot; dh Øec) jkspd dgkuh gSA2  

 izkphu Hkkjr ds lkaLdf̀rd thou esa fefFkyk dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA fefFkyk Hkkjr 

dk ,d vfr izkphu jkT; gS vkSj ;g vk;ksZa ds izkajfHkd foLrkj dky esa gh vkckn gqvk FkkA 

vk;ksZa us fefFkyk esa u dsoy vius jktuhfrd mifuos'k LFkkfir fd,] cfYd mUgksaus ;gk¡ 

lkekftd laxBu dh Hkh vk/kkjf'kyk j[khA if'peksÙkj Hkkjr esa viuh laLdf̀r LFkkfir dj vk;ksZa 

us iwoksZÙkj Hkkjr esa iz;k.k fd;k vkSj loZizFke fefFkyk esa gh vius dks dsfUnzr fd;kA fefFkyk gh 
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vk;ksZa dk og {ks= gS tgk¡ ls vk;Z lH;rk o laLdf̀r dk foLrkj fcgkj esa gqvk vkSj rRi'pkr 

laiw.kZ iwokZapy esa vk;ksZa dks QSyus esa enn feyhA  

 Hkkjr o"kZ ds izkd~&,sfrgkfld ;qx ds lkfgR; esa fefFkyk ¼rhjHkqfDr vFkok rhjgqfr vFkok 

frjgqr½ dk LFkku fof'k"V ,oa izkphure gSA bldk vrhr vrho leqTToy jgk gS] tks fdlh Hkh 

ns'k vFkok tkfr dks xkSjokfUor djus ds fy, i;kZIr gSA bl tuin ds izkphu fuoklh ,oa 

Hkwifrx.k ftrus gh vius 'kq)kpkj] Kku] foKku] foHko rFkk U;k;fiz;rk ds fy, izfl) Fks] 

mruk gh muds 'kkS;Z ,oa ijkØe Hkh vnE; FkkA buds vk/;kfRed rFkk HkkSfrd nksuksa gh i{k 

'yk/; vkSj vkn'kZ FksA ekufld fodkl ds lkFk&lkFk fefFkyk dk vkfFkZd] vkS|ksfxd ,oa 

lkefjd fodkl Hkh ml ;qx esa ljkguh; FkkA ^'kriFkczkg~e.k*] ^jkek;.k*] ^iqjk.k* vkfn izkphu 

lkfgR; ds ;qxksa esa Hkkjrh; laLdf̀r ds mPpkn'kZ ds fy, bl Hkwfe dh tSlh [;kfr Fkh mldk 

cgqyka'k vkt Hkh ;gk¡ thfor n'kk esa ;=&r= ewfÙkZeku vkSj fo|eku ǹf"Vxr gksrk gSA3 

 fefFkyk dh Hkwfe izkphu dky ls mPp f'k{kk vkSj vk/;kRefo|k dk dsUnz FkkA ;g tud 

ls d.kkZV~ ;qx rd f'k{kk ds {ks= esa ,d x<+ ds :i esa lekn`r jgh gSA xkSre&;kKoYD; ls 

ysdj e.Mu&okpLifr vkSj p.Ms'oj rd lkfgR;kdk'k ds vusdkusd u{k=ksa us viuh izHkk ls 

bl jRuxHkkZ Hkwfe dks peRdr̀ djrs gq, fefFkyk dh xkSjoe;h ijaijk dks v{kq..k j[kk gSA Lef̀r] 

O;kdj.k] fuca/k ,oa lkfgR; ds HkaMkj dks Hkjus esa Hkh fefFkyk dk iz;kl ljkguh; jgk gSA xkSre] 

d.kkn] tSfeuh ,oa dfiy us fefFkyk Hkwfe esa gh Øe'k% U;k;] oS'ksf"kd] ehekalk ,oa lka[; n'kZu 

dk izfriknu fd;kA blh le; esa fefFkyk dh lg;ksxh uxjh oS'kkyh tSu ,oa ckS) n'kZu dk 

dsUnz cuh jgh vkSj fQj ckn ds ;qxksa esa dqekfjy] e.Mu] okpLifr] mn;u] xaxs'k vkfn ds 

usrR̀o esa fefFkyk ^czkg~e.k&n'kZu* dh ,d izfl) iquLZFkkfir dsUnz cuhA fefFkyk ds jktk tud 
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thou eqfDr ds izrhd FksA ;g nk'kZfud jktk ^fonsg* ds uke ls fo[;kr FksA foykflrk dh 

lkefxz;ksa ds chp os dhpM+ esa dey&i= ds leku jgrs FksA jktk tud ds fo"k; esa ;g mfDr 

gS&  

^^fefFkyk;a iznhizk;a u esa náfr fdapuA** 

vFkkZr laiw.kZ fefFkyk ty jgh gks rks Hkh og eq>s ugha tyk ldrh gSA4 

mudh [;kfr ls Hkkjr ds fofHkUu {ks= ds fo}ku vkdf"kZr gksdj ogk¡ igq¡prs FksA  

^^tudks tud bfr oS tuk /kkoarhfr**A 

blls Li"V gksrk gS fd fefFkyk fo}rk dk dsUnz FkkA  

Hkkjr ds bfrgkl vkSj iqjk.kksa esa Hkh fefFkyk dk ,d fof'k"V LFkku jgk gSA fefFkyk dh 

xkSjo'kkyh ijaijk _f"k&eqfu;ksa ds Kku ls rks vkPNkfnr gS gh] blus gj rjg dh dêjrk dk 

Hkh ges'kk fu"ks/k fd;kA fefFkyk dh ijaijk esa eaMu&Hkkjrh] vk;kph feJ] 'kadj feJ] okpLifr 

feJ vkSj dfo dksfdy fo|kifr dh dgkfu;k¡ Hkh gSa tks crkrh gSa fd fefFkyk Kku ds f'k[kjksa 

ij vk:<+ FkkA fefFkyk ds yksdxhrksa esa ;gk¡ dh ijaijk,¡ xwaftr gksrh gSA fp=dkjh] dksgcj] 

feêh ds egknso] lkek&pdsck ;gk¡ dh laLdf̀r dk vax gSA ;gk¡ gj tkfr ds yksd nsork gSa 

ftUgsa iwjk lEeku ds lkFk ns[krk gSA5 

 fefFkyk dk laca/k lkaLdf̀rd :i ls iM+kslh jkT;ksa ,oa jk"Vªksa als Hkh vfofPNUu :i ls 

izxk<+ jgk gSA fefFkyk dk lkaaLdf̀rd laca/k iM+kslh jkT; caxky ls izkphu dky ls gh jgk gSA 

dguk vfr'k;ksfDr u gksxk fd fefFkyk us dbZ {ks=ksa esa caxky dks izHkkfor fd;k gSA fefFkyk ds 

liwr p.Ms'oj] gfjukFk mik/;k;] Hko 'kekZ] bUnzifr] in~eukHknÙk vkfn us caxky ds dbZ 
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Lef̀rdkjksa dks dkQh izHkkfor fd;kA fefFkyk vkSj caxky ds chp lkaLdf̀rd laca/k vksbuokj dky 

ls gh fo|eku gSA caxky ds ukfn;k fo'ofo|ky; esa uO;&U;k; ihB ds laLFkkid j?kqukFk 

f'kjksef.k rFkk Lef̀r ihB ds m)kjd j?kquUnu fefFkyk ds gh f'k"; FksA fefFkyk rFkk caxky ds 

mDr lkaLdf̀rd laca/k ds dkj.k nksuks izns'k ,d&nwljs ds vkpkj&fopkj] /kkfeZd vkLFkk ds 

dkQh fudV vk, vkSj nksuksa ds lkekftd thou esa Hkh dkQh fudVrk vkbZA vkt Hkh fefFkyk 

dk iku ,oa e[kku caxky esa dkQh yksdfiz; gSA  

 fefFkyk dk lkaLdf̀rd laca/k iM+kslh ns'k usiky ls Hkh dkQh izxk<+ jgk gSA nksuksa ns'kksa ds 

chp lkfgfR;d laca/k dh iqf"V usiky esa izkIr frjgqr fyfi esa izkIr ikaMwfyfi ls gksrh gSA blh 

rjg frjgqr esa feyh usikyh fyfi ls ;g Kkr gksrk gS fd usiky ds ys[kd Hkh ;gk¡ vkdj cl 

x, FksA blls ;g Kkr gksrk gS fd nksuksa ns'kksa dk lkaLd`frd laca/k ikjLifjd Fkk vkSj 

vknku&iznku nksuksa fn'kk esa gksrk FkkA  

 Hkkjrh; ,oa usikyh nksuksa gh laLdf̀r iqjkru dky ls gh vfofPNUu :i ls izokfgr gks 

jgh gSA bUgha LFkyksa ij iYyfor vkSj iqf"ir gksus okyk ckS) /keZ vkt yxHkx laiw.kZ fo'o esa 

viuk Madk ctkrk gqvk izkf.kek= ds fy, cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; dh izsj.kk cuk gqvk gSA 

blds lkFk gh tgk¡ usiky ds lIrjh ftyk esa jktk lygsl] nhukHknzh ,oa fdluk jke dh 

yksdxkFkk,¡ izpfyr gSa mlh izdkj Hkkjr esa fcgkj ds fofHkUu izkarks esa [kkldj fefFkyk {ks= esa 

yksfjd] nhukHknzh] nqyjkn;ky] lygsl vkfn dh yksdxkFkk,¡ J)k] fo'okl vkSj vkLFkk ds lkFk 

xk;h tkrh gS ftlds dkj.k bu nksuksa jk"Vªksa dh laLdf̀r ,d&nwljs dks ijLij izxk<+ cukrh gSa 

,oa iwjd gksrh gSA6  
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 usiky ds lIrjh ftyk dk HkkSxksfyd lhek eq[;r% mÙkj esa mn;iqj] iwoZ esa lqugjh] nf{k.k 

esa lgjlk vkSj e/kqcuh ftyk ,oa if'pe esa fljgk ls curh gSA ;g oLrqr% usiky ds rjkbZ Hkkx 

¼e/ks'k½ esa vofLFkr gSA ;gk¡ dh lkaLdf̀rd i"̀BHkwfe esa eq[;r% nqlk/k tkfr ds xkFkkuk;d 

lygsl] eqlgjksa ds nhukHknzh ,oa ;nqoaf'k;ksa ds fdlukjke ls lac) yksdnso ef.Mr xgoj] 

xkFkkxk;u] yksdokn~;ksa ij xk, tkus okys xhrukn] xkFkk/kkfjr ukp] yksdewfÙkZ;k¡ vkfn ijaifjr 

gSaA jktk lygsl ls lacaf/kr x<+ efglkSFkk] idfM+;kx<+] ekfudng] QqyokM+h vkfn] nhukHknzh ls 

lac) tksfx;k tkatj] dVS;kou] dqukSyh vkfn rFkk fdlukjke ls tqM+s nsmjh cFkku] ujgk&cjgk] 

egqyhou vkfn yksdvkLFkk ds dsUnz cus gq, gSaA bu yksdnsorkvksa ds okf"kZd iwtuksRlo ij yk[kksa 

dh la[;k esa vkLFkkoku yksx lkaLd`frd laxe dk ifjn`'; fufeZr djrs gSaA7 

usiky dk e/;dkyhu bfrgkl eYy jktoa'k ds xkSjoxkFkk ls ifjiw.kZ gSA bl oa'k ds 

'kklu dky esa usiky esa lkfgR;] laxhr] f'kYi vkfn dh vHkwriwoZ mUufr gqbZA dykfHkO;fDr dk 

pjeksRd"kZ bl dky esa ns[kus dks feyrk gSA eYy jktoa'k dk fefFkyk ds d.kkZV oa'k ds lax 

jDr dk laca/k jgus ds dkj.k usiky esa fefFkyk] eSfFky ,oa eSfFkyh Hkk"kk dk vknj Hkko LoHkkfod 

:i ls fo|eku FkkA fefFkyk ls vusdkusd fo}ku] if.Mr] dfo] laxhrK ,oa vU; 'kkL= o 

fo"k; ds Kkrk dks usiky esa vkeaf=r dj vius jkt lHkk esa lEekuiwoZd LFkku fn;k tkrk FkkA 

usiky ds lkekftd O;oLFkk ds fuekZ.k esa fefFkyk ds vusdkusd /keZ'kkfL=;ksa us viuk egRoiw.kZ 

;ksxnku fn;kA xg̀] Hkwfe] tkfr] er̀d laLdkj vkfn ds laca/k esa fu;e cukus gsrq fLFkfreYy us 

fefFkyk ds j?kqukFk >k vkSj jekukFk >k ls lg;ksx fy;k FkkA8 
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usiky vkSj Hkkjr nksuksa ns'k /kkfeZd :i ls ,d nwljs ls vfofPNUu :i ls lac) jgs gSa 

vkSj vkt Hkh dbZ /kkfeZd vuq"Bku Hkkjr ,oa usiky esa leku :i ls euk;k tkrk gSA /kkfeZd 

lkfgR; jkek;.k ftruh J)k ls Hkkjr esa i<+h tkrh gS mlh J)k ls usiky esa Hkh i<+h tkrh gSA 

jkek;.k ds ik= Hkkjrh;ksa ds fy, ftrus fiz; vkSj vuqdj.kh; gSa mrus gh usiky okfl;ksa ds fy, 

HkhA Hkkjr vkSj usiky nksuksa ns'k esa jkeyhyk dk vk;kstu ,d tSls meax vkSj mRlkg ls fd;k 

tkrk gSA nksuksa ns'k esa jkeuoeh] tkudh uoeh] fookg iapeh dk R;kSgkj ,d tSlk euk;k tkrk 

gSA bu R;kSgkjksa ds }kjk lhrk jke dh iwtk vpZuk dh tkrh gSA gj lky fookg iapeh ds 

volj ij gtkjksa fefFkyk oklh usiky ds tudiqj esa vofLFkr lhrkjke eafnj dk f=is{k.k djrs 

gSaA  

fefFkyk esa f'ko&'kfDr dh mikluk dk ftruk egRo gS mruk gh usiky esa HkhA fefFkyk 

ds yksx usiky esa vofLFkr iq'kifrukFk eafnj tkuk viuk lkSHkkX; le>rs gSaA gtkjksa dh la[;k 

esa yksx egkf'kojkf= ds volj ij i'kqifrukFk dk n'kZu djus dkBekaMw tkrs gSaA Bhd mlh 

izdkj usiky ds yksx Hkh izfr o"kZ lkou eghus esa cS|ukFk /kke vkdj iwtk vpZuk djrs gSA  

Hkkjrh; ijaijk esa fiaMnku dh izFkk gSA gj  Hkkjrh; ifjokjksa esa iq=ksa ds }kjk vius firjksa 

dk fiaMnku fd;k tkrk gS] mlh izdkj usiky ds yksx Hkh fiaMnku dh izFkk dks Lohdkj djrs gSa 

vkSj gtkjksa dh la[;k esa x;k ¼fcgkj½ vkdj vius firjksa ds fy, fiaMnku djrs gSaA fefFkyk ds 

gj ?kj esa dqy nsoh dh iwtk ?kj esa LFkkfir dj dh tkrh gSA blh rjg usiky ds e/ks'kh ifjokj 

esa dqy nsoh dh iwtk dh tkrh gSA ogk¡ Hkh fefFkyk ds ?kjksa dh rjg gj ioZ R;kSgkj ds volj 

ij dqy nsoh dh fo'ks"k iwtk vpZuk] ikrfjnku fd;k tkrk gSA jktk lYgs'k dh iwtk nksuksa izns'kksa 

esa ,d tSlk euk;k tkrk gSA  
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bl rjg ge dg ldrs gSa fd nksuksa ns'kksa ds chp /kkfeZd] vk/;kfRed Hkkouk vkRek vkSj 

'kjhj dh rjg tqVs gq, gSaA Hkkjr&usiky ds vkpkj&fopkj jhfr&uhfr ,d tSlh gSA nksuksa ns'k 

nks 'kjhj vkSj ,d vkRek tSls gSaA blfy, rks usiky dh lhrk ;gk¡ txr tuuh ,oa ;gk¡ ds jke 

usiky esa txr firk ds :i esa vjk/; gSaA         
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