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ßeUuw HkaMkjh dh dgkfu;ksa esa ls izeq[k L=h ik=kas dh fo'ks"krkvksa dh 

,d >ydÞ 

twyh dqekjh 

fo'ofo|ky; fgUnh foHkkx 

ch0vkj0,0 fcgkj fo'ofo|ky; 

eqt¶QjiqjA 

 

fgUnh dgkuh txr esa dgkuh fy[kus okyh efgykvksa esa eUuw HkaMkjh dk uke 

cM+s gh vknj ls fy;k tkrk gSA eUuw th vius le; dh izfl) dgkuh ysf[kdkvksa esa ls 

,d gSA budh dgkfu;k¡ iq#"k dh vkdka{kkvksa ls izsfjr gksdj L=h dk rLohj ugha n'kkZrh 

cfYd L=h dh n`f"V ls fp=.k izLrqr djrh gSA eUuw HkaMkjh dh dgkfu;ksa esa izeq[k L=h ik= 

dh izeq[k fo'ks"krk] vuqHkokas dh lPpkbZ dks  n'kkZus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA lcls igys 

^eSa gkj xbZ* ¼dgkuh laxzg½ 1957 esa izdkf'kr dgkuh laxzg gSA blesa ls ^^nks dykdkj**] 

^^,d detksj yM+dh dh dgkuh**] ^^l;kuh cqvk**] ßnhokj cPps vkSj cjlkrÞ] ds izeq[k L=h 

ik=ksa dh fo'ks"krk,¡ ij n`f"V Mkyus dk iz;kl dj jgh gw¡A 

blds ckn ^^rhu fuxkgksa dh ,d rLohj ¼dgkuh laxzg½ 1959 esa izdkf'kr 

dgkuh laxzg bleas ls ^^etcwjh**] vkSj ß?kqVuÞ dgkuh ds izeq[k ik=ksa dh fo'ks"krkvksa dks 

n'kkZ jgh gw¡A eUuw HkaMkjh dh pfpZr dgkuh ^^nks dykdkj** dh izeq[k L=h ik= gaS v:.kkA 

v:.kk ds pfj= dh fo'ks"krk dqN bl izdkj gS& 

 v:.kk ,d lektlsoh gSA 

 ch0,0 dh i<+kbZ gsrq gkWLVy esa jgrh gSA 

 v:.kk xjhc ifjokj dh gSA 

 ijksidkjh ,oa laosnu'khy yM+dh gSA 
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 teknkj] nkbZ;ksa] pijkfl;ksa ds cPpksa dks i<+k;k djrh gSA  

 ck<+ ls le; Hkh ihfM+r dks pank bdV~Bk djus esa enn djrh gSA 

 nks vukFk cPpksa dks xksn ysrh gS rFkk mldk ikyu&iks"k.k djrh gSA 

 chekj rFkk ykpkj yksxksa dh enn djrh gSA 

L=h foe'kZ dh ǹf"V ls v:.kk dk fo'ks"k egRo gSA L=h LoHkko ls laosnu'khy 

vkSj ijksidkj dh Hkkouk j[kusokyh gksrh gSA eUuq HkaMkjh us viuh dgkuh ßnks dykdkjÞ esa 

v:.kk ds pfj= dk fuekZ.k dqN ,slk gh fd;k gSA bl izdkj bl ik= ds fuekZ.k esa eUuw 

HkaMkjh dh jpuk n`f"V ds lkFk L=h thou ds ;FkkFkZ ds fp=.k dk cks/k gksrk gSA eUuw 

HkaMkjh dh ^nks dykdkj* dgkuh dh izeq[k L=h v:.kk ds bl laokn dks ns[kk tk ldrk gS 

ftlesa L=h thou ds ;FkkFkZ dk fp=.k gqvk gS & ßog cPpk ugha cpk fp=kA fdlh rjg 

mls ugha cpk ldsA vkSj mldk Loj fdlh xgjs nq%[k esa Mwc x;kAÞ
1
  

^,d detksj yM+dh dh dgkuh* eUuw HkaMkjh dh dgkuh esa ls ,d gSA bl 

dgkuh dh izeq[k L=h ik= :ik gSA :Ikk ds pfj= dh fo'ks"krk,¡ dqN bl izdkj gS &  

 lkekftd frjLdkj ls cpdj jgus okyh ;qorhA 

 firk ,oa ifr dh ckrksa dks ekuus okyh L=hA 

 laLdkjksa ds ca/ku esa ca/k dj jgus okyh L=hA 

 yksd ykt ds dkj.k viuh bPNkvksa dks frykatfy nsus okyh yM+dhA 

 mfpr fu.kZ; ugha ysus ds dkj.k izseh dks udkjus okyh L=hA 

 vius fopkjksa dks u ekudj nwljs ds fopkjksa dks ekuus okyh L=hA 

L=h foe'kZ dh n`f"V ls :Ik dk fo'ks"k egRo gSA eUuw HkaMkjh us viuh dgkuh 

^,d detksj yM+dh dh dgkuh* ds izeq[k ik= ds :Ik dk p;u cgqr lksp fopkj dj 

fd;k gSA L=h thou esa ,sls lkSdM+ksa&gtkjksa mnkgj.k fc[kjs iM+s gSa tgk¡ yksd ykt vkSj 
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ijEijkxr jhfr&fjokt dk ikyu djus esa efgyk,¡ ,oa fL=;k¡ vius tTokrksa dks nck ysrh 

gSaA f'k{kk vkSj vf'k{kk ds chp >wyrh efgyk,¡] iq#"k iz/kku lekt esa dqN ,sls gh vius izse 

dk xyk ?kksaV nsrh gS( dksbZ tkurk rd ugha gSA 

eUuq HkaMkjh dh gh vU; dgkfu;ksa esa ,sls L=h ik= dk p;u fd;k x;k gS tks 

vius izse dks ikus ds fy, lkekftd ca/kuksa dk tcjnLr fojks/k djrh gSA bl rjg dh 

dgkfu;ksa esa ysf[kdk dh pfpZr dgkuh ^?kwVu* gSA ,d detksj yM+dh dh dgkuh dh bu 

iafDr;ksa esa ysf[kdk dh L=h n`f"Vdks.k ns[kk tk ldrk gS %& ßdkSu] :Ik csVh! vjs og cM+h 

le>nkj yM+dh gSA esjk dguk og dHkh Vky ldrh gS Hkyk! vkt ds tekus esa ,slh 

yM+dh cM+s HkkX; ls feyrh gSAÞ
2 

eUuq HkaMkjh dh ^l;kuh cqvk* dgkuh dh eq[; ik= ,d v/ksj L=h gS ftldk 

uke l;kuh gSA l;kuh cqvk ds pfj=k dh dqN izeq[k fo'ks"krk,¡ bl izdkj gS %& 

 l;kuh cqvk le; dh ikcan gSA 

 l;kuh cqvk vuq'kklu fiz; gSA 

 nwljksa ij viuh fcpkj Fkksius okyh L=h gSA 

 nwljksa ij viuh jksc trkus okyh L=h gSSA 

 bugsa rksM+&QksM+ ls l[r uQjr gSA 

 budh Hk;adj dBksjrk esa gh dkseyrk Hkh fNih gSA 

eUuw HkaMkjh dh ^l;kuh cqvk* dgkuh dh ukf;dk dk p;u cgqr lksp fopkj 

dj vkt ds ;qx ds vuqlkj fd;k x;k gSA l;kuh cqvk ds nks :Ik gSa%& mij ls ns[kus ij 

dBksj ekywe iM+rk gS ysfdu mudks le>us yxrs gSa rks yxrk gS fd muds vanj Hkh 

dkseyk fNih gS ij fn[kkbZ dHkh&dHkh gh nsrh gSA eUuw HkaMkjh dh ^l;kuh cqvk* vuq'kkflr 

gksus ds lkFk&lkFk Hkkoqd Hkh gSaA ;s fL=;k¡ vius eu dh ckr ?kj&ifjokj esa pykuk pkgrh 
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gSaA ;fn budh ckr dksbZ ugha lqurk gS rks bUgsa Øks/k Hkh cgqr tYnh vk tkrk gSA ;s 

fL=;k¡ cgqr gh bZekunkj ,oa le; dh ikcan gksrh gSaA ,slk gh eUuw HkaMkjh ds dgkuh 

^l;kuh cqvk* ds l;kuh ds pfj=k esa ns[kk tk ldrk gS tks bl izdkj gS%& 

ßBhd ik¡p cts lc yksx mB tkrs( fQj ,d ?kaVk eSnku esa ckgj Vgyuk 

gksrk] mlds ckn pk;&nw/k gksrk] mlds ckn vUuw dks i<+us ds fy, cSBuk gksrkA HkkbZ 

lkgc Hkh rd v[kckj vkSj vkWfQl dh QkbZysa ns[k djrsA ukS ctrs gh ugkuk 'kq: gksrkA 

tks diM+s cqvk th fudky nsa ogh iguus gksrsA fQj dk;ns ls vkdj est ij cSB tkvks 

vkSj [kkdj dke ij tkvksAÞ 
3
  

^etcwjh* dgkuh dh dgkuhdkj eUuw HkaMkjh gSA bl dgkuh esa ,d o`) efgyk iwT; 

ik=k vEek gSaA vEek dh pfj= dh fo'ks"krk,¡ dqN bl izdkj gS & 

 vEek vius csVs jkes'oj ls T;knk I;kj cgw  ls djrh gSA 

 vEek eerke;h ,oa mnkje;h ek¡ ,oa lkl gSA 

 vEek xfB;k ds nnZ ls ihfM+r gSA 

 csVs ,oa cgw ds vkus dh [kq'kh esa brus dM+d Ba<+ esa vk¡xu fui jgh gSA 

 vEek dh ,sls ;knkLr cgqr detksj Fkh ijarq cgw ds lkjs dke le; ij fd;k 

djrh gSA 

eUuw HkaMkjh dh ^etcwjh* dgkuh dh vEek dk p;u bl dgkuh dks è;ku esa 

j[kdj fd;k x;k gSA eUuw th dks tSlh ik= dh vko';drk Fkh oSlh gh vEek dk pfj= 

gSA gj ek¡ vius cPpksa ls csgn I;kj djrh gS pkgs og Lo;a rdyhQ esa D;ksa u gksA vius 

cPpksa dks gj lq[k&lqfo/kk nsuk pkgrh gSA oSlh gh gekjh vEek gS tks Lo;a xfB;k ds nnZ 

ls djkg jgh gS ysfdu csVk vkSj cgw ds vkus dh [kq'kh esa bruh dM+d Ba<+ esa vkaxu fui 
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jgh gSA L=h vius csVs ls T;knk iksrksa dks cgqr I;kj djrh gSA eUuw HkaMkjh dh ^etcwjh* 

dgkuh ds vEek dk pfj= fuEukafdr iafDr;ksa esa ns[kk tk ldrk gS %& 

ßcgqr tYnh lh[k yw¡xh cgqA tjk lk gkFk dk¡Ik x;k Fkk] fQj 'kh'kh dk eq¡g 

Hkh rks fdruk NksVk gSAÞ
4
 

eUuw HkaMkjh dh ^nhokj] cPps vkSj cjlkr* dgkuh dh izeq[k L=h ik= f'kf{kr 

ukjh gSA f'kf{kr ukjh ds pfj= dh fo'ks"krk,¡ bl izdkj gS & 

 lkekftd xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkx ysus okyh L=hA  

 vkRe lEeku ds fy, vius ifr ls vyx gksus okyh L=hA 

 LokfHkekuh ,oa vkn'kZ ukjhA 

 xk¡o dh vf'kf{kr ukjh ds }kjk f'kf{kr ukjh dks xyr ekuus dk fojks/k djus 

okyh ukjh gSA 

 vius nksLrksa ds lkFk ckgj ?kweus okyh L=h gSA 

 vk/kqfud ;qx ds fopkj ds lkFk thou ;kiu djrh gSA 

eUuw HkaMkjh dh ^nhokj] cPps vkSj cjlkr* dgkuh dh ukf;dk dk p;u cgqr 

lksp&fopkj dj fd;k x;k gSA f'kf{kr ukjh ds thou esa tks dqN gksrk gS mld fp=.k 

blds pfj= esa ns[kus dks feyrk gSA ,d f'kf{kr ukjh dHkh Hkh nwljksa ds b'kkjs ij ugha 

pyrh gS ,oa Lo;a fu.kZ; ysus dh {kerk j[krh gS rFkk vius LokfHkeku dk Hkh [k;ky 

j[krh gS rFkk nwljksa dks d"V Hkh ugha nsrh gSA ysfdu vf'kf{kr fL=;ksa ds }kjk f'kf{kr ukjh 

dks uhp n`f"V ls ns[kk tkrk gS ,oa Hkyk&cqjk dgk tkrk gSA ,d f'kf{kr ukjh vius 

vkRe&lEeku ls dHkh le>kSrk ugha dj ldrh gS rFkk vius vkRe&lEeku ,oa ifjokj esa 

dyg u gks blfy, vius ifr dks Hkh NksM+ ldrh gSA eUuw HkaMkjh ds ^nhokj] cPps vkSj 

cjlkr* dgkuh esa f'kf{kr ukjh ds pfj= dks fuEu iafDr;ksa esa ns[kk tk ldrk gS %& 
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ßgksyk&ikbZ dqN ugha ys xbZ] cM+s Blds ls xbZ gSA gkFk&xys dk tsoj rd 

mrkj xbZ vkSj dg xbZ fd eSa fdlh dh ncSy gksdj ugha jg ldw¡A [kqn dekdj th 

yw¡xhAÞ 
5 

^?kwVu* eUuw HkaMkjh dh yksdfiz; dgkuh gSA bldh ik= eksuk gSA eksuk ds 

pfj= dh fo'ks"krk,¡ dqN bl izdkj gS %& 

 eksuk dh ek¡ ges'kk chekj jgrh gS rFkk NksVs HkkbZ&cgu Hkh gSA  

 eksuk vius fo/kok ek¡ dh cM+h yM+dh gSA 

 eksuk vius ?kj ifjokj dks pykus okyh ,oa dekus okyh ;qorh gSA 

 eksuk rFkk izfrHkk nksuksa iM+kslh gSaA 

 eksuk v:i ls izse djrh gS rFkk fookg ds fy, rM+Ik jgh gSA 

 vius izseh ds lkFk Hkkx tkuk pkgrh gSA ysfdu Hkkx ugha ikrhA 

 eksuk ?kwVu eglwl djrh gSA 

eUuw HkaMkjh dh n`f"V ls eksuk ds pfj= dk cM+k gh egRo gSA ,d f'kf{kr 

;qorh vius thou dk fu.kZ; Lo;a ys ldrh gS rFkk mls fuHkk Hkh ldrh gSA eksuk f'kf{kr 

gksus ds lkFk&lkFk ukSdjh dj vius ifjokj dks pykrh gS rFkk vius izseh ls 'kknh djus 

dk fu.kZ; Hkh ysrh gSA ge vDlj ns[krs gSa fd ek¡&firk vius [kq'kh ds fy, vius cPpksa 

dk bLrseky djrs gSa oSls gh ekrk&firk ,slk djrs gSa tks vf'kf{kr ;k etcwj gksrs gSaA 

eUUkw HkaMkjh ds ^?kwVu* esa eksuk ds pfj= dks fuEu iafDr;ksa esa ns[k ldrs gSa%& 

ßeksuk ds Åij ek¡ dk O;fDrRo dqN bl izdkj gkoh gks pqdk gS fd og 

pkgdj Hkh dqN ugha dj ikrhA ?kj dh leL;k] HkkbZ&cguksa dh leL;k ds vkxs mldk 

viuk O;fDrRo lkS&lkS ckj gkj pqdk gSA og jkr&jkr jksrh gS] fnu&fnu ?kqyrh vkSj 
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?kqVrh gS ij blds vkxs dqN ughaA tc v:Ik vkrk gS rks ohjkus esa gfj;kyh vo'; Nk 

tkrh gS ij cM+h {kf.kd gksrh gS ogAÞ 
6 

lanHkZ&lwph 

1- ^nks dykdkj* lEiw.kZ dgkfu;k¡] eUUkw HkaMkjh] jk/kkd`".k izdk'ku] ubZ fnYyh] izFke 

laLdj.k 2008] i`0la0&62 

2- ^,d detksj yM+dh dh dgkuh*] mi;qZDr] i`0la0&69 

3- ^l;kuh cqvk*] mi;qZDr] i`0la0&50&51 

4- ^etcwjh*] mi;qZDr] i0̀la0&229 

5- ^nhokj] cPps vkSj cjlkr*] i`0la0&84 

6- ^?kwVu*] i`0la0&152 
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