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સ્ત્રીસઘંર્ષને નનરૂપતી નવલકથા ‘એકાએક’ 
(નવલકથા : ‘એકાએક’,  લેખક: કલ્પેશપટેલ, પ્રકાશન વર્ષ: ૨૦૧૮,  પષૃ્ઠ: ૧૨૮) 

  બારડ ભરતનસિંહ હરરશ્ચદં્રનસિંહ  
મ.ુપો.ધમ્બોલિયા, તા.ભીિોડા, જી.અરવલ્િી. પી.૩૮૩૩૫૫. 

 

 વીસમી સદીની ગજુરાતી નવિકથાઓ પર નજર નાાંખીએ તો આ સમયગાળામાાં રચાયેિી 

નવિકથાઓમાાં ઘટનાના વાસ્તવવક સાંદભભને સ્થાને વવષયવસ્્ ુાં, ગ્રામ્યપરરવેશ, તળપદી ભાષાશૈિી, કુરરવાજોનો 

ઉલ્િેખ, અજ્ઞાનતા જેવાાં સામાજજક પાસાાંનો સવવશેષ ઉપયોગ નવિકથાકારો દ્વારા કરવામાાં આવેિ છે. જ્યારે 

૨૧મી સદીની નવિકથાની વાત કરીએ તો હવનેા નવિકથાકાર રૂઢ નવિકથાના સવભ બાંધનોને ફગાવીન ે

મલૂ્યવનરપેક્ષ કિાકૃવત વનપજાવવાની મથામણમાાં પડયા હોય એવુાં સવવશેષ િાગે છે. સાથોસાથ હાિની 

નવિકથાઓમાાં નવિકથાકારનુાં િક્ષ્ય કલ્લ્પતવસ્્ ુઅને આંતરરક સાંવેદન કે અનભુવ પર એકાગ્ર થાય છે. ૨૧મી 

સદીની નવિકથાઓમાાં બીજી ધ્યાન ખેંચે એવી બાબત હોય તો તે છે ખથનરીવત, જે સીધી, હળવી અને 

લચત્રાત્મક વધુાં દ્રષ્ટટગોચર થાય છે. તેમજ પ્રથમ પરુુષ કથનપધ્ધવતનો નવી નવિકથાઓમાાં પ્રયોગ થવા િાગ્યો 
છે. એવી જ આ ‘એકાએક’ નવિકથા છે. અહીં એક સ્ત્રીપાત્રનો સતત સાંઘષભ દ્રશ્યમાન થાય છે. આ સાંઘષભ ક્યારેક 

પોતાની જાત સાથે તો ક્યારેક પોતાના પરરજનો સાથેનો છે. નવિકથાનુાં મખુ્યપાત્ર ‘અનન્યા’ પોતાના જીવનમાાં 

એકાએક આવતી સખુ-દૂ:ખની વમશ્ર િાગણીઓ વચ્ચે સતત પોતાની જાત સાથે મથામણ કરતી દેખાય છે. 

‘અનન્યા’ની સગાઇ ્ટુી જાય છે, ત્યાર બાદ તનેા જીવનમાાં એકાએક આવતા ચઢાવ-ઉતાર અને એવા સમય ે

એક સ્ત્રીપાત્ર તરીકે ‘અનન્યા’ની ક્યારેક પોતાની જાત સાથે તો ક્યારેક પોતાના પરરજનો સાથેનો િાગણીસભર 

વ્યવહાર વાચકને એક જુદા જ વવશ્વમાાં િઇ જાય છે. અનન્યાનુાં પાત્ર એ માત્ર સ્ત્રીપાત્ર ન બની રહતેાાં સમગ્ર 

સ્ત્રીજાવતની સાંવેદનાનુાં – િાગણીનુાં પ્રવતક બની રહ ેછે. 
 આમ તો આ નવિકથાના નામ વવશે િેખક નવિકથાના પ્રારાંભે જ િખે છે કે –‘ ‘અનન્યા’ એવા નશર્ષકથી 
લખવી શરૂ કરેલી નવલકથાન   ં નશર્ષક એકાએક જ ‘એકાએક’ કરવાન   ંસઝૂ્ય   !’ જીવનમાાં શુાં કશુાંક એકાએક જ બને 

છે? કે બધુાં વનયતીને આવધન છે? એ રીતે જોવા જઇએ તો અનન્યાની સગાઇ એકાએક ્ટેુ છે ત્યાાંથી માાંડીને અંત 

સધુી બધુાં એકાએક જ બને છે, અને એ રીતે નારીસાંવેદનાને ચરરતાથભ કર્ ુાં વશષભક યથાથભ સાલબત થાય છે. અહીં 

અનન્યાની સગાઇ આરદત્ય નામના તેના પે્રમી યવુાન સાથે થઇ હતી જે એકાએક ્ટુી જાય છે, કેમકે આરદત્ય 
તેને છોડીને વવદેશ ચાલ્યો જાય છે. ત્યાર બાદ “ગામમા ંજ નરહિં આખા ગોળમા ંવાત થઇ ગયેલી કે નવનીતભાઇ 
મેવાડાની રિકરીની સગાઇ ત  ટી ગઇ”.(પ.ૃ૨૧)  અનન્યાના જીવનમાાં એકાએક બનેિી આ ઘટના અનન્યાન ે

હચમચાવી મકેૂ છે, હડકાંપ મચાવે છે. જે વ્યક્તતને પોતાનુાં સવભસ્વ સોંપી દીધુાં અને તે જ અનન્યાને છોડીન ે
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ચાલ્યો જાય છે. એ વાત અનન્યા જીરવી શકતી નથી અને પોતે બીજે ક્યારેય િગ્ન નરહિં જ કરે એવા વનશ્ચય 

સાથે જીવી િેવા મન મનાવે છે. પોતે કૉિેજમાાં જાય છે, વવદ્યાથીઓ વચ્ચે રહીને સમય પસાર કરવા િાગે છે. 

રદવસોના રદવસો અને મરહનાઓના મરહના એમ કરતાાં દસેક વષભ જેટિો સમય વહી જાય છે, પરાં્ ુઅનન્યાના 

હ્રદયમાાંથી ‘આરદ’નો અહસેાસ વનકળતો નથી. અનન્યા સતત ‘આરદ’ને યાદ કયાભ કરે છે. પોતાના મોબાઇિમાાં 
રહિેા આરદત્યના ફોટાને જોઇ એકિી-એકિી ક્યારેક વઢે છે તો ક્યારેક રડી પડે છે અને બોિે છે કે – “આરિ તે 
આવ  ંકેમ કર્ ષ બકા ! ખબર નથી પડતી તને ? ત   તો કેવો ભલોભોળો અને માસમૂ હતો, નક્કી તને કોઇએ રવાડ ે
ચડાવ્યો હતો...નરહિં તો ત   તો...” (પ.ૃ૯૩) અરહિં અનન્યાનો આરદ પ્રત્યનેો  અનન્ય પ્રમે-િાગણી  દ્રશ્યમાન થાય છે. 

વાતાભકાર એક સ્ત્રીિાગણીને ઉત્તમ રીતે વણભવી શક્યા છે. તો વળી, અનન્યા ઘરથી દુર એકિી એકિી રહી ને 

પણ હાંમેશાાં પોતાની એકિતામાાં વવચારમગ્ન રહીને પણ પરરજનોની સાર-સાંભાળ રાખવાનુાં પણ  ભિૂતી નથી. 
જેમકે “મમ્મીને ડાયાબબટીસ છે એટલ ે તેને માટે કશ કં તીખ   ંલાવે જ. આ વખતે એ રતલામી સેવ અને તીખા 
ગાઠંીયા લાવી હતી” (પ.ૃ૬૩)  આવી િાગણીશીિ અનન્યાના જીવનમાાં એકાએક પાવાગઢ વશલબરાથે જવાનુાં થાય 

છે, જ્યાાં કૌશિપટેિ કે જેઓ જાણીતા સારહત્યકાર છે, તેઓની સાથે મિુાકાત થાય છે. પોતાના શટુક જીવનમાાં 

એકાએક કૌશિપટેિનુાં આગમન થતાાં અનન્યાનુાં હ્રદય ઝાંકૃત થાય છે જે અનન્યાને િાગણીના વહણેમાાં ખેંચી 

જાય છે. એક સ્ત્રી હાંમેશાાં હ ૂાંફ ઇચ્છે છે, આ ભાવને વાતાભકાર ઔલચત્યપણૂભ આિેખી શક્યા છે.  

 કૌશિપટેિ અનાથાશ્રમમાાં ઉછરેિો પીડીતપરુુષ છે. નાનપણમાાં અનાથાશ્રમમાાં જ એક આધેડ વયની 

મરહિા સાંચાલિકા દ્વારા તેનુાં જાવતય શોષણ થાય છે. તો વળી મોટા થઇને શેઠની પતુ્રી સાથે શેઠના દબાણને વશ 

પરણવુાં પડે છે, પરાં્ ુસ્વતાંત્ર વમજાજી પજત્નને કૌશિ ગમતા નથી અને મનનાાં કજોડાાં સમાન આ િગ્નજીવનમાાં 

પજત્ન કૌશિને છોડીને ચાિી જાય છે અને કૌશિનુાં િગ્નજીવન વવખેરાય છે. િાગણીનો કડવો ઘ ૂાંટડો પીનાર 

કૌશિ સ્ત્રીહ ૂાંફ ઇચ્છે છે. જ્યારે અનન્યાનુાં મન ના પાડ્ ુાં હોવા છતાાં એના અજ્ઞાત મનમાાં જાગેિી અ્લૃ્તત 

અનન્યાને કૌશિ તરફ ખેંચી જાય છે, અને આ રીતે િાગણીના તા્ં એુ પરોક્ષ રીતે પણ કૌશિ અને અનન્યાના 

હ્રદય જોડાય છે. 

 નવિકથામાાં બીજી એક બાબત જે વાચકના હ્રદયને ઝાંકૃત કરી મકેૂ છે તે છે કૌશિના અનાથાશ્રમ 
જીવનમાાં થયેિ કડવા અનભુવ. કૌશિની મનોવ્યથા સર્જકે કૌશિના શબ્દોમાાં પ્રકરણ.૧૬માાં પ.ૃ૭૪ પર ખબૂ જ 

ભાવવાહી શૈિીમાાં આિેખી છે : “મોટામોટા લોકો આવીને મારી-અમારી-મારા જેવા બીજાઓની પણ િયા ખાતા 
હતા. કંઇક િાનમા ંઆપતા હતા. અમને અમારા સચંાલકો દ્વારા ખાસ રીતે કેળવવામા ંઆવ્યા ંહતા.ં મોટામોટા 
શઠેીયા આવે, એન.આર.આઇ આવે ત્યારે અમારે લાઇવ પર્ફોમષન્સ આપવાન .ં લોકગીત – ભજન – નતૃ્ય કે એવ  ં
કશ  ં પણ !”  તો અનન્યાનુાં પાત્ર નારીહ્રદય, સ્ત્રીિાગણી કે પ્રેમની સાચી પરરભાષાનો લચતાર આપે છે, તે પણ 
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સતત પ્રેમને ઝાંખે છે, પરાં્ ુફતત આરદના સ્વરૂપમાાં જ. તેની આંતરવ્યથાને તેના જ શબ્દોમાાં જોઇએ તો.. “ર્  વક-
ર્ વતી પસિંગીના પાત્ર સાથ ેલગ્ન કરે એ તદં રસ્ત માનવસમાજના નનમાષણ માટે જરૂરી છે.” (પ.ૃ૧૨૨) 

 કથાવસ્્નુી દ્રષ્ટટએ જોઇએ તો અનન્યાનુાં પાત્ર વાચકને જકડી રાખવા સમથભ છે. નવિકથામાાં સ્ત્રીપરુૂષના 

સબાંધોમાાં િાગણીઓનુાં સ ાંયમપવૂભક આિેખન થયુાં છે ! નવિકથાનો અંત ટૂાંકો-ચોંટદારને અત્યાંત રસપ્રદ બને છે. 
મને સૌથી વધ ુ આકષભણ થયુાં હોય તો તે છે નવિકથાનો હ્રદયસ્પશી અંત. એકસો અઠ્ઠાવીસ પાનની આ 

નવિકથાનો અંત વાચકને ખરેખર એક જુદા જ રોમાાંચનો અનભુવ કરાવે છે. અનન્યા કૌશિને ફોન કરે છે. સામે 

કૌશિ ફોન રીસીવ કરતાાં કહ ેછે કે : 

- ઓહ ! અનન્યા ! બોિ ને ! 

- તમને એક કામ સોપવુાં ્ ુ! 

- હા, બેશક ! બોિ ન,ે 

- એક મરૂવતયો શોધી દો, 

- કોના માટે? 

- અરે, તમે તો બધુ્ધ ુજ રહ્યા ! કોના માટે હોય? મારા પોતાના માટે જ વળી, 

- પણ...આમ..નરહિં વાત, નરહિં વવગત ને આમ એકાએક જ ! 

- એકાએક જેવુાં કાંઇ જ નથી હો્ ુાં કૌશિ ! બધ ુઆંતરરક રીતે તો ચાિ્ ુાં જ હોય છે. પછી એ પ્રરિયા ને બળ 

મળે છે, એકાએક જ ! 

- મરૂવતયો સમજી િે કે મળી ગયો, 

- એમ વાતો થી નરહિં ચાિે, રરઝલ્ટ જોઇએ રરઝલ્ટ 

- હા, રરઝલ્ટ મળશે...પછી? 

- મને બહુાં જ ઉતાવળ છે. 

- કેટિી ઉતાવળ છે? 

- બસ...વધી વધી ને બે-ત્રણ મરહના 

- બોિ, આજે સાાંજે પરણી શકે ? 

- આજે સાાંજે જ ? આટલુાં જલ્દી? 

- હા, મારે ઉતાવળ છે ! 

- શુાં ? 

- હાં....અનન્યા...! 
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અનન્યાનુાં ક્સ્મત વરસીને જાણે ઓરડાને ભીંજવી રહ્ુાં ! ત્યાાં નવિકથાનો ઉલચત – અવવસ્મરલણય સખુદ અંત 

થાય છે. 

 મોહન પરમારના શબ્દોમાાં કહીએ તો નારીચેતના  નરહિં પણ  નારીસાંવેદનાની  આ  નવિકથામાાં સર્જક 

દ્વારા ઉત્કૃટટ ભાષાનુાં પ્રયોજન કરવામાાં આવેિ છે. નવિકથાનુાં  મખુ્યપાત્ર ‘અનન્યા’ જ ભાષાની દ્રષ્ટટએ 

યથાયોગ્ય છે. કેમકે અનન્યાનો અથભ જ ‘અનન્ય’ અથવા ‘જેના જેવુાં કોઇ નથી તે અનન્યા’ એવો વ્યાપક ભાષા 

અથભ મળે છે. હુ ાં માન ુછાં કે ‘એકાએક’ નવિકથામાાં ભાષાકમભ આધવુનક અને પ્રયોગશીિ ગણી શકાય. અનન્યાન ુ

પાત્ર અને તેની આસપાસનુાં ભાષાકમભ માણવા-પ્રમાણવા અને આસ્વાદવા જેવુાં છે. કલ્પેશપટેિ દ્વારા નવિકથામાાં 

વ્યાંજના, હાસ્ય, વ્યાંગ્ય તથા અવારનવાર કહવેતો કે અિાંકારરકત્વ રૂઢીપ્રયોગો, કાવ્યાત્મક ભાષા સાથે સરળ અન ે

સાદી ભાષાના પ્રયોગો પણ પ્રયોજેિા જણાય છે. 

 પ્રસ્્તુ નવિકથામાાં પરરક્સ્થતી, ઘટના કે પ્રસાંગને અનરુૂપ ભાષા કિાત્મક રીતે રજુ કરવામાાં આવી છે. 

અનન્યાના પાત્ર દ્વારા સર્જકે વશટટ માન્યભાષાની સાથો-સાથ ગજુરાતી-અંગ્રેજી ભાષાનો વ્યાપક ઉપયોગ જોવા 

મળે છે. આમ, ભાષાકમભની દ્રષ્ટટએ ‘એકાએક’ નવિકથા વાચકને એક નવા જ રોમાાંચનો અનભુવ કરાવે છે. એ 

રીતે સર્જક કલ્પેશપટેિ પરૂોગામીઓ કરતાાં કાંઇક અંશે જુદા પડે છે. 

ખબૂ ઓછાાં પાત્રો થકી િેખકે કામ િીધુાં છે.અનન્યા અને કૌશિ મખુ્ય પાત્રો છે.આરદત્ય પરોક્ષ રીતે પ્રગટ 

થતો રહ ેછે.અનન્યા અને કૌશિ વચ્ચેના સાંવાદો ચમત્કૃવતપણૂભ છે.અનન્યાનુાં પાત્ર સાહવસક છે,કોઈ પણ પરરસ્થવત 

સામે  સતત સાંઘષભ કરવાની ક્ષમતા ધરાવ ેછે. કૌશિ ધીરગાંભીર અન ેશાાંત છે. આરદત્યનુાં સલૂચત પાત્ર પરોક્ષ 

રહીને પણ પોતાની અસર છોડી જાય છે, તો વળી, પરોક્ષ રીતે અનન્યાને વવહવળ બનાવે છે, સાથોસાથ 

ગૌણપાત્રો જેવા કે અનન્યાના વપતા નવનીતભાઇ મેવાડા, મમ્મી, ભાઇ નાંદન, ભાભી વૈખરી, આચાયભ સાહબે, 

પ્રો.ઇન્દ્રવદન પટેિ તથા શે્રયા વગેરે પાત્રો પણ નવિકથામાાં ક્યાાંકને ક્યાાંક એક આગવો કિાઘાટ આપે છે.

 નવિકથામાાં સાંવાદો થકી કૃવતને આગવી રદશા અને ગવત પ્રાતત થઇ છે. નવિકથામાાં મને સૌથી વધુાં 
ગમ્યો હોય તેવો સાંવાદ હોય તો તે છે અનન્યાના  વપતાનો  અનન્યા સાથેનો  સાંવાદ છે જે  પ્રકરણ ૧૩ મા ં
પ.ૃ૬૨-૬૩ પર જોઇ  શકાય  છે :“મારી પાસે અન ભવ છે, નિંન પાસે મોડષન નોલજે છે અને અમે બેઉં મળીને 
ચચાષ-નવચારણા કરીને આગળ વધીએ છીએ. એટલ ેતો આટલો પ્રોગે્રસ થાય છે. હ ં સ્ટેશન બાજ  ંજાઉં તો િાળવડા 
લતેો આવ  ં છં અને એ ઉઘરાણી એ જાય તો સલાટપરૂના ગોટા લાવવાન   ંચકૂતો નથી! પછી અમે બેઉં ખાતા-ં
ખાતા ંલડીએ છીએ અને લડતા ંલડતા ંખાઇએ છીએ’’ 

 ‘એકાએક’ નવિકથા વાચકને અંત સધુી રસમગ્ન રાખે છે. નવિકથા વાાંચતા જઇએ તેમ-તેમ વાચકમન 

પર તેની અદભતૂ અસર અંરકત થતી જાય છે કે અંતમાાં શુાં થશે? પહિેી નજરે એવુાં િાગ્ ુાં હ્ ુાં કે નવિકથાના 

અંતમાાં અનન્યાનો પે્રમી વવદેશથી પરત આવશે અને અનન્યા સાથે િગ્ન કરી િેશે પરાં્ ુએવો લચિાચાલ ુઅંત 
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ન િાવતાાં નવિકથાના અંતમાાં સર્જક અનન્યા અને કૌશિની ટેિીફોવનક વાતલચતને હ્રદયસ્પશી બનાવે છે. 

કૌશિ દ્વારા અનન્યા સામે િગ્નનો પ્રસ્તાવ મકુાય છે અને અનન્યાનુાં ક્સ્મત વાચકને રોમાાંલચત કરી મકેૂ છે. આમ, 

નવિકથાનો અંત સખુદ – સવુ્યવક્સ્થત કહી શકાય એ રીતે સર્જક કિમે વનરૂપણ પામ્યો છે. નવિકથામાાં નાની-

મોટી ક્ષવતઓ પણ છે.ક્યાાંક ક્યાાંક તાિમેલિયુાં પણ િાગે છે.ઘટનાઓ કરતાાં વણભન-કથન વધારે હોય એવુાં પણ 

જણાય છે.લચિંતન  જેવી રીતે રઘવુીર ચૌધરીની નવિોમાાં ભારરૂપ બને છે એવુાં અહીં પણ ક્યાાંક-ક્યાાંક વરતાય 

છે.આમ છતાાં ‘એકાએક’નવિકથા વાચકને અંત સધુી જકડી રાખે છે એ તો સ્વીકારવુાં જ રહ્ુાં   
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