
© 2019 JETIR June 2019, Volume 6, Issue 6                                                                   www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1907L40 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 932 
 

LoPNrk ds {ks= esa MkW- fcUns'oj ikBd dk ;ksxnku 
 

MkW- uqnjr vktkn 

eks-& feYdhpd] 

ftyk&njHkaxk 

 

lkj&la{ksi 

MkW0 ikBd us xjhch mUewyu vkSj xzkeh.k fodkl ds fy, ^ifjorZu ,tsaV* dh vko/kkj.kk Hkh nhA 

,d dkS'ky esa ,d vkneh dks izf'kf{kr djsa vkSj og vius fy, ,d ukSdjh <wa< ysxkA bl n`<+ fo'okl 

ds lkFk] mUgksaus tehuh Lrj ij ekuo lalk/ku vk/kkj dk foLrkj djus ds fy, ,d cM+s iSekus ij 

dk;ZØe 'kq: fd;kA ekuo lalk/ku fodkl esa dkS'ky gkfly djus dh {kerk vkSj bPNk iSnk djuk 

'kkfey gS vkSj bl izdkj] miyC/k lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx djuk vkSj Hkwfe vkSj iwath dh izfr 

;wfuV mRikndrk dks c<+kuk gSA dkS'ky] f'k{kk] LokLF; vkSj vuqHko ds Lrj esa o`f) ,d lekt ds ekuo 

lalk/ku fodkl ds ladsr gSaA MkW0 ikBd dk n`f"Vdks.k xzkeh.k Lrj ij ekuo lalk/ku vk/kkj dk fodkl 

vkSj foLrkj djuk vkSj lalk/kuksa vkSj ykHkkfFkZ;ksa ds vkiwfrZdrkZvksa ds chp dke djus ds fy, mRizsjd 

,tsaV cuus ds fy, izf'kf{kr djuk gSA 

ifjp; 

 jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij LoPNrk izkSn~;ksfxfd;ksa ds izlkj ds fy,] MkW0 ikBd us lqyHk 

baVjus'kyu vdkneh uked ,d vdkneh dh LFkkiuk dhA vdkneh] LoPNrk ij vkj ,aM Mh] vif'k"V 

ty mipkj] ekuo vif'k"V ls ck;ksxSl vkSj i;kZoj.k vkSj iznw"k.k ij v/;;u ds vykok fofHkUu 

lkekftd i;kZoj.kh; igyqvksa ij 'kks/k djus ds fy, iz;kl dj jgh gSA  

  vdkneh us ubZ fnYyh esa tuojh&Qjojh] 2005 esa la;qDr jk"Vª&fuokl] uSjksch ds lg;ksx ls 

lqyHk LoPNrk VsDuksykWtht ij ,d dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k] ftlesa 5 vQzhdh ns'kksa ds 23 ljdkjh 

vf/kdkfj;ksa@lkekftd dk;ZdrkZvksa us izkSn~;ksfxfd;ksa dh izfrÑfr cukus ds fy, ,d n`f"Vdks.k ds lkFk 

Hkkx fy;kA  

MkW0 ikBd laHkor% nqfu;k ds igys O;fDr gSa ftUgksaus lkoZtfud 'kkSpky;ksa esa tek ekuo mRltZu 

ls ck;ksxSl izkIr djus dk fopkj j[kk gSA Hkkjh ck/kkvksa ds ckotwn] muds ikl 1982 esa iVuk esa LFkkfir 

igyk ,slk ck;ksxSl la;a= FkkA 'kq: esa dqN rduhfd leL;kvksa dks vuqla/kku vkSj fodkl iz;klksa ds 

ek/;e ls vxys dqN o"kksZa esa nwj dj fn;k x;k FkkA ckn esa lqyHk us ck;ksxSl la;a= dk ,d la'kksf/kr 

fMtkbu fodflr fd;k vkSj bls fofHkUu jkT;ksa esa ykxw fd;kA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa 160 ,sls la;a= 

gSaA MkW0 ikBd }kjk ;g iznf'kZr fd;k x;k gS fd lhojst lqfo/kkvksa ds vHkko esa] cM+s lkoZtfud 

'kkSpky;ksa ds la;kstu esa ekuo vif'k"V fuiVku ds fy, lcls vPNk fodYi] ck;ksxSl la;a= gSA blesa 

v{k; ÅtkZ ds L=ksar gksus dk vfrfjDRk ykHk gS tks lsfIVd VSad iz.kkyh esa deh gSA 
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lqyHk iz;kl mipkj ¼lsV½ iz.kkyh%& 

  ekuo eyew= ls ck;ksxSl dk mi;ksx fofHkUu mís';ksa ds fy, fd;k tk jgk gSA tSls [kkuk idkus] 

fctyh mRiknu vkSj 'kjh dks xeZ djukA blds vykok] bls moZjd ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk 

gS] D;ksafd blesa ukbVªkstu] iksVsf'k;e vkSj QkWLQsV dk vPNk izfr'kr gksrk gSA blds foijhr] xans jax] 

[kjkc xa/k] jksxtudksa dh mifLFkfr] vkSj mRltZu esa mPp chvksMh lkexzh Ñf"k@ckxokuh mís';ksa ds fy, 

;k ty fudk;ksa esa lh/ks fuoZgu ds fy, blds mi;ksx dks lhfer djrh gSA 

  pawfd lqyHk iwjs ns'k esa QSys 7]500 lkoZtfud 'kkSpky; ifjljksa esa ls ,d gS] ftlesa ls 160 

ck;ksxSl la;a=ksa ls tqM+s gq, gSa] laxBu ds fy, xa/k] jax vkSj jksxtudksa ls bls lqjf{kr :i ls mi;ksx 

djus ds fy,] ;g ,d egRoiw.kZ dk;Z FkkA Ñf"k iz;kstuks ds fy, iz;ksxksa dh ,d J`a[kyk ds ckn] laxBu 

us ,d ubZ vkSj lqfo/kktud rduhd fodflr dh] ftlds }kjk ekuo eyew= vk/kkfjr ck;ksxSl la;a=ksa 

dk izokg csjax] xa/kghu vkSj jksx eqDr cukrk gS vkSj ;woh cSDVhfj;k dks lekIr djrk gSA ;g vif'k"V 

ty ds chvksMh vkSj lhvksMh dks dkQh de djrk gSA pwafd ,slk vif'k"V ty ekuo vif'k"V ls gksrk gS 

blfy, bldk chvksMh ¼ck;ksdsfedy vkWDlhtu fMekaM½ yxHkx 200 feyhxzke@yhVj gS] tks fd tyh; 

Ñf"k mís';ksa] ckxokuh ;k fdlh Hkh ty fudk; esa fuoZgu ds fy, lqjf{kr mipkj ds ckn (10 mg@1) 

ij vk tkrk gSA bldk mi;ksx lw[kkxzLr {ks=ksa esa lkoZtfud 'kkSpky;ksa dh lQkbZ ds fy, Hkh fd;k tk 

ldrk gSA 

  ,lbZVh izkSn~;ksfxdh ds lkFk la;a= ds :i esa ck;ksxSl dh fodsanzhÑr iz.kkyh ds ykHk lhost ds 

laxzg.k vkSj iz.kkyh ds lapkyu vkSj j[kj[kko dh ykxr U;wure gSA ekuo mRttZu dh dksbZ eSuqvy 

gSaMfyax dh vko';drk ugha gS lkSan;Z vkSj lkekftd :i ls Lohdk;Z ck;ksxSl dk mi;ksx fofHkUu 

mís';ksa ds fy, fd;k tk ldrk gSA mipkfjr izokg Ñf"k ckxokuh ;k fdlh Hkh ty fudk; esa mi;ksx 

ds fy, lqjf{kr gSA lw[kkxzLr {ks=ksa esa vif'k"Vksa dk mipkj fd;k tkrk gS] ftudk mi;ksx lkoZtfud 

'kkSpky;ksa dh lQkbZ ds fy, fd;k tk ldrk gSA ;fn lhoj esa Nqêh ns nh tkrh gS] rks ,lVhih ij 

iznw"k.k Hkkj cgqr de gksrk gSa bl izdkj] ck;ksxSl izkSn~;ksfxdh ds ek/;e ls lhost mipkj dh 

fodsUnzhÑr iz.kkyh iznw"k.k dk eqdkcyk djus esa O;; dks de djus esa izHkkoh gSA tydqaHkh ls ck;ksxSl 

MkW0 ikBd dh ,d vkSj miyfC/k gSA gkykafd lw[ks :i esa xSl dh mit yxHkx 5&6 % de gS] ;g 

gSaMfyax] HkaMkj.k vkSj ifjogu ds fy, lqfo/kktud gSA ;g QkeZ ck;ksxSl mRiknu ds fy, QhM lkexzh 

ds :i okys xk;&xkscj] ekuo mRltZu ;k vU; ouLifr dpjs ds lkFk lfEeJ.k djus ds fy, Hkh 

ikBd dk igyk Js; ck;ksxSl la;a=ksa ds lw[ks dhpM+ ls izkIr nkusnkj tSfod [kkn gSA  

MdohM&csLM osLV okVj VªVesaV%& 

  lqyHk us eNyhikyu ls izR;{k vkfFkZd ykHk ds lkFk xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa ykxr izHkkoh ty 

mipkj ij lQyrkiwoZd izn'kZu ifj;kstuk,a fodflr dh gSaA ysfdu ns'k esa bl rduhd ds ckjs esa 
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fdlh Hkh rjg dh ugha gksus ds dkj.k] vif'k"V ty mipkj] blds iks"kd rRoksa ds ewY; vkSj vkfFkZd 

ykxr MdokbM dh {kerk dk iwjh rjg ls nksgu ugha fd;k x;k gSA MdohM] ,d NksVk lk Qzh&QM 

rsth ls c<+us okyk tyh; ikS/kk gS] ftlesa vif'k"V ty ls chvksMh] lhvksMh] fuyafcr vkSj vU; 

jksxtudksa dks de djus dh cgqr {kerk gSA ;g eNyh ds fy, ,d iw.kZ QhM gSA vkSj foVkfeu , vkSj 

lh dh mPp lkexzh ds dkj.k] ;g eqxhZ vkSj tkuojksa ds fy, ,d ikSf"Vd QhM Hkh gSA rkykcksa esa vU; 

ikjEifjd QhM ds lkFk f[kykus ij eNyh dh iSnkokj nksxquk c<+ tkrh gSA vif'k"Vksa esa chvksMh vkSj 

lhvksMh dh deh 7&8 fnuksa ds vo/kkj.k le; 90% ls fHkUu gksrh gSA i;kZoj.k vkSj ou ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj }kjk foRr iksf"kr igyk dsanzh; iznw"k.k fu;a=.k cksMZ (CPCB)] ubZ fnYyh ds lg;ksx ls 

lQyrkiwoZd iwjk gqvkA ifj;kstuk vkj,aMMh buiqV~l ds vk/kkj ij] lhihlhch us vif'k"V ty mipkj 

ds fy, MdohM ds mi;ksx gsrq fn'kk funsZ'k cuk, gSaA 

Bksl vif'k"V izca/ku%& 

  [kk| vkSj feêh ds daMh'kuj ds :i esa izR;{k@vizR;{k vkfFkZd fjVuZ okys ck;ks fMxzsM lkWfyM 

osLV eSustesaV dk ,d egRoiw.kZ rjhdk gSA lqyHk us ,d ubZ rduhd fodflr dh gSA [kkn cukus ds 

nkSjku eSuqvy gSaMfyax ds fcuk fdlh Hkh tSo lM+ ldus okys dpjs ls [kkn cukus ds fy, dsoy 8&10 

fnuksa dh vko';drk gksrh gSA dpjs dks [kkn esa rCnhy djus ds vykok] ;g dpjs QSyus okyh chekfj;ksa 

dks fu;af=r djus esa Hkh enn djrk gSA D;ksafd jksxtudksa dks mPp rkieku ij [kkn ls lekIr dj 

fn;k tkrk gSA  

  MkW0 ikBd us xjhch mUewyu vkSj xzkeh.k fodkl ds fy, ^ifjorZu ,tsaV* dh vko/kkj.kk Hkh nhA 

,d dkS'ky esa ,d vkneh dks izf'kf{kr djsa vkSj og vius fy, ,d ukSdjh <wa< ysxkA bl n`<+ fo'okl 

ds lkFk] mUgksaus tehuh Lrj ij ekuo lalk/ku vk/kkj dk foLrkj djus ds fy, ,d cM+s iSekus ij 

dk;ZØe 'kq: fd;kA ekuo lalk/ku fodkl esa dkS'ky gkfly djus dh {kerk vkSj bPNk iSnk djuk 

'kkfey gS vkSj bl izdkj] miyC/k lalk/kuksa dk vf/kdre mi;ksx djuk vkSj Hkwfe vkSj iwath dh izfr 

;wfuV mRikndrk dks c<+kuk gSA dkS'ky] f'k{kk] LokLF; vkSj vuqHko ds Lrj esa o`f) ,d lekt ds ekuo 

lalk/ku fodkl ds ladsr gSaA MkW0 ikBd dk n`f"Vdks.k xzkeh.k Lrj ij ekuo lalk/ku vk/kkj dk fodkl 

vkSj foLrkj djuk vkSj lalk/kuksa vkSj ykHkkfFkZ;ksa ds vkiwfrZdrkZvksa ds chp dke djus ds fy, mRizsjd 

,tsaV cuus ds fy, izf'kf{kr djuk gSA 

fu"d"kZ   

lqyHk baVjus'kyu baLVhV~;wV vkWQ gsYFk ,aM gkbthu (SIIHH) dh LFkkiuk LokLF; vkSj 'kgjh 

efyu cfLr;ksa ds LoPNrk ekWMy fodflr djus ds fy, dh xbZ FkhA LoPNrk vkSj LokLF; lsok esa 'kgjh 

efyu cfLr;ksa esa efgykvksa dh LoPNrk f'k{kk vkSj izf'k{k.k esa f'k{kdksa vkSj Nk=ksa dks 'kkfey djus dh 

MkW0 ikBd dh igy blds n`f"Vdks.k vkSj n`f"Vdks.k esa ekuoh; gSA vius fpfdRlk dk;ZØe ds rgr 
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lqyHk us lkeqnkf;d 'kkSpky; ifjljksa esa LokLF; lsok dasnz Hkh [kksys gSaA ljdkjh LokLF; bdkb;ksa ds 

leUo; eas pyk, tk jgs ;s dsanz 'kgjh xjhcksa dks LokLF; lsok,a iznku djs jgs gSaA laLFkku jk"Vªh; vkSj 

varjk"Vªh; ,tsafl;ksa ds lg;ksx ls 'kgjh >qfXx;ksa efgyk Lo;alsodksa dks izf'kf{kr djrs gSaA 158 efyu 

cfLr;ksa esa gtkjksa Lo;alsodksa dks izf'kf{kr fd;k x;k gSA lqyHk izf'k{k.k ds ckn efgyk lewg ds xBu dks 

c<+kok ns jgk gS] tks vkRefuHkZj fodkl lqfuf'pr djsxkA SIIHH us dbZ yksxksa ds vuqdwy ifj;kstukvksa 

ij USAID, UNICEF, fnYyh ljdkj] ifjokj LokLF; varjkZ"Vªh; vkSj AIDSCAP ds lkFk feydj dke 

fd;kA laLFkku LokLF; laca/kh lans'ksa dk izpkj&izlkj Hkh dj jgk gSaA  
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