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किसान जीवन िी त्रासदी और 'फााँस’ 
 

“हमें िेवल किसान ही मकु्ति कदला सित ेहैं विीलों ,डॉक्टरों या धनी जमीदारों िे बतू ेिी बात नहीं ह ै|” 1 – 

महात्मा गााँधी 

 

भारत में क्तविास और खुशनुमा प्रगक्तत िे आंिड़ों िे बीच किसानों िी आत्महत्या िा क्तसलक्तसला थम 

नहीं पा रहा | समस्या यह ह ै कि िृक्ति संिट अथवा किसान िी उपके्षा क्तनरंतर िी जा रही ह ै | भारत में 

लगभग 84 िरोड़ लोगों िी जीक्तविा खेती पर क्तनभभर ह ै| किसानों िी औसत प्रक्तत व्यक्ति आमदनी 40 रूपय े

प्रक्तत कदन स ेिम ह ै | जब स े दशे िे क्तनजीिरण,उदारीिरण और वैश्वीिरण िी िाली आंधी चली, तब स े

सरिारी आंिड़ों िे मुताक्तबि तीन लाख से अक्तधि किसान आत्महत्या िर चुिे हैं | आज भी हर रोज 46 

किसानों िी आत्महत्या िी खबर आ रही हैं ,यानी हर घटें में एि किसान अपनी जीवन लीला समाप्त िरन ेिो 

मजबूर ह ै| ये आंिड़ें भी सही तस्वीर सामने नहीं लाते, क्योंकि सरिारी पमैाने िे मुताक्तबि बटाईदार  या ठेिे 

पर जमीन लेिर खेती िरने वाले या मक्तहलाएाँ किसान नहीं हैं | राष्ट्रीय नमूना सवेक्षण िे मुताक्तबि भारत िे 

गांवों में 70फीसदी मक्तहलाए ंखेती िे िाम में लगी हैं  लेकिन सरिार उनिों किसान नहीं मानती क्योंकि वे 

जमीन िी मालकिन नहीं हैं |  

संजीव िो आज एि ऐस ेिथािार िे रूप में पहचाना जा रहा ह ैजो एि क्तविय पर पहले अनुसंधान 

िरते ह ैऔर कफर उस अनुसंधान िा पक्ष अपनी सृजन धर्मभता में तब्दील िर पाठि संसार िो सौंप दतेे हैं | 

उनिे अनुसार – “साक्तहत्य िोई क्तनक्तरिय उत्पाद नहीं ह ै| मनरुय िी उजाभ िो मनरुय िे क्तलए इस्तमेाल िरत े

हुए उस ेमनरुय बनाय ेरखना हैं |”2  

िथािार संजीव िा उपन्यास ‘फााँस’ भारतीय िृिि समाज िी वतभमान दारुण दशा पर िेक्तन्ित ह ै | 

संजीव ने इस उपन्यास में किसानों िी आत्महत्या, तबाही ,िजभ में दब ेकिसानों िी समस्या िो बड़ी सूझ-बूझ 

और मनोयोग स ेक्तचक्तत्रत किया हैं | उन्होंने किसानों िी आत्महत्या िे िारणों िो भूमंडलीिरण से जोड़ा ह ै| 

आज बड़ी संख्या में किसानों िी आत्महत्या परेु तन्त्र पर सवाक्तलया क्तनशान ह ै | समस्या क्तजतनी क्तविट ह ै

,साक्तहत्य में उसिा आिलन उतना ही िम क्तमलता ह ै | ‘फााँस’ िे माध्यम स ेसंजीव ने किसानों स ेजुड़ ेसभी 

पहलुओं िो दखेने िी िोक्तशश िी हैं | 

‘फााँस िो पढना आज िे समय में दशे िी सबसे अवसादपूणभ घटनायों से, हादसों िी एि लम्बी 

श्ृंखलायों स ेगुजरना ,उसस ेरूबरू होना ह ै| यह एि ऐस ेक्तविय िो हमारे सामने खड़ा िरता ह ैक्तजससे हम 

लगातार मुंह क्तिपाते आये हैं और वह लगातार प्रेतिाया से हमारे अतीत,वतभमान और भक्तवरय पर मंडराता 

रहा ह ै | ‘फााँस’ किसी एि किसान,किसी एि खेक्ततहार पररवार,किसी एि गााँव या कफर किसी एि खेती-

किसानी िी समस्या िी िथा नहीं ह ै,बक्तकि आज िे सभी किसानों िी समस्या िी िथा िा आख्यान ह ै| 
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‘फााँस’ उपन्यास में महाराष्ट्र िे यवतमाल क्तजल ेिे गााँव िे बनगााँव  िा क्तचत्रण किया गया ह ैलकेिन 

इसमें आंध्रप्रदशे व िनाभटि िे किसानों सक्तहत भारत िे उन सभी किसानों िी िहाक्तनयााँ शाक्तमल ह,ै क्तजन्हें 

पहले जी.एम. बीजों िा इस्तेमाल िरने िे क्तलए फुसलाया गया और कफर िजभ कदया गया| लेकिन िुि सूखे िी 

मार और िुि प्रिृक्तत िे साथ अनाचार िे िारण सीधे- साद ेकिसानों िी क्तजन्दगी िजभ और सूख ेिे बोझ तल े

इस तबाही में आत्महत्या िी तरफ बढती गयी| बहुत ज्वलंत मदु्दा चुना ह ैसंजीव ने और शायद हहदंी में पहली 

बार प्रेमचंद िे ‘गोदान’ िे बाद किसानों और गााँव िी पूरी क्तजन्दगी िा ददभ व िसमसाहट सामने आई ह ै|  

    क्तवदभभ िे यवतमाल क्तजले िे बनगााँव िे एि शेतिारी (किसान) क्तशबू और शिुन और उनिी दो 

मुलक्तगयों (बेरटयों), िोटी (िलावती) और बड़ी (सरस्वती) िे तमाम मुक्तकिलों, दुुःख तिलीफों िे बीच भी 

अपनी दकु्तनयााँ, अपने सपनों में रमें पररवार िे जीवन िे किसी एि आम कदन से शुरू होने वाली यह िथा 

धीरे-धीरे किसानों िे जीवन िे िई अाँधेरे-उजाल े पहलुओं िो झांिते हुए आगे बढ़ती ह ै | एि किसान िी 

िहानी मात्र एि घर, एि खेत, एि द:ुस्वप्न व एि आत्महत्या से शुरू होने वाली िहानी ही नहीं ह ैबक्तकि िई 

किसान, िई घर, अनक्तगनत नष्ट फसलें और अनक्तगनत टूटत ेसपने और अनक्तगनत हत्याओं िी िहाक्तनयााँ जुड़ते-

जुड़ते यह दशे भर िे क्तलए अन्न उपजाने वाल ेकिसानों िी हत्याओं और उनिे साथ िी जाने वाली साक्तजशों 

िी महागाथा बन जाती ह ै| िोटी-िोटी कदखने वाली समस्याएाँ धीरे-धीरे जरटल होिर दशे भर िे किसानों िे 

सामने उसे और उसिे पररवार िो लील जाने िो तैयार खड़ी, वतभमान समय िी बड़ी त्रासकदयों में बदल जाती 

ह ै | इसे पढ़ते हुए ‘भारत एि िृक्ति प्रधान दशे ह ै |’ आज िा सबस े त्रासद, क्तविपू पैदा िरन े वाला और 

क्तवडम्बनाओं से भरा हुआ वाक्य लगने लगता ह ै| 

यह उपन्यास शुरू स ेलिेर अंत ति हमें किसान जीवन िी दशु्वाररयों से, त्रासकदयों स,े क्तविपूताओं और 

क्तवडम्बनाओं से रूबरू िराता ह ै| ‘इतनी क्तमक्तकिल ह ैतो खेती िोड़ क्यों नहीं दतेे |’ जैसे जुमलों िे जवाब में 

यह बताता ह ै कि आज भी भारत में खेती-किसानी मात्र एि जीक्तविा िा साधन नहीं ह ैबक्तकि एि जीवन 

पद्धक्तत ह ैक्तजस ेआक्तधिांश किसान चाहिर भी मुहं नहीं मोड़ सिते, यह किसान पररवार िा बच्चा-बच्चा जानता 

ह ै | िथा िी शुरुवात में िोटी क्तशबू िो आगाह िरती ह ै–  “शतेी-खतेी िोई धधंा नहीं बक्तकि एि लाइफ 

स्टाइल ह ै– जीन ेिा तरीिा, क्तजस ेकिसान अन्य किसी भी धधं े िे चलत ेनहीं िोड़ सिता | सो तमु बाबा 

लाख िहो िी शतेी िोड़ दोग,े नहीं िोड़ सित े| किसानी तमु्हारे खनू में ह ै|” 3 

यकद गोदान में प्रेमचंद ने होरी िे किसानी प्रवृक्तत िा मार्मभि तरीिे स ेवणभन किया था तो संजीव ने 

‘फााँस’ में क्तशबू नामि किसान िो िें ि में रखिर आज िे भारतीय किसान िी वास्तक्तवि क्तस्थक्तत िा वणभन 

किया ह ै | वह जीना चाहता ह ैपर िजभ उस ेजीने नहीं दतेा, वह अपने बच्चों िो पढ़ाना चाहता ह ैपर जहााँ 
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भोजन िे लाल ेपड़ ेहों वहां िुि और सोचना भी संभव नहीं है, मौसम िी मार हो या बैंि िा िजभ या कफर 

साहूिारों िे रिचूस ब्याजदर, फााँस चाहते न चाहते हुए भी किसानों िे गले में लटिना तय ह ै| 

किसानों िे प्रक्तत यकद सरिारी रवैय ेिी बात िरें तो, उनिे पास उद्योगपक्ततयों िे िरोंडो रुपये िे िजभ 

माफ िर दनेे और उन्हें सहूक्तलयत दनेे िे क्तलए पयाभप्त धन है, लेकिन किसानों िे िजभ माफ़ी पर चुप्पी कदखती ह ै

| आज जब हसंचाई िे आभाव में किसानों िी फसल सखू रही हैं, गााँवों में खेती िे सहारे जीवन-यापन िरन े

वाले किसानों िा जीना मुहाल हो गया ह,ै ऐसे संिट िे समय में सरिार पेक्तप्सिो, िोि आकद क्तवदशेी 

िंपक्तनयों िो मीठा पानी उपलब्ध िरा रही ह ै | सरिार िी हचंता िे िें ि में किसान िे सूखते जमीन िे क्तलए 

पानी नहीं अक्तपतु उद्योगपक्ततयों िे व्यवसाय िे क्तलए पानी ह ै | ऐसी योजनाओं िे िारण ही हमारे नीक्तत 

क्तनयंताओ पर अक्तवश्वास होता ह ै| 

क्तपिले िई विो में किसानों िी आत्महत्या िा डाटा दखेने पर यह सोचने िो मजबूर होना पड़ता ह ैकि 

ये आत्महत्या ह ैया िक्तथत हत्या ? इस फिभ  िो समझे जाने िी जरुरत ह ै | इसी जरुरत िो संजीव ने अपने 

शोधपरि उपन्यास ‘फााँस’ में कदखाया ह-ै  “1997-2006 ति यहााँ 15 हजार किसान आत्महत्या िर चिेु थ े| 

समचू ेदशे में यह सखं्या ढाई लाख ति पहुाँच गयी  थी |’’ 4  

किसानों िी इतनी बड़ी आबादी द्वारा आत्महत्या िरने िे बावजूद यह मुद्दा भारतीय राजनीक्तत िा 

िेन्िीय मुद्दा क्यों नहीं बन पाता ह ै? उद्योग व्यापार िे साथ परस्पर िदमताल िरती हुई एि ठोस िृक्ति 

नीक्तत बनाने और उस पर अमल िरने िे बजाय क्तसफभ  आर्थभि-पैिेट िे कदखावटी टोटिों िे सहारे इस समस्या 

िो क्तजन्दा रखते हुए िृक्ति-व्यवसाय िो लगातार हाक्तशये पर धिेलते जाने वाली तथािक्तथत आर्थभि नीक्तत िा 

सच क्या ह ै? सरिारी बैंिों िी पंक्तजिाओं में दजभ किसान- िजभ िे आंिड़ों िे मुिाबल ेमहाजनी व्यवस्था िे 

चंगुल में क्तबना आवाज़ िराहते िृिि समूह िी त्रासद हिीितें िहााँ दजभ होती हैं ? इन जैसे िई अन्य 

महत्वपूणभ और ज्वलंत प्रश्नों िो िें ि में रखिर क्तलखा गया ह ैसंजीव िा उपन्यास ‘फााँस’|  

‘फााँस’ किसानों िी आत्महत्यओ िे भयावह दकृय कदखािर, समाप्त नहीं होता बक्तकि यह खेती- किसानी 

और उसस ेजुड़ े  समाज िे आर्थभि, सामाक्तजि तथा वैज्ञाक्तनि पहलुयों िा, क्षेत्र क्तवशेि में प्रयिु फसलों िी 

क्तवक्तभन्न किस्मों िा , खतेी िी क्तवक्तधयों िा, प्रयिु बीजों िा, िीटनाशिो िे प्रयोग आकद िा गहन क्तवक्ष्लेिण 

िरते हुए किसानों िी समस्याओं िे राजनैक्तति, सामाक्तजि, धार्मभि  िारणों िी पड़ताल भी िरता ह ैऔर 

समाधान भी खोजता ह ै| यही िारण ह ैकि यह उपन्यास दो भागों में बटंा कदखता ह ै| पहला किसान िे दुुःख 

–ददभ ,उनिे सघंिभ,असफलताओं और उनिी आत्महत्याओं िी िेस स्टडी िी तरह सामने आता ह ै जो 
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समस्याओं िे िारणों िी क्तशनाख्त िरता ह ै ,क्तजसस े यह क्तवदभभ से शुरू होिर पूरे दशे िे किसानों िी 

समस्याओं िो समटेता हुआ उन सबिी िी िरुणगाथा बनिर उभरता ह ै |तो दसूरा क्तहस्सा वह ह ैजो इन 

समस्याओं िे समाधान िी ख़ोज में आगे बढ़ता ह ै|इसमें वे पात्र प्रमखुता पाते हैं जो मृतिों िे जाने िे बाद 

समय और समस्याओं स ेजूझने िे क्तलए बचे रह गए हैं ,जो जान गए हैं कि जान दनेे भर स ेिुि बदलने वाला 

नहीं, अगर िुि बदलना ह ैतो जीना होगा ,लड़ना होगा | 

सुनील िा बेटा क्तवजेंि ,क्तशबू और शिुन िी बटेी िलावती ,बड़ी बटेी सरस्वती ,खुद शिुन ,क्तसन्ध ुताई 

,िलावती िे बचपन िा साथी अशोि ,मंगल क्तमशन पर जाने वाला मकलेश आकद इन सभी िो एि सूत्र में 

क्तपरोनें वाला िुि –िुि िथा िा सूत्रधार फक्कड़ नाना और किसानों िे क्तलए आदशभ दादा जी खोबरागड़|े यह 

सभी पात्र क्तनराशा और टूटन िे वातावरण िे बीच िथा िा  प्रक्ततपक्ष रचते हैं | ये क्तवचार िे क्तलए मंथन जैसा 

मंच खड़ािर किसानों िो और उनिी मदद िरन ेवालों िो एि जगह एिजुट िरत ेहैं | उन्हें खतेी िरत ेहुए 

भी पसैा जुटाने, फसलों िे अच्िे पररणाम प्राप्त िरन े िे विैक्तकपि रास्ते सुझाते हैं | व े बताते हैं कि जहााँ 

हालात िे आगे घटुन े टेिते ,आत्महत्या िरत े किसान ह ै , वहीं हालात स े जूझने वाल े ,धान िी नई किस्म 

क्तविक्तसत िरन ेवाल े ,समाज में एि क्तवशेि स्थान रखने वाल े ,बड़ ेस ेबड़ ेदुुःख िे आगे घुटने न टेिने वाले 

दादाजी खोबरागड़ ेभी हैं | पेड़ों स ेझलूती लाशें िेवल दशे िी वयवस्था से, सरिारों स ेसवाल नहीं िरती 

बक्तकि  वह हम सबिो सवालों िे घेरे में खींच िर खड़ा िर दतेी ह ै| 'फााँस’ तमाम जरुरी सवालों िे साथ हमें 

सोचने पर क्तववश िर दतेा ह ै|  

इस उपन्यास में संजीव ने क्तवदभभ िी बोक्तलयों िे शब्दों िो शाक्तमल किया ह,ै क्तजससे उसिे ग्रामीण 

पररवेश िी पहचान पुख्ता होती ह,ै परन्तु उनिे दसूरे उपन्यासों में मौजूद गठन िी िमी यहााँ खलती है, जो 

हहदंी साक्तहत्य स ेअनजान पाठिों िो भी अपनी ओर खींच सिे | बहरहाल क्तशकपगत िमजोररयों िे बाद भी 

संजीव िा यह शोधपरि उपन्यास भारतीय किसानों िे जीवन िा वह आईना ह ैजो दशे में िृक्ति-व्यवस्था स े

लेिर ररयासत तथा नौिरशाही िी सच्ची झांिी कदखाता ह ै| 

सारांशतुः यह िहना गलत न होगा कि एि ओर जहााँ हम क्तविक्तसत हो रह ेहैं वहीं दसूरी ओर किसानों 

िे मामल ेमें क्तपिड़ते जा रहें हैं | समय बीत गया ह ैकिन्तु आज भी किसानों िी दशा गोदान िे होरी से िुि 

अलग नहीं हो पाई ह ै| अंतर ह ैतो िेवल इतना कि गोदान में होरी िी मृत्यु पररक्तस्तक्तथजन्य प्रािृक्तति तौर स े

होती ह ैजबकि फााँस या वतभमान िा किसान स्वयं ही आत्महत्या िरन ेपर क्तववश ह ै| या यों िह ेकि गोदान िे 

किसान िी जो त्रासदी थी वह आज भी बरिरार ह ै| फााँस उपन्यास इसिा सबस ेबड़ा उदाहरण  ह ै|हालााँकि 

फााँस उपन्यास में िई पात्र इस त्रासदी स ेउभरने िा भी रास्ता सुझाते ह ै,किन्तु कफर भी यह िहना ग़लत न 

होगा कि ‘फााँस’ खतरे िी घटंी भी ह ैऔर आत्महत्या िे क्तवरुद्ध दढ़ृ आत्मबल प्रदान िरन ेवाली चेतना और 

जमीनी संजीवनी िा सिंकप भी |    

http://www.jetir.org/


© 2019 JETIR June 2019, Volume 6, Issue 6                                                                  www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1907O12 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 71 
 

सदंभभ ग्रन्थ  

1 महात्मा गााँधी िे भािण िा अशं – िाशी क्तहन्द ूक्तवक्तश्वद्यालय, 1916  

2 किसान जीवन िी िरुण गाथा –डॉ. वंदना क्ततवारी  

3 फााँस –संजीव ,वाणी प्रिाशन, प्रथम संस्िरण 2015 ,पृष्ठ संख्या . 17 

4 वही, पृष्ठ संख्या  66    

 

 

http://www.jetir.org/

