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in~ekor esa ukFk laiznk; dk izHkko 
 

 

MkW- Lokfr feJk] 
 

vfrfFk fo}ku] 

 

LukrdksÙkj ,oa ’kks/klaLFkku] 

 

fganh ,oa Hkk"kk foKku foHkkx] 
 

jkuh nqxkZorh fo’ofo|ky;] tcyiqj 

 

 

ukFkiaFk dh izkphurk fufoZokfnr gSA tks vukfn dky ls fujarj vfojy :i ls lrr izokgeku gSA ^ukFk* ’kCn dk iz;ksx oSfnd 

dky ls gh gksrk vk jgk gSA _Xosn esa ^ukFk* ’kCn dk iz;ksx lf̀"V 
 

drkZ] Kkrk rFkk l`f"V ds fufeÙk :i esa fd;k x;k gSA ije;ksxkpk;Z egk;ksxh xq# xksj[kukFk 

 

/kkfeZd&lkaLdf̀rd laf/k dky dh egku ;kSfxd foHkwfr FksA egk;ksxh xq# xksj[kukFk dh ^xksj[kok.kh* esa 

^ukFk* ’kCn nks vFkksZa esa fy;k x;k gSA igyk jpf;rk ds :i esas rFkk nwljk ijerÙo ds :i esaA ukFk 

ekxZ ;ksx izèkku ekxZ gSA ftlds varxZr os lHkh vuq;k;h gSa tks ukFk laiznk; dh ekU;rkvksa ds izfr 

viuh vkLFkk ,oa J)k dh Hkkouk ls thou;kiu djrs gSaA blesa lar ,oa x`gLFk lHkh lekfgr gSaA ukFk 

;ksx er vius mn~Hko dky esa vorkjokn dk leFkZd ugha FkkA ukFk ;ksxh loZfujis{k vy{; lÙkk ds 

 

leFkZd FksA dkykUrj esa ukFkiafFk;ksa us u dsoy xksj[kukFk dks vkfnukFk f’ko ds vorkj ds :i esa Lohdkj fd;k oju~ ukFk;ksx ds lk/kuk dsUnzksa ,oa fl) 

ihBksas esa Hkxoku~ f’ko ds lkFk vU; nso ewfrZ;ksa dh izfr"Bk vkSj mikluk dh ijEijk dk lw=ik= fd;kA ladh.kZ lkEiznkf;d euksof̀Ùk ukFk ;ksxh;ksa ds fy, 

R;kT; gS os ^’kSo* vkSj ^oS".ko* esa dksbZ Hksn ugha ekurs FksA ukFkiafFk;ksa dh ijEijkxr ekU;rk ds vuqlkj 

egk;ksxh xq# xksj[kukFk loZdkfyd gSaA  ,sfrgkfld n`f"V ls v/;;u djsa rks ;g Li"V gks tkrk gS fd 

egk;ksxh xq# xksj[kukFk dk vkfoHkkZo dky yxHkx lkroha ls rsjgoha ’krkCnh ds e/; gSA Hkkjr esa 

 

’kadjkpk;Z ds ckn egk;ksxh xq# xksj[kukFk tSlk izHkko’kkyh vkSj ;qx izorZd O;fDr nwljk ugha gqvkA 
 

xksj[kukFkth ds vkfoHkkZo dky esa oSfnd /keZ] ckS) /keZ] tSu /keZ] ’kSo er] ik’kqir] dkikfyd] d’ehjh 

’kSo] ohj ’kSo ,oa jls’oj er vkfn vusd /keksZa ,oa erksa dk izpkj FkkA ’kkDrer dk ,d lkèku iaFk 

okeekxZ FkkA bu lHkh iaFkksa ;k erksa esa dkykUrj 
esa 

fodf̀r;ksa dk lekos’k gks x;k FkkA ,sls le; esa 

 

egk;ksxh xq# xksj[kukFkth dh lkjxzkgh n`f"V us rRdkyhu lHkh lk/kuk] lEiznk;ksa ds lkFkZd ,oa mi;ksxh vaxksa ,oa rÙoksa dks laxzghHkwr dj ,d ,sls 

;ksxijd HkfDr&ekxZ dk izorZu fd;k ftlesa lk/kuk dh ifo=rk] pfj= dh mnkÙkrk] la;eiw.kZ thou ds egRo ,oa vkMEcj jfgr thou ’kSyh dk izorZu 

fd;k FkkA vaèkfo’oklksa] dqjhfr;ksa] ik[k.Mksa ,oa ’kks"k.k ds fo#) la?k"k Z djus ds dkj.k lekt esa frjLdr̀ ,oa fuEu tkfr ds yksxksa dks Hkh ukFkiaFk us lekt 

esa lEekuiw.kZ LFkku fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 
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tu&lk/kkj.k ds fy, bl iaFk dk ekXkZ lnSo iz’kLr jgk vkSj ;gh dkj.k gS fd ukFkiaFk yksd Hkk"kk] yksd thou ,oa yksd laLdf̀r ls 

tqM+dj xksj[kukFk us yksd psruk dk tks lapkj e/;dkyhu lekt esa fd;k mlesa vkMacjksa ls vuqjDr HkDrksa ds fy, dksbZ LFkku ugha 

jgkA /kkfeZd ik[k.Mksa ,oa dqjhfr;ksas ij ukFkiaFk ds ijekpk;Z egk;ksxh xq# xksj[kukFk viuh ok.kh ls dBksj izgkj fd,A ifj.kkeLo:i 

lekt esa ubZ psruk dk lapkj gqvkA bl izdkj ukFkiaFk us HkfDr dks ;ksx] lk/kuk ,oa /;ku dh ’kqfprk esa Mqcksdj ,d u;s HkfDr 

vkUnksyu dk lw=ikr fd;kA 

 

e/;dkyhu fgUnh lkfgR; ij ukFkiaFk dh lk/kuk dk xgjk izHkko iM+k gSA fl)ksa dh dfork ls ysdj lar lkfgR; dk tks Øfed 

fodkl gqvk gS] mlesa ukFk lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA fQj pkgs og dchj dk tuHkk"kk dk dkO; gks ;k lxq.k HkfDr dkO; vFkok 

lar lkfgR; dk lwQh lkfgR;A 

 

lwfQ;ksa ds Hkkjr esa izos’k djus ds i’pkr mu ij Hkkjrh; ;ksx lk/kuk dk vkSj fo’ks"k :i ls 
 

ukFkiaFk esa izpfyr  gB;ksx dk i;kZIr  izHkko iM+k gSA lwQh dfo efyd  eqgEen  tk;lh ukFkiaFk ds 

fl)karksa  ls  fo’ks"k  :i  ls  izHkkfor  gq,  FksA  muds }kjk  jfpr  egkdkO;  ^in~ekor*  esa  LFkku&LFkku  ij 

ukFkiaFk dk izHkko Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gSA tk;lh us ukFk&lEiznk; ds gB;ksx dh fØ;kvksa dk 

 

vuqHkwr o.kZu fd;k gSA MkW- oklqnso’kj.k vxzoky fy[krs gSa& ^^gekjk vuqeku gS fd lgt;ku fl)ksa dh ijEijk vkSj ukFk;ksfx;ksa dh ijEijk bu 

nksuksa ds lEidZ esa vkdj tk;lh us thou esa mudk izR;{k vuqHko izkIr fd;k FkkA mUgksasus nksuksa dh fo’ks"krkvksa dks Lohdkj djds vius dkO; esa 

LFkku 

 

fn;kA**1 ^in~ekor* esa ukFkiaFkh ;ksfx;ksa dk J)kiwoZd Lej.k fd;k x;k gSA ;ksx dh egÙkk Lohdkj djrs gq, 

jRulsu dgrk gS& 
 

tkSa Hky gksr jkt vkSj HkksxwA xksfipan ufga lk/kr tksxwAA2 

 

HkrZ`gfj dk uke Hkh dfo us J)kiwoZd fy;k gS] ftlls ukFkiaFk esa mldh vkLFkk dk irk pyrk gS vkSj 

ukFkiaFk dh yksdfiz;rk dk Hkh & 
 

tkukS vksfg xksfipan tksxhA dks lks vkfn HkjFkjh fo;ksxhAA3 
 

$$$$$$$ 
 

tl HkjFkjh ykfx fiaxykA eks dg¡ in~ekofr fla?kykAA4 

 

bruk gh ugha jktk Hkr`Zgfj ds ukFkiaFk esa nhf{kr gksus dh ckr Hkh ^in~ekor* esa Lohdkj dh xbZ gS& 

 

jktk HkjFkfj lquk tks tkuhA tsfg ds ?kj lksjg lkS jkuhAA dqp yhUgSa rjok lgjkbZA Hkk tksxh dksm lax u ykbZAA tksfxfg dgk Hkksx lkSa dktwA pgS u /ku ?kjuh vkSj 

jktwAA5 

;s iafDr;k¡ ukFk;ksx ds egÙo ,oa mlds lgt fl)karks dh lwpd gSA 
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jktk HkrZ̀gfj] ftls Hkksx foykl dh lkjh lkexzh izkIr Fkh] og Hkh lc dqN R;kxdj ukFk ;ksx dh lkèkuk esa nhf{kr gksrs fpf=r fd;k x;k gS 

;g rRdkyhu lekt esa ukFkiaFk ds fl+)karksa ds c<+rs IkzHkko dks iznf’kZr djrk gSA xq# xksj[kukFk dk uke Hkh in~ekor esas dbZ ckj mYysf[kr gSA 

ghjkeu tks fd xq# dk izrhd gS in~ekorh dk lans’k jRulsu nsrk gS] rc yxrk gS ekuks xksj{kukFk dk mins’k gks& 

vkb isejlk dgk lanslkA xksj[k feyk feyk minslkAA6 
 

blds vfrfjDr vU; LFkku ij xksj[kukFk dk uke bl izdkj vk;k gS& 
 

ijk ekfr xksj[k dj psykA ftm ru Nk¡fM+ ljx dg¡ [ksykAA7 
 

$$$$$$$ 
 

daFkk ifgfj naM dj xgkA flf) gksb dg¡ xksj[k dgkAA8 
 

,d vU; txg jRulsu ds fla?ky }hi ;k=k izlax esas xksj[kukFk dh ppkZ djrs gq, dfo fy[krs gaS& 
 

^rqEgkjs gkFk esa xksj[kukFk us flf) nh gSA 

 

xksfipan rqbZ thrk tksxwA vkS HkjFkjh u iwt fo;ksxwAA xksj[k flf) nhUg rksfg gkFkwA 

rkjh xq# eNanjukFkwAA9 

 

ukFkiaFk esas xksj[kukFk dk egÙo vk/;kfRed n`f"V ls loksZifj gS] /kkfeZd n`f"V ls xksj[kukFk ogk¡ lukru ekus 

tkrs gSaA fl) nsg ds :i esa ;ksxh lnSo fo|eku jgrk gSA ukFkiaFk dh blh /kkj.kk dks iq"V djrs gq, tk;lh 

^in~ekor* esa fy[krs gS& 
 

fcuq xq# iaFk u ikb; HkwyS lks tks HksaVA 
 

tksxh fl) gksb rc tc xksj[k lkSa HksaVAA10 

 

^in~ekorh&jRulsu&HksaV[kaM* esa tc in~ekorh dks lf[k;k¡ ltkdj jRulsu ds ikl ys tkrh gSa rks jktk fnO; 

:i dks ns[kdj ewfNZr gks tkrk gS] bl ij lf[k;k¡ dgrh gSa& 
 

cksyfga lcn lgsyh dku ykfx xfg ekFkA 
 

xksj[k vkb Bk<+ Hkk mBq js psyk ukFkAA11 
 

xksj[kukFk ds xq# eRL;sUnzukFk dk Lej.k tk;lh us bl izdkj fd;k gS& 
 

yhUgsa flf/k lk¡lk eu ekjkA xq# eNanjukFk laHkkjkAA12 

 

tk;lh us ukS ukFkksa rFkk pkSjklh fl)ksa dh Hkh ppkZ dh gSA pkSjklh fl) fl)ksa ds Hkh gSa vkSj ukFk lEiznk; esa Hkh pkSjklh fl)ksa dh x.kuk dh 

tkrh gSA uoukFk esa& vkfnukFk] eRL;sUnzukFk] xksj[kukFk]xkfg.khukFk] piZVukFk] pkSjaxhukFk] TokysUnzukFk] HkrZ̀ukFk] xksihpanukFk gSa& 

uokS ukFk pfy vkofga vkS pkSjklh fl)A 
 

vktq egkHkkjr pys] xxu x#M+ vkSj fx)AA13
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ukFk lEiznk; esas ukFk dk vFkZ eqfDr iznku djus okyk ekuk x;k gSA eqfDr dk nku ogh dj ldrk gS] tks Lo;a eqDr gksA 

tk;lh us Hkh ^ukFk* ’kCn dk iz;ksx blh vFkZ esa fd;k gS& 
 

xq# gekj rqe jktk] ge psyk rqe ukFkA 
 

tgk¡ ik¡o xq# jk[kS] psyk jk[kS ekFkAA14 

 

tk;lh us ;ksfx;ksa ds os’k dk vR;ar vkd"kZd fp=.k fd;k ,slk ekuk tkrk gS fd ;ksfx;ksa dk tks os’k vkt gS og izkphu dky 

ls pyk vk jgk gSA jktk jRulsu us Hkh ,slk gh os’k /kkj.k fd;k FkkA gkFk esa fdadjh] flj ij tVk] ‘’kjhj ij HkLe] es[kyk] 

Jàxh ;ksx dks ‘’kq) djus okyk /k¡/kkjh] pØ] :nzk{k vkSj vk/kkj ¼vklu dh ih<+k½] da/kk igudj gkFk esa lksVk fy;k Fkk vkSj 

xksj[k&xksj[k dh jV yxkrk gqvk fudy iM+k FkkA mlus daB esa eqnzk dku esa daqMy :nzk{k dh ekyk] flj ij Nkrk vkfn 

/kkj.k fd;k Fkk rFkk ftl izdkj ukFk ;ksxh leLr ’kjhj esa HkLe yxk;s jgrs gSa] mlh izdkj dh os’kHkw"kk esa jRulsu in~ekorh dks 

izkIr djus dh bPNk ls flagy }hi ds fy, izLFkku djus ls iwoZ ukFk;ksxh dk :i /kkj.k djrs gaS& 

 

rtk jkt] jktk Hkk tksxhA vkS fdaxjh dj xgsm fc;ksxhAA ru fcl¡Hkj eu ckmj yVkA v#>k ise] ijh flj tVkAA pUnzcnu vkSj panu nsgkA Hkle 

p<+kb dhUg ru [ksgkAA es[ky] fla?kh] pØ /k¡/kkjhA tksxokV] #njkN] v/kkjhAA daFkk ifgfj naM dj xgkA fl) gksb dg¡ xksj[k dgkAA eqnzk òou] daB 

tiekykA dj mniku] dk¡/k c?kNkykAA ik¡ofj ik¡o] nhUg flj NkrkA [kIij yhUg Hksl dfj jkrkAA15 

 

gB;ksx esas xq# dk egÙoiw.kZ LFkku gSA xq# ds fcuk flf) dh izkfIr dks u dsoy vlaHko ekuk x;k gS oju] ;g Hkh ekU;rk gS fd 

;ksX; xq# ds vkHkko esa lk/kuk iFk ij ,d ix Hkh ugha c<+k tk ldrkA tc rd lk/kd xq# mins’k vkSj opuksa dks vkRelkr dj 

mudk fparu ugha djrk gS] og ijekFkZ dk jgL; le>us esa vleFkZ gh jgsxk] vkSj vKku ds va/kdkj dh Hkwy&HkwyS;k esa Hkzfer gksrk 

jgsxkA tks vkRerÙo dk lk{kkRdkj djuk pkgrs gSa] os xq# dh [kkst djrs gSa] D;ksafd xq# dìk ds fcuk dksbZ vkSj ekxZ ugha gS ftlls 

ijekFkZ&flf) izkIr gks& 

xq# dh ckpk "kStS ukgha] vgadkjh vgadkj djSA 
 

"ksth thoS "kksft xq# dkSa] vgadkjh dk I;aM ijSAA16 

 

xksj[kukFk us Li"V :i ls dgk gS fd Kku ds izdk’k esa gh ge ’kjhj rFkk vkRek ds Hksn dks HkfyHkk¡fr le> 

ldrs gSs vkSj mlh ds QyLo:i tho eks{k izkIr djrs gS& 
 

xq# gekjs vrhr cksfy;sA ftfu fd;k fiaM dk m/kkjAA17 
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tk;lh us ghjkeu dks lk/kd jRulsu dks xq# crk;k gS& 
 

^xq# lqvk tsfg iaFk ns[kkok*18 

 

efyd eksgEen tk;lh us ;g Li"V fd;k gS fd ln~xq# gh f’k"; dk lPpk iFkizn’kZd gksrk gSA ukFkiafFk;ksa 

dh bl ekU;rk dks Hkh iw.kZr;k Lohdkj djrs gaS in~ekor esa os bl fl)kar dk leFkZu djrs gq, dgrs gSa 

fd& 
 

fcu xq# iaFk u ikb;] HkwyS lks tks EksVA 
 

tksxh fl) gksb rc tc xksj[k lkSa HksaVAA19 

 

ukFkiaFk esa Hkxoku~ f’ko dks vkfnukFk Lohdkj fd;k x;k gSA tk;lh us Hkh f’ko&iwtu dh egÙkk dks 

Lohdkj fd;k gSA mudk dFku gS fd f’ko nsorkvksa ds firk gSa vkSj jke us mudh d`ik ls gh jk{kljkt jko.k ij 

fot; izkIr dh& 
 

egknso nsou ds firkA rqEgjh lju jke ju ftrkAA20 
 

tk;lh egknso dh mikluk ls bfPNr Qy dh izkfIr gksus dh ckr dks Lohdkj djrs gSa& 
 

egknso dj eaMi tx ekuql rg¡ vkoA 
 

tl ghaNk eu tsfg ds lks rSls Qy ikoAA21 
 

in~ekorh Hkh vius fy;s ifr izkfIr dk ojnku egknso ls gh ek¡xrh gS& 
 

cjlkS tksfx eksfg esjogq dyl tkfr gkSa ekfuA22 

 

vU;= Hkh tk;lh us f’ko dh egÙkk Lohdkj dh gSA f’ko ls flf) xqfVdk izkIr djus ds i’pkr gh jktk ’kfDr 

izkIr dj x<+ esa izos’k djus esa lQy gksrk gS& 
 

flf/k xqfVdk jktS tc ikokA iqfu Hkb flf)xusl eukokAA 
 

tc ladj flf/k nhUg xqVsdkA ijh gwy tksfxUg x<+ NsadkAA23 
 

;ksfx;ksa }kjk izfrikfnr fiaM czãk.M dh ,drk dk leFkZu tk;lh us in~ekor esa fd;k gS& 
 

pkSng Hkqou tks rj mijkghaA rs lc ekuqÔ ds ?kV ekghaAA24 

 

xksj[kukFk dh ekU;rk gS fd dBksj lk/kuk ds }kjk gh tho deZeqDr gksdj f’koRo dh izkfIr dj ldrk gSA ^in~ekor* esa Hkh tk;lh 

us f’ko cuus ds fy, dBksj ri’p;kZ dh vko’;drk ij cy fn;k gS& 
 

tkSa yfg vkiq gsjkb u dksbZA rkS yfg gsjr iko u lksbZAA25 

 

ejft;k Hkko Hkh blh ds fudV gSA lk/kd tc HkkSfrd :i ls ej tkrk gS] rHkh lk/kuk ds mi;qDr gksrk gS& 

ejft;k esa ejdj thus dk Hkko fufgr gS& 
 

tl ejft;k leqn /k¡l] gkFk vko rc lhiA 
 

<w¡f<+ ysbZ tkS ljx&nqvkjh p<+S lks fla?ky nhiAA26 
 

tk;lh us xxu n`f"V ;k mYVh n`f"V dk mYys[k fd;k gS& 
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myfV fnfLV yko lks ns[kk27 
 

myfV nhfB ek;k lkSa :BhA iyfV u fQjh tkfu dS >wBhAA28 

 

’kf’kHkw"k.knkl xqIr us fy[kk gS fd& ^^ukFk ;ksfx;ksa esa ^mYVk lk/ku* dk cgqr izpkj Fkk] mls mtku lkèku Hkh dgk tkrk gSA fpÙk dh 

tks v/kkseq[kh o`fÙk;k¡ gSa] muls mUgsa gVkdj mn~;ku ;k Å/oZekxZ esa yxkuk mYVh lk/kuk dk y{k.k FkkA oS".ko] okmy vkSj lwQh lHkh 

us bl ifjHkk"kk dks Lohdkj fd;kA**29 tk;lh us blh izHkko ds dkj.k fiihfydk ekxZ dh ckr dgh gS& 

HksnS tkb lksb og ?kkVhA tks yfg] Hksn p<+S gksb pk¡VhAA30 
 

izrhd ;kstuk& efyd eksgEen tk;lh us vius dkO; esa vk/;kfRedrk dk o.kZu dkO; ds fofHkUu [kaMksa 

esa tgk¡&tgk¡ fd;k gS ogk¡ izrhdksa ds :i esa ogh izrhd iz;qDr fd, gS tks ukFkiaFk esa xksj[kukFk ,oa 

muds f’k";ksa }kjk fd, x, gSaA vr% blls ;g Li"V gks tkrk gS fd ukFkiaFk us tk;lh dks izHkkfor 
 

fd;k Fkk rFkk tk;lh xksj[kukFk ds fl)karksa ls dgha u dgha lger gSaA 

 

’okl&iz’okl dks ogu djus okyh ftu nks ukfM+;ksa ds e/; lq"kqEuk fLFkr gS] mUgsa gB;ksxh bM+k&fiaxyk dgrs gSaA tk;lh 

us bUgsa uhj&[khj uked nks ufn;k¡ dgk gS& 
 

x<+ ij uhj [khj nqb unhA ifugkjh tSls nqjinhAA31 

 

tk;lh us lw;Z vkSj pUnz izrhdksa dk Hkh in~ekor esa iz;ksx fd;k gS& ^^gB ;ksfx;ksa dh lk/kuk dk mís’; gksrk gS pUnz&lw;Z] 

bM+k&fiaxyk] oke&nf{k.k ukfM+;ksa dks o’k esa djds flf) izkIr djukA** izkphu caxyk yksd xhrksa esa pUnz&lw;Z dk vfHkizk; ckj&ckj 

vkrk gS& 

^pk¡n lq#t jk[kps nqbZ dkusj dq.My* 
 

xksj[kukFk us Hkh pUnz&lw;Z ds izrhdksa dk mYys[k fd;k gS& 
 

ftfg ?kj ij pUn lwj ufga Åxs] frfg ?kj gksfl mft;kjkAA32 

 

pUnz vkSj lw;Z dk gh ukekUrj xaxk&;equk gSA bUgsa gh bM+k vkSj fiaxyk dgk tkrk gSA bl ljl izrhdksa dk Hkh 

tk;lh us dkS’ky ls iz;ksx fd;k gSA bUgsa gh tk;lh us /kwi&Nk ¡g] jkr&fnu] lk¡ojh&xksjh] xaxk&;equk dgk gSA 

vius izrhdokn dk vkSj lao/kZu djrs gq, bl tksM+h dks gh dfo us in~ekorh ukxerh ekuk gS& 

 

nwukS lofr lke vkSj xksjhA ejfga rkS dg¡ ikofl vfl tksjhAA vl fx;ku eu vko u dksbZA dcgw¡ jkfr] dcgw¡ fnu gksbZAA /kwi Nk¡g nksm 

fi; ds jaxkA nwukS feyh jgfg ,d laxkAA xax tequ rqe nksm] fy[kk eqgEen tksxA lsc djgq fefy nwukS rks ekugq lq[k HkksxAA33 

ukFkiaFk dh Hkk¡fr tk;lh us Hkh ’kjhj ds fy, x<+ izrhd dk iz;ksx fd;k gSA 
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x<+ rl ck¡d tSfl rksfj dk;kA iq#Ô ns[kq vksgh dS Nk;kAA34 

 

tk;lh us lwQh izse lk/kuk ds vUrxZr dq.Mfyuh ;ksx dh lc ifjHkk"kkvksa dks vaxhdkj fd;k gSA gB;ksx lk/kdks }kjk iz;qDr 

vusd ’kCnksa dk iz;ksx izk;% mUgha ds vFkZ esa fd;k gSA f’ko ’kfDr dk feyu ukFkiaFkh lk/kuk dk vafre lksiku gSA ftls mUgksaus 

dSyk’k uke fn;kA ftls tk;lh us in~ekor esa vusd LFkkukas ij ^dfcykl* dh laKk nsdj dk iz;qDr fd;k gS& 

tcfg nhu fuvjkok tkbZA tuq dfcykl fuvj Hkk vkbZAA35 
 

$$$$$$$ 
 

lkr [k.M Åij dfcyklwA tg¡ lkso ukfj lst lq[k cklwAA36 

 

mldk ewy izsj.kk&lzksr gB;ksx lk/kuk gh gSA dgha&dgha tk;lh us LoxZ ds vFkZ esa Hkh ^dfcykl* dk iz;ksx 

fd;k gS& 
 

cjukS jkt eafnj jfuoklwA vNfjUg Hkjk tkuq dfcyklwAA37 
 

$$$$$$$ 
 

dapu fcfj[k ,d rsfg iklkA tl dYir# bUnz dfcyklkAA38 

 

ukFkiaFk eas dq.Mfyuh ;ksx lk/kuk ds varxZr ukS pØksa dh ppkZ dh x;h gSA ^in~ekor* esa Hkh tk;lh us fy[kk 

gS& 
 

uo ikSjh ck¡dh uo [kaMkA uokS tks p<+S tkb cjEgaMkAA39 

 

ukS ikSjh ’kjhj ds ukS }kj gSa] ftudk mYys[k vFkoZosn esa ^v"VpØk uo }kjk nsokuka iwj;ks/;* ds }kjk gqvk gSA tk;lh us bu ukS }kjksa dh dYiuk dks 

’kjhjLFk pØksa ds lkFk feyk fn;k gS vkSj ukS [k.Mksa dks 

 

,d lkFk lECkfU/kr djds ,d&,d [k.M dks ,d&,d }kj dgk gSA ^flagy }hi o.kZu [k.M* esa gh tk;lh 

fy[krs gSa& 
 

uokSa [k.M uo ikSjh vkS rga ctz dsokjA 
 

pkfj clsjs tks p<+S lr lkS mrjS ikjAA40 

 

;gk¡ tk;lh us lwQh lk/kuk ds pkj lksikuksa vkSj gB;ksx dh pØlk/kuk dk leUo; fd;k gS& ukFk lEiznk; esa 

ukS pØksa ds ckn czãja/kz dh dYiuk dh x;h gS vkSj mls nlok¡ }kj dgk x;k gSA xksj[kukFk us czãjaèkz dks gh 

nlok¡ }kj dgk gS] tgk¡ f’ko dk lk{kkRdkj laHko gSA 53 bl nlosa }kj dh ppkZ tk;lh us Hkh dh gS& 
 

uokSa i¡ofj ij nlkSa nqvkjkA rsfg ij ckt jkt ?kfj;kjkAA41 
 

$$$$$$$ 
 

nlo¡ nqvkj xqiqr ,d rkdkA vxe p<+ko ckV lqfB ck¡dkAA42 
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^^e/;dkyhu ;qx esa bl nlosa }kj dk mYys[k cgqr ckj vk;k gSA dgk tkrk gS fd lgL=kj dk vèr 

 

blh n’ke }kj esa uhps gksdj >jrk jgrk gSA lq"kqEuk ftl ekxZ ls czãk.M ;k eLrd esa izos’k djrh gS] 

 

ogha nlok¡ }kj gSA**43 tk;lh us ^?kfj;kj* ctus dk mYys[k fd;k gS] ;g czãja/kz ls lquk;h iM+us okyk 

vukgr ukn gSA 

 

^in~ekorh jRulsu HksaV [k.M* esa Hkh ;ksx ds Lo:i dks ns[kk tk ldrk gS] tgk¡ in~ekorh jRulsu ls dgrh 

gS& 
 

,sls jktdaoj ufg ekukSaA [ksyq lkfj iklk rc tkukSaAA44 

 

bldk ,d vFkZ ;g Hkh gS] ^;ksx esa rqe bM+k fiaxyk dks feyk ldks rks le>w¡xh fd rqe dq.Mfyuh ;k lq"kqEuk 

ls lkfUu/; izkIr dj pqds gksA*45 

 

bl izdkj tk;lh us in~ekor esa ukFkiaFkh lk/kuk dk vius <ax ls mYys[k fd;k gS tks laiw.kZ egkdkO; esa ifjyf{kr gksrk gSA 

^in~ekor* esa ukFkiaFk esa Lohdr̀ xq# dh egÙkk] fi.M czãk.M dh ,drk] foijhrdkfj.kh eqnzk lk/kuk ¼myVk lk/ku] vtku lk/ku½ f’ko’kfDr 

dk lkejL; ukM+h lk/kuk] pØ lk/kuk]dke lk/kuk vkfn mYys[k djrs gq, mlds egÙo dks Lohdkj fd;k x;k gSA blds vfrfjDr 

ukFkiaFk es Lohdr̀ pUnz lw;Z izrhdksa dh ppkZ dh x;h gSA bruk gh ugha] ;ksx dks egÙo nsus ds fy, 

ukFk lEiznk; ds izeq[k ;ksfx;ksa rFkk ukFk ;ksfx;ksa dh os’kHkw"kk dk Hkh mYys[k fd;k x;k gSA 

tk;l

h us 

isze ds fy, ;ksx dks vko’;d ekuk gSA       

vksfg iFk tkb tks gksbZ mnklhA tksxh trh rik laU;klhAA     

Hkksx fd;s tkSa ikor HkksxwA rft lks Hkksx dksb djr u tksxwAA46     

vly esa lwQh lk/kuk ij ukFkiaFk dk i;kZIr izHkko iM+k gSA lwQh lk/kuk dk tc Hkkjr esa izos’k gqvk rks 

;gk¡ izpfyr Hkkjrh; lk/kuk i)fr;ksa us mls fofHkUu :iksa esa izHkkfor fd;kA ;s izHkko in~ekor esa Hkh 

l;kl :i ls lekfgr ugha fd, x, gSa oju~ Hkkjrh; ifjos’k ,oa laLdkjksa ds izHkko ds dkj.k lgtrk ls 

gh lekosf’kr gks x, gSaA        

tk;lh  us  ^in~ekorh  jRulsu HksaV  [k.M*  esa  ;ksx  lk/kuk rFkk  ;ksfx;ksa  ds fy, dVq ’kCnksa dk 
 

iz;ksx fd;k gSA in~ekorh jRulsu ls dgrh gS& 
 

gkSa jkuh rw tksx fHk[kkjhA tksfxfg Hkksfxfg dkSu fpUgkjhAA 
 

tksxh lcS Nan vl [ksykA rw fHk[kkjh dsfg ekg¡ vdsykAA47 
 

$$$$$$$ 
 

tksfx fHk[kkjh djfl cgq ckrkA dgsfl jax ns[kkSa ufga jkrkAA48 
 

tksfxUg cgqrS Nan vkSjkghaA cq¡n lsokfrfg tSl ijkghaAA49 
 

tksxh Hk¡oj u fFkj ;s nksÅA dsfg vkiu Hk, dgS lks dksÅAA50 
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rklkSa usg tks fib djS fFkj vkNfg lgnslA 
 

tksxh Hk¡oj fHk[kkjh bUgrsa nwj vnslAA51 

 

,d vksj tk;lh ukFkiaFk ds izHkko dks xzg.k djrs gSa] isze ekxZ esa lQyrk izkIr djus ds fy, ;ksxekxZ dks vko’;d 

le>rs gSa] fQj ;ksxh dh vkykspuk D;ksa djrs gSa\ ;g ,d iz’u gSA oLrqr% tk;lh dh lkèkuk lwQh lk/kuk gS vkSj lwQh lk/kuk 

esa isze lk/kuk dks egÙo fn;k x;k gSA tk;lh us ;ksx ekxZ ij isze dh izfr"Bk dh gSA ;ksxekxZ dks mruk gh LFkku fn;k gS 

ftruk og isze lk/kuk esa lgk;d gksrk gSA cgqr lh ckrksa esa mu fnuksa ;ksfx;ksa vkSj lwfQ;ksa esa lkE; Fkk] nksuksa esa vUrj lk/kuk 

ds :i esa FkkA ;ksxh izk.kk;ke] /;ku] /kkj.kk] lekf/k }kjk czã lk{kkRdkj ds leFkZd Fks] vkSj lwQh vuU; izsefu"Bk ds i{k/kj 

FksA tk;lh 

 

us jRulsu dks ;ksfx;ksa ds leku lk/kd crkrs gq, lwQh lk/kuk dk lPpk mikld vkSj lkSUn;ksZikld fpf=r 

fd;k gSA jRulsu ;ksx ekxZ dks xzg.k djrk gS] rks in~ekorh ds fy,A tk;lh izse lk/kuk ij vf/kd cy 

nsrs gSa vkSj mlesa Hkh fojg lk/kuk ij& 
 

eqgEEkn fpuxh izse dh lqfu efg xxu MsjkbA 
 

/kfu fojgh vkSj /kfu fg;k tg¡ vl vfxfu lekbAA52 

 

bl izdkj vU; lk/kuk i)fr;ksa ds tks&tks rÙo tk;lh dks ekU; gSa] dsoy mUgha dk xzg.k gqvk gSA 

in~ekor esa ukFk ;ksx lk/kuk ij fopkj djrs le; ;g ckr vo’; /;ku esa jguh pkfg, vkSj blh :i 

esa mlds izHkko dk vkdyu Hkh djuk pkfg,A 

lanHkZ 

 

1- in~ekor ¼lathouh Hkk";½ izkDdFku] ì- 74- 
 

2- ogh] ikoZrh egs’k [k.M 1@3- 
 

3- in~ekor] tksxh [k.M 4@6- 
 

4- ogh] olar [k.M 10@6- 
 

5- ogh] tksxh [k.M 6@4&6- 
 

6- in~ekorh] lq/kk HksaV [k.M 8@2- 
 

7- in~ekorh] olar [k.M 11@6- 
 

8- ogh] tksxh [k.M 0@5- 
 

9- ogh] flagy}hi [k.M 1@2&3- 
 

10- ogh] ikoZrh egs’k [k.M @6- 
 

11- in~ekorh] jRulsu HksaV [k.M @14- 
 

12- ogh] jktk x<+ Nsdk [k.M 21@3- 
 

13-in~ekorh] jRulsu lwyh [k.M @8- 
 

14-ogh] cksfgr [k.M @2- 
 

15- ogh] tksxh [k.M 0@1&7- 
 

16- xksj[k ckuh& 151- 
 

17-ogh] i`- 202- 
 

18- in~ekor@milagkj- 
 

19-ogh] ikoZrh egs’k [k.M@6- 
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20-ogh] ikoZrh egs’k [k.M 4@6- 
 

21-flagy }hi [k.M- 
 

22-olar [k.M&1- 
 

23-jktkx<+ Nsadk [k.M 0&1@2- 
 

24-in~ekor] milagkj- 
 

25-in~ekor] izse [k.M 5@2- 
 

26- ogh] ikoZrh egs’k [k.M 1- 
 

27-ogh] ikoZrh egs’k [k.M 9@1- 
 

28-ogh] isze [k.M 6@4- 

 

29-’kf’kHkw"k.knkl xqIr vYiKkr /kkfeZd lEiznk;] i`- 265&66- 

30-in~ekor] ikoZrh egs’k [k.M 8@5- 
 

31- flagy }hi o.kZu [k.M 18@4&5- 
 

32-ogh] 18@1- 
 

33-m)r̀] oklqnso’kj.k vxzoky] in~ekor] i`-59- 
 

34-xksj[kokuh 48- 
 

35-in~ekor] ikoZrh egs’k [k.M 4@1- 
 

36-ogh] flagy }hi o.kZu [k.M 2@1- 
 

37-ogh] in~ekorh jRulsu HksaV [k.M 0@1- 
 

38-ogh] flagy}hi o.kZu [k.M 24@1- 
 

39- ogh] 18@4- 
 

40-ogh] 18@5- 
 

41-xksj[kokuh 135- 
 

42-in~ekor] flagy}hi o.kZu [k.M 17@1- 
 

43-ogh] ikoZrh egs’k [k.M 8@4- 
 

44-in~ekor ¼oklqnso’kj.k vxzoky½ izkDdFku] 
 

45-in~ekorh jRulsu HksaV] 22@1- 
 

46-ogh] i`-368&69- 
 

47-in~ekor] isze [k.M 4@5&6- 
 

48-in~ekor] in~ekorh jRulsu HksaV [k.M] 15@2&3- 
 

49-ogh] 17@1- 
 

50-ogh] 19@1- 
 

51-ogh] 19@5- 
 

52-jktk jRulsu lrh [k.M @7- 
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