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thou ewY;% Lo:ia ,oa egÙo 

Mk0 jtuh fc’V 

Lokeh foosdkuUn dkyst vkWQ ,stwds”ku 

:Mdh 

 

 ewY; “kCn dk rkRi;Z ewyr% thou ewY; vFkkZr thou ds ekun.M+ksa ls gh gksrk gSa ewY; ekuo 

lekt dh lH;rk ,oa laLd`fr ds ifjpkyd rRo gSaA fdlh Hkh lekt dh mUufr ekuoh; ewY;ksa ij gh 

vk/kkfjr gksrh gS ewY; lekt esa ekuoh; O;ogkj ds ekud Lohdkj fd, x, gS ;Fkk ekuoh; thou dks 

fdUgh egr~ mn~ns”;ksa ls tksM+us dh izsj.kk ls gh ewY;ksa dk mn; gqvk gSA O;fDr ,oa lekt dh fgr 

dkeuk gh ewY; fuekZ.k dk izeq[k rRo gSA lHkh ewY; vUrr% ekuo dY;k.k dh Hkkouk ls tqMs gksrs gSa vkSj 

O;fDrRo fodkl ds lkFk&lkFk ekuo lekt esa izfr’Bk Hkh pkgrs gSaA vr% ewY; O;fDrRo fodkl vkSj 

lkekftd izfr’Bk ds lksiku Hkh gSaA izks0 eSdsUth ds vuqlkj ^^ewY; ;k thou ewY; ls gekjk vk”k; ml 

fopkj ls gS] tks ,d fopkj”khy izk.kh ds fpUru dk ifj.kke gSA1** ewY; ekuo ij Åij ls gh vkjksfir 

ugha fd;s tkrs cfYd ;s ekuo dh vuqHkwfr;ksa dk lR; gksrs gSaA tks vkReksiyfC/k dh çfØ;k dks dk;kZfUor 

dj viuh lqUnjrk mnkÙkrk vkSj egÙkk ds dkj.k lekt }kjk thou ewY; ds :i esa Lohdkj fd, tkrs 

gSaA  

 Hkkjrh; vkSj ik”pkR; nksuksa gh fopkj/kkjkvksa ds vUrxZr ewY;&ehekalk ,d egRoiw.kZ fo’k; jgk gSA 

ewY;&ehekalk dk lEcU/k n”kZu”kkL= ls gS tks vc ,d LorU= foKku ds :i esa fodflr gks jgk gSA 

^^ewY; ehekalk vaxzsth “kCn ^,fDtvksyksth* ¼Axiology½ dk fgUnh :ikUrj gSA ^,fDtvksyksth* “kCn ;wukuh 

“kCn ^,fDl;l* vkSj ^ykxl* dk rdZ fl)kUr ;k ehekalk gSa vr% ^,fDt;ksyksth* ;k ewY; ehekalk dk 

rkRi;Z foKku ls gS] ftlds vUrZxr ewY; dk Lo:i] izdkj rFkk mldh rkfRod lÙkk dk v/;;u ;k 

foospu fd;k tkrk gSA**2 ewY; ehekalk foKku esa fl)kUrksa dk vyx&vyx foospu dj loZekU; vFkZ esa 

ewY; ds Lo:i rFkk izd`fr dks izLrqr fd;k gSA   

 thou ewY;ksa dk ewy mn~ns”; ekuo thou dks la;fer rFkk O;ofLFkr dj lq[kn ifj.kfr djuk 

gSA thou ewY; ds okLrfod Lo:i egÙo vkSj vfUre y{; ds :i esa fo”o ds bfrgkl esa eq[;r% nks 

fHkUu /kkj.kk,¡ ns[kus dks feyrh gSA igyh /kkj.kk dgrh gS fd fo”o u”oj gS vkSj vlR; HkhA vlR; ds 

ihNs Hkkxuk csdkj gSa blfy, dYiuk txr ls ckgj fudydj ije lR; dh [kkst esa viuk thou 

O;rhr djuk pkfg,A nwljh /kkj.kk Hkksxokn ij cy nsrh gSA blds vuqlkj izR;sd oLrq ds miHkksx esa 

thou dh lkFkZdrk fufgr gSA  
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 Hkkjrh; fpUru esa bu nksuksa gh /kkj.kkvksa dk vuqie leUo; gS muds vuqlkj] ^^HkkSfrd ,oa 

vk/;kfRed thou esa dksbZ LFkk;h fojks/kh ugha gSA lkalkfjd lEcU/k] lq[k] ,s”o;Z lHkh {kf.kd ,oa u”oj 

gksrs gq, Hkh os vuqisf{kr gSa ije lR; rd igq¡pus ds lksiku rks ;s gh rRo gSa] bu nksuksa dks feykdj gh 

ekuo thou ds okLrfod Lo:i egÙo vkSj y{; dk fu:i.k vkSj fu/kkZj.k gksrk gSA**3 ewY; O;fDr ds 

thou dk vk/kkj gksrs gSaA O;fDr ds lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd] lakLd`frd ,oa oS;fDrd thou dks 

izHkkfor djrs gSaA ewY;ksa ds vHkko esa O;fDr thou vFkok ekuo thou dh mUufr] izxfr ,oa fodkl 

dYiuk ek= gh gSA vr% lHkh izdkj ds ewY; thou ewY; gSaA thou ewY; O;fDr ds thou dks izHkkfor 

dj] mls mn~ns”;ksa dh izkfIr dk lk/ku gSA os ekuoh; psruk ds fodkl ds “kfDr”kkyh izsjd rRo g SA 

ftlls ekuo thou lq[k ,oa dY;k.k dh fn”kk esa fujUrj xfr”khy jgrk gSa thouewY; O;fDr ds thou 

dks izHkkfor djus okys os dkjd gSa] tks thou ds izR;sd {ks=] fØ;k&dyki vFkok O;ogkj dks viuh 

vfHkO;fDr ls vR;f/kd izHkkfor djrs gSaA buds vkHkko esa ekuo thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA  

Hkkjrh; fpUru 

 Hkkjrh; euhf’k;ks us bl feF;k vkSj {k.kHkaxqj txr dks czá dh vfHkO;fDr ekudj thou ds pkj 

iq:’kkFkZ vFkkZr~ /keZ] vFkZ] dke] eks{k dks ekU;rk nhA buesa eks{k rks ^lk/;kRed* ewY; rFkk /keZ] vFkZ] dke 

eks{k rd igq¡pus ds lk/ku gSaA gekjs /kkfeZd xzUFkksa dk ewy mn~ns”; Hkh thou esa “kk”or thou ewY; /keZ] 

vFkZ] dke&eks{k dks izfrf’Br djuk gSA /keZ] vFkZ] dke thou dh lhf<+;ksa gSa ftu ij p<+dj euq’; eks{k 

rd igq¡pus dk iz;kl djrk gSA  

 Hkjrh; n”kZu esa /keZ] vFkZ] dke] eks{k ,sls ewY; gSa] ftuesa lHkh ewY;ksa dk lekgkj fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; ifjos”k es ekuo ds vk/;kfRed fodkl ij vf/kd cy fn;k x;k gSa euq’; “kjhj] cqf) eu rFkk 

vkRek uked pkj rRoksa ls feydj cuk gS& 

 & vFkZ vFkkZr lEifÙk ls “kjhj dk fodkl gksrk gSA  

 & dke ,oa izse ls eu dk fodkl gksrk gSA  

 & /keZ ls cqf) dk fodkl gksrk gS  

 & eks{k ls vkRek dk fodkl lEHko gS  

 bu pkjksa iq#’kkFkksZa dks lHkh n”kZu ekU;rk nsrs gSaA bl lEcU/k esa ckcw xqykc jk; ekurs gSa fd ^^lkjs 

thou ewY; bUgha vkn”kksZa esa lek tkrs gSaA /keZ esa lkekftd vkSj uSfrd ewY; vk tkrs gSa] vFkZ dk lEcU/k 

HkkSfrd ewY;ksa ls gSA dke esa lkSUn;Z vkSj dyk lEcU/kh ewY; lekfgr gSa] rFkk eks{k esa vk/;kfRed ewY; vk 

tkrs gaSA4 ewY; ekuo ij Åij ls gh vkjksfir ugha fd;s tkrs cfYd ;s ekuo dh vuqHkwfr;ksa dk lR; 

gksrs gSA 
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 bl izdkj ekuo thou dks y{; ekudj Hkkjrh; fpurdksa us ftu pkj iq:’kkFkksaZ dks izfrf’Br 

fd;k gS] muesa thou ds lHkh thou ewY;ksa dk lkj gSa euq’; dk vkpj.k bUgha ewY;ksa ij vk/kkfjr gksrk 

gSA  

ik”pkR; fpUrd&  

 ik”pkR; fpUrd orZeku dks gh lR; vkSj lk{; ekurs gSaA eq[; :i ls ;g Hkksxoknh n”kZu ij 

cy nsrs gSaA blds lkFk gh vjLrw LVksbd] ,ihD;wfj;e us mPpre vkn”kksZa dk vFkZ bZ”oj ls rknkRe; 

LFkkfir djuk Lohdkj fd;k gSA dk.V vkSj ghxsy us lkSUn;Z dyk] vkpj.k vkSj /keZ dks loksZifj ewY;ksa 

ds :i esa lqfu;ksftr fd;k gSA ik”pkR; fpuru /kkjk izeq[k :i ls oLrqokfnrk ij dsfUn zr gSa vr% blesa 

ewY;ksa dh O;k[;k O;ogkfjd /kjkry ij dh x;h gSA buds fy, lq[k loksZPp ewY; gSA ik”pkR; fpUru esa 

eq[;r% ewY; ds fo’k; esa rhu fopkj/kkjk,¡ feyrh gS& 

 ^^izFke fopkj/kkjk ds vUrxZr fLiukstk] yksV~t rFkk Mh0oh0 vkfn Qyoknh nk”kZfudksa dks lEefyr 

fd;k tkrk gS] ftUgksaus ewY; dks O;fDrxr ekudj fdlh bPNk dh r`fIr djus okys vk/kkj dks gh ewY; 

dgk gSA buds erkuqlkj ewY; dh dksbZ LorU= lÙkk ugha gksrh] mldk fuekZ.k rks O;fDr dh viuh :fp] 

v:fp] ekufld fLFkfr vkSj mldh vko”;drkvksa ds vk/kkj ij gksrk gSA ys;MZ rFkk ewj nwljh 

fopkj/kkjk ds iks’kd gSa] ftUgksaus ewY; dks :i] jl vkSj xU/k dh Hkk¡fr O;fDr&lkis{k u ekudj fo’k;xr 

ekuk gSA ts0,l0VQ~V~l vkSj ,e0lh0vkWVks us Hkh ewY; dh bu nksuksa fopkj/kkjkvksa ds e/; dk Hkkx 

viukdj ,d rhljh fopkj/kkjk dh LFkkiuk djus okys ,d vU; nk”kZfud ,ysDts.Mj gSa] ftUgksaus O;fDr] 

tks ewY; dk vuqHko djrk gS vkSj oLrq ftlds ewY; dk vuqHko fd;k tkrk gS] mu nksuksa ds lEcU/k esa 

ewY; ds vfLrRo dks Lohdkj fd;k gSA**5 uhRls ds lkFk dqN ØkfUrdkjh thou ds fodkl esa lg;ksxh 

vuqHko dks ewY; le>rs gSaA  

 vk/kqfud ik”pkR; nk”kZfud ewY; dks rhu n`f’V;ksa esa O;k[;kf;r djrs gS ^^izFke n`f’V ds vUrZxr 

Vks;Ech] eugse] bfy;V vkfn gSa] tks izkphu /kkfeZd ewY;ksa dks gh pje ewY; Lohdkj djrs gSa rFkk 

oSKkfud ifjos”k ls izknqHkwZr mnkjokfnrk dks udkjrs gSaA cVsZM jly] gDlys vkSj lk=Z vkfn oSkkfud ǹf’V 

dks viukrs gq, euq’; dh orZeku ghurk nwj dj mlds izcq) rFkk foods”khy Lo:i dks gh thou dk 

vfUre y{; ekuus okyh f}rh; n`f’V dk izfriknu djrs gSaA buds fy, bZ”oj rFkk bZ”oj ls lEcfU/kr 

ewY;ksa dk dksbZ egÙo ugha gSA HkkSfrd fodkl dk fojks/k djrs gq, euq’; dh izkjfEHkd fLFkfr vkSj mlds 

thou esa O;kIr folaxfr dks gh thou ewY; Lohdkj djrs gSA6 

 mijksDr rhuksa n`f’V;ksa ij iSuh n`f’V Mkyrs gq, & MkW0 egkohj nk/khp fy[krs gSa & ^^igyk oxZ 

foKku dks vLohdkj dj /keZ vFkok izR;;oknh n”kZu dh izfr’Bk djuk pkgrk gSA nwljk /keZ dks 

http://www.jetir.org/


© 2019 JETIR June 2019, Volume 6, Issue 6                                                                   www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR1908958 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 134 
 

vLohdkj dj oSKkfud psruk ls gh ekuo&ewY;ksa dks izk.koku cukus dk bPNqd gSA ewyr% ;g 

ekuorkoknh gSa rhljk er ,d izdkj ls oLrqfLFkfr dks HkkokRed :i esa Lohdkj dj vkfne vFkok 

izkd`frd thou dk i{kikrh gSA**7 Hkkjrh; rFkk ik”pkR; nksuksa gh fpUrdksa us thou ewY;ksa ij i;kZIr cy 

fn;kA ik”pkR; laLd`fr Hkkjrh; laLd`fr ls fHkUu gSA ;g fHkUurk buds fopkjksa ,oa ekU;rkvksa ls 

ifjyf{kr gksrh gSA  

 ^^ewY;ksa dk ewy vuqHko ij vkfJr gSA ,d e”khu ewY;ksa dks ugha tku ldrh D;ksafd og vuqHko 

djus ;ksX; ugha gSA ekuoh; ewY; ekuoh; vuqHkoksa dh vfHkO;fDr gSa rFkk vuqHko gekjs larq’V&vlarq’V 

gksrh dh vfHkO;fDr gSA**8 

 euq’; LoHkkor% dYiuk txr esa fopj.k djus okyk rdZ”khy pSrU; izk.kh gSA mldk l”kDr 

fpUru ,slh /kkj.kkvksa dks tUe nsrk gS] tks lqUnj gks] mls vkufUnr djsa rFkk mldk pgq¡eq[kh fodkl dj 

mldk dY;k.k djsaA euq’; dk dY;k.k djus ds mn~ns”; ls gh Hkkjrh; n”kZu esa prqoxZ dh /kkj.kk dk 

mn; gqvk rFkk ik”pkR; n”kZu esa euq’; dks lq[k iznku djus ij cy fn;k x;kA bl l`f’V dk fodkl 

ekuo fodkl ls gh lEcfU/kr gSA ^^ewY; og gSa ftuds ihNs ge pyuk pkgs] miyfC/k ds ;ksX; le>s vkSj 

thou esa egÙo ns ldsaA**9 

 Hkkjrh; laLd`fr dk pje y{; lR;a] f”koa] lqUnja ;qDr ekuoh; fopkj ;k fpUru dk fupksM+ gh 

thou ewY; dgykrk gSA thou ewY; gh og thou nzO; gS ftlesa ekuoh; laLd`fr :ih o`{k iYyfor] 

iqf’ir vkSj Qfyr gksrk gSa thou ewY;ksa esa gh euq’; ds thfor jgus dh lkFkZdrk fufgr gksrh g SA bUgha 

ewY;ksa dh miyfC/k ds iz;Ru esa lH;rk vkSj laLd`fr dk tUe gksrk gSaA laLd`fr fdlh ns”k tkfr vFkok 

ekuo ds mu vkUrfjd xq.kksa dk ;ksx gS tks mlds vkpkj&fopkj] fØ;k&dyki ,oa thou i)fr;ksa esa 

vfHkO;Dr gksrs gSaA laLd`fr ,d fojklr ds leku gS tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks gLrkUrfjr gksrh gS 

vkSj lH;rk ds }kjk gekjs jgu&lgu] [kku&iku ,oa os”kHkw’kk dk ifjp; feyrk gS] tks lekt ftruk 

vf/kd lqlaLd`r gksxk mldh lH;rk Hkh mruh gh vf/kd fodflr rFkk mUur gksxhA laLd`fr ;fn 

fo’k;hxr ewY;ksa dh ifj.kfr gS rks lH;rk fo’k;xr ewY;ksa dk ifj.kkeA 

 ewY; O;fDr ds mRFkku vkSj iru ds lwpd gSaA O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl ewY;ksa ds fodkl ls 

gh lEcfU/kr gSA fo’k;hxr ,oa fo’k;xr thou ewY; gh euq’; dks lhfefr oLrq&fLFkfr ls mBkdj mlds 

thou dks Å/oZxfr iznku djrs gSa blls ekuork dk fodkl vkSj laLd`fr le`) gksrh gSaA tc rd euq’; 

lkSUn;kZRed vkSj f”kokRed vuqHkwfr;ksa vkSj fopkj /kkjkvksa ls ekuoh; laLd`fr dks fodflr djrk jgsxk 

rc rd ekuo thou esa ewY;ksa dk egRo cuk jgsxkA ewY; gekjh laLd`fr ds laokgd rRo gSaA ;g O;fDr 

ds O;fDrRo dks pfj=kFkZ djrs gSaA ekuo thou ds dqN ,sls y{k.k gSa] ftUgsa lekt ekU;rk nsrk gS] tks 
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O;fDr ds vkpj.k ,oa O;ogkj dks lapkfyr ,oa funsZf”kr djrs gSaA ekuo dk vkpj.k ,oa O;ogkj ewY; 

uked /kkj.k esa ca/kk gksrk gSA vkn”kksZa dks fuekZ.k bUgha /kkj.kkvksa dh ifj.kfr gSA  ^^ewY;ksa ds ek/;e ls 

lHkh izdkj dh oLrqvksa dk ewY;kadu fd;k tk ldrk gS] fQj og Hkkouk] fopkj] fØ;k] xq.k] oLrq] O;fDr] 

lewg] y{; ;k lk/ku dqN Hkh gksA**10 

 fo”o dh =kLr fLFkfr ewY;ksa esa vk;s ifjorZu dk gh ifj.kke gSA izR;sd {ks= esa ewY; ifjofrZr gks 

jgs gSa] tks iqjkuk gS og NwV jgk gS vkSj tks u;k gS o vk/kqfudhdj.k dh nsu gSA ekuo vius izkphure 

ewY;ksa dks R;kx ftl ik”pkR; laLd`fr dh nkSM+ esa nkSM+ jgk gS og mls iru dh vkjs [khap jgh gSA oks 

ewY; gh gSa] tks O;fDr dks lekt esa Js’B vkSj lEiUu cukrs gSa vkSj ewY; gh gSa tks O;fDr dks lcdh 

n`f’V esa fxjkdj fuEu LFkku ij igq¡pkrs gSA ;g lc ifjfLFkfr;k¡ euq’; dh ekufldrk Lo:i 

curs&fcxM+rs thou ewY;ksa dk ifj.kke gSaA vr% ekuo thou esa ewY; gj izdkj ls ewY;oku gSaA  
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