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श ध साि  

भारत वर्ष में आदिकाल से ही दवदभन्न  समुिाय ों के ल ग दिवास करते आये है। उत्तराखोंड ज  की ९ िम्बर 

२००० से पूवष अदवभाज्य उत्तर  प्रिेश  का अदभन्न अोंग था यहााँ पवषतीय जाि जादतय ों की दवरासत व 

सोंसृ्कदत अि खी थी। इि जाि जादतय ों िे आदिकाल से ही अपिे जीवि की मुश्किल ों क  आसाि करिे के 

दलए वयश्किगत सामादजक आदथषक व साोंसृ्कदतक सोंघर्ष जारी रखा। लेदकि इिकी आदथषक स्थदत ज  की 

बड़ी ियिीय इदतहास की साक्षी रही है । इिके अथी उत्त्थाि हेतु भारत सरकार िे दवदभन्न आदथषक 

य जिाए आरम्भ की है। इि य जिाओ के द्वारा दवदभन्न जिजातीय पररवार ों की आदथषक स्थदत में 

सकारात्मक पररवतषि पररलदक्षत हुआ है । 

इस श ध पत्र में थारू जिजादतय ों के पररवार ों की आदथषक स्थदत का अध्ययि करिे के दृदिगत सरकार 

की दवदभन्न य जिाओ व दवकास कायषक्रम   पर एक दवहोंगम दृदि डालिे की साथषक क दशस की गयी है। 

सिकाि वािा चलाये गये र्वकास कायिक्रम 

एकीकृि जनजार्ि र्वकास परिय जना :  

यह पररय जिा 70 के िशक में चलायी गई थी ों शुरूआत में यह पररय जिा जागरूकता के अभाव में अपिी 

छाप िही ों छ ड़ पायी। अस्सी और िबे्ब के िशक में इसिे थारू समुिाय के दवकास में महत्वपूर्ष भूदमका 

दिभायी। इस पररय जिा के माध्यम से इस समुिाय के ल ग ों क  बैलगाड़ी, भैंस, दसलाई मशीि, ग बर गैस और 

डीजल इन्जि छूट और अिुिाि में दिये जाते थे लेदकि िलाल एवों पररय जिा के कमषचाररय ों की दमलीभगत से 

कई काम अिुिाि वाले कागज ों में या निम्न शे्रणी का सामाि उपलब्ध कराया जाता था तथा दूसरी बात इसका 

लाभ गरीब तबके क  कम, चालाक एवों जािकार ल ग ों क  अनिक नमला। बहुत से ल ग कजज के डर से ऋण 

लेिे से डरते थे।  
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राजकीय आश्रम पद्धति तिद्यालय :  

उत्तराखोंड राज्य में निवास करिे वाली अिुसूनचत  जिजानत के बालक एवों बानलकाओों के शैनिक 

नवकास एवों उत्थाि के नलए समाज कल्याण नवभाग द्वारा 16 राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय ों का सञ्चालि 

नकया जा रहा है.इसमें बानलकाओों क नलए 4 हाईसू्कल स्तर तक एवों 1जूनियर हाई सू्कल तक का नवद्यालय 

सोंचानलत नकया जा रहा है.इसी तरह बालक ों के नलए 8 हाई सू्कल स्तर तक एवों 1 जूनियर हाईसू्कल स्तर तक 

तथा 2 प्राइमरी स्तर तक क नवद्यालय ों का सञ्चालि नकया जा रहा है.उत्तराखोंड राज्य के अस्तस्तत्व में आिे के 

पश्चात ज  नवद्यालय नकराये के भवि में चलाये जा रहे थे उिके नलए स्वयों के भवि के निमाजण कायज नकया जा 

रहा है एवों ज  जीणजशीणज भवि हैं उिकी मरम्मत की जा रही है. नसतारगोंज ओर खटीमा में थारू जिजानत के 

नवकास के नलए द  आश्रम पद्धनत नवद्यालय नबडौरा मझ ला (नसतारगोंज) और खटीमा में ख ल गये तानक गरीब 

जिजानत के ल ग इि नवद्यालय ों में पढ़ सकें । 1970 के आस-पास त  बहुत से मााँ-बाप अपिे बच् ों क  अकेला 

भेजिा पसन्द िही ों करते थे तथा कई भ नटया जिजानत के छात्र भी यहााँ नवद्या अजजि करिे के नलए आते थे। 

थारू समुदाय के केवल अचे्छ घर के बचे् ही यहााँ नशिा ग्रहण कर पाते हैं। गरीब बच् ों क  त  प्रवेश ही िही ों 

नमल पाता है तथा वे आनथजक रूप से कमज र ह िे के कारण पढ़ाई में भी कमज र ह ते हैं और टेस्ट पास कर 

िही ों पाते हैं तथा 1990 के आस-पास प्रवेश के नलए घूस भी देिी पड़ती थी। अतः गरीब बचे् प्रवेश से वोंनचत 

रह जाते थे और पैसे वाले गलत आय के आिार पर प्रवेश पा जाते थे। नवद्यालय समाज कल्याण नवभाग द्वारा 

सोंचानलत ह ते थे तथा छात्र ों क  प्रास्तिक किा से अोंनतम किा तक मुफ्त आवास, भ जि, नकताब-

कापी,दवाइयाों  और वस्त्र उपलब्ध कराये जाते हैं। वतजमाि समय में थारू जिजानत के छात्र-छात्राएों  गूलरभ ज, 

ग पालिगर (गदरपुर) और लालढााँग (हररद्वार) में भी अध्ययिरत हैं तथा बानलकाओों हेतु नबडौरा मझ ला में 

2007 से आश्रम पद्धनत नवद्यालय सोंचानलत ह  रहा है। अब ये नवद्यालय उत्तराखण्ड जिजानत निदेशालय द्वारा 

सोंचानलत ह  रहे हैं।वतजमाि में चम्पावत नजले में क ई भी राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय सोंचानलत िही ों 

है.उिमनसोंह िगर नजले में  सोंचानलत राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय की सूनच निम्न है-  

 

क्र.सों. सोंस्था का िाम छात्र िमता भवि की  स्तस्थनत 

1. 
राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय (बालक)खटीमा किा 1 से 10 तक 

245 नवभागीय भवि  

2. राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय(बानलक) खटीमा किा 6 से 8 तक 105 नवभागीय भवि  

3. राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय (बालक)गदरपुर  किा 6 से 10 तक 175 नवभागीय भवि  

4. राजकीय आश्रम पद्दनत नवद्यालय(बानलक) गुलारभ ज किा 6 से 10 तक 185 नवभागीय भवि 

5. राजकीय आश्रम पद्ददत दवद्यालय (बालक) दवड रा कक्षा 6 से 10 तक 175 नवभागीय भवि 
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उपर क्त नदए नगये नवद्यालय ों की सूची  में खटीमा एवों नवड रा में थारू जिजानत के बालक एवों 

बानलकायें  अध्ययि करते हैं. 

स्र त- http://socialwelfare.uk.gov.in/pages/display/104-scheduled-tribes-welfare 

 

मनरेगा- 

 मिरेगा महात्मा गााँिी राष्ट्र ीय र जगार गारोंटी य जिा  भारत में एक र जगार गारोंटी य जिा है 

,नजसे 7 नसतम्बर 2005 क  नविाि द्वारा अनिनियनमत नकया गया था.शुरू में इसे राष्ट्र ीय ग्रामीण र जगार गारोंटी 

य जिा कहा जाता था परनु्त 2 अकू्टबर 2009 से इसे मिरेगा कहा जािे लगा.इस य जिा का उदे्दश्य ग्रामीण 

जिसाँख्या का र जगार के नलए शहर ों की ओर पलायि क  र किा था.इसनलए कें द्र सरकार द्वारा ग्रामीण 

जिसाँख्या के पलायि क  र किे के नलए एवों उन्हें उिके गाोंव में ही र जगार उपलब्ध करिे के नलए इस य जिा 

क  लागु नकआ गया.मिरेगा के अोंतगजत निम्न कायज कराये जाते हैं- 

 जल का  सोंरिण  

 सूखे की र कथाम के नलए वृि ों क  लगािा  

 बाढ़ नियोंत्रण  

 भूनम सुिार एवों नवकास  

 नवनभन्न तरह के आवास का निमाजण 

 लघु नसचाई का कायज 

 बागवािी  

 ग्रामीण सड़क निमाजण  

 चेक डेम बिािा 

 तालाब एवों कुवााँ का निमाजण एवों रखरखाव  

 पािी की निकासी के नलए िाली बिािा  

 क ई भी ऐसा कायज नजसे कें द्र सरकार राज्य सरकार से सलाह लेकर अनिसुनचत करती है।  

ग्रामीण िेत्र ों में गरीबी एवों र जगार के अवसर ि ह िे के कारण आमदिी का यह एक अच्छा स्र त 

है।थारू ल ग ों में अनिक पढ़ा नलखा ि ह िा एवों पररवार के सदस् ों का अनिक ह िे के कारण मिरेगा य जिा 

आमदिी का नवकल्प रह जाता है।सदस् सोंख्या का अनिक ह िे के कारण एक ही पररवार के 3 से 4 ल ग ों क  

मिरेगा के माध्य्यम से र जगार उपलब्ध ह  जाता है.इसके अोंतगजत कायज करिे वाल ों का जॉब काडज बिता 

है.जॉब काडज आिे के बाद आवेदि की गई ताररख से 15 नदि ों में आवेदि करता क  काम प्रदाि नकया जाता है 
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.यनद ऐसा िही ों ह  पता त  आवेदक क  बेर जगारी भत्ता प्रदाि नकया जाता है एवों मजदूरी डीबीटी के माध्यम से 

सीिे मजदुर के खाते में आती है चाहे वह बैंक खाता ह  या प स्ट आनिस में बचत खाता.इस य जिा के अोंतगजत 

100 नदि के र जगार की गारोंटी दी जाती है.नकसी नकसी राज्य में जरुरत एवों कायाजिुसार 150 नदि तक 

कायजनदवस बढ़ा  नदया जाता है.यनद मजदूरी की बात की जाए त  हर राज्य में मजदूरी की दर नभन्न है.वतजमाि 

में मिरेगा के तहत 220 रु प्रनत नदि मजदूरी दर भारत सरकार द्वारा नििाजररत नकया गया है परनु्त हर राज्य 

स्वयों भी मजदूरी तय कर सकता है परनु्त यह दर नू्यितम मजदूरी दर से कम िही ों ह िी चानहए। 

2006 से सोंचानलत कायजक्रम मिरेगा िे थारू ल ग ों की आय में बहुत वृस्तद्ध की है। सबसे अनिक लाभ 

मनहलाओों क  प्राप्त हुआ है तथा मनहलाएों  आनथजक िेत्र में पहले से कही ों अनिक सशक्त भूनमका का निवजहि 

कर रही हैं। लगभग 29% थारू जिजानत के ल ग मिरेगा के कायों में लगे हुए हैं। लेनकि इस िेत्र में इस 

समुदाय के ल ग ों क  100 नदि का र जगार िही ों नदया जा रहा है और ि ही उन्हें बेर जगारी भत्ता ही नदया जा 

रहा है लेनकि इस िेत्र में जाब काडज िारक ों क  नबिा काम करे उिके बैंक खातें में ििरानश अवश्य 

हस्तान्तररत कर दी जा रही है। नजसे ग्राम प्रिाि, ग्राम नवकास अनिकारी व ब्लाक के कमजचाररय ों की 

नमलीभगत से सम्बस्तित काडज िारक के खाते से ग्राम प्रिाि ों द्वारा पैसा निकलवा नलया जाता है तथा उसे (काडज 

िारक) क  मिरेगा के मािक ों के अिुरूप  रुपये दे नदये जाते हैं। सरकारी कमजचारी भी निमाजण कायज में 

जे0सी0बी0 मशीि का प्रय ग करते हैं तथा नदखाते हैं ग्राम मिरेगा के तहत। 

 

अंत्योदय योजना (2000)-  

अन्त्य दय अन्न य जिा की शुरुआत नदसम्बर 2000 में  कें द्र सरकार द्वारा एक कर ड़ गरीब ों में भी 

सबसे गरीब ल ग ों के नलए की गई थी.इस य जिा के अोंतगजत बी पी एल पररवार ों में से सबसे गरीब पररवार ों की 

चुिा जाता है.इस य जिा के अोंतगजत 2 रु प्रनत नकल  की दर से गेहों तथा 3 रु प्रनत नकल  की दर से चावल नदया 

जाता है.इस य जिा के अोंतगजत प्रनत पररवार खाद्दाि 25 नकल  नदया जा रहा था परनु्त वतजमाि में इसे 35 नकल  

प्रनत पररवार कर नदया गया है.इस य जिा के अोंतगजत  लाभास्तित ह िे वाले पररवार ों  की सोंख्या क  वतजमाि में 

एक कर ड़ ल ग ों से बढाकर 2.50 कर ड़ ल ग ों क  शानमल कर नलया गया है तानक अनिक से अनिक गरीब 

परवार ों की मदद की जा सके.अथाजत इस य जिा का मुख्य उदे्दश्य सभी की खाद्द सुरिा देते हुए भुख्ररनहत देश 

का निमाजण करिा है.  केन्द्र व राज्य सरकार द्वारा चाई जा रही य जिा का लाभ थारू समुदाय के ल ग ों क  

िाममात्र का नमल रहा है। पूनतज नवभाग व सरकारी गल्ला नवके्रता की नमली भगत से 2010 तक इस समुदाय के 

बी0पी0एल0 ल ग ों का अिाज के बारे में जािकारी तक िही ों थी तथा गल्ला नवके्रता द्वारा उिके नहसे्स का पूरा 

अिाज बेच नदया जाता था। आज भी कुछ ल ग ों क  ही इस कायजक्रम का लाभ नमल पा रहा है। बहुत से व्यस्तक्त 
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त  िि के अभाव में अिाज खरीद ही िही ों पाते हैं।इसके अनतररक्त कई ऐसे गरीब थारू पररवार हैं नजन्हें 

बीपीएल में शानमल िही ों नकया गया है.इसका लाभ उि ल ग ों क  दे नदया जाता है ज  आनथजक रूप से सोंपन्न है। 

अटल खाद्यान्न योजना - 

इस य जिा का लाभ अन्य वगों सनहत थारू समुदाय के ल ग खूब उठा रहे हैं। वे गेहाँ तथा अिाज अब 

इस य जिा के माध्यम से नियनमत रूप से ए0पी0एल0 और बी0पी0एल0 द ि ों लाभ ले रहे हैं। यह य जिा 

अपिे द  वर्षों में कािी सिल रही है। लेनकि वतजमाि समय में काोंगे्रस सरकार िे अिाज की मात्रा 35 नकग्रा0 

से घटाकर 10 नकग्रा0 कर नदया है। इस य जिा का लाभ थारू समुदाय के 80 प्रनतशत ल ग ों क  प्राप्त ह  रहा 

है और यह य जिा अपिे लक्ष्य में कािी सिल रही है। 

प्रधानमंत्री रोजगार योजना-  

इस य जिा का प्राि 2 अकू्टबर 1993 में भारत सरकार द्वारा नशनित बेर जगार ों के नलए शुरु की गई 

थी.इस य जिा के अोंतगजत वे ल ग ज  पढ़े नलखे हैं एवों नजिकी उम्र 18-35 वर्षज के बीच ह  यनद वे सामान्य जानत 

से सम्बोंनित हैं एवों वे ल ग ज  अिुसूनचत जानत एवों अिुसूनचत जिजानत से सम्बोंनित है,भूतपूवज सैनिक 

है,दवकलाोंग हैं,एवों मदहला हैं उन्हें उम्र में 10 वर्ष की छूट प्राप्त है.िए प्रावधाि ों के अोंतगषत  वे  पररवार की आय 

40000  रूपये सालािा से कम ह  तथा कम से कम आठवी पास ह ों,इस य जिा के पात्र हैं. ऐसे ल ग र जगार 

ि दमल पािे के कारर् बेर जगारी में जीवियापि कर रहे हैं,क  लाभाश्कित दकया गया है.इस य जिा के तहत 

बेर जगार युवक युवदतय ों क  बैंक ों से ऋर् उपलब्ध कराकर स्वयों के र जगार के साधि उपलब्ध करािा 

है.बैंक ों द्वारा 1 लाख से लेकर 2 लाख तक का ऋर् उपलब्ध कराया जाता है.इसके अदतररि 1 लाख तक के 

ऋर् के दलए बैंक द्वारा क ई सामाि अथवा जमीि दगरवी रखिे का प्रावधाि िही ों है.दलए गए ऋर् क  3 से 7 

वर्ों तक चुकािे का प्रवधाि है.गाोंव में ऐसे कई दशदक्षत बेर जगर युवक एवों युवदतयाों हैं ज  धि के अभाव में 

स्वयों का काम धोंधा िही ों कर पाते.इस य जिा का उदे्दश्य ऐसे युवक एवों युवदतय ों क  बैंक ों से ससे्त में ऋर् 

उपलब्ध करािा है तादक वे आसािी िे क ई काम धोंधा शुरू कर सकें । 

थारू जिजादत के समुिाय के दलए यह य जिा काफी लाभिायक है कू्ोंदक इस य जिा के अोंतगषत 

अिुसूदचत जादत,अिुसूदचत जिजादत एवों मदहलाओों के दलए 22.5% आरिण है तथा अन्य नपछड़े वगों के नलए 

27.5% आरिण है। इस य जिा का लाभ थारू जिजानत की मात्र 1 प्रनतशत जिसोंख्या क  भी प्राप्त िही ों हुआ 

है। अिावश्यक भाग-दौड़, ऋण और अिुदाि स्वीकृत करिे में ररश्वत व सरकारी कमजचाररय ों की अरूनच के 

कारण इस वगज क  इस य जिा का लाभ प्राप्त िही ों ह  सका है।इसके अलावा थारू जिजानत के ल ग ों में 

य जिाओों की जािकारी का अभाव ह िा एवों जागरूक ि ह िे के कारण वे इस य जिा का लाभ िही ों उठा पा 

रहे हैं। 
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स्र त-http://dcmsme.gov.in/schemes/pmry.html 

 

ग्रामीण बेरोजगारी िथा गरीबी तनिारक काययक्रम- 

स्वणज जयन्ती ग्राम स्वर जगार य जिा का शुभारि 1 अपै्रल 1999 से हुआ। पूवज में चल रही समस्तित 

ग्राम नवकास कायजक्रम ;प्त्क्च्द्ि, स्वर जगार के नलए ग्रामीण ों क  प्रनशिण, ग्रामीण िेत्र में मनहला एवों बाल 

नवकास कायजक्रम, ग्रामीण दस्तकार ों क  उन्नत औजार ों की नकट की आपूनतज का कायजक्रम आनद य जिाओों क  

सस्तम्मनलत कर नलया गया तथा ल ग ों क  स्वर जगार देिे का प्रयास नकया। लेनकि यह समुदाय इस य जिा का 

लाभ पूरी तरह उठािे में सिल िही ों ह  सका तथा यह य जिा भ्रष्ट्ाचार के चलते इस समुदाय में अपिे लक्ष्य 

क  प्राप्त िही ों कर पा रही है। 

 

आम आदमी बीमा योजना - 

इस य जिा की शुरुवात कें द्र सरकार द्वारा अगस्त 2015 में की गई थी.इस य जिा में सरकार िे जिश्री 

बीमा य जिा क  सम्य नजत कर नदया है तानक आनथजक रूप से नपछड़े हुए ल ग ों क  प्रशासि द्वारा सही तरीके 

से जीवि बीमा सम्बिी सहायता की जा सके.इस य जिा का लाभ उि ल ग ों क  नमलता है नजिकी उम्र 18-59 

वर्षज के बीच हैं.गरीबी रेखा से िीचे जीवि यापि करिे वाले ग्रामीण एवों गरीबी रेखा से जरा सा ऊपर आिे वाले 

ग्रामीण एवों ग्रामीण िेत्र ों में भूनमहीि पररवार ों क  सामानजक सुरिा प्रदाि करिे के नलए एक िई आम आदमी 

बीमा य जिा िाम  से शुरू हुई है।इस य जिा के अोंतगजत सामान्य मृतु्य की अवस्था में 30000 रूपये का 

मुआवजा नकया जाता है.दुघजटिा के कारण मृतु्य ह िे पर 75000 रूपये का मुआवजा ,दुघजटिा के कारण 

आोंनशक अपोंगता ह िे से 37,500 रुपये,एवों दुघजटिा के कारण पूणज अपोंगता ह िे पर 75000 का मुआवजा 

नदया जाता है. इस य जिा का एक लाभ यह भी है इस य जिा के अोंतगजत प्रनत बचे् 100 रूपए प्रनतमाह 

(अनिकतम द )  छात्रवृनत्त की सुनविा भी है.यह सुनविा किा 9 -12 तक एवों आई टी आई करिे वाले 

नवद्यानथजय ों के नलए है.इस य जिा के अोंतगजत प्रीनमयम 200 रूपये सालािा प्रनत लाभाथी  ह ता है.इसका 50% 

भुगताि राज्य सरकार द्वारा नकया जाता है एवों शेर्ष 50% अोंश का भुगताि कें द्र द्वारा बिाई गई सामानजक 

सुरिा िण्ड द्वारा नकया जाता है। यह य जिा थारू जिजानत के ल ग ों के नलए अनत लाभदायक य जिा 

है.सवेिण के अिुसार आोंकडे बताते हैं की लगभग 50% थारू पररवार गरीबी रेखा के िीचे आते हैं।आनथजक 

रूप से कमज र थारू ल ग ज  मुख्य्तः कृनर्ष पर निभजर हैं एवों आमदिी का पका स्र त िही ों है वे अपिे पररवार 

के नलए बीमा कर लाभ उठा सकते हैं.इसके अनतररक्त वे पररवार ज  बच् ों क  किा 8 के बाद आगे की नशिा 

देिे में असमथज महसूस करते हैं वे इस य जिा का लाभ उठा सकते हैं.इसका एक अन्य महत्वपूणज लाभ यह है 

की प्रीनमयम का भुगताि भी सरकार द्वारा नकया जाता है नजससे प्रीनमयम के भुगताि का ब झ भी थारू 
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पररवार पर िही ों पड़ता.लेनकि थारू जिजानत के ल ग जािकारी के अभाव में इसका लाभ िही ों उठा पा रहे हैं 

तथा वे समझते हैं की इसकी प्रीनमयम 200 रू0 वानर्षजक का भुगताि उिक  ही देिा  ह गा. इस कारण अभी 

भी थारू समाज की 70 प्रनतशत से अनिक जिसोंख्या बीनमत िही ों है। 

स्र त -https://financialservices.gov.in/sites/default/files/Insurance%20Note.pdf 

 

पुनगयठि बीस सूत्रीय काययक्रम - 

बीस सूत्रीय कायजक्रम का प्रभाव थारू जिजानत में नदखाई पड़ रहा है। इससे ग्रामीण नििजिता में कमी, 

अच्छी िसलें, नसोंचाई के पािी का उपय ग, भूनम सुिार, पीिे का साि पािी, स्वास्थ्य सुनविाएों , पररवार 

निय जि, नशिा का नवस्तार, अिुसूनचत जानत एवों जिजानत के नलए न्याय, मनहला समािता, युवाओों क  िये 

अवसर, ल ग ों के नलए पके्क आवास, गााँव के नलए ऊजाज की पहुोंच और उत्तरदायी प्रशासि देखिे क  नमल रहा 

है। वह बीस सूत्रीय कायजक्रम का लाभ उठािे का प्रयास कर रहा है। 

जननी सुरक्षा योजना - 

इस य जिा की शुरुआत भारत सरकार द्वारा 12 अपै्रल 2005 की गई थी.यह य जिा राष्ट्र ीय स्वास्थ्य 

नमशि के तहत सुरनित प्रसव हेतु य जिा है.इस य जिा का उदे्दश्य गरीब मनहलाओों क  अपिे ग्राम के 

िजदीकी स्वास्थ्य कें द्र में सुरनित प्रसव क  बढ़ावा देिा है तानक मातृत्व एवों िवजात की मृतु्य दर क  कम 

नकया जा सके.यह एक कें द्र द्वारा प्राय नजत य जिा है.इस य जिा के अोंतगजत गभजवती मनहला की प्रसव से पूवज 

देखभाल प्रसव के दौराि देखभाल एवों प्रसव के पश्चात देखभाल के साथ साथ िकद सहायता भी प्रदाि की 

जाती है.िकद आनथजक सहायता प्राप्त करिे के नलए गरीबी रेखा का प्रमाण पत्र ह िा आवश्यक है.परनु्त जहााँ 

बीपीएल काडज जारी िही ों ह  सके हैं वहाों राज्य अथवा ग्राम प्रिाि या वाडज मेम्बर क  अनिकृत करते हुए प्रमाण 

पत्र देिे का अनिकार नदया गया है. 

शे्रणी ग्रामीण िेत्र  कुल शहरी िेत्र  कुल 

 माता का 

पैकेज 

आशा का 

पैकेज 

रुपये  माता का 

पैकेज 

आशा का 

पैकेज 

रुपये  

एलपीएस  1400 600 2000 1000 200 1200 

एचपीएस 700 600 1300 600 200 800 

 

सरकार तथा गरीब गभजवती मनहला के बीच सामानजक स्वास्थ्यकताज आशा एक कड़ी के रूप में कायज 

करती है. 
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इस य जिा का लाभ अब थारू समुदाय के ल ग उठािे लगे हैं .जहााँ लगभग 50% थारू पररवार गरीबी 

रेखा के िीची आते हैं आमदिी के कम ह िे एवों निजी अस्पताल ों में प्रसव के खचों क  ि उठा पािे के कारण 

यह य जिा थारू जिजानत के ल ग ों के नलए कािी लाभदायक है.वे गभाजवस्था के दौराि नियनमत टीकाकरण, 

जााँच एवों िजदीक के अस्पताल से परामशज लेिे लगे हैं तथा प्रसव अब घर की अपेिा 70 प्रनतशत अस्पताल में 

ह  रहे हैं। नजससे नशशु एवों मात मृतु्यदर में कमी आयी है। एनिनमया, और कुप र्षण क  र किे में मदद नमली है 

तथा मनहलाओों क  प्र त्साहि रानश नमलिे के कारण वे अब अस्पताल में प्रसव करािे हेतु उनु्मख हुई हैं। 

स्र त-https://hi.nhp.gov.in/ 

 

सियतिक्षा अतियान - 

सवजनशिा अनभयाि की शुरुआत वर्षज 2000-2001 में की गई थी.नशिा पर सभी का अनिकार है परनु्त 

वतजमाि समय में भी ऐसे अिेक बचे् हैं ज  अपिी प्रारों नभक नशिा भी अनजजत िही ों कर पाते.चाहे इसके पीछे 

कारण इिकी गरीबी ह  या नवद्यालय ों का अभाव ह .इस य जिा का उदे्दश्य  6 से 14 वशज आयुवगज के छात्र-

छात्राओों क  नवद्यालय तक लािे में इस अनभयाि का नवशेर्ष य गदाि रहा है।इसके अनतररक्त इस य जिा के 

माध्यम से अिुसूनचत जानत , अिुसूनचत जिजानत,भूनमहीि नकसाि एवों मजदूर,मुस्तिम अल्पसोंख्यक के बच् ों 

का अनिक से अनिक नवद्यालय ों में िामाोंकि करािा है तानक वे निशुल्क एवों अनिवायज  नशिा प्राप्त कर 

सकें .यह अनभयाि राज्य सरकार की सहभानगता से चलाया जा रहा है.इस य जिा के अोंतगजत जहााँ सू्कल िही ों हैं 

वहाों सू्कल ख लिा,अनतररक्त किाओों की व्यवस्था करिा,पीिे के पािी एवों शौचालय ों की व्यवस्था करिा भी हैं. 

इसके अनतररक्त सू्कल ों में नशिक ों की कमी क  दूर करिा,उन्हें उनचत प्रनििण देिा एवों गुणवत्तायुक्त 

प्रारों नभक नशिा प्रदाि करिा इस अनभयाि का उदे्दश्य है.इस अनभयाि के बाद नसतारगोंज-खटीमा िेत्र में कई 

प्राथनमक और उच् प्राथनमक व कन्या उच् प्राथनमक नवद्यालय ख ले गये हैं। इस कायजक्रम िे सािरता बढ़ािे 

में अपिा महत्वपूणज एक डर ापआउट और बीच में सू्कल छ ड़िे वाले बच् ों में कमी आयी है। थारू समाज इस 

कायजक्रम का भरपूर लाभ उठा रहा है।थारू जिजनत  कृनर्ष प्रिाि है एवों जिजानत का बड़ा नहस्सा गरीब ह िे 

के कारण आय में कमी ह िे से ये ल ग बच् ों की नशिा पर खचज िही ों कर पाते हैं.परनु्त इस य जिा के आिे से 

वतजमाि समय में लगभग हर गरीब पररवार के बचे् नवद्यालय ों में िामाोंकि करा कर नशिा ग्रहण कर रहे हैं।  

स्र त-https://hi.vikaspedia.in/  and  https://mhrd.gov.in/hi/node/15021 
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िररष्ठ पेंिन िथा साियिौतमक स्वास्थ्य बीमा योजना - 

यह य जिा थारू जिजानत के बुजुगज ल ग ों क  पेंशि का लाभ पहुोंचा रही है तथा बी0पी0एल0 पररवार के ल ग 

सावजभौनमक स्वास्थ्य बीमा य जिा के काडज खूब बिवा रहे हैं लेनकि वे इलाज अपिे स्तर से ही करा रहे हैं। 

जािकारी के अभाव में वे नििाजररत नचनकत्सालय ों के स्थाि के बजाय अन्य नचनकत्सालय में चले जाते हैं, नजससे 

वे लाभ सों वोंनचत ह  रहे हैं। निर भी इसकी प्रासोंनगकता क  इस समाज के नलए िकारा िही ों जा सकता। ल ग 

सुशीला नतवारी नचनकत्सालय हल्द्द्वािी, सामुदानयक स्वास्थ्य केन्द्र खटीमा, नसतारगोंज, नजला नचनकत्सालय 

रूद्रपुर व रतुड़ी अस्पताल में इि काडों से लाभ ले रहे हैं। 

समेतकि जलागम तिकास पररयोजना (2001) – 

यह पररय जिा चैमेला, बमिपुरी, लौका, थारू नतसौर, िकुनलया, नभटौरा, बरुआबाग, नससौिा, सैंजिी, 

नपण्डारी, करटघररया, मलपुरा, बघौरा व तुकाज नतसौर आनद िेत्र में कैलास व बैगुल िदी के बीच के थारू 

बाहुल गााँव में चलायी गई। इस पररय जिा िे उपर क्त गााँव ों के नवकास में सबसे अनिक य गदाि नू्यितम 

समय में नदया है तथा यह पररय जिा भ्रष्ट्ाचार रनहत रही है तथा सरकारी कमजचाररय ों िे ति-मि से िेत्र के 

नवकास में अपिा अमूल्य य गदाि नदया है। सभी काम बड़े गुणवत्ता पूणज रहे हैं। केवल मछली पालि य जिा ही 

असिल रही है। इस पररय जिा के माध्यम से मुगी पालि, पशुपालि, कृनर्ष, नसोंचाई, ग बर गैस, उद्याि, 

स्वर जगार से सम्बस्तित प्रनशिण, स्वयों सहायता समूह ों का गठि, मनहला सशस्तक्तकरण, खड़ोंजा निमाजण, 

डीजल इन्जि का नवतरण, चारा बीज, उन्नत नकस्म के बीज ों का नवतरण बड़े ही अचे्छ ढोंग से हुआ है। 

मनहलाओों क  पहली बार दूसरे शहर टूर के माध्यम से जािे का अवसर प्राप्त हुआ और जिजानत के सामाि 

की नबक्री मेल ों, प्रदशजिी आनद में ह िे लगी। मनहलाओों क  जलागम के माध्यम से अपिे अनिकार ों के बारे में 

जािकारी हुई। इससे दूसरे िेत्र की थारू मनहलाओों में जागरूकता िैली। वे अब स्वयों नसद्धा और ब्लाक के 

स्वयों सहायता समूह बिाकर जुड़िे लगी ों। 

प्रधानमंत्री उज्ज्वला योजना- 

प्रिािमोंत्री उज्ज्वला य जिा कें द्र सरकार द्वारा 1 मई 2016 शुरू की गई एक य जिा है.इस य जिा के तहत 

गरीब पररवार ों या बीपीएल पररवार ों क  मुफ्त में एलपीजी किेक्शि देिे की सुनविा है.भारत की अनिकाोंश 

जिसाँख्या ग्रामीण िेत्र ों में निवास करती है तथा लगभग 28% जिसोंख्या गरीबी रेखा के िीचे निवास करती है.ये 

गरीब पररवार खािा बिािे के नलए ईिि के नलए लकड़ी या नमटटी के चूल् ों का प्रय ग करते हैं.इससे वायु 

प्रदुर्षण ह ता है,ल ग ों की सेहत पर बुरा प्रभाव पड़िे के साथ साथ जोंगल ों की कटाई से पयाजवरण क  हानि  

ह ती है.थारू जिजानत ज  मुख्य रूप से ग्रामीण िेत्र ों में निवास करती हैं एवों लगभग 50% जिसाँख्या गरीबी 

रेखा से िीचे जीवि व्यतीत करती है,यह य जिा कािी लाभदायक है.इस य जिा का मुख्य उदे्दश्य मनहलाओों 

की सेहत की सुरिा करिे के साथ साथ मनहला सशस्तक्तकरण क  बढ़ावा देिा है.इस य जिा के िलस्वरूप 
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िुवें की कमी से मृतु्य में कमी ह गी.मनहलाओों के साथ साथ बच् ों क   स्वास्थ्य सम्बिी समस्ाओों की कमी 

ह गी.वे पररवार नजिकी मानसक आय 3000 रूपये से भी कम है वे व्यस्तक्तगत रूप से एलपीजी किेक्शि लेिे 

में असमथज हैं कू्ाँ की िए किेक्शि की कीमत लगभग 3000 रूपये के आस पास है.इस प्रकार यह य जिा 

थारू जिजनत नवशेर्षकर वे पररवार ज  गरीब हैं उिके नलए सोंजीविी है।   

स्र त-भारत में सरकारी य जिायें  

प्रौढ़ तिक्षा काययक्रम - 

यह कायजक्रम देश के अन्य नहस्स ों के साथ थारू बाहुल्य िेत्र में भी नवनभन्न चरण ों के माध्यम से 15-35 

आयुवगज के ल ग ों के नलए चलाया गया। पहला चरण समू्पणज सािरता अनभयाि (2001), दूसरा चरण उत्तर 

सािरता एवों अब सािर भारत (2008) कायजक्रम चलाया जा रहा है। इि कायजक्रम ों क  आोंनशक सिलता ही 

प्राप्त हुई है क् ोंनक बजट की कमी, 15-35 आयुवगज कायजशील जिसोंख्या मुख्य कारण है। लेनकि मनहलाओों िे 

इि कायजक्रम ों का लाभ उठाया है तथा 10 प्रनतशत अनशनित मनहला और 3 प्रनतशत अनशनित पुरुर्ष इि 

कायजक्रम ों के माध्यम से सािर हुए हैं। 

 

मतिला समाख्या  - 

राष्ट्र ीय नशिा िीनत 1986 के लक्ष्य ों क  प्राप्त करिे के उदे्दश्य से सरकार िे मनहलाओों की नशिा एवों 

सशस्तक्तकरण पर ज र देिे के नलए मनहला समाख्या कायजक्रम 1989 में शुरू नकया.मनहला समाख्या कायजक्रम 

ग्रामीण िेत्र ों में आनथजक एवों सामानजक रूप से नपछड़ी हुई मनहलाओों के नलए चलाया गया कायजक्रम है.इसके 

अनतररक्त वे मनहलायें ज  अिुसूनचत जिजानत एवों अिुसूनचत जानत से सम्बस्तित है,भूनमहीि पररवार ों से 

सम्बोंनित मनहलायें एवों सीमाोंत पररवार सम्बोंनित मनहलाय ों क  इस कायजक्रम के माध्यम से  नशिा का अवसर 

प्रदाि  करिा है.मनहलाओों क  नशनित बिािे एवों समािता हाोंनसल करिे में मनहला समाख्या कायजक्रम क  

पहचािा जाता है.मनहला समाख्या कायजक्रम के अोंतगजत मनहला सोंघ द्वारा गाोंव स्तर पर मनहलाओों के नमलिे,प्रश्न 

पूछिे,एवों मनहलाओों क  ह िे वाली समस्ाओों पर अपिे नवचार प्रकट करिे के नलए एक स्थाि प्रदाि करती है. 

इस कायजकमज के मध्य्यम से बच् ों मुख्य रूप से बानलकाओों की नशिा पर अनिक ध्याि नदया जाता है तानक 

लड़नकय ों क  भी बराबर का दजाज एवों अवसर नमल सके। 

स्र त -/hi.vikaspedia.in/ and Mhrd.gov.in/mahila 

यह य जिा मनहला सशस्तक्तकरण में थारू जिजानत के नलए,जहाों पहले से नशिा का स्तर कािी निचे् हैं 

एवों लड़नकयाों बमुस्तिल नशिा प्राप्त कर पाती हैं, अपिा अहम य गदाि दे रही है। तथा इस य जिा के माध्यम 

से कई डर ाप आउट नकश ररय ों क  अपिी नशिा पूरी करिे में मदद नमली है मनहला अनिकार, जिजागरूकता 

के िेत्र मे यह थारू समुदाय के नलए महत्वपूणज भूनमका का निवजहि कर रही है। मनहलाओों के श र्षण के 
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स्तखलाि इसमे एक सशक्त आवाज उठािे का काम नकया है तथा थारू मनहलाओों क  अपिे अनिकार के नलए 

एक मोंत्र भी प्रदाि नकया है। 

 

समाज कल्याण तििाग की योजनाएं - 

थारू समुदाय हेतु समाज कल्याण नवभाग कृत सोंकल्प है तथा इसिे थारू समाज के आिुनिक नवकास 

में अपिी महत्वपूणज भूनमका का निवजहि नकया है। आज थारू समाज में ज  सािरता तथा माध्यनमक नशिा एवों 

उच् नशिा तक पहुोंच समाज कल्याण नवभाग द्वारा ही पूरी हुई है क् ोंनक इस नवभाग द्वारा इस वगज के छात्र-

छात्राओों क  नियनमत छात्रवृनत्त प्रदाि की जा रही है। तकिीकी नशिा हेतु भी छात्रवृनत्त प्रदाि की जा रही है। 

खटीमा (1996) एवों गूलरभ ज (1996) में औद्य नगक प्रनशिण केन्द्र की स्थापिा जिजानत हेतु की गई है। जहााँ 

इस वगज के प्रनशिानथजय ों क  निःशुल्क प्रनशिण मुफ्त आवास व भ जि, नकताबें तथा वदी दी जा रही हैं। 

िैिीताल के पाइन्स स्तस्थत औद्य नगक प्रनशिण केन्द्र (1949) तीस वर्षों से इस वगज के छात्र ों क  अपिी निःशुल्क 

सेवा दे रहा है। नववाह हेतु सहायता, नविवा, नवकलाोंग एवों वृद्धा पेंशि के माध्यम से इस वगज क  लगातार 

सहायता प्राप्त ह  रही है, ज  इसके पात्र हैं। जिजातीय उपय जिा के तहत थारू बाहुल्य िेत्र में सड़क ों का 

निमाजण नकया जा रहा है। 

 

इन्दिरा आिास योजना - 

इोंनदरा आवास य जिा की शुरआत वर्षज 1996 में की गई.इस य जिा के अोंतगजत गरीबी रेखा से िीचे 

रहिे वाले अिुसूनचत जाती एवों अिुसूनचत जिजानत ,मुक्त कराये गए बोंिुवा मजदूर ों,एवों गैर अिुसूनचत जानत 

एवों जिजानत के ल ग ों के नलए आवास का निमाजण या कचे् आवास ों के मरम्मत के नलए सरकार द्वारा अिुदाि 

के रूप पूणज राशी दी जाती है। इस य जिा के अन्तगजत पहले 5,000 (1996) निर 10,000 (1997), 20,000 

(2001), 40,000 (2008) अब 45,000 (2011) पक्का आवास एवों शौचालय निमाजण हेतु अिुदाि में नदये जाते 

रहे हैं.इस य जिा के अोंतगजत मकाि का निमाजण लाभाथी द्वारा स्वयों नकया जाता है.वह चाहे त  स्वयों श्रनमक के 

रूप में काम कर सकता है या कुशल श्रनमक ों क  के माध्यम से मकाि का निमाजण कर सकता है.ठेकेदारी प्रथा 

की इस पररय जिा में मिाही है.मकाि बने्न के पश्चात मकाि की गुणवत्ता का उत्तरदानयत्व लाभाथी का ह ता 

है.सवेर्षण के माध्यम से एकनत्रत आोंकड़ ों से पता चलता है की लगभग 40% थारू पररवार ऐसे हैं नजिके 

मकाि कचे् हैं.थारू जिजानत नजसकी आिे से अनिक आबादी गरीबी में जीवि यापि करती है,के नलए एक 

लाभदायक य जिा है। थारू जिजानत की आवास की समस्ा इस य जिा के माध्यम से बी0पी0एल0 पररवार 

की कािी कम हुई है। अब 60% प्रनतशत आबादी (थारू) पके्क आवास में निवास करती है। 
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प्रधान मंत्री आिास योजना ग्रामीण- 

यह य जिा इोंनदरा आवास य जिा का ही पररवनतजत या कहैं आिुनिक रूप है.इससे पहले इों नदरा आवास य जिा 

के ह िे के बावजूद इस य जिा क  शुरू करिे के कुछ कारण थे.वर्षज 2014 में भारत के नियोंत्रक एवों महालेखा 

(CAG) द्वारा कायों के मूल्याङ्कि के दौराि य जिा के नक्रयाियि में अिेक कमी एवों  अनियनमत्ता पाई गई जैसे 

मकाि ों की कमी,निमाजण कायज में अनियनमत्ता,लाभानथजय ों के चयि में पारदनशजता में कमी,मकाि ों की गुणवत्ता में 

कमी,तकनिकी सवेिण में कमी,तालमेल में कमी,इत्यानद.इि कारण ों से य जिा के सही पररणाम िही ों आ रहे 

थे.सरकार द्वारा इि कनमय ों क  दूर करिे एवों 2022 तक सभी के नलए मकाि उपलब्ध करािे की सरकार की 

प्रनतबद्दता क  ध्याि में रखते हुए 1.4.2016 से प्रिाि मोंत्री आवास य जिा ग्रामीण क  पुिगजनठत नकया गया .इस 

य जिा के अोंतगजत मकाि का आकार 20 वगज मीटर से बढ़ा कर 25 वगज मीटर रस ई घर सनहत कर नदया गया 

है.इस य झ्ना के अोंतगजत नमलिे वाली सहायता राशी मैदािी िेत्र  में 70000 रूपये से बढाकर 1 लाख 20000 

रूपये कर नदया गया है.इस य जिा की लागत का वहि कें द्र एवों राज्य सरकार के बीच मैदािी इलाक ों में 

60:40 के अिुपात में तथा पवजतीय िेत्र में 90:10 के अिुपात में नकया जाएगा।  

यह जिजानत के पररवार ों क  पक्का मकाि बिािे हेतु अिुदाि प्रदाि करती है तथा 100 प्रनतशत इसमें 

छूट का प्राविाि है। यह य जिा उि ल ग ों के नलए लाभदायक है ज  इस्तन्दरा आवास से वोंनचत रह गये हैं। 

अटल पेंशि य जिा-  

अटल पेंशि य जिा असोंगनठत िेत्र में काम करिे वाले ल ग ों के नलए एक िायदेमोंद  सामानजक सुरिा य जिा 

है.कू्ोंनक अनिकाश थारू पररवार के ल ग कृनर्ष में लगे ह िे के साथ साथ असोंगनठत िेत्र ों से जुड़े हुए है,दैनिक 

मजदूरी करते हैं,यह य जिा कािी िायदेमोंद है.इसका िायदा ि केवल निवेश करिे वाले व्यस्तक्त क  नमलता 

है बस्तल्क उसकी म्रतु्य के बाद उसकी पत्नी एवों पत्नी की मृतु्य के बाद बच् ों क  भी नमलता है.यह य जिा कें द्र 

सरकार द्वारा मई 2015 में शुरू की गई थी.इस य जिा से पहले असोंगनठत िेत्र के ल ग ों के नलए क ई य जिा 

िही ों थी.इस य जिा का लाभ 18 से 40 उम्र तक ल ग उठा सकते हैं.साथ ही साथ वे ल ग ज  आयकर के दायरे 

से बाहर  हैं वे भी इस य जिा का लाभ उठा सकते है.इस य जिा के अोंतगजत 20 साल तक कुछ रुपया इस 

य जिा में निवेश करिा ह ता है.इसके पश्चात आप एक नियनमत पेंशि पािे के हक़दार ह  जाते हैं .इसके नलए 

आपके पास आिार काडज एवों बैंक खाता ह िा आवश्यक है.इस य जिा में निवेश करिे वाले व्यस्तक्त की मृतु्य 

ह िे पर उसकी पत्नी एवों पत्नी की मृतु्य के बाद बचे् पेंशि के हक़दार ह ते है.इस य जिा क  6 भाग ों में बाोंटा 

गया है। 
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आयुष्माि भारत य जिा- 

आयुष्माि भारत य जिा  कें द्र द्वारा प्राय नजत एक स्वास्थ्य य जिा है.इस य जिा क  प्रिािमोंत्री जि आर ग्य 

य जिा के िाम से जािा जाता है.इस य जिा क  1 अपै्रल 2018 से पूरे भारत में लागु नकया गया है. इस य जिा 

के अोंतगजत आनथजक रूप से कमज र ल ग ों क  स्वस्थ्य सोंबिी बीमा  प्रदाि करिा है.इस य जिा के अोंतगजत 

बीनमत पररवार का 5 लाख रूपये तक का सालािा बीमा नकया जाता है.भारत में लगभग 10 कर ड़ गरीब 

पररवार हैं(लगभग 50 कर ड़ ल ग) नजन्हें इस य जिा के अोंतगजत शानमल नकया गया है.थारू जिजानत के 

पररवार ों के नलए यह य जिा अनत महत्वपूणज य जिा सानबत हुई है.आनथजक रूप से कम्जूर यह वगज स्वास्थ्य 

सुनविाओों के महोंगे ह िे के कारण कजज लेिे की स्तस्थनत में आ जाते हैं.सवेिण के अिुसार लगभग 7% पररवार 

ऐसे हैं ज  बीमारी के उपचार के नलए ऋण लेिे क  मजबूर हैं.ऐसे में यह य जिा थारू जिजानत के गरीब 

पररवार ों के नलए एक उत्तम य जिा है.इस य जिा का लाभ ि केवल सरकारी अस्पताल ों में नमलेगा,बस्तल्क कई 

निजी अस्पताल ों क  भी इस य जिा के साथ ज ड़ा गया है.य जिा के अोंतगजत सोंक्रामक र ग,दाोंत ों के 

र ग,मािनसक बीमारी का प्रबोंिि,गभजवती मनहलाओों की देखभाल,िवजात एवों नशशु सेवायें तथा जीणज सोंक्रामक 

र ग ों क  बीमा के अन्दर शानमल नकया गया है.इस य जिा का लाभ समू्पणज भारत में कही ों भी नलया जा सकता 

है तथा नबिा पैसे नदए य जिा का लाभ लेिे की भी अिुमनत है चाहे अस्पताल सरकार ह  अथवा निजी। 

स्र त-भारत में सरकारी य जिा  https://hi.wikipedia.org8B% 

 

उच् नशिा छात्रनवनत्त य जिा- 

भारत सरकार द्वारा अिुसूनचत जिजानत  के बच् ों के नलए उच् नशिा प्राप्त करिे नलए राजीव गााँिी राष्ट्र ीय 

छात्रनवनत्त य जिा प्रारोंभ की गई है.यह य जिा जिजानत मोंत्रालय द्वारा चलाई जा रही है.वतजमाि में इस य जिा 

का िाम “िेशिल िेल्ल नशप िॉर हायर एजुकेशि िॉर एसटी” िाम नदया गया है.यह य जिा अिुसूनचत 

जिजानत के उि नवद्यानथजय ों के नलए है ज  नियनमत माध्यम  से  M.phill या P.hd की पढाई 

नवज्ञाि,कला,सामानजक नवज्ञाि,इोंजीनिअररों ग तथा तकिीक से कर रहे हैं.इस य जिा का उदे्दश्य अिुसूनचत 

जिजानत के छात्र ों क  उच् नशिा के नलए प्र त्सानहत करिा है कू्ोंनक वतजमाि समय में हमारे देश में सबसे कम 

शािरता दर अिुसूनचत जिजानत के ल ग ों की है.यह य जिा थारू जिजानत के पररवार ों के नलए भी कािी 

उपय गी है कू्ोंनक इस जिजानत के ल ग ों का शैनिक स्तर अभी भी कािी िीचे है.यनद हम सवेिण ों के 

आोंकड़ ों क  देखें त  केवल 8 से 12% ल ग ों िे स्नातक की पढाई पूरी की हैं एवों 5 से 6% ल ग ही हैं ज  

परास्नातक की नडग्री नलए हुए हैं.इतिी अल्प सोंख्या में ल ग  का उच् नशिा प्राप्त करिा एक स चिीय स्तस्थनत 

है.अतः थारू जिजानत के ल ग ों  इस य जिा से लाभास्तित ह िे एक अच्छा मौका सरकार द्वारा नदया है. 
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स्र त-https://www.ugc.ac.in/pdfnews/0242709_Revised-guidelines-of-NFSTS.pdf  

पोस्ट मीतटि क छात्रिृन्दति योजना- 

अिुसूनचत जिजानत के छात्र ों के नलए प स्ट मीनटर क छात्रवृनत य जिा की शुरुआत 1944-45 के दौराि में हुई 

थी.समय समय पर  इस य जिा में सोंश िि नकये गए तथा अोंनतम सोंश िि वर्षज 2010 में नकया गया.यह य जिा 

कें द्र द्वारा प्राय नजत य जिा है एवों राज्य सरकार द्वारा नक्रयास्तित नकया जाता है.इस य जिा में 10वी ों के पश्चात 

या 12वी ों के पश्चात छात्र ों क  नवत्तीय सहायता प्रदाि की जाती है.इस य जिा के अोंतगजत वे अिुसूनचत जिजानत 

के पररवार पात्र हैं नजिकी वानर्षजक आय 2 लाख रूपये से कम है.वे छात्र ज  पत्राचार के माध्यम से पढाई कर 

रहे हैं वे भी इसके नलए पात्र है.थारू जिजानत के पररवार ों के आोंकड़ ों क  देखें त  लगभग 35% बचे् मीनटर क 

पास हैं तथा 22% बचे् 12वी ों पास हैं .इस प्रकार यह छात्रवृनत्त य जिा थारू जिजानत के गरीब पररवार ों के 

अत्योंत उपय गी है.यनद हम सालािा आय क  देखें त  लगभग 60 से 100 पररवार ऐसे हैं नजिकी सालािा आया 

2 लाख या उससे कुछ अनिक है.इस तरह से ऐसे पररवार इस य जिा का लाभ उठाकर अपिी उच् नशिा क  

जारी रख सकते है। 

स्र त-hi.vikaspedia.in/ 

अनुसूतिि जनजाति के छात्रो ंिेिु छात्रािास- 

अिुसूनचत जिजानत के छात्र ों की नशिा हेतु उन्हें बेहतर आवासीय सुनविा प्रदाि करिे के उदे्दश्य से तीसरी 

पोंचवर्षीय य जिा से इिके नलए छात्रावास की य जिा प्रारोंभ की गई.इस य जिा के अोंतगजत राज्य ों क  50% 

तथा सोंघ ों क  100% कें द्र द्वारा सहायता प्रदाि की जाती है। 

 

स्र त-भारत सरकार की य जिायें ।  
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