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शोध सार 

डॉ. राममनोहर लोनहया राजनीनतक नवचारक,नचिंतक और स्वप्न दृष्टा थेl लेनकन उनका नचिंतन राजनीनत तक ही सीनमत नहीं रहा। लोनहया की क्ािंनतकारी दशचन का 

आधार अन्याय के निलाफ नवरोध करना था।उन्होंने आनथचक,सामानजक,धानमचक सािंस्कृनतक और राजनीनतक सभी पहलुओ िं पर अपना दृनष्टकोण और नवचार रिा। व्यापक 

दृनष्टकोण,दरूदनशचता उनकी नचिंतन धारा की नवशषेता थीl उन्होंन ेभारत में समाजवादी नवचारधारा का प्रारिंभ नकया एविं उस ेभारतीय सिंस्कृनत और पररनस्थनतयों स ेजोड़कर 

नवकनसत नकयाl उनके जीवन में उन्होंने आदशों का ननमाचण एविं ननवाचह नकया। वह वतचमान भारत को नवकनसत िशुहाल और सिंपन्न बनाने की नदशा नदिा सकते हlै 

डॉ. राम मनोहर लोनहया एक ऐस ेभारतीय समाज की सिंरचना का स्वप्न दिेते थे नजसमें शोषण उत्पीड़न, दमन, बरेोजगारी एविं भुिमरी ना होl आज लोनहया जी 

भौनतक रूप स ेहमारे बीच में नहीं ह ैनकिं त ुउनके सामानजक और राजनीनतक नवचार एविं उनका सिंपूणच जीवन नचत्रण हमें वतचमान भारत में व्याप्त नवनभन्न समस्याओ िं के 

ननराकरण एविं सामानजक, राजनीनतक आदशों के ननमाचण व उनके ननवचहन करने में अमलू्य योगदान द ेसकता ह ैl 

सप्त क्ािंनत के माध्यम स ेउन्होंने समाज में व्याप्त नवनभन्न समस्याओ िं का समाधान बताया ह ैजो वतचमान समस्याओ िं के ननराकरण में भी उतना ही कारगर ह ैनजतना 

उनके समय में था। सप्त क्ािंनत में उन्होंने नर-नारी असमानता के नवरुद्ध क्ािंनत ,रिंगभेद एविं प्रजानत भेद  के नवरुद्ध क्ािंनत, जातीय समानता के नलए क्ािंनत ,आनथचक 

समानता के नलए क्ािंनत, नवदशेी गुलामी के नवरुद्ध एविं नवश्व लोक राज्य के नलए क्ािंनत, जीवन में अन्यायपूणच हस्तक्षपे के नवरुद्ध लोकतािंनत्रक क्ािंनत, सत्याग्रह में नवश्वास 

व हनथयारों का ननशस्त्रीकरण के नलए क्ािंनत का नसद्धािंत नदया और इन सभी क्ािंनतयों को एक साथ लाने का आह्वान नकया। इन क्ािंनतयों के माध्यम स ेलोनहया जी 

समाज के हर क्षेत्र में समानता स्थानपत करना चाहते थ ेl 

बीज शब्द  

सप्त क्ािंनत, समाजवाद, शस्त्रीकरण, सत्याग्रह, सनवनय अवज्ञा ,पूिंजीवाद, साम्यवाद 

 प्रस्तावना  

हम आज आजादी का अमतृ महोत्सव बना रह े हैं.आजादी के बाद 75 वें वषच में आज हम पीछे मडु़कर दिेते हैं, तो अब तक के सफर में भारत ने अनेक 

चुनौनतयों का सामना करते हुए नवश्व में अपनी अलग पहचान बनाई है और भारतीय समाज ने भी बहुत उन्ननत की हlै इसके बावजदू भी हम अपनी क्षमताओ िं का पूणच 

रूप स ेउपयोग नहीं कर पाए हैं यही कारण ह ैकी आज भी भारतीय समाज अनेक समस्याओ िं स ेजझू रहा हlै वतचमान में बरेोजगारी महिंगाई गरीबी सािंप्रदानयकता भारत 

को जकडे़ हुए ह ै,हमारा समाज आज भी ऊिं च-नीच जानत धमच गरीब अमीर आनद में बटा हुआ ह ैऔर कहीं ना कहीं यही इन सभी समस्याओ िं का मूल हlै भारत 

ही नहीं सिंपूणच नवश्व आज स्त्री-पुरुष भेदभाव  रिंग और नस्ल आधाररत भेदभाव शस्त्रीकरण जानतगत भेदभाव आनथचक असमानता नदन पर नदन बढ़ती हुई नहिंसा स ेपीनड़त 

ह ैतमाम तकनीकी और वैज्ञाननक नवकास के बावजूद आज भी गरीबी शोषण और अन्याय नवद्यमान हlै 
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भगवान बदु्ध ने कहा था  "जो मेरा धमत िै विी धमतकाय िै ,विी मेरे ना रिने पर इस राि पर चलने वालों के हलए पथ प्रदशतक ,पाथेय और रास्र्ा 

िोगाl" महान व्यनियों के द्वारा चला गया रास्ता उनके नवचार व नचिंतन एक ऐसा प्रकानशत सिंभव बनाते हैं जो ननरिंतर भावी पीढ़ी का मागचदशचन करता ह ैजब समाज 

में कोई समस्या आती ह ैतो इन्हीं के नवचारों व नचिंतन स ेप्राप्त ज्ञान समाधान का मागच प्रशस्त करता हlै 

 आज भारत एविं नवश्व में नवद्यमान उपयुचि समस्याओ िं की जड़ में मुख्य कारण यह ह ैनक हम अपने महान अग्रजों  के नवचारों व उनके नदिाए रास्ते का अनुसरण 

करने में असफल रह ेहैं आज की समस्याओ िं के, ननवारण एविं स्वतिंत्रता समता और सिंपन्नता के साथ-साथ सनहष्णुता सौहादच और शािंनत स्थानपत करने के नलए लोनहया 

जी के नदिाए रास्ते पर चलकर बहेतर  राष्र का ननमाचण नकया जा सकता ह ैलोनहया का व्यापक दृनष्टकोण दरूदनशचता उनकी नचिंतन धारा की नवशषेता थी इसके साथ-

साथ दशचन, सानहत्य, इनतहास,भाषा आनद के बारे में भी उनके नवचार मौनलक थे। लोनहया एक नई सभ्यता और सिंस्कृनत की दृनष्ट और ननमाचता थे l 

लोनहया ने एक साथ सप्तक्ािंनतयों का आह्वान नकया था l यह सप्तक्ािंनत आनथचक व सामानजक न्याय तथा समाजवाद का आधार स्तिंभ हlै यह सप्तक्ािंनतया लोनहया 

के समाजवाद के आदशच थी लोनहया सभी अन्याय के निलाफ एक साथ नजहाद बोलने के पक्षपाती थेl  य ेसप्तक्ािंनतया हैं- 

1.  नर नारी समानर्ा के हलए क्ांहर्   

आज आजादी के इतने वषच बाद भी दशे में लैंनगक भेदभाव की नस्थनत बनी हुई ह ैऔर मनहलाओ िं पर अत्याचार थमने का नाम नहीं ले रह ेहैं। सरकार हो सिंसद 

नवधानसभा हो नवधान पररषद आनद सभी महत्वपूणच ननणचय लेन ेवाले उच्च पदों पर मनहलाओ िं की भागीदारी उनकी आबादी की तुलना में बहुत ही कम हlै लोनहया जी 

ने नर नारी के बीच व्याप्त बहुरूपी असमानता को सकू्ष्म दृनष्ट स ेअवलोकन नकया। उन पर गिंभीर रूप स े नवचार नकया और भनवष्य के नलए पथ प्रदनशचत नकया । 

शतानब्दयों स ेचली आ रही नर नारी असमानता को उन्होंने समाज के नवकास में बहुत बड़ी बाधा माना l 

लोनहया जी का मानना था नक  नारी के सनक्य सहयोग के नबना राजनीनत अपूणच ह।ै राजनीनत में नर नारी को समान सनक्य भाग लेना चानहए। प्रत्येक क्षेत्र में 

मनहला की नहस्सेदारी होनी चानहए। आज का पुरुष अपनी स्त्री को एक और तो सजीव, क्ािंनतपूणच एविं ज्ञानी चाहता ह ैऔर दसूरी ओर अपने अधीनस्थ रिना चाहता 

ह,ै पुरुष की यह परस्पर नवरोधी भावनाएिं बहुत ही नबडिंबनापूणच,काल्पननक एविं वास्तनवक ह ैक्योंनक परतिंत्रता की नस्थनत में ज्ञान सजीवता  एविं तेज का प्रादभुाचव कैस ेहो 

सकता ह।ै लोनहया जी नस्त्रयों के पद ेमें रहने और पुरुष द्वारा उनके शोषण या अनादर के घोर नवरोधी थे। उन्होंने समाज में व्याप्त हर उस सिंस्कृनत नैनतकता,परिंपरा और 

मलू्य का नवरोध नकया जो स्त्री को पराधीन बनाने की नीयत रिते हैं। सप्त क्ािंनत में लोनहया जी के वैचाररक दशचन में दोनों पक्ष नदिते हैं जो नस्त्रयों के प्रनत उनकी 

सिंवेदनशीलता को नदिाते हैं तथा समाज की दनकयानूसी प्रथाओ िं का नवरोध करते हैं। एक स्थान पर उन्होंने नलिा ह ैनक धमच,राजनीनत, व्यापार और प्रचार सभी नमलकर 

उसकी जड़ को सिंजोकर रिने की कोनशश कर रह ेहैं, नजस ेसिंस्कृनत के नाम स ेपुकारा जाता ह।ै लोनहया भारतीय सिंस्कृनत एविं उसके मलू्यों के नवरुद्ध नहीं थे अनपतु 

वह सिंस्कृनत में फैले ऐस ेफूहड़पन के निलाफ थे नजसे नैनतकता का चोला पहनाकर मनहलाओ िं पर थोपा गया ह।ै यनद वास्तव में समाजवाद की स्थापना करनी ह ैतो नहिंद ू

नर के पक्षपाती नदमाग को ठोकर मार मार के बदलना ह।ै नर नारी के बीच में बराबरी कायम करनी ह ैतो नर नारी समानता के नलए नारी सशनिकरण पर बल दनेा 

होगा। लोनहया जी का कहना था नक "नारी को गठरी के समान निीं बहकक इर्ना शहिशाली िोना चाहिए हक वि आने पर पुरुष को भी गठरी बना अपने 

साथ ले चले"  

नर नारी समानता पर उनका प्रनसद्ध ननबिंध "द्रोपदी या साहवत्री" सबस ेअनधक प्रनसद्ध रहा ह।ै इसमें उन्होंने नलिा ह ैनक हिदुंस्र्ान की नारी का आदशत द्रोपदी 

को िोना चाहिए सीर्ा या साहवत्री निीं क्योंनक द्रोपदी बहुत ज्ञानी, समझदार,साहसी,बहादरु व हानजरजवाब मनहला थी।उन्होंने सीता व सानवत्री के पनतव्रत धमच का 

मनहमामिंडन करने वालों स ेसवाल नकया नक क्यों हमारे इनतहास में केवल पत्नी व्रत को बार-बार दोहराया गया ह ैऔर पुरूष को कहीं स्त्री हतेु बाध्य नहीं नकया गया। 

इसी तरह लोनहया को पनिनी के जौहर की बजाए रनजया की बहादरुी पसिंद थी। नकसी भी समाज की उन्ननत उसकी नारी के सशनिकरण के समानुपाती होती ह।ै भारतीय 

समाज एविं राष्र को अगर नवश्व पटल पर सबस ेआगे पहुिंचना ह ैतो भारतीय नारी को सशि और सक्षम होना ही होगा और हम सबको नमलकर यह सनुननित करना 

होगा नक नाररयों को समान अनधकार, समान स्वतिंत्रता जीवन के हर स्तर पर नमल।े  

2. रंगभेद व प्रजाहर् भेदभाव के हवरुद्ध क्ांहर्  

रिंगभेद की समस्या भारत में ही नहीं पूरे नवश्व में नवद्यमान रही ह।ै महात्मा गािंधी जी के साथ जो दनक्षण अफ्रीका में काले होने के कारण गोरों ने  व्यवहार नकया 

ऐसा ही  लोनहया जी के साथ अमरेरका में व्यवहार नकया गया था। स्वयिं लोनहया को काले रिंग के कारण अमरेरका के एक होटल में घुसने स ेमना कर नदया गया 

और लोनहया के नवरोध करने  पर उन्हें नगरफ्तार कर नलया गया। वतचमान में भी अमरेरका में यह समस्या ित्म नहीं हुई ह।ै लोनहया जी ने रिंगभेद एविं जानत भेद की 

समानप्त के नलए हावडच नवश्वनवद्यालय मैं एक भाषण के दौरान अमरेरका वानसयों को भी सनवनय अवज्ञा आिंदोलन छेड़ने के नलए प्रोत्सानहत नकया और आशा प्रकट की नक 

रिंगभेद को राष्रीय और अिंतरराष्रीय स्तर पर शीघ्र ही ननकाल फें का जाएगा,क्योंनक मानव का मनस्तष्क इस रोग पर नवजय प्राप्त करने के नलए पयाचप्त रूप स ेस्वस्थ और 

सक्षम ह।ै परिंतु दिु की बात ह ैनक आज भी यह समस्या अपनी जड़ें फैलाए हुए हैं और नवश्व की नवकनसत दशेों में भी नवद्यमान ह।ै भारतीय समाचार पत्रों में शभु 

नववाह कॉलम में जानत भेद और रिंगभेद की नवदू्रपता को प्रत्येक नदन दिेा जा सकता ह।ै भारतीय समाज में आज भी शादी के नलए लड़के लड़नकयों के गोरे रिंग को 

अनधक महत्व नदया जाता ह।ै लोनहया जी के अनुसार कृष्ण और कृष्णा (द्रोपदी) भारतीय चररत्रों के ऐस ेउदाहरण हैं जो अपनी सुिंदरता और गौरव में बजेोड़ हैं। 
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वास्तव में डॉक्टर लोनहया द्वारा श्यामवणीय द्रोपदी को इतना अनधक महत्व दनेे और उस ेभारतीय नाररयों स ेआदशच मानने का आह्वान करने का कारण यह ह ैनक उन्होंने 

हमशेा चमचमाती गोरी त्वचा स ेअनधक स्वानभमानी और बौनद्धक नारी को आदशच माना। सिंसार में अफ्रीका व अमरेरका जसै ेदशेों में नजस प्रकार के अत्याचार एविं अन्याय 

आज भी वहािं के अश्वेतों साथ नकए जा रह ेहैं वे बहुत ननिंदनीय और अमानवीय हैं। वहािं पर गोरे लोगों की आबानदयों के बीच काले लोगों के प्रवेश को नननषद्ध माना 

जाता ह।ै अश्वेत लोगों को मानव अनधकारों स ेआज भी विंनचत रिा जाता ह।ै लोनहया जी रिंगभेद को नसफच भारतीय नहीं बनल्क वैनश्वक सिंदभच में दिेते थे। रिंगभेद लोनहया 

जी के समय जैसा था वैसा ही आज भी नवश्व में नवधमान ह।ै आज समाज में लोनहया जी के सौंदयच शास्त्रीय दृनष्टकोण को प्रचाररत, प्रसाररत करने की जरूरत ह,ै 

जहााँ वे बौनद्धक सौंदयच तथा आत्मननभचरता को त्वचा के रिंग स ेअनधक महत्व दतेे हैं। लोनहया जी का मानना था की रिंगभेद का नसफच भारत स ेही नहीं बनल्क पूरे नवश्व 

स ेसमूल नाश होना चानहए तभी नवश्व शािंनत व समनृद्ध सिंभव ह ैऔर इसनलए लोनहया जी रिंगभेद के निलाफ क्ािंनत करना चाहते थे।  

3. जाहर् प्रथा के हवरुद्ध क्ांहर् 

जानत प्रथा एक सामानजक बरुाई ह ैजो प्राचीन समय स ेभारतीय समाज में मौजदू ह।ै वषों स ेअनेक समाज सधुारक लोगों के द्वारा  इसकी आलोचना की गयी 

लेनकन जानत व्यवस्था हमारे दशे में सामानजक और राजनीनतक व्यवस्था पर अपनी पकड़ मजबतू बनाई हुई ह।ै डॉ राम मनोहर लोनहया भारत में जानतगत सुधारों के बडे़ 

समथचन कताच रह ेहैं। लोनहया जी ने जानत प्रथा को एक माननसक रोग बताया और कहा नक "जाहर् अवसरों को रोकर्ी िै,अवसर ना हमलने से योग्यर्ा कंुहठर् िो 

जार्ी िै और कंुहठर् योग्यर्ा हिर अिसरों को बाहधर् करर्ी िै" ,लोनहया जी के द्वारा जानत  व्यवस्था की समानप्त के नलए चौतरफा हमला करने की बात कही 

गई ह।ै नजसमें धानमचक, सामानजक ,आनथचक, राजनीनतक हमला शानमल हlै उनका मानना था की सामानजक प्रनतष्ठा का आधार कमच पर होना चानहए ना की जन्म के 

आधार पर। ब्राह्मण,क्षनत्रय, वैश्य को उच्च समझना जानत प्रथा को बनाए रिना ह ै। एक व्यनि के उच्च वणच में केवल जन्म लेने स ेवो उच्च नहीं हो जाता बनल्क 

उसमें उच्चता के अनुकूल योग्यता व गुण होने चानहए। जानत प्रथा के कारण भारत का समग्र जीवन ननष्प्राण हो गया ह।ै इसी कारण भारत दासता का नशकार हुआ l 

लोनहया जी ने जानत बिंधनों को ढीले करने हतेु सझुाव भी नदए नजनमें प्रमिु हैं (1)सहभोज (2)अिंतरजातीय नववाह (3)प्रत्यक्ष चुनाव तथा (4)वयस्क मतानधकार 

l  उनकी मान्यता थी नक जाहर् प्रथा को र्ोड़ने का एक िी उपाय िै वि िै उच्च एवं हनम्न जाहर्यों के बीच रोटी एवं बेटी का संबंध lअिंतरजातीय नववाह 

और सह भोज स ेआवश्यक रूप स ेसमता का भाव पैदा होगा और जानत प्रथा को तोड़ने के नलए प्रत्यक्ष चुनाव और वयस्क मतानधकार द्वारा चुनाव कराए जाएिंगे वैसे 

वैस ेजानत के बिंधन ढीले पढ़त ेजाएिंगे। नपछड़ी जानतयों को उनकी सामनूहकता में समदृ्ध बनाने के नलए स्वानभमान और ननडरता महत्वपूणच ह।ै आम लोगों में राजनीनतक 

चेतना भरने और राष्र को मजबतू बनाने के नलए जानत प्रथा की समानप्त आवश्यक ह।ै वे नपछडे़ एविं दनलतों को आनथचक एविं राजनीनतक रूप स ेसक्षम बनाना चाहते थ े

और उनकी समाज के प्रत्येक क्षेत्र में सहभानगता बढ़ाना चाहते थे। उनका दृढ़ नवश्वास था नक नपछड़ी जानतयों को नेततृ्व करने का अवसर नमलना चानहए। इसीनलए उन्होंने 

सावचजननक जीवन में कम स ेकम साठ प्रनतशत आरक्षण की बात कही और सझुाया की यह पररवतचन कानूनी सिंरक्षण के माध्यम स ेनकया जाना चानहए। वे नपछडे़ वगों 

को नदए जाने वाले अनधमान्य अवसर को लेकर आशानन्वत थ ेनजसस ेभारत एक शनिशाली राष्र के रूप में उभर सके।  

4. आहथतक समानर्ा के हलए क्ांहर् 

लोनहया जी ने सप्त क्ािंनत में गरीबी और अमीरी के अिंतर को सबसे प्रमुि मदु्दा माना ह।ै उन्होने गरीबी और अमीरी के अिंतर को सभी नवषमताओ िं की जड़ कहा 

ह।ै आनथचक नवषमता राष्र के नलए कैं सर के सामान भयानक होती ह।ै इसकी उपनस्थनत में राजनीनतक, सामानजक और सािंस्कृनतक व्यवस्था व्यथच हो जाती हैं, जो आज 

की प्रमिु समस्या ह।ै आज बढ़ती महिंगाई, बरेोजगारी के कारण गरीब और अनधक गरीब होता जा रहा ह।ै लोनहया जी गरीब और अमीर के अिंतर को नमटाना चाहते 

थे। इस अिंतर को नमटाने के नलए उन्होंने आनथचक दशचन नदया नजसके ननम्ननलनित आधार ह-ै (1) वगच-उन्मलून (2) आय-नीनत (3)मलू्य-नीनत (4) अन्न-

सनेा एविं भूनम-सनेा (5)भूनम का पुनरनवतरण (6) आनथचक नवकें द्रीकरण (7) राष्रीयकरण अथवा समाजीकरण (8) िचच पर सीमा l लोनहया जी के आनथचक 

नवचार वतचमान की प्रमिु समस्याओ िं के ननदान के नलए उतने ही प्रासिंनगक हैं नजतने नक उनके समय थेl आनथचक दशचन के माध्यम स ेलोनहया जी भारत में आनथचक 

समानता लाना चाहते थे। उनके अनुसार नवश्व के अनेक दशेों में आनथचक नवषमता के अनेक कारण रह ेहैं परिंतु भारत में आनथचक नवषमता का मलू कारण जानत व्यवस्था 

ह।ै उच्च जानतयों द्वारा ननम्न जानतयों का आनथचक शोषण नकया ह।ै इस आधार पर भारतीय समाज को उन्होंने दो वगों में नवभानजत नकया एक शोषक वगच और एक 

शोनषत वगचl शोषक वगच में उन्होंने उच्च जानतयों  के लोगों को रिा जसै ेनक ब्राह्मण,क्षनत्रय,कायस्थ आनद। इन्हीं लोगों में अनधकािंश जमींदार एविं सिंपन्न घराने के हैं। 

सारे समाज की पूिंजी इन्हीं के हाथों में एकनत्रत हो गई ह।ै शोनषत वगच में उन्होंने ज्यादातर ननम्न जानतयािं को रिा जो गरीबी रेिा स ेनीचे जीवन यापन कर रही हैं। 

उनका मानना था नक गरीब और अमीर के बीच की आय का अनुपात 1: 10 स ेअनधक नहीं होना चानहए। वतचमान में भी यह अिंतर नदन पर नदन बहुत अनधक 

बढ़ता जा रहा ह।ै उनका नवश्वास था नक औसत आय नकसी राष्र की प्रचुरता का द्योतक ह,ै नकिं तु औसत आय की वनृद्ध अन्य कारकों के साथ-साथ प्रधान रूप से 

श्रनमक की क्षमता पर ननभचर करती ह।ै इसके नलए लोनहया जी ने छोटी मशीनों पर आधाररत उद्योग पद्धनत पर बल नदया। उन्होंने अपने समाजवादी कायचक्मों में भी बडे़ 

उद्योगों के राष्रीयकरण पर बल दतेे हुए 'िचच पर सीमा' नामक प्रस्ताव में नदया नजसमें व्यनिगत व्यय पर एक सीमा का ननधाचरण का सुझाव था। दशे मैं बढ़ती महिंगाई 

के उपाय के नलए भी लोनहया जी ने प्रत्येक क्षेत्र में ठोस और शोषण मिु मलू्य नीनत ननधाचररत करने का सझुाव नदया। भोजन एविं आवश्यक वस्तुओ िं की कीमतों में 

उतार चढ़ाव को रोकने हतेु वस्त ुकी एक नननित सीमा के अनधक स्वानमत्व पर प्रनतबिंध का प्रस्ताव रिा। आनथचक असमानता को कम करने के नलए उनके नवचार मौनलक 

थे।  

5. हवदेशी गुलामी के हवरुद्ध और स्वरं्त्रर्ा व हवश्व लोकराज्य के हलए क्ांहर् 

नवदशेी गुलामी के नवरुद्ध लोनहया ने जीवन भर सिंघषच नकया। उनके जीवन के शरुुआत ही स्वतिंत्रता सिंग्राम में हुई। लोनहया बचपन में ही  गााँधी जी के साथ स्वतिंत्रता 

सिंग्राम स ेजडु़ गए थे। 1942 के भारत छोड़ो आिंदोलन में लोनहया ने गुप्त रेनडयो का सिंचालन कर आिंदोलन को सफल बनाने में महत्वपूणच योगदान नदया। भारत छोड़ो 

आिंदोलन में 21 महीने तक भूनमगत भूनमका ननभाने के बाद लोनहया को मुिंबई में 1944 को नगरफ्तार नकया गया। पहले लाहौर नकले में और नफर आगरा में उन्हें 

कैद रिा गया। लाहौर जले में नब्रनटश पुनलस ने उन्हें अमानुनषक यातनाएिं दी l स्वतिंत्रता के बाद भी गोवा मनुि आिंदोलन में लोनहया ने भाग नलया और गोवा को 

पुतचगानलयों स ेमिु कराने में नवशषे योगदान नदया। नवदशेी गुलामी के नवरुद्ध सिंघषच में वह अनेक बार जले गए और जले की यातनाएिं सहीl 
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 लोनहया ने नवश्व नागररकता का सपना दिेा था। अिंतरराष्रीय जगत हतेु लोनहया ने कई नसद्धािंत प्रनतपानदत नकए, नजनमें स े प्रमिु हैं- नवश्व समाजवाद का 

नवदशचन,सिंयुि राष्र सिंघ के पुनगचठन का नवीन आधार,अिंतराचष्रीय जानत प्रथा के उन्मलून का प्रयास,नवश्व नवकास सनमनत की पहल,नवश्व सरकार का 

स्वप्न,अिंतराचष्रीयतावाद,ननशस्त्रीकरण का सशि प्रनतपादन और साक्षात्कार का नसद्धािंत। लोनहया ने हर प्रकार की गुलामी का प्रिर नवरोध नकया चाह ेवह भौनतक हो, 

माननसक हो या आध्यानत्मक। उनका मानना था की नकसी भी राष्र को अपने  नसद्धािंतों व नीनत को त्याग कर दसूरे पूिंजीवादी या साम्यवादी शनिशाली राष्रों का नपछलग्गू 

नहीं बनना चानहए,क्योंनक नसद्धािंत या नीनत स ेही शनि का ननमाचण होता ह ैना की शनि स ेनीनत का। 

6. हनजी जीवन में अन्यायी िस्र्के्षप के हवरुद्ध लोकर्ांहत्रक पद्धहर् के हलए क्ांहर् 

ननजी जीवन में अन्याय के हस्तक्षेप के नवरुद्ध उन्होंने लोकतािंनत्रक तरीकों स ेक्ािंनत का समथचन नकया। लोनहया अनहिंसा और बौनद्धक स्वतिंत्रता दोनों में नवश्वास करते थे। 

इसनलए वे चाहते थे नक मानव को अत्याचारी और अन्यायी कानूनों की के नवरोध के नलये नवश्व में अनहिंसात्मक अवज्ञा का अनधकार होना चानहए। टी.एच ग्रीन के 

समान उनकी भी मान्यता ह ैनक शासन जसैी सिंस्था का लक्ष्य व्यनि के नवकास में बाधक सभी तत्वों को दरू करके सभी अनुकूलताओ िं को पैदा करना ह,ै उन्हें पोनषत 

करना ह ैनजसस ेमानव का सहज और पूणच नवकास हो सके। वे मानते थे नक कदानचत यह सिंस्थाएिं ही नवकास में बाधक बन सकती हैं। जो शोषण एक पूिंजीपनत करता 

ह,ै वही शोषण एक गुट ,राजनीनतक दल अथवा शासन भी कर सकता है। रक्षक भक्षक बन सकता ह।ै जब ऐसा हो तब जनता को यह अनधकार है नक वह उस े

उिाड़ सके। लेनकन महात्मा गािंधी और टी.एच. ग्रीन के समान लोनहया साधन की शनुद्ध अनहिंसा और सनवनय अवज्ञा द्वारा ही ऐसा करना चाहते थे ना नक कालच माक्सच 

के नहिंसात्मक तरीकों के द्वारा।लोनहया ने सत्याग्रह और सनवनय अवज्ञा की सीमाओ िं को तोड़ा। उन्होंने व्यनिगत सनवनय अवज्ञा को सामनूहक बनाया। गािंधी जी के बडे़ 

व्यनित्व तक ही सीनमत इस  सनवनय अवज्ञा को जनसाधारण तक नवस्ततृ नकया। सनवनय अवज्ञा नसद्धािंत का नवशे्लषण करते हुए लोनहया जी ने कहा नक '' नसनवल 

नाफरमानी अथवा अन्याय स ेशािंनतपूवचक लड़ना अपने आप में एक कतचव्य ह ैऔर कतचव्य में आगा पीछा या नफा नुकसान नहीं दिेा जाता l'' और यही तरीका 

अन्याय के नवरुद्ध क्ािंनत का लोकतािंनत्रक तरीका ह।ै  

7. सत्याग्रि में हवश्वास व िहथयारों का हनशस्त्रीकरण 

लोनहया गािंधीजी के सत्याग्रह स ेबहुत प्रभानवत थे। उन्होंने नवश्व के कोने-कोने में अन्याय और नवषमता के नवरुद्ध सत्याग्रह छेड़ने पर जोर नदया और ननशस्त्रीकरण की 

कल्पना को व्यवहाररक रूप प्रदान नकया। उनके मत में बीसवीं शताब्दी के 2 मौनलक आनवष्कार गािंधी और अण ुबम हैं। गािंधीजी न्याय और अन्याय के प्रनतकार के 

प्रतीक ह ैऔर अणु बम अन्याय का प्रतीक ह।ै  उन्होंने कहा नक महात्मा गािंधी और अणु बम एक दसूरे के नवपरीत नसद्धािंत हैं। लोनहया हनथयारों के सबस ेनिलाफ थे 

वे अणु बम ही नहीं बनल्क परिंपरागत हत्यारों को भी समाप्त करना चाहते थे। उनके मतानुसार जब परिंपरागत हनथयार समाप्त हो जाएिंगे तभी अन्याय का पूणचरूपेण नवनाश 

होगा। नवषमता और अन्याय को समाप्त करने और समता तथा न्याय को लाने के नलए लोनहया की दृनष्ट में अिंतरराष्रीय स्तर पर सत्याग्रह नकए जाने चानहए।न्याय और 

समता की स्थापना के नलए यनद नहिंसात्मक उपाय नकए जाते हैं तो नफर नहिंसा के द्वारा उसका प्रनतकार होगा और पररनस्थनत बबचरतापूणच,पशतुापूणच, भयिंकर तथा सिंसार 

नाशक होगी। तब तो अराजकता का साम्राज्य होगा और न्याय,समता,अनहिंसा के स्थान में नहिंसा,अन्याय और नवषमता पुन: छा जाएगी। गािंधीजी के पिात गािंधीजी के 

अनहिंसक आिंदोलनों और ननशस्त्रीकरण सिंबिंधी नसद्धािंतों के प्रबल और प्रभावशाली समथचक लोनहया जी ही थे। उन्होंन ेसभी क्षेत्रों में अपन ेअथक पररश्रम, मौनलक प्रनतभा, 

ननष्कपट मानव सवेा के द्वारा नवश्व जागरण का सिंदशे नदया। राष्रीय और अिंतरराष्रीय नवषमता तथा अन्याय के प्रबल नवरोधी डॉक्टर लोनहया अपने जीवन पयंत नवश्व शािंनत, 

नवश्व सरकार,नवश्व सिंसद आनद के नलए सिंघषचरत रह।े परिंत ुइस कल्पना को साकार करने के नलए वे ननशस्त्रीकरण को अनत आवश्यक मानते थे। उनके ननशस्त्रीकरण सिंबिंधी 

नवचारों स ेस्पष्ट होता ह ैनक व ेअपने नदल और नदमाग स ेशस्त्रों की समानप्त चाहते थे।  

हनष्कषत- 

राम मनोहर लोनहया जी ने समाज में व्याप्त अनेक सामानजक और राजनीनतक समस्याओ िं के समाधान हतेु नवचार व प्रयास नकए।दभुाचग्यवश उनके बाद नकसी ने भी 

उनका अनुसरण नहीं नकया। उनके जीवन काल में भी उनको यह सम्मान और महत्व नहीं नमला नजसके वह अनधकारी थे।स्वयिं लोनहया जी ने कहा था, "लोग मेरी 

बार् सुनेंगे लेहकन मेरे मरने के बाद"। उनके मरणोपरािंत उन्हें और उनके नवचारों को ख्यानत एविं सम्मान तो प्राप्त हुआ, लेनकन उनका अनुसरण नहीं हो पाया। शायद 

यही कारण ह ै नक अनेक समस्याएिं जो पहले थी वो और नवभत्स रूप में वतचमान में हमारे समक्ष िड़ी हुई ह।ै डॉ राम मनोहर लोनहया ने सप्तक्ािंनत द्वारा आनथचक 

नवषमता, बरेोजगारी,दाम बिंदी,नर-नारी समता, रिंगभेद, चमड़ी सौंदयच,जानत प्रथा, माननसक गुलामी, सािंस्कृनतक गुलामी, दामों की लूट, शासक वगच की नवलानसता 

जसै ेअसिंख्य सवालों के उत्तर हमें नदये ह,ै जो वतचमान भारतीय पररनस्थनतयों में उतने ही प्रासिंनगक हैं नजतने उस समय थे। डॉ राम मनोहर लोनहया के सप्त क्ािंनत के 

नवचार अमलू्य नननध हैं। इसके उपयोग द्वारा हम सवचसिंपन्न एविं िुशहाल नव भारत का ननमाचण सनुननित कर सकते हैं।  

 

 

http://www.jetir.org/


© 2022 JETIR June 2022, Volume 9, Issue 6                                                             www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2206251 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c440 
 

सदंभत ग्रंथ 

● डॉ. राममनोहर लोनहया: समता और सिंपन्नता, लोकभारती   प्रकाशन, प्रयागराज, 2020 

● डॉ. राममनोहर लोनहया: भारत के शासक ,लोक भारती प्रकाशन, प्रयागराज, 2021 

● डॉ राम मनोहर लोनहया सप्तक्ािंनत या नवनहिंद प्रकाशन, हदैराबाद ,प्रथम सिंस्करण 1966 

● ताराचिंद दीनक्षत: डॉ. राममनोहर लोनहया का समाजवादी दशचन ,लोक भारती प्रकाशन, इलाहाबाद 2013 

● डॉ राममनोहर लोनहया: भारत माता धरती माता लोक भारती प्रकाशन, प्रयागराज, 2020 

● मस्तराम कपूर: आधनुनक भारत के ननमाचता राममनोहर लोनहया प्रकाशन नवभाग सचूना एविं प्रसारण मिंत्रालय भारत सरकार 2015 

● ओिंकार शरद: लोनहया एक प्रमानणक जीवनी लोक भारती प्रकाशन, प्रयागराज, 2021 

● डॉक्टर कन्हयैालाल नत्रपाठी :डॉ. राममनोहर लोनहया और सतत समाजवाद प्रभात प्रकाशन, नदल्ली, 2013 

● कुमार कौनशक: राममनोहर लोनहया और मैं: लोनहया के नवचारों की प्रासिंनगकता, एड्यूक्ीएशन पनब्लकेशन, नदल्ली ,2019 

● मस्तराम कपूर: डॉ. राममनोहर लोनहया -रचनावली अनानमका पनब्लशसच, नई नदल्ली ,2012 

● इिंदमुती केलकर: डॉ राम मनोहर लोनहया जीवन और दशचन, अनानमका  प्रकाशक, एविं नवतरक नलनमटेड ,नई नदल्ली, 2010 

● https://www.mediavigil.com 

● https://archive.org/stream/in. 

● https://hindi.feminisminindia.com 

 

http://www.jetir.org/
https://www.mediavigil.com/op-ed/relevance-of-lohia-and-his-saptkranti-today/
https://archive.org/stream/in.ernet.dli.2015.269185/2015.269185.Rammanohar-Lohiya_djvu.txt
https://hindi.feminisminindia.com/2021/09/03/ram-manohar-lohia-views-on-women-empowerment/

