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ಕುರುಮನ್್ಸ  ಬುಡಕಟಿ್ಟ ನ ಜೀವನಾವರ್ತಕ 

ಆಚರಣೆಗಳು 
-ಶಿಲ್ಪ  ಕೆ ಎಚ್ 

 

ಅಲೆಮಾರಿಯಾಗಿದ್ದ  ಮಾನವ ಒಂದು ಅಂತದ್ಲಿ್ಲ  ನೆಲೆನಂತ. ಬೇಟೆ ಆಹಾರ ಸಂಗ್ರ ಹಣೆಯಂದ್ 

ಕೃಷಿಕಡೆಗೆ ವಾಲ್ಲದ್. ಅಲಿ್ಲ  ನಾಗ್ರಿೀಕರಣ ಬೆಳೆಯಲಾರಂಭಿಸಿತು. ಅಲೆಮಾರಿ ಮೂಲನವಾಸಿಯಂದ್ 

ಆಧುನಕ ತಂತರ ಜ್ಞಾ ನದ್ ಜಗ್ತಿ್ತನೊರೆಗೂ ಹೊಸತನಕೆ್ಕ  ತನನ ನ್ನನ  ಹೊೀಗಿಿಕಂಡು ಬಂದಿದ್ದದ ನೆ. 

ಪ್ರ ಪ್ಂಚದ್ ಎಲಿಾ  ಜ್ಞತ್ತ ಧರ್ಮಗ್ಳು ಬುಡಕಟ್ಟು  ಅವಸೆ್ಥಯಂದ್ ಮಂದುವರೆದು 

ಹೊೀದಂತವುಗ್ಳಾಗಿರುತಿವೆ. ಆದ್ರೆ ಹೊಸತನಕೆ್ಕ  ದೂರ ಉಳಿದು ಬದ್ಲಾವಣೆಗ್ಳನ್ನನ  ಅತ್ತ 

ಸುಲಬವಾಗಿ ಒಪ್ಪ ದ್ ಕ್ಕಲ ಸಮದ್ದಯಗ್ಳು ಬುಡಕಟ್ಟು  ಅವಸೆ್ಥಯಲಿ್ಲವೆ.  

ಬುಡಕಟ್ಟು  ಎಂಬ ಪ್ದ್ವು ಮೂಲ್ಲಗ್ರು ಎಂದು ಅರ್ಮಕಡುತಿದೆ. ಬುಡ ಎಂದ್ರೆ ಬೇರು, ಕಟ್ಟು  

ಎಂದ್ರೆ ಕೂಟ ಒಟ್ಟು ರೆಯಾಗಿ ನೊೀಡಿದ್ರೆ ಬೇರುಗ್ಳ ಕೂಟ ಅಂದ್ರೆ ಒಂದೇ ಬೇರಿನ ಕವಲುಗ್ಳು, 

ಒಂದೇ ಕಳುು ಬಳಿು ಯವರು, ಮೂಲ್ಲಗ್ರೆಂಬರ್ಮ. ಇಂಗಿಿ ೀಷಿನಲಿ್ಲ  è mÉæöÊ¨ï ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. 

Tribe ಎಂಬ ಪ್ದ್ವು ಲಾಾ ಟಿನ್ ಪ್ದ್ tribus ಎಂಬ ಪ್ದ್ದಿಂದ್ ಬಂದಿದೆ. ಟೆರ ೈಬಗ್ಳನ್ನನ  aboriginal 

ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ ಅಂದ್ರೆ ಮೂಲನವಾಸಿಗ್ರು ಅರ್ವಾ ಮೊದ್ಲ್ಲಗ್ರೆಂಬ ಅರ್ಮವನ್ನನ  

ಕಡುತಿದೆ. ಬುಡಕಟ್ಟು  ಎಂದ್ರೆ ಒಂದು ನದಿಮಷ್ು  ಪ್ರ ದೇಶದ್ಲಿ್ಲ  ನೆಲೆಸಿ, ನರ್ಧಮಷ್ು  ಭಾಷೆ 

ಮಾತನಾಡುವ, ಒಂದೇ ನಾರ್ದೇಯವನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ, ಒಂದೇ ಆದಿದೈವ\ ಮೂಲ ಪುರುಷ್ 

ಇರುವ, ತನನ ದೆಯಾದ್ ಕಟ್ಟು  ಪಾಡುಗ್ಳುಳು , ವಿವಾಹ ಉದ್ಾ ೀಗ್ಗ್ಳಿಗೆ ಸಂಬಂರ್ಧಸಿದಂತೆ ಒಂದೇ 

ಬಗೆಯ ವಿರ್ಧ ನಷೇಧಗ್ಳಿಗೆ ಬದ್ಧ ವಾಗಿ ಸವ ತಂತರ  ರ್ತಿು  ಅನ್ಯಾ ನಾ ತೆಯಂದ್ ಬಾಳುವ ಸಮದ್ದಯ.  

ವರ್ಣಮಶರ ರ್ದ್ ನಂತರ ಕಸುಬುಗ್ಳ ಆಧಾರದ್ ಮೇಲೆ ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳು ಸೃಷಿಿಯಾದ್ವು. ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳು ದ್ಡಡ  

ಪ್ರ ಮಾಮಾಣದ್ಲಿ್ಲ  ಬೆಳೆದು ಕೇವಲ ಕಸುಬಿಗೆ ಸಿೀಮಿತವಾಗ್ದೆ ಒಂದು ಸಾಮಾಜಿಕ ಗಂಪುಗ್ಳಾಗಿ 

ಬಲಗಂಡವು. ವೃತಿ್ತಯಂದ್ ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳ ಉಗ್ರ್ವಾದ್ರೂ ಪ್ರ ಸಿುತ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿ್ಲ  ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳು ಒಬಬ  

ವಾ ಕಿ್ತಯ ಅಸೆಿ ತವ ವನ್ನನ  ತ್ತಳಿಸುತಿದೆ. ನೆಲೆ ಮೂಲ ತ್ತಳಿಯುವಲಿ್ಲ , ಸಂಸೆ ೃತ್ತ ಅರ್ಥಮಸುವಲಿ್ಲ , 

ಸಂಬಂಧಗ್ಳ, ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳ, ರೂಢಿ ಆಚರಣೆಗ್ಳ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳು ಬೆಳೆದು ನಂತ್ತವೆ. 

ನಗ್ರ ರ್ತಿು  ಗ್ರರ ಮಿೀಣ ಪ್ರ ದೇಶಗ್ಳಲಿ್ಲ  ವಾಸವಾದ್ವರು ಜ್ಞತ್ತಗ್ಳಾಗಿ ನಂತರ ಧರ್ಮದ್ 

ಚೌಕಟಿು ನೊಳಗೆ ಸೇರಿದ್ವು. ಜ್ಞತ್ತ ವಾ ವಸೆ್ಥ ಗೆ ಸಿಲುಕದೆ ಕಾಡು ಮೇಡು ಬೆಟು  ಗಡಡ ಗ್ಳಲಿ್ಲದ್ದ  

ಸಮದ್ದಯಗ್ಳು ಬುಡಕಟ್ಟು ಗ್ಳಾಗಿ ಅಲೆಮಾರಿಗ್ಳಾದ್ವು. ಇವರು ಕಡಿಮೆ ಜನ ಸಂಖ್ಯಾ ಯುಳು  

ವಿಭಿನನ  ಭಾಷೆ ಮಾತನಾಡುವ ವಿಶೀಷ್ು  ಸಂಸೆ ೃತ್ತಯನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ಆದಿರ್ ಸೆಿ ತ್ತಯಲಿ್ಲರು 

ಗಂಪುಗ್ಳಾದ್ವು. 

ಬುಡಕಟು ಗ್ಳು ಆಧುನಕ ಸಮಾಜದಿಂದ್ ಹೊರಗಳಿದ್ ಕಾರಣ ಇಂದಿಗೂ ಕೂಡ ಮೂಲ 

ಆಚರಣೆಗ್ಳನ್ನನ  ಉಳಿಸಿಕಂಡು ಬಂದಿವೆ. ಹುಟಿು ನಂದ್ ಸಾವಿನವರೆಗೂ ಎಲಿಾ  ಆಚರಣೆಗ್ಳಲಿ್ಲ  

ತನನ ದೇಯಾದ್ ವಿಶಷ್ು ತೆ ಉಳಿಕಂಡು ತನನ  ಅಸಿಿ ತೆಯನ್ನನ  ತೀರುತಿದೆ. ಅಂತಹ ವಿಶೇಷ್ 
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ಆಚರಣೆಗ್ಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟಿು ನ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳನ್ನನ  

ಅನಾವಣಮಮಾಡುವ ಪ್ರ ಯತನ  ಪ್ರ ಸಿುತ ಲೇಖನದ್ ಉದೆದ ೀಶವಾಗಿದೆ. ಈ ಲೇಖನವನ್ನನ  

ಕ್ಕವ ೀತರ ಕಾಯಮದ್ಲಿ್ಲ  ದ್ರೆತ ನೇರ ಮಾಹಿತ್ತಯಂದ್ ರಚಿಸಲಾಗಿದೆ. ಪ್ರ ಶ್ನನ ವಳಿ, ಸಂಧಶಮನ, 

ಸಹಭಾಗಿತವ  ಅವಲೀಕನ ದಿಂದ್ ಮಾಹಿತ್ತ ಕಲೆಯಾಕಲಾಗಿದೆ.  

ಕುರುಮನ್್ಸ  ಬುಡಕಟಿ್ಟ ನ ಪರಿಚಯ 

ಕನಾಮಟಕದ್ ೫೦ ಪ್ರಿಶಷ್ು  ಪಂಗ್ಡ ಪ್ಟಿು ಯಲಿ್ಲ  ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟ್ಟು  ಕರ ರ್ ಸಂಖ್ಯಾ  ೨೯ರಲಿ್ಲ  

ದ್ದಖಲಾಗಿದೆ. ಪ್ಶುಪಾಲಕ ಸಮದ್ದಯವಾಗಿದ್ದ  ಇವರು ಆರ್ಥಮಕವಾಗಿ, ಶೈಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ ಹಾಗೂ 

ರಾಜಕ್ತೀಯವಾಗಿ ಅತಾ ಂತ ಹಿಂದುಳಿದಿದುದ  ಸಂವಿಧಾನಬದ್ದ  ಮಿೀಸಲಾತ್ತಯ ಮೂಲಭೂತ 

ಸೌಲರ್ಾ ಗ್ಳನ್ನನ  ಪ್ಡೆಯುವಲಿ್ಲ  ವಿಫಲರಾಗಿದ್ದದ ರೆ. ಕನಾಮಟಕದ್ ಚಾರ್ರಾಜನಗ್ರ ಜಿಲಿೆಯ 

ಹನ್ಯರು ತ್ತಲೂಕ್ತನ ಮಿಣಾ ಂ ರ್ತಿು  ಹೂಗ್ಾ ಂ ಗ್ರರ ರ್ ಪಂಚಾಯತ್ತಯ ನೆಲೆಗ್ಳಾದ್ ಹೂಗ್ಾ ಂ, 

ಕಪ್ಪ , ಗ್ರಜನ್ಯರು, ನಕೆು ಂದಿ, ಸೂಳೆಕೀಬೆ, ಮಿೀಣಾ ಂ, ಯರಂಬಾಡಿ, ಚಿಲಿಾ ಿ ರದ್ಡಿಡ , 

ದ್ಮಿೆ ಗೌಡರದ್ಡಿಡ , ಕೂಡಿ್ಲರುಗ್ಳಲಿ್ಲ  ವಾಸವಾಗಿದ್ದದ ರೆ. ೨೦೧೮-೧೯ರ ಸಮಿೀಕೆ್ಕಯ ಪ್ರ ಕಾರ 

೪೦೩೮ ಜನಸಂಖ್ಯಾ  ಇವರದಿರುವುದು. ಇವರನ್ನನ  ಸೆ ಳಿೀಯರು ಕುರುಂಬರು, ಕಂಗ್ನಾಡ 

ಕುರುಬರು, ೭ ಹಟಿು  ಕುರುಬರು, ಒಕೈ ಕುರುಬರು, ಕುರುರ್ನ್್  ಎಂದು ಗರುತ್ತಸುತಿ್ತರೆ. ಇದುವರೆಗೂ 

ಇವರು ತಪಾಪ ಗಿ ಕುರುಬರು ಎಂದು ಕನಾಮಟಕ ಹಿಂದುಳಿದ್ ವಗ್ಮದ್ ಪ್ರ ವಗ್ಮ ೨ಎ ಜ್ಞತ್ತ ಪ್ರ ಮಾಣ 

ಪ್ತರ  ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತದ್ದದ ರೆ. ಆದ್ರೆ, ಇವರ ಮೂಲನೆಲೆ, ಆಚರಣೆಗ್ಳು ರ್ತಿು  ಕಡುಕಳುು ವುದೆಲಿವೂ 

ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟಿು ನೊಂದಿಗಿದೆ, ಕನಾಮಟಕದ್ ಇತರೆ ಕುರುಬರಂದಿಗೆ 

ವೈವಾಹಿಕ, ಸೀದ್ರ ರ್ತಿು  ದೈವದ್ ಸಂಬಂಧಗ್ಳು ಇರುವುದಿಲಿ .  

ಮೂಲತಃ ತಮಿಳುನಾಡು ರ್ತಿು  ಕನಾಮಟಕದ್ ಗ್ಡಿ ಭಾಗ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಕಾವೇರಿ ಜಲಾನಯನ ಪ್ರ ದೇಶದ್ಲಿ್ಲ  

ವಾಸಿಸುವ ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟಿು ನವರು ಕನನ ಡ ಮಿಶರ ತ ತಮಿಳು ಭಾಷೆಯ ಕುರುರ್ನ್್  

ಮಾತನಾಡುತಿ್ತರೆ. ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಧರ್ಮಪುರಿ, ಕೃಷ್ಣ ಗಿರಿ, ಸೇಲಂ, ಮೆಟೂರು ಭಾಗ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ  

ವಾಸಿಸುವ ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟಿು ಗೂ ಕನಾಮಟಕದ್ ಚಾರ್ರಾಜನಗ್ರ ಜಿಲಿೆಯಲಿ್ಲರುವ 

ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಪ್ರಸಪ ರ ವೈವಾಹಿಕ ರ್ತಿು  ಸಾಂಸೆ ೃತ್ತಕ ಸಂಬಂಧಗ್ಳಿವೆ. ರ್ದುವೆ, ಹಬಾಬ ಚರಣೆ, 

ದೇವರಕಾಯಮ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಸಾರ್ಾ ತೆಗ್ಳಿವೆ. ಆನೆಕುಲ, ಅರಳಿಕುಲ, ಅರಿಕುಲ, ಬನನ ಕುಲ, 

ಬಿೀಸುಕುಲ, ಬೆಳಿು ಕುಲ, ಬೊಟ್ಟು ಕುಲ, ಚಂದ್ರ ಕುಲ, ಕುಂಟ್ಟಕುಲ, ಕಾವ ಟೆಕುಲ, ಮಿೀನ್ನಕುಲ, 

ಓನಕ್ಕಕುಲ, ಸಾವ ರ್ಕುಲ, ಸಂಕ್ತಕುಲ, ಸುನಾನ ರಕುಲ ಇತ್ತಾ ದಿ ಕುಲಗ್ಳಿವೆ. ಮಾರರಿ್ , 

ಏಳುಮಂದ್ರಾಯ, ರಾಕಾಸಿ ರಾವಳದೇವರು, ಒಂಟಪ್ಪ , ಪುತಿ್ತರುದೇವರು, ಜೀಗ್ದೇವರು, 

ಮನದೇವರು, ಕುರಿ್ ಟದೈಯಾ , ಪ್ನನ ವಾಡ ದೇವರು, ಕೀಣದ್ ಮಾರರಿ್ , ದ್ಡಡ  ದೇವರು, 

ಮಾಥೂರ ದೇವರು, ಬೆಟು ದ್ ದೇವರು ಇತ್ತಾ ದಿ ದೈವಗ್ಳಲಿ್ಲಯೂ ಸಾರ್ಾ ತೆಯದೆ. ಕನಾಮಟಕದ್ 

ಕುರುರ್ನ್್  ಸಮದ್ದಯದ್ ಕ್ಕಲವರ ರ್ನೆದೈವಗ್ಳು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲಿ್ಲವೆ.  

ಕುರುರ್ನ್್  ಯಾವುದೇ ದೇವರ ಕಾಯಮ ಮಾಡಿದ್ರು ತಲೆಗ್ರಯ ಎಂದು ಸಮದ್ದಯದ್ 

ಗಂಡುರ್ಕೆಳು ದೇವರ ಮಂದೆ ತರಿ್  ತಲೆಗೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯಯನ್ನನ  ಹೊಡೆಸಿಕಳುು ವ ಪ್ದ್ದ ತ್ತ 

ರೂಢಿಯಲಿ್ಲದೆ.  

ಬುಡಕಟ್ಟು  ಲಕ್ಷಣಗ್ಳನ್ನನ  ಇಂದಿಗೂ ಉಳಿಸಿಕಂಡು ಬಂದಿರುವ ಹಾಗೂ ಸಾಂಸೆ ೃತ್ತಕವಾಗಿ 

ಶರ ೀಮಂತವಾಗಿರುವ ಕನಾಮಟಕದ್ ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟ್ಟು  ಆರ್ಥಮಕವಾಗಿ, ಶೈಕ್ಷಣಿಕವಾಗಿ 

ಮೂಲಭೂತ ಸೌಕಯಮ ಇಲಿದೇ ಶಕ್ಷಣ ರ್ತಿು  ಸಾವಮಜನಕ ಉದ್ಾ ೀಗ್ಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಹಿಂದುಳಿದಿದೆ. 

ಜೀವನಾವರ್ತಕ ಆಚರಣೆಗಳು 

ಹುಟಿು ನಂದ್ ಸಾವಿನವರೆಗೂ ರ್ನ್ನಷ್ಾ ನ್ನ ಅನೇಕ ಘಟು ಗ್ಳನ್ನನ  ಅನ್ನರ್ವಿಸುತಿ್ತನೆ. ಪ್ರ ಕೃತ್ತ 

ಸಹಜವಾದ್ ಹುಟ್ಟು  ಸಾವುಗ್ಳ ನಡುವೆ ಕಟಿು ಕಂಡ ನಾಗ್ರಿೀಕತೆಯೇ ಮಾನವನ ಬದುಕಾಗಿರುತಿದೆ. 
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ರೂಢಿ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳು ಕಾಲ ಕರ ಮೇಣ ಜ್ಞಾ ನದ್ ಶ್ನಖ್ಯಗ್ಳಂತೆ ಆಚರಣೆಗ್ಳಾದ್ವು. ಬೆಳೆಯುತಿ್ತರುವ 

ಆಧುನಕ ಪ್ರ ಪಂಚದ್ಲಿ್ಲ , ಆಚರಣೆಗ್ಳಿಂದಿರುವ ಅರಿವನ್ನನ  ರ್ರೆತು ಕ್ಕಲವು ಗಡುಡ  

ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳಂತೆ ಕಂಡರೂ ಅದ್ನ್ನನ  ವಿಶಿ್ೀಷಿಸಿದ್ದಗ್ ಸತಾ ವು ಕಂಡುಬರುತಿದೆ. ಪ್ರ ಸಿುತ 

ಕುರುರ್ನ್್  ಬುಡಕಟಿು ನ ಹುಟಿು ನಂದ್ ಸಾವಿನವರೆಗೂ ಇರುವ ಆಚರಣೆಗ್ಳನ್ನನ  ಉಲಿೆೀಖಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಅವುಗ್ಳು ಇಂತ್ತವೆ. 

ಹುಟಿ್ಟ ನ ಸಂದರ್ತದ ಆಚರಣೆ 

ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಹುಟಿು ನ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿ್ಲ  ೯ ದಿನಗ್ಳ ಕಾಲ ಸೂತಕ ಆಚರಿಸುತಿ್ತರೆ. ೯ನೇ ದಿವಸ 

ಸೂತಕ ಕಳೆಯುವ ಆಚರಣೆಯನ್ನನ  ಒಳಮೊಟ್ು ೀದು ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ್ಲಿ್ಲ  

ಪ್ರ ಸವವು ರ್ನೆಯಂಗ್ಳದ್ಲಿ್ಲ  ನಡೆಯುತಿ್ತದಿದ ವು ಪ್ರ ಸಿುತ ಆಸಪ ತೆರ ಯಲಿ್ಲ  ಹೆಚ್ಚು  ಆಧಾ ತೆ ನೀಡುತಿ್ತರೆ. 

ಪ್ರ ಸವವಾದ್ ೯ನೇ ದಿನ ಸೂತಕ ಕಳೆಯುವ ದಿವಸ. ಅಂದು ರ್ಗ ರ್ತಿು  ತ್ತಯಯನ್ನನ  ಹರಿಯುವ 

ನೀರಿನ ಹಳು ದ್ ಬಳಿ ಕರೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗಿ ಹಸುವಿನ ಸಗ್ಣಿಯಲಿ್ಲ  ಐದು ಬಗೆಯ ಧಾನಾ ಗ್ಳಾದ್ 

ಬತಿ , ಅವರೆ, ಅಳಸಂದೆ, ಉರುಳಿ, ಹೆಸರುಕಾಳು ಬೆರೆಸಿ ಬೊರಿ್ಪ್ಪ ನನ್ನನ  ಮಾಡಿ ಗ್ರಿಕ್ಕಯನ್ನನ  

ಇಟ್ಟು  ಪೂಜೆಮಾಡಿ ರ್ಗವಿನ ಬಟೆು ಯನ್ನನ  ಹಳು ದ್ಲಿ್ಲ  ತಳೆದು ಶುದ್ಧ  ಮಾಡಿಕಂಡು 

ರ್ಗವಿನತ್ತಯ (ಬಾಣಂತ್ತ) ಇಟು  ಸಗ್ಣಿಯನ್ನನ  ದ್ದಟಿ ರ್ನೆ ಬರುವ ಪ್ರ ಕ್ತರ ಯನ್ನನ  

ಒಳಮೆಟ್ಟು ವುದು ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ.  

ಹುಟಿು ದ್ ರ್ಗವಿಗೆ ಹೆಸರು ಇಡುವ ಪ್ರ ತೆಾ ೀಕವಾಗಿ ಯಾವುದೇ ಆಚರಣೆ ಮಾಡುವುದಿಲಿ . ಜನಸಿದ್ 

ಒಂದು ತ್ತಂಗ್ಳ ನಂತರ ರ್ನೆದೇವರಾಗ್ಲ್ಲ, ರ್ನೆ ಹಿರಿಯರ ಹೆಸರಾಗ್ಲ್ಲ ರ್ಗವಿಗೆ ಕರೆದು ಸಕಾಮರಿ 

ದ್ದಖಲೆಗ್ಳಿಗೆ ಕಡುವಾಗ್ ತಂದೆ ತ್ತಯಗೆ ಇಷ್ು ವಾದ್ ಹೆಸರನ್ನನ  ಕಡುವುದ್ರಿಂದ್ ಮಂದೆ ಅದೇ 

ಹೆಸರು ಉಳಿಯುತಿದೆ. 

ಋತುಮತಿ ಸಂದರ್ತದ ಆಚರಣೆ 

ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣಣ ರ್ಗ್ಳು ಪುಷ್ಪ ವತ್ತಯದ್ದಗ್ಲೂ ಸೂತಕ ಆಚರಿಸುತಿ್ತರೆ. ೫ದಿನಗ್ಳ ಕಾಲ 

ಪುಷ್ಪ ವತ್ತಯಾದ್ ಹುಡುಗಿಯನ್ನನ  ರ್ನೆಯಂದ್ ಹೊರಗೆ ಕೂರಿಸಲಾಗತಿದೆ. ೫ನೇ ದಿವಸ 

ಸೀದ್ರಮಾವನವರು ಹೆಣಿಣ ನ ತಲೆಮೇಲೆ ನೀರು ಸುರಿಯುತಿ್ತರೆ ನಂತರ ಮತೈದೆಯರು ನೀರು 

ಸುರಿದು ಸಾನ ನ ಮಾಡಿಸುತಿ್ತರೆ. ಸೀದ್ರಮಾವ ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ಡಿಲು (ಹಣ್ಣಣ , ಎಲೆಅಡಿಕ್ಕ, ಅಕೆ್ತ , ಬೆಲಿ , 

ಕಬಬ ರಿ ಬಟು ಲು) ತುಂಬುತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲಗೆ ಸೂತಕ ಕಳಿಯುತಿದೆ. ರ್ತಿು  ಗಡಿಸಲು ಹಾಕುವ ಶ್ನಸಿ ರ 

ಕೂಡ ಮಾಡಲಾಗತಿದೆ ಆದ್ರೆ ಪುಷ್ಪ ವತ್ತಯಾದ್ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿೆೀ ಮಾಡಬೇಕ್ಕಂಬುದೇನ್ನ 

ಇರುವುದಿಲಿ . ತರಿ್  ಅನ್ನಕೂಲಕೆ್ಕ  ತಕೆಹಾಗೆ ಆರ್ಥಮಕ ಸೆಿ ತ್ತಗ್ನ್ನಗಣವಾಗಿ ರ್ದುವೆಗ ಮನನ  

ಗಡಿುಶ್ನಸಿ ç ಮಾಡಲಾಗತಿದೆ.  

ಗುಡಿಸಲುಶಾಸ್ ರ  

೫ ಜನ ಸೀದ್ರಮಾವನ ಹೆಂಡತ್ತಯರು (ಅತಿೆಯರು) ಕೈಯಲಿ್ಲ  ಬೇವಿನ ಸಪುಪ , ಕಬಿಬ ಣದ್ 

ಆಯುಧ ಕಟ್ಟು  ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ಗ್ಳನ್ನನ  ರ್ನೆಯಂದ್ ಹೊೀರಗೆ ಕರೆದುಕಂಡುಬಂದು 

ಮಂದ್ಲ್ಲಗೆ(ರ್ಣೆ) ಹಸಿಮೈ ಹೆಣಣ ನ್ನನ  ಅದ್ರ ಮೇಲೆ ಕೂರಿಸುತಿ್ತರೆ ಹೆಣಿಣ ನ ಕೈಯಗೆ 

ಹವಳ(ಕ್ಕಂಪುರ್ಣಿ) ಕಟ್ಟು ತಿ್ತರೆ. ೫ ಜನ ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿೀರು ಹೆಣಿಣ ಗೆ ಹಣ್ಣಣ ಕಾಯ ಸಿೀರೆ 

ಬಟೆು ಯನ್ನನ  ರ್ಡಿಲು ತುಂಬಿಸಿ ಅರಿಶನ ಕುಂಕುರ್ಹಚಿು  ಶ್ನಸಿ ç ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಐವರು 

ಮಾವಂದಿೀರು ಅಂಚಿಹುಲಿು  ತರುತಿ್ತರೆ. ತಂದ್ ಅಂಚಿಹುಲಿ್ಲನಂದ್ ಗಡಿಸಲು ಕಟ್ಟು ತಿ್ತರೆ. 

ತಯಾರಾದ್ ಗಡಿಸಲ್ಲಗೆ ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿೀರು ೩ ಬಾರಿ ಒಳಹೊೀಗಿ ಹೊರ ಬರುತಿ್ತರೆ. ೩ ನೇ 

ಬಾರಿಗೆ ಹೊರಬರುವಾಗ್ ಗಡಿಸಲು ವಸಲ್ಲನಲಿ್ಲ  (ಚಕೆಬಾಕಲು) ಕುಳಿತುಕಳುು ತಿ್ತರೆ. ಕುಳಿತವರಿಗೆ 

ಹಾಲು ತುಪ್ಪ ವನ್ನನ  ತಟೆು ಯಲಿ್ಲ  ಕಡುತಿ್ತರೆ ಅವರು ಅದ್ನ್ನನ  ಕುಡಿದು ಅಲಿ್ಲಂದ್ ಎದುದ  

ಹೊರಬರುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಹೆಣಣ ನ್ನನ  ಅದೇ ಜ್ಞಗ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಕೂರಿಸಿ ಅಪ್ಪ ನ ರ್ನೆ ಶ್ನಸಿ ರ ಅಂದ್ರೆ ೧೨ 
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ಬಗೆಯ ವಿವಿಧ ತಟೆು  (ಹಣ್ಣಣ , ಕಾಯ, ಸಿೀರೆ ಬಟೆು , ಅರಿಶಣಕುಂಕುರ್, ಹೂವು, ಎಲೆಅಡಿಕ್ಕ) 

ಎಲಿಾವನ್ನನ  ಹೆಣಿಣ ಗೆ ೯ಜನ ಮತೈದೆರು ಅರಿಶನ ಕುಂಕುರ್ ಅಚಿು  ರ್ಡಿಲು ತುಂಬುತಿ್ತರೆ. ತುಂಬಿದ್ 

ರ್ಡಿಲನ್ನನ  ಹಿಡಿದುಕಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಗಡಿಸಿಲ್ಲಗೆ ೩ ಬಾರಿ ಒಳಹೊೀಗಿ ಹೊರಬಂದು ೩ನೇ ಬಾರಿ 

ಒಳಗೆ ಸೇರಿಕಳುು ತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಗಡಿಸಲ್ಲಗೆ ತಡಿಕ್ಕ ಮಚಿು  ೫ ಜನ ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ಕೆಳಿಗೆ ಬಾಳೆಹಣ್ಣಣ  

ತಂಬಿಟ್ಟು  ಕಲಸಿ ಕಡುತಿ್ತರೆ. ಅಂದಿನಂದ್ ೩ದಿನಗ್ಳವರೆಗೂ ಹೆಣ್ಣಣ ರ್ಗ್ಳು ಗಡಿಸಿಲ್ಲನಲಿ್ಲ  

ವಾಸಿಸಬೇಕು ೩ನೇ ದಿನ ಗಡಿಸಲನ್ನನ  ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿೀರು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊತಿು  ಹೊೀಳೆಯ 

ಹತಿ್ತರ ತೆಗೆದುಕಂಡುಹೊೀಗಿ ಸುಡುತಿ್ತರೆ. ಸುಟು  ಬೂದಿಯನ್ನನ  ರ್ಣಿಣ ನಲಿ್ಲ  ಮಚ್ಚು ತಿ್ತರೆ. 

ಗಡಿಸಲು ಸುಟು ನಂತರ ರ್ನೆಗೆ ಬಂದ್ವರು ಸಾನ ನ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ, ಅವರಿಗೆ ಕೀಳಿಸಾರು ಮಾಡಿ 

ಅರದ್ ರಸವನ್ನನ  ಕುಡಿಯಲು ಕಡುತಿ್ತರೆ ನಂತರ ಅವರ ತಲೆಗೆ ಎಣೆಣ ಹಚ್ಚು ತಿ್ತರೆ. ಶ್ನಸಿ çವನ್ನನ  

ನೆರವೇರಿಸಿರುವ ಕಾರಣ ಹುಡುಗಿ ರ್ನೆಯವರ ಕಡೆಯಂದ್ ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿೀರಿಗೆ ಹೊಸಬಟೆು  

ಕಡುತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲಗೆ ಗಡಿಸಲು ಶ್ನಸಿ ರ ಮಗಿಯುತಿದೆ. ಗಡಿಸಲು ಸುಟು  ೨ ದಿನಗ್ಳ ನಂತರ ಅಂದ್ರೆ 

೫ನೇ ದಿನಕೆ್ಕ  ಹೆಣಿಣ ನ ಕೈಯಲಿ್ಲರುವ ಹವಳವನ್ನನ  ಬಿಚ್ಚು ತಿ್ತರೆ.  

ಮದುವೆ ಆಚರಣೆಗಳು 

ಹೆಣ್ಣು  ನಿಶೆ್ಚಯ ಶಾಸ್ ರ  

ರ್ನೆಯ ಹಿರಿಯರು ಸಮದ್ದಯದ್ಲಿ್ಲ  ಇರುವ ತರಿ್  ರ್ನೆಗೆ ಒಪುಪ ವಂತಹ ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ನೆಗೆ 

ಹೊೀಗಿ ಹೆಣ್ಣಣ  ಕಡುತಿ್ತರ ಎಂದು ಕಾತರಿ ಮಾಡಿಕಳುು ತಿ್ತರೆ. ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ 

ಸೀದ್ರಸಂಬಂಧದ್ಲಿ್ಲ  ರ್ದುವೆ ಮಾಡುವುದು ಹೆಚ್ಚು . ಹೆಣ್ಣಣ  ಕಡುತಿ್ತರೆಂದು ಹುಡಿಗಿಯ 

ರ್ನೆಯವರು ಒಪ್ಪಪ ದ್ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಒಳೆು ಯ ದಿನದಂದು ಸಮದ್ದಯದ್ ಗೌಡರುಗ್ಳನ್ನನ  ಹೆಣಿಣ ನ 

ರ್ನೆಗೆ ಕರೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗಿ ನಚು ಯ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ.  

ಗಂಡಿನ ಕಡೆಯಂದ್ ಸಿೀರೆಯನ್ನನ  ತೆಗೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗಿ ಹೆಣಿಣ ಗೆ ಕಡುತಿ್ತರೆ. ಗಂಡಿನ 

ಕಡೆಯವರು ಕಟು  ಸಿೀರೆಯನ್ನನ  ಹೆಣ್ಣಣ ಗೆ ತಡಿಸುತಿ್ತರೆ. ೫ ತಟೆು  ಹಣ್ಣಣ  ತ್ತಂಬುಲವಿಟ್ಟು  

ಮಂದ್ಲ್ಲಗೆ ಹಾಸಿ ಅದ್ರ ಮೇಲೆ ಹೆಣ್ಣಣ -ಗಂಡು ಕೂರಿಸಿ ಅರಿಶಣ ಕುಂಕುರ್ ಕಟ್ಟು , ಹೆಣಿಣ ನ ಹಣೆಗೆ 

ಬೊಟ್ಟು  ಇಡುವ ಮೂಲಕ ನಚು ಯ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಇತಿ್ತೀಚೆಗೆ ಹೆಣ್ಣಣ  ಗಂಡು ಪ್ರಸಪ ರ ಉಂಗರ 

ತಡಿಸುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಗ್ಡಿಗೌಡರುಗ್ಳು ಒಪ್ಪ ಂದ್ದ್ ವಿೀಳಾ ಕಡುತಿ್ತರೆ. ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ತಿು  ಗಂಡಿನ 

ರ್ನೆಯವರು ವಿೀಳಾ  ಸಿವ ೀಕರಿ ಬೆಲಿದ್ ನೀರು ಕುಡಿದ್ರೆ ರ್ದುವೆ ಒಪ್ಪ ಂದ್ವಾಗಿದೆ ಎಂದು ಅರ್ಮ. 

ಇವರಲಿ್ಲ  ಬೆಲಿದ್ ನೀರು ಶುರ್ದ್ ಸಂಕೇತ/ ಒಪ್ಪಪ ಗೆ ಸೂಚಿಸುವ ಪ್ಯಾಮಯ ಪ್ದ್ಧ ತ್ತಯು ಹೌದು.  

ರ್ದುವೆ ನಶು ಯದ್ ನಂತರ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಇಬಬ ರ ರ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಮಾತುಕತೆಯಾಡಿ ಸಮದ್ದಯದ್ 

ಗರುವಯಾ ರ ಬಳಿ ಹೊೀಗತಿ್ತರೆ. ಗರುವಯಾ  ಒಂದು ದಿನವನ್ನನ  ರ್ದುವೆಗೆಂದು ಸೂಚಿಸುತಿ್ತರೆ 

ರ್ತಿು  ಎರಡು ರ್ನೆಕಡೆಯವರಿಗೆ ಅನ್ನಕೂಲವಾಗವಂತ ಒಂದು ದಿನವನ್ನನ  ಗತಿು  ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. 

ದಿನ ನಗ್ದಿಯಾದ್ ನಂತರ ಒಂದು ಗಡಿಯಬಳಿ ಸಮದ್ದಯದ್ ಏಳಟಿು ಗೌಡರುಗ್ಳನ್ನನ  ಸೇರಿಸಿ 

ಇಂತ ದಿವಸ ರ್ದುವೆ ಮಾಡಬೇಕ್ಕಂದುಕಂಡಿದೆದ ೀವೆ ನೀವುಗ್ಳು ಬಂದು ರ್ದುವೆ ಕಾಯಮ 

ಮಾಡಿಕಡಬೇಕು ಎಂದು ಕೇಳಿಕಳುು ತಿ್ತರೆ. ಗೌಡರುಗ್ಳು ರ್ದುವೆಗೆ ಬೇಕಾದ್ ತಯಾರಿ 

ಮಾಡಿಕಳಿು  ನಾವು ರ್ದುವೆ ಕಾಯಮ ನೆರವೇರಿಸುತಿ್ತೀವೆಂದು ಸರಿ್ ತಿ್ತಸುತಿ್ತರೆ.  

ರ್ದುವೆ ಗತಿು  ಮಾಡಿದ್ ನಂತರ ಎರಡ್ಲ ರ್ನೆಯವರು ರ್ನೆಯನ್ನನ  ಶುದ್ಧ ಗಳಿಸಿ ಸುಣಣ  ಬಣಣ  

ಬಳಿದು ನವಿೀಕರಿಸುತಿ್ತರೆ. ಬಟೆು -ಜವಳಿ, ವಡವೆ ತರಿ್  ಆರ್ಥಮಕ ಪ್ರಿಸೆಿ ತ್ತಗ್ನ್ನಗಣವಾಗಿ 

ಕರಿದಿಸುತಿ್ತರೆ. ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ರ್ದುವೆ ಗಂಡು/ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ನೆಯ ಮಂದೆ ನೆಡೆಯುತಿದೆ. ಇವರಲಿ್ಲ  

ರ್ದುವೆಗ್ಳು ಸಮದ್ದಯದ್ ರ್ಧಾ ದ್ಲಿೆ ೀ ಅಂದ್ರೆ ರ್ನೆಯಂಗ್ಳದ್ಲಿೆೀ ಮಾಡಬೇಕು ರ್ತಿು  

ಯಾವುದೇ ಆಧುನಕ ಪಂಡಲ್ ಶ್ನಮಿಯಾನದ್ ಬಳಸದೆ ತೆಂಗಿನ ಗ್ರಿ ರ್ತಿು  ಹೊಂಗೆರ್ರದೆಲೆಯ 

ಚಪ್ಪ ರದ್ಡಿಯಲಿೆೀ ರ್ದುವೆ ನಡೆಯಬೇಕು ರ್ತಿು  ಯಾವುದೇ ಬಾರ ಹಿ ಣ ಪುರೀಹಿತರಿಲಿದೆ ಮಂತರ  

http://www.jetir.org/


© 2022 JETIR August 2022, Volume 9, Issue 8                                                         www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2208221 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c210 
 

ಶಿ್ೀಕಗ್ಳಿಲಿದೆ ಕೇವಲ ಅವರ ಸಮದ್ದಯದ್ ಗರುಗ್ಳ ಮಂದ್ದಳತವ ದ್ಲಿ್ಲ  ರ್ದುವೆ ಮಾಡಬೇಕು 

ಎಂದು ನಯರ್ಗ್ಳಿವೆ.  

ರ್ದುವೆಯ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ರ್ದುವೆ ಚಪ್ಪ ರವನ್ನನ  ಹಾಕಲಾಗತಿದೆ. ಚಪ್ಪ ರಕೆ್ಕ  ಹಸಿ ತೆಂಗಿನಗ್ರಿ 

ರ್ತಿು  ಹೊಂಗೆಯನ್ನನ  ಮಖಾ ವಾಗಿ ಬಳಸಲಾಗತಿದೆ. ಮಿಕೆಂತೆ ಮಾವಿನ ತೀರಣ ಬಾಳೆಕಂದು 

ಹೂವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬಳಸುತಿ್ತರೆ. ರ್ದುವೆಯ ಚಪ್ಪ ರ ಎಂದ್ರೆ ಹೊಂಗೆರ್ರದೆಲೆಯಂದ್ಲೆ 

ತಯಾರು ಮಾಡಬೇಕು ಅದ್ರ ಕ್ಕಳಗ್ಡೆ ಮಾತರ  ರ್ದುವೆ ನೆಡೆಯಬೇಕ್ಕಂಬುದು ಇವರ ವಾಡಿಕ್ಕ.  

ರ್ದುವೆ ದಿನದ್ ಹಿಂದಿನ ರಾತ್ತರ  ಎಲಿಾ  ಗೌಡರುಗ್ಳು ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳು ರ್ತಿು  ಗರುವಯಾ  ರ್ದುವೆ 

ರ್ನೆಗೆ ಬರುತಿ್ತರೆ.  

ರ್ಟಿ್ಟ ಶಾಸ್ ರ : ತಟೆು  ಶ್ನಸಿ ರ ಅಂದ್ರೆ ೫ ತಟೆು ಗ್ಳಲಿ್ಲ  ಹಣ್ಣಣ  ತ್ತಂಬೂಲ ಅರಿಶಣ ಕುಂಕುರ್ ಹೂವು 

ಇವುಗ್ಳನ್ನನ  ಇಟ್ಟು  ಮಾಡುವ ಶ್ನಸಿ ರವಾಗಿದೆ. ಇದ್ಕೆ್ಕ  ವಸಗೆ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಸಹ 

ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿರು ೫ಬಗೆಯ ತಟೆು ಗ್ಳನ್ನನ  ತಂದಿರುತಿ್ತರೆ, ೯ ಅರ್ವಾ ೧೧ ಜನ 

ರ್ದುರ್ಕೆಳಿಗೆ ಅರಿಶಣ ಹಚಿು  ಕುಂಕುರ್ವಿಟ್ಟು  ಶ್ನಸಿ ರ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಇವರ ಭಾಷೆಯಲಿ್ಲ  ಈ ಶ್ನಸಿ ರ 

ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯವನ್ನನ  ಮಾಡುವುದ್ಕೆ್ಕ  ಸಿೀರುಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ.  

ಮಾತುಕತೆ: ತಟೆು ಶ್ನಸಿ ರ ಮಗಿದ್ ನಂತರ ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ತಿು  ಗಂಡು ಎರಡ್ಲ ಕಡೆಯವರು ರ್ತಿು  

ಗೌಡರುಗ್ಳು ಒಂದು ಕಡೆ ಕುಳಿತು ರ್ತಿಂದು ಬಾರಿ ಹೆಣ್ಣಣ  ಕೇಳುತಿ್ತರೆ. ಗಂಡಿನಕಡೆಯವರು 

ಎಲಿಾರು ಎದುರು ಗೌಡರ ಮಂದೆ ನಾವು ಇಂತಹ ಊರಿನ, ಇಂತಹ ಕುಲದ್, ಇಂತಹ 

ರ್ನೆಯವರು, ಇಂತಹ ಊರಿನ ಇವರ ರ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣಣ  ಕೇಳುತಿ್ತದೇವೆ ಕಡುತಿ್ತರ ಕೇಳಿ ಎಂದು 

ಹೇಳುತಿ್ತರೆ. ಗೌಡರುಗ್ಳು ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ನೆಯವರನ್ನನ  ಎನಾಪ್ಪ  ನರಿ್  ಹೆಣ್ಣಣ  ಕೇಳುತಿ್ತದ್ದದ ರೆ 

ಕೀಡುವಿರಾ ಎಂದು ಸರಿ್ ತ್ತ ಕೇಳುತಿ್ತರೆ. ಆಗ್ ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ನೆಯವರು ಹೌದು ನರಿ್  ಹೆಣಣ ನ್ನನ  

ಕಡುವುದ್ಕೆ್ಕ  ನರ್ಗೆ ಒಪ್ಪಪ ಗೆ ಇದೆ ಎಂದು ಸೂಚ್ಚತಿ್ತರೆ. ಒಪ್ಪಪ ಗೆಯ ಸಂಕೇತವಾಗಿ ಬೆಲಿದ್ ನೀರನ್ನನ  

ಸಿವ ೀಕರಿಸುತಿ್ತರೆ.  

ಬೆಲಿದ್ನೀರು: ಬೆಲಿವನ್ನನ  ನ್ನಣಣ ಗೆ ಜಜಿಿ  ಪುಡಿಮಾಡಿ ನೀರಿನಲಿ್ಲ  ಬೆರಸಿರುತಿ್ತರೆ. ಒಂದು ತಟೆು ಯಲಿ್ಲ  

೫ ಲೀಟ ಬೆಲಿದ್ ನೀರಿಟ್ಟು , ಒಬಬ ರು ಚಂಬಿನಲಿ್ಲ  ನೀರು, ಒಬಬ ರು ವಿೀಳಾ  ತಂದು ೫ ಜನಕೆ್ಕ  

ಅಂದ್ರೆ ಗಂಡಿನಕಡೆಯವರು ೪ ಜನ ರ್ತಿು  ಒಬಬ  ಸೀರದ್ಮಾವನಗೆ ಕಡುತಿ್ತರೆ. ೫ಜನ ನೀರಿನ 

ಚಂಬನ್ನನ  ಬಾಯಬಳಿ ಸೀಕ್ತಸಿ ವಾಪಾಸು ಕಡುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ೫ ಜನಕೆ್ಕ  ಬೆಲಿದ್ ನೀರು 

ಸೇವಿಸಲು ನೀಡುತಿ್ತರೆ.  

ಗುರುವಯಯ ರನ್ನು  ಕರೆರ್ರುವುದು: ಸಮದ್ದಯದ್ ಯಾವುದೇ ಶುರ್ ಕಾಯಮವಾಗ್ಲ್ಲ, 

ಸೂತಕವಾಗ್ಲ್ಲ, ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಗರುವಯಾ ನವರು ಮಖಾ  ಪಾತರ ವಹಿಸುತಿ್ತರೆ. ರ್ದುವೆಯ ದಿನ 

ಗರುವಯಾ  ಗ್ಡಿಗೌಡರುಗ್ಳು ಎಲಿಾರು ಗಡಿಹಟಿು ಯಲಿ್ಲ  ಇರುತಿ್ತರೆ. ರ್ದುವೆ ರ್ನೆಯವರು 

ವಾಲಗ್ದ್ ಸಮೇತ ಗಡಿಯಟಿು ಗೆ ತೆರಳಿ ಗರುವಯಾ ರಿಗೆ ಹೊಸ ವಸಿ ರ ಕಾಣಿಕ್ಕಯಾಗಿ ನೀಡಿ ರ್ದುವೆ 

ರ್ನೆಗೆ ಚಾರ್ರ ಛತ್ತರ ಯಡಿದು ಕರೆತರುತಿ್ತರೆ. ರ್ದುವೆ ರ್ನೆಗೆ ಬಂದ್ ಗರುವಯಾ  ಬಂಡಾರ 

ಹಾಕುತಿ್ತರೆ ರ್ತಿು  ಎಲಿರಿಗೂ ಬೊಟ್ಟು  ಇಡುತಿ್ತರೆ.  

ಅರಳವರೆ: ಮಂದ್ಲ್ಲಗೆ ಹಾಸಿ ಕುರುರ್ನ್ ರ ದೈವವಾದ್ ಗಂಟೆಚಂಬು* ಇರಿಸಿ, ಗಂಡಿನ 

ರ್ನೆಯವರು ೨ ಭಾಗ್ ಹೆಣಿಣ ನ ರ್ನೆಯವರು ೨ ಭಾಗ್ ಅರಳು ರ್ತಿು  ಅವರೆಕಾಳುಗ್ಳನ್ನನ  

ಸುರಿಯುತಿ್ತರೆ. ಅದ್ಕೆ್ಕ  ಗರುವಯಾ  ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಕಂಗ್ಬಳದ್ಲಿ್ಲ  ೫ಬಳು  ಅವರೆ ೪ ಬಳು  

ಅರಳು ಅಳೆದು ಗಂಡಿನವರಿಗೆ ಹಾಕುತಿ್ತರೆ. ಹಾಗೆ ಹಾಕುವಾಗ್ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಇಬಬ ರ ಕುಲದ್ ಹೆಸರು 

೩ ಬಾರಿ ಹೇಳುತಿ್ತರೆ(ಬನನ ಗಲದ್ ಹೆಣ್ಣಣ ರ್ಗ್ಳಿಗೆ ಕುಂಟ್ಟಕುಲದ್ ಗಂಡುರ್ಗ್ನಗೆ ಅರಳವರೆ 

ಹಾಕುತಿ್ತೀವಿ).  
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ಬಳೆಶಾಸ್ ರ : ಬಳೆಗ್ರತ್ತಗೆ ಹಣ್ಣಣ  ಕಾಯ, ಬತಿ , ಸಿೀಡೆಬೆಲಿ  ಎಲಿವು ಬಳೆಗ್ಳ ಮಂದೆಯರಿಸಿ ಹೆಣಿಣ ನ 

ಕೈಯಲಿ್ಲ  ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿ ಬಳೆಗ್ರತ್ತಗೆ ದ್ಕೆ್ತ ಣೆಕಟ್ಟು  ಮೊದ್ಲು ಹೆಣಿಣ ಗೆ ನಂತರ ಉಳಿತ ಹೆಣ್ಣಣ  

ರ್ಕೆಳಿಗೆ ಬಳೆತಡಿಸುತಿ್ತರೆ.  

ಗುುಂಬ: ರ್ಣಿಣ ನ ರ್ಡಕ್ಕಯನ್ನನ  ನೀರು ಹರಿಯುವ ಜ್ಞಗ್ಕೆ್ಕ  ತೆಗೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗಿ 

ತಳೆಯುತಿ್ತರೆ. ಶುದ್ಧ ಗಂಡ ೫ ಗಂಬಗ್ಳಿಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿ ಅದ್ರ ಒಳಗೆ ಕಾಣಿಕ್ಕಯಾಗಿ ಒಂದು 

ನಾಣಾ ವನ್ನನ  ಹಾಕಲಾಗತಿದೆ. ನಂತರ ನೀರುಗಂಬಗ್ಳಿಗೆ ಕಾಯರಿಸಿ ಕಳಸವಡಡ ಲಾಗತಿದೆ. 

ರ್ಡಿಯಾಸಿ ಅದ್ರ ಮೇಲೆ ಕಳಸಗಂಬವನನ ಟ್ಟು  ಪೂಜಿಸಿ ತಲೆಮೇಲೆ ರ್ದುವೆ ರ್ನೆಗೆ 

ಹೊತಿುತಂದು ಗಂಡು ರ್ತಿು  ಹೆಣ್ಣಣ  ಇರುವ ಎರಡು ಕಠಡಿಯಲಿ್ಲ  ರ್ರಳಿನ ಮೇಲೆ 

ಕಳಸಗಂಬವನ್ನನ  ಹೂಡಲಾಗತಿದೆ. 

ದೊಡಡ ದೀಪ: ಕಳಸದ್ ಮಂದೆ ದಿೀಪ್ಹೂಡಲಾಗತಿದೆ. ದಿೀಪ್ವನ್ನನ  ಕುಂದ್ದಣಿ 

ಮೇಲ್ಲರಿಸಲಾಗಿರುತಿದೆ. ರ್ದುವೆ ಮಗಿಯುವವರೆಗೂ ದಿೀಪ್ ನಂದಿಸದ್ಹಾಗೇ 

ನೊೀಡಿಕಳು ಬೇಕಾಗತಿದೆ. ಆದ್ ಕಾರಣ ಸಂಪೂಣಮ ಒಂದು ದಿನ ದಿೀಪ್ಕೆ್ಕ  ಎಣೆಣ  ಹೆಚ್ಚು  

ಬೇಕಾಗತಿದೆ ಎಂದು ದಿೀಪ್ದ್ ಸುತಿ  ಅನನ ದಿಂದ್ ಕಲಾಯ ಮಾಡಿರುತಿ್ತರೆ ರ್ತಿು  ದಿೀಪ್ಕೆ್ಕ  

ಬಟೆು ಯಂದ್ ತಯಾರಿಸಿದ್ ಬತಿ್ತಯನ್ನನ  ಬಳಸುತಿ್ತರೆ.  

೧೨ಸೀರು ಶಾಸ್ ರ : ೧೨ಬಗೆಯ ರ್ದುವೆಗೆ ಅಗ್ತಾ ವಿರು ವಸಿುಗ್ಳನ್ನನ  ಎಲಿವು ಇರಿಸಿ ಮಾಡುವ 

ಶ್ನಸಿ ರವೇ ೧೨ಸಿೀರು. ಸಿೀಡೆಬೆಲಿದ್ಚ್ಚು , ರ್ತಿ , ತಂಗಿನಕಾಯ, ಜಿೀರಿಗೆ, ಮೆಣಸು, ಎದುರು ಬೆಳಿು , ರ್ತಿ  

ಕುಟ್ಟು ವ ಕುಂದ್ದಣಿ ಹಿೀಗೆ ೧೨ ಸಿೀರು ಮಾಡಿ ಎಲಿವನ್ನನ  ಗರು ರ್ತಿು  ಗೌಡರುಗ್ಳ ಹತಿ್ತರ ಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿಸುತಿ್ತರೆ.  

ಹಾಲ್ಗಂಬ: ಸೀದ್ರಮಾವಂದಿರು ಹಾಲದ್ ರ್ರದ್ ಕಂಬೆಯನ್ನನ  ಕತಿರಿ ರ್ರದ್ ಹತಿ್ತರ 

ಕಾಯುತಿ್ತರುತಿ್ತರೆ. ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳು, ಗರುವಯಾ , ಗೌಡರುಗ್ಳು ವಾದ್ಾ ದ್ ಸಮೇತ ಅಲಿ್ಲಗೆ ತೆರಳಿ ರ್ರಕೆ್ಕ  

ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಕತಿರಿಸಿರುವ ಕಂಬೆಗೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ೯ಬಗೆಯ ದ್ದನಾ  (ಅಳಸಂದೆ, ಅವರೆ, ರ್ತಿ , 

ಹೆಸರುಕಾಳು, ಉರುಳಿಕಾಳು, ಅರಿಸಿಣಕಂಬು, ಸಾಾ ಮೆ ನವಣೆ,) ಬಿಳಿಬಟೆು ಗೆ ಅರಿ ಲೇಪ್ಪಸಿ 

ಕಟು ಲಾಗತಿದೆ. ರಾಗಿಯನ್ನನ  ಹೊರತುಪ್ಡಿಸಿ ಬೇರೆ ದಿನನತಾ  ಬಳಸುವ ದ್ದನಾ ಗ್ಳನ್ನನ  ಕಟ್ಟು ತಿ್ತರೆ. 

ನಂತರ ಅದ್ನ್ನನ  ಸೀದ್ರಮಾವ ರ್ದುವೆ ಹಸ್ಥರ್ಣೆ ಹಾಸುವ ಹತಿ್ತರ ನೆಡುತಿ್ತರೆ. ಸೀದ್ರಮಾವ 

ಹೊಲದ್ ರ್ಣಣ ನ್ನನ  ತಂದು ಹಾಲುಗಂಬಕೆ್ಕ  ಸುತಿಲು ದಿನೆನ ಕಟ್ಟು ತಿ್ತರೆ. ಅದ್ನ್ನನ  

ಹಾಲುಗಂಬವೆಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. 

ತಾಳಿಕಟಿ್ಟ ವುದು: ಹಸ್ಥರ್ಣೆಯ ಮಂದೆ ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಸಮದ್ದಯದ್ ಗರುಗ್ಳು ಅಗಿನ ಕಂಡ 

ತಯಾರು ಮಾಡಿರುತಿ್ತರೆ. ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಇಬಬ ರನ್ನನ  ಅದ್ರ ಮಂದೆ ಕೂರಿಸಿ ತ್ತಳಿಪೂಜೆ 

ಮಾಡಿಸುತಿ್ತರೆ. ರ್ತಿು  ಅಗಿನ ಕಂಡಕೆ್ಕ  ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ನೆರದಿರುವ ಎಲಿರಿಗೂ ತ್ತಳಿ 

ತೀರಿಸಿ ಯಾವುದೇ ಮಂತರ ವಿಲಿದೆ ಶಿ್ೀಕಗ್ಳಿಲಿದೆ ಗರುಗ್ಳ ಸೂಚನೆಯಂತೆ ಗಂಡು 

ತ್ತಳಿಕಟ್ಟು ತಿ್ತನೆ.  

ದಾರೆ ಶಾಸ್ ರ : ತ್ತಳಿಕಟಿು ದ್ ನಂತರ ಗಂಡು ರ್ತಿು  ಹೆಣಿಣ ನ ಕುಲದ್ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ದ್ದರೆ 

ಎರೆಯುತಿ್ತದೆದ ೀವೆಂದು ೩ ಗೆರೆಗ್ಳನ್ನನ  ಕೈಯ ಮೇಲೆ ಗ್ರಿಕ್ಕಯಂದ್ ಬರೆಯುತಿ್ತರೆ.  

ಸಾಸಕಿ್ಕ : ನೆರೆದಿರುವ ಎಲಿರು ಒಬಬ ಬಬ ರಾಗಿ ಬಂದು ಅಸ್ಥಮೇಲೆ ಕುಳಿತ್ತರುವ ವಧು-ವರರ ಮೇಲೆ ೨ 

ಬಾರಿ ಅಕೆ್ತ  ಅರ್ವಾ ರ್ತಿವನ್ನನ  ಸಾಸಕೆ್ತ  ಪ್ದ್ವೇಳಿಕಂಡು ಹಾಕೆುತಿ್ತರೆ ನವಜೀಡಿಯನ್ನನ  

ಆಶಮವಾದಿಸುತಿ್ತರೆ. ಎಲಿರು ಸಾಸಕೆ್ತ  ಹಾಕ್ತದ್ ಮೇಲೆ ಸದ್ರಮಾವಂದಿೀರು ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ತಿು  

ಗಂಡನ್ನನ  ಎತಿುಕಂಡು ಗಂಡಿನ ರ್ನೆಗೆ ಬಿಡುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಹಸ್ಥ ಸುತಿಲಾಗತಿದೆ.  

ಗುುಂಬ ಬಿಡುವುದು: ರ್ದುವೆಯ ಹಿಂದಿನ ದಿನ ಹೂಡಿದ್ ಕಳಸಗಂಬವನ್ನನ  ಗಂಡು ರ್ತಿು  

ಹೆಣಿಣ ನ ತಲೆಮೇಲೆ ಹೊರಿಸಿಕಂಡು ನೀರಿರುವ ಹಳು ದ್ ಹತಿ್ತರ ಕರೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗತಿ್ತರೆ. 
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ನೀರಿನ ಬಳಿ ಕಳಸವನ್ನನ  ತೆಗೆದು ಗಂಬದ್ ನೀರನ್ನನ  ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಲಿ್ಲ  ಬಿಡುತಿ್ತರೆ. ರ್ತಿು  

ಗಂಬವನ್ನನ  ತಳೆದು ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ನೀರು ತೆಗೆದು ಹೊಸ ರ್ದುವೆಯಾದ್ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಪಾದ್ 

ತೀಳೆಯುತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲಂದ್ ರ್ನೆಗೆ ತೆರಳುತಿ್ತರೆ. 

ಏಳುಮಂದೆರಾಯ: ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಏಳುಮಂದೆರಾಯ ದೇವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ್ ಸೆಾನವಿದೆ. ಏಳು ಕುರಿ 

ಮಂದೆಗ್ಳ ಒಡೆಯನೆ ಏಳುಮಂದೆರಾಯಪ್ಪ  ದೇವರು. ರ್ದುವೆ, ಜ್ಞತೆರ , ಹಬಬ ಗ್ಳು ಮಗಿದ್ ನಂತರ 

ಏಳುಮಂದೆರಾಯನಗೆ ಕಡಲೆಬೆಲಿ  ರ್ಡುಗೀದು ಇವರ ವಾಡಿಕ್ಕ. ಸಮದ್ದಯದ್ ಗಂಡುರ್ಕೆಳು 

ಮಾತರ  ಮಾಡುವ ಆಚರಣೆ ಇದ್ದಗಿದೆ. ಏಳುಮಂದೆರಾಯ ದೈವವನ್ನನ  ಊರ ಹೊರಗೆ ಒಂದು 

ಜಮಿೀನನ ಬಳಿ ತೆಗೆದುಕಂಡು ಹೊೀಗತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ  ದೈವದ್ ಗ್ದುದ ಗೆಯನ್ನನ  ಕುರಿಕಂಬಳಿಯಾಸಿ 

ಅದ್ರ ಮೇಲ್ಲರಿಸಲಾಗತಿದೆ. ಪೂಜೆಗೆ ಏಳು ರ್ಣ ಕಳೆು , ಏಳು ರ್ಣ ಬೆಲಿ , ಏಳು ಕಾಣಿಕ್ಕ, ಏಳು ಕಡಿಡ , 

ಏಳು ಕಪೂಮರ ಏಳು ವಿಳೆಾ ದೆಲೆ ಹಿೀಗೆ ಎಲಿವು ಏಳು ವಸಿುಗ್ಳಿಂದ್ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಗ್ಡಿಗೌಡರುಗ್ಳು 

ಎಲಿರಿಗೂ ಬೊಟ್ಟು ಕೀಡುತಿ್ತರೆ ರ್ತಿು  ಪ್ರ ಸಾದ್ವಾಗಿ ಕಡಲೆಪೊಪ್ಪ (ಪುಟ್ಟಣಿ) ಬೆಲಿವನ್ನನ  

ಕಡಲಾಗತಿದೆ. ಇದು ಕೇವಲ ಸಮದ್ದಯದ್ ಗಂಡುರ್ಕೆಳಿಗೆ ಮಾತರ  ಸಿೀಮಿತವಾದ್ 

ಪ್ರ ಸಾದ್ವಾಗಿರುತಿದೆ ಬೇರೆಯಾರಿಗೂ ನೀಡುವಂತ್ತಲಿ . ದೈವದ್ ಮಂದೆಯೆ ತ್ತಂದು ಬಿಡಬೇಕು 

ರ್ತಿು  ಪ್ರ ಸಾದ್ ಉಳಿದ್ರೆ ಅದ್ನ್ನನ  ರ್ನೆಗೆ ಕಂಡೈಯುವಂತ್ತಲಿ . ಹೊಲದ್ಲಿ್ಲ  ಗಂಡಿ ತೀಡಿ 

ಅದ್ನ್ನನ  ಅಲಿ್ಲಯೆ ಯಾರಕಣಿಣ ಗ ಕಾಣದಂತೆ ಮಚಿು ಬಿಡಬೇಕು. ಈ ಪ್ರ ಸಾದ್ವನ್ನನ  ಸಮದ್ದಯದ್ 

ಹೆಣ್ಣಣ  ರ್ಕೆಳಿಗೂ ಕಡುವಂತ್ತಲಿ  ರ್ತಿು  ಈ ಆಚರಣೆಯನ್ನನ  ನೊೀಡುವಂತ್ತಲಿ . 

ದೊಡಡ ವೀಳಯ : ರ್ದುವೆಯ ಹಸಿಚಪ್ಪ ರದ್ಡಿಯಲಿ್ಲ  ಗ್ಡಿಗೌಡರುಗ್ಳು ಏಳಟಿು ಗೌಡರುಗ್ಳು ಎಲಿರು 

ಸೇರೆ ದ್ೀಡಡ ವಿೀಳಾ  ಹೊಡೆಯುತಿ್ತರೆ. ಒಂದು ತಟೆು ಯ ತುಂಬಾ ವಿೀಳಾ ದ್ಎಲೆಯನ್ನನ  ತುಂಬಿ ಗ್ಡಿ 

ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ೧೨ ಭಾಗ್ ಬಿಡುತಿ್ತರೆ. ಗಂಡಿನ ರ್ನೆಯವರು ಏಳಟಿು ದುಡುಡ  ಎಂದು ೨೦೦೦ ರೂಗ್ಳು 

ರ್ದುವೆ ಮಾಡಿಸಿದ್ ಕಾಣಿಕ್ಕಯಾಗಿ ಎಲಿಾ  ಗೌಡರುಗ್ಳಿಗೆ ಸೇರಿಸಿ ಕಡುತಿ್ತರೆ. ಭಾಗ್ವಾದ್ ವಿೀಳೆಾ  

ರ್ತಿು  ದುಡುಡ  ತೆಗೆದುಕಂಡು ಏಳಟಿು ಗೌಡರುಗ್ಳು ತರಿ್  ಕಾಯಮ ಮಗಿಯತು ಎಂದು 

ಹೊರಡುತಿ್ತರೆ.  

ಮನೆದೇವರ ಪೂಜೆ: ರ್ದುವೆಯಾದ್ ನಂತರ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಣ  ಇಬಬ ರು ಗಂಡಿನ ಕುಲದೈವದ್ 

ಗಡಿಹಟಿು ಗೆ ಹೊೀಗಿ ರ್ದುವೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿಸಿಕಂಡು ಬರುತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲಗೆ ರ್ದುವೆ ಕಾಯಮ 

ಮಗಿಯುತಿದೆ. ಕನಾಮಟಕದ್ ಕುರುರ್ನ್್ನ ರ ರ್ಲೆರ್ಹದೇಶವ  ಬೆಟು ಸಾಲುಗ್ಳಲಿ್ಲ  ವಾಸವಿರುವ 

ಕಾರಣ ನವ ಜೀಡಿಗ್ಳನ್ನನ  ರ್ಲೆರ್ಹದೇಶವ ರ ಬೆಟು ಕೆ್ಕ  ಕರೆದುಕಂಡು ಹೊಗವುದುಂಟ್ಟ. 

ದೇವಸೆಾನದ್ ದೇವರ ದ್ಶಮನ ಪ್ಡೆದು ಈಡುಗ್ರಯ ಹೊಡೆಯುವವರೆಗೂ ದೇವಸೆಾನದ್ ಗೀಪುರ 

ನೊೀಡುವಂತ್ತಲಿ  ಎಂಬ ನಂಬಿಕ್ಕಯು ಇವರಲಿ್ಲದೆ.  

 

ಬಸುರಿವಸಗೆ ಆಚರಣೆಗಳು 

ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಹೆಣ್ಣಣ  ತನನ  ಮೊದ್ಲ ರ್ಗವಿಗೆ ತ್ತಯಯಾದ್ದಗ್ ಮಾತರ  ಈ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯವನ್ನನ  

ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಈ ಆಚರಣೆಯನ್ನನ  ಸಿೀರೆ ಹಾಕುವುದು ಎಂದು ಸಹ ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. ನೆಂಟರು 

ಮತೈದೆಯರನ್ನನ  ಕರೆದು ಊಟ ಹಾಕ್ತಸಿ ನಂತರ ಬಸುರಿಯನ್ನನ  ಚಾಪಮೇಲೆ ಕೂರಿಸಿ ೫ 

ಮತೈದೆಯರಿಂದ್ ಅರಿಶಣ ಕುಂಕುರ್ ಹಚಿು ಸಿ ಹೂ ಮಡಿಸಿ ಉಡಿತುಂಬಿಸುತಿ್ತರೆ. ಈ 

ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿ್ಲ  ನೆರೆದ್ ಹಿರಿಯರ ಕಾಲ್ಲಗೆ ಬಸುರಿ ಹೆಣ್ಣಣ  ನರ್ಸೆ ರಿಸಿ ಆಶೀವಾಮದ್ ಪ್ಡೆಯುತಿ್ತಳೆ 

ರ್ತಿು  ಸಮಿೀಪ್ದ್ ದೇವರಗಡಿಗೆ ಹೊೀಗಿ ತೆಂಗಿನಕಾಯ ಒಡೆದು ಬರುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಹೆಣಣ ನ್ನನ  ತನನ  

ತವರು ರ್ನೆಗೆ ಕಳುಹಿಸುತಿ್ತರೆ. ಈ ಆಚರಣೆ ಕೇವಲ ಮೊದ್ಲ ರ್ಗವಿನ ಬಸುರಿಯಾದ್ದಗ್ ಮಾತರ  

ಮಾಡಲಾಗತಿದೆ. 

 

 

http://www.jetir.org/


© 2022 JETIR August 2022, Volume 9, Issue 8                                                         www.jetir.org (ISSN-2349-5162) 

JETIR2208221 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org c213 
 

ಸಾವನ ಆಚರಣೆಗಳು 

ಸತಿವರನ್ನನ  ಹೂಳುವ ರ್ತಿು  ಸುಡುವ ಪ್ದ್ದ ತ್ತ ಕುರುರ್ನ್್  ರಲಿ್ಲ  ಕಾಣಬಹುದು. ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ 

ಹೂಳುವದೇ ಹೆಚ್ಚು  ಅಸಹಜ ಸಾವುಬಂದ್ರೆ ರ್ತಿು  ಸಾಂಕಾರ ಮಿಕ ರೀಗ್ದಿಂದೇನಾದ್ರು ಸತಿರೆ 

ಮಾತರ  ಸುಡುತಿ್ತರೆ. ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಸತಿ್ತಗ್ ಸಾಮಾನಾ ವಾಗಿ ೫ ದಿಗ್ಳು ಸೂತಕ ಆಚರಿಸುತಿ್ತರೆ. 

ಕ್ಕಲವರು ೩ ೯ ಅರ್ವಾ ೧೧ ದಿನಗ್ಳು ಸೂತಕ ಆಚರಿಸುತಿ್ತರೆ. ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳು ರ್ತಿು  

ಗರುವಯಾ ನವರು ಯಾವುದೇ ಭಿನನ ವಿಲಿದೆ ಸತಿರೇ ಅವರಿಗೆ ವಿಶೇಷ್ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳನ್ನನ  

ಮಾಡಲಾಗತಿದೆ. ದೇವಲೀಕದ್ ದೈವ ರ್ಯಾಮದೆ ರಿೀತ್ತ ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳನ್ನನ  ಸತಿ  ನಂತರ ರ್ಣ್ಣಣ  

ಮಾಡುತಿ್ತೀವೆಂದು ಉತೆರ ೀಕೆ್ಕಯಂದ್ಲು ಹೇಳುತಿ್ತರೆ.  

ಗುಡಿಡ ಕೆಯುಳಿಸಕುಂಡು ಸರ್್  ರ್ಮಮ ಡಿಗಳಿಗೆ ಅುಂರ್ಯ ಸಂಸಿಾರ ಮಾಡುವ ಕರ ಮ 

(ಕುರುರ್ನ್ ರಲಿ್ಲ  ಸಮದ್ದಯದ್ ಪೂಜ್ಞರಿಗ್ಳನ್ನನ  ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳು ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. ರ್ತಿು  

ಪೂಜ್ಞರಿತವನ್ನನ  ಗಡಿಡ ಕ್ಕಯೆಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ) 

ಸತಿದೇಹವನನ ಡಲು ತೆಂಗಿನಗ್ರಿ ರ್ತಿು  ಹೊಂಗೆಸಪ್ಪಪ ನಂದ್ ಹಸಿ ಚಪ್ಪ ರವಾಕಲಾಗತಿದೆ. 

ಚಪ್ಪ ರಕೆ್ಕ  ಮಾವಿನ ಸಪ್ಪಪ ನ ತೀರಣ ಕಟು ಲಾಗತಿದೆ. ರ್ತಿು  ಚಪ್ಪ ರದ್ಡಿಯಲಿ್ಲ  

ಮಂಚ(ಕಟು ಲು)ವಾಕ್ತ ದೇಹವನ್ನನ  ಅದ್ರ ಮೇಲೆ ರ್ಲಗಿಸುತಿ್ತರೆ.  

ಉಳಿದ್ ತರಿ್ ಡಿಗ್ಳು ಹಳು ದ್ ಹತಿ್ತರ ಹೊೀಗಿ ನೀರಿನಲಿ್ಲ  ಮಳುಗಿ ಬಂಡಾರ ಧರಿೀಸಿ ೫ ಬಿಂದಿಗೆಯಲಿ್ಲ  

ಹಳು ದ್ ನೀರನ್ನನ  ತುಂಬುತಿ್ತರೆ. ದೇವರ ಗಂಟೆ ಚಂಬು ಎಲಿವನ್ನನ  ಹಳದ್ ಹತಿ್ತರ ತೆಗಕಂಡು 

ಹೊೀಗಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ೫ ಬಿಂದಿಗೆಗ್ಳಿಗೆ ದ್ದರದಿಂದ್ ಸೂತರ  ಸುತಿ್ತ  ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಆದ್ರಲಿ್ಲರುವ 

ನೀರನ್ನನ  ತ್ತೀರ್ಮವೆಂದು ಪ್ರಿಗ್ಣಿಸುತಿ್ತರೆ. ಆ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿ್ಲ  ಯಾರಾದ್ರಬಬ  ತರಿ್ ಡಿಗೆ ಆವೇಶ 

ಬರುತಿದೆ ದೇವರ ಅಲಗ್* (ದೈವದ್ ಚೂರಿ ಒಬಬ  ತರಿ್ ಡಿ ಕೈಯಲಿ್ಲಡಿದು ಅಲಲಲೀ ಎಂದು 

ಉದಿ್ರಿದುತಿ್ತರೆ)ಹಾಕುತಿ್ತರೆ ರ್ತಿು  ಅಲಿ್ಲಂದ್ ತ್ತೀರ್ಮವನ್ನನ  ದೇಹದ್ ಹತಿ್ತರಕೆ್ಕ  ತರುತಿ್ತರೆ. ತಂದ್ 

ತ್ತೀರ್ಮವನ್ನನ  ರ್ಲಗಿಸಿರುವ ದೇಹದ್ ಮೇಲೆ ಸುರಿಯುತಿ್ತರೆ. ದೇಹದ್ ತಲೆಮೇಲೆ ಮೊಸರು ಸಿೀಗೆಪುಡಿ 

ಅರಿಶಣಪುಡಿ ಕೈಎಣೆಣ  ಹಾಕುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ದೇಹಕೆ್ಕ  ಅರಿಶಣ ಕುಂಕುರ್ವನ್ನನ  ಹಚಿು  ಪೂಜೆಸುತಿ್ತರೆ. 

ದೇಹದ್ ಮಂದೆ ರ್ತಿಮಿೆ  ಅಲಗ್ರಕುತಿ್ತರೆ. ಘಂಟೆ ಕಟ್ಟು  ತರಿ್ ಡಿ ಮಾಡಿರುತಿ್ತರೆ ಸತಿನಂತರ 

ದೇಹದ್ ಕೈಯಲಿ್ಲ  ಘಂಟೆ ಕಟ್ಟು  ತರಿ್ ಡಿತನವನ್ನನ  ಇಳಿಸುತಿ್ತರೆ. ಇದ್ನ್ನನ  ಘಂಟೆಯಳಿಸೀದು 

ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಹೆಂಡತ್ತ ಬದುಕ್ತದ್ದ ರೆ ಸಂಬಂಧ ಮಾಲೆ ಎಂದು 

ಹೆಂಡತ್ತಕೈಯಂದ್ ತುಳಸಿ ಹಾರವನ್ನನ  ದೇಹಕೆ್ಕ  ೩ ಭಾರಿ ಸಂಬಂಧ ಇಳಿತು ಎಂದು ಕ್ಕಳಕೆ್ಕ  

ಇಳಿಸುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ದೇಹವನ್ನನ  ಎತಿ್ತಕಂಡು ಹೊೀಗಿ ರ್ಣ್ಣಣ  ಮಾಡುತಿ್ತರೆ.  

ಸಾಮಾನಯ ರು ಸತ್ಾಗ ಮಾಡುವ ಕಾಯತಗಳು 

ಸತಿದೇಹಕೆ್ಕ  ತಲೆಮೇಲೆ ಕೈಎಣೆಣ  ಮೊಸರು ಸಿೀಗೆಪುಡಿ ಹಚಿು  ಸಾನ ನ ಮಾಡಿಸಿಸುತಿ್ತರೆ. ಗಂಡು ಸತಿರೆ 

ಸವ ಂತದ್ವರು ರ್ತಿು  ಬಿೀಗ್ರು, ಹೆಣ್ಣಣ  ಸತಿರೆ ಗಂಡನ ರ್ನೆಯವರು ರ್ತಿು  ತವರುರ್ನೆಯವರು 

ವಸಿ çಗ್ಳನ್ನನ  ತರುತಿ್ತರೆ. ಮೊದ್ಲು ಸವ ಂತದ್ವರು ನಂತರ ಬಿೀಗ್ರು ಹಿೀಗೆ ವಸಿ çಗ್ಳನ್ನನ  

ತಲೆಕ್ಕಳಗಿರಿಸಿ ಪೂಜಿಸುತಿ್ತರೆ. ಒಂದು ಬಾರಿ ಎಲಿರು ಒಟಿು ಗೆ ಪೂಜೆ ಸಲಿ್ಲಸಿ ದೇಹವನ್ನನ  ರ್ಣಿಣ ಗೆ 

ಹಾಕಲಾಗತಿದೆ.  

ಸಮದ್ದಯದ್ ಯಾವ ವಾ ಕಿ್ತ  ಸತಿರು ರ್ರ್ಣಣ ದ್ ಮರುದಿನ ಸೂತಕದ್ ರ್ನೆ ಶುದ್ಧ  

ಮಾಡಲಾಗತಿದೆ. ನಂತರ ರ್ನೆಯವರು ಸಂಬಂರ್ಧಕರು ರ್ತಿು  ದ್ಡಡ ವರು ಎಲಿಾ  ಸಮಾದಿ ಬಳಿ 

ತೆರಳುತಿ್ತರೆ. ಸಮಾದಿಗೆ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಹಾಲುತುಪ್ಪ  ಬಿಡುತಿ್ತರೆ. 

ನಂತರ ಕುಲಸೆ ರನ್ನನ  ಒಂದು ಗೂಡಿಸಿ ತ್ತರ್ಥಯ ದಿನಾಂಕವನ್ನನ  ಎಂದು ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು 

ಕೇಳುತಿ್ತರೆ. ಕುಲಸೆರು ಅನ್ನಕೂಲಕೆನ್ನಗಣವಾಗಿ ದಿನಾಂಕ ನಗ್ದಿ ಪ್ಡಿಸುತಿ್ತರೆ.  
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ನಗ್ದಿತ ದಿನಾಂಕದಂದು ಊರಲಿ್ಲರುವ ಮಾರರಿ್ ನ ದೇವಸೆಾನದ್ ಬಳಿ ಎಲಿರು ಸೇರುತಿ್ತರೆ. 

ತಡಿಕ್ಕಯನ್ನನ  ತಯಾರಿಸಿ ಗಡಿಗೆ ತಂದಿರುತಿ್ತರೆ. ಸತಿವರ ರ್ನೆಯಂದ್ ಒಂದು ಚಂಬು ನೀರು, 

ಹಾಲು, ತುಪ್ಪ , ಹಣ್ಣಣ , ಕಾಯ, ಆವರಕ್ಕ ಹೂವೂ ತಂದಿರುತಿ್ತರೆ. ತಡಿಕ್ಕಗೆ ಅರಿಶಣ, ಕುಂಕುರ್, 

ಸಿೀಗೆಕಾಯ, ಹಾಲುತುಪ್ಪ  ಬಿಟ್ಟು  ತಳೆಯುತಿ್ತರೆ ರ್ತಿು  ಅದ್ಕೆ್ಕ  ಬಂಡಾರ ಹಚಿು  ಹಣ್ಣಣ  

ಕಾಯನನ ಟ್ಟು  ಪೂಜೆನ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ತಡಿಕ್ಕಯನ್ನನ  ದೇವರ ಗಡಿಗೆ ಅಡಡ ವಾಗಿರಿಸಿರುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ 

ಸತಿ  ವಾ ಕಿ್ತಯ ಕುಲದ್ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ (ಬನನ ಗಲದ್ ಮೊರಿ್ ಗ್ ಬರುತಿ್ತನೆ) ಸಗಿ್ದ್ ಬಾಗಿಲು ಬಗಿ್ನೆ ತೆಗಿ 

ಎಂದು ೩ ಬಾರಿ ತಡಿಕ್ಕಯನ್ನನ  ತಗೆದು ಮಚ್ಚು ತಿ್ತರೆ. ಮೂರನೆ ಬಾರಿಗೆ ತಡಿಕ್ಕ ತಗೆದು ಬಿಡುತಿ್ತರೆ. 

೧೨ ಗ್ಡಿಕಾರರಿಗೂ ಕುಲದ್ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ಬೊಟ್ಟು  ಕಟ್ಟು  ರ್ನೆಗೆ ತೆರಳುತಿ್ತರೆ. 

ರ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಎಲಿಾ  ಕಡೆ ತ್ತೀರ್ಮ ಹಾಕಲಾಗತಿದೆ. ಮೊದ್ಲು ಕೀಳಿರ್ರಿ ಮೇಲೆ ತ್ತೀರ್ಮ ಹಾಕುತಿ್ತರೆ. 

ಅದು ತಲೆ ಕಡವಿದ್ರೆ ಅದ್ನ್ನನ  ಹಿಡಿದುಕಳು ಲಾಗತಿದೆ ನಂತರ ಆಡು ರ್ರಿಗೆ ತ್ತೀರ್ಮ ಹಾಕುತಿ್ತರೆ 

ಅದು ಸಹ ತಲೆ ಕಡವಬೇಕು. ಕೀಳಿ ರ್ತಿು  ಮೇಕ್ಕಯನ್ನನ  ಕಡಿಯುತಿ್ತರೆ. ಕೀಳಿ ಮಾಂಸವನ್ನನ  

ರ್ನೆಯ ಒಳಗ್ಡೆ ಅಡುಗೆ ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಅದ್ನ್ನನ  ಮಿೀಸಲು ಕೀಳಿ ಸಾರು ಎಂದು ಕರೆಯುತಿ್ತರೆ. 

ಕೀಳಿ ಸಾರು ಅನನ  ಮಾಡಿ ಅದ್ನ್ನನ  ಸತಿವರ ಹೆಸರಿನಲಿ್ಲ  ರ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಎಡೆಹಾಕ್ತ ಪೂಜೆ 

ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ನಂತರ ಹಳು ದ್ ಹತಿ್ತರ ಹೊೀಗತಿ್ತರೆ. ಅಲಿ್ಲ  ೨ ಕಲಿು  ಬೊಂಬೆ ಇಟ್ಟು  ಅದ್ನ್ನನ  

ಪೂಜಿಸಿ ಅಗ್ಣಿ ಅಂಬಿನ ಎಲೆಯಲಿ್ಲ  ಒಂದು ಪ್ಪಡಸ್ಥ ಅನನ ವನ್ನನ  ನೆರೆದ್ ಎಲಿರ ಕೈಯಲಿ್ಲ  

ನೀಡಲಾಗತಿದೆ. ಅದ್ನ್ನನ  ಸವ ಲಪ  ದೂರದ್ಲಿ್ಲ  ಅಲಿಲಿ್ಲ  ಇಡುತಿ್ತರೆ. ಆ ಅನನ ವನ್ನನ  ಕಾಗೆ ಬಂದು 

ತ್ತನನ ಬೇಕು. ಕಾಗೆ ಬರುವವರೆಗೂ ಕಾಯುತಿ್ತರೆ ಕಾಗೆ ಮಟಿು ದ್ ನಂತರ ಗೌಡರುಗ್ಳಿಗೆ ಬೊಟ್ಟು  

ಕಟ್ಟು  ರ್ನೆಗೆ ತರಳುತಿ್ತರೆ. ರ್ನೆಯಲಿ್ಲ  ಮೇಕ್ಕ ಮಾಂಸನ್ನನ  ತಯಾರಿಸಿ ಎಲಿರು ಊಟ 

ಮಾಡುತಿ್ತರೆ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಕಾಗೆ ಬಾರದೆ ಹೊೀದ್ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ಲಿ್ಲ  ಇವರು ಸಹ ಊಟ 

ಮಾಡುವಂತ್ತಲಿ . ಈ ಎಲಿ  ಕಾಯಮಗ್ಳು ಮಾಡಿದ್ದಗ್ಲೆ ಸೂತಕ ಕಳೆಯುತಿದೆ ಎಂದು ಇವರ 

ನಂಬಿಕ್ಕ.  

ಸಮಾರೀಪ  

ಒಂದು ದೇಶದ್ ಸಂಸೆ ೃತ್ತಯನ್ನನ  ತ್ತಳಿಯಬೇಕಾದ್ರೆ ಅದ್ರಲಿ್ಲ  ವಾಸಿಸುವ ಜನಜಿೀವನ ಅರಿಯಬೇಕು. 

ಭಾರತದಂತಹ ವೈವಿದ್ಾ ರ್ಯ ಜನ ಸಮದ್ದಯವನ್ನನ  ಹೊಂದಿರುವ ರಾಷ್ು ರದ್ಲಿ್ಲ  ಅನೇಕ ಸಣಣ  

ಸಮದ್ದಯದ್ಗ್ಳನ್ನನ  ಅರ್ಮಮಾಡಿಕಳು ಬೇಕಾದ್ರೆ ಅವರ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳು ಹಾಗೂ 

ಆಚರಣೆಗ್ಳನ್ನನ  ತ್ತಳಿಯುವುದು ಅತ್ತ ಮಖಾ ವಾಗತಿದೆ. ಅಂತಹ ಒಂದು ಸಣಣ  ಪ್ರ ಯತನ ವೆ ಪ್ರ ಸಿುತ 

ಲೇಖನದ್ ಆಶಯವಾಗಿದೆ. ಕನಾಮಟಕ ರ್ತಿು  ತಮಿಳಿನಾಡಿನ ಗ್ಡಿಭಾಗ್ದ್ಲಿ್ಲ  ವಾಸವಾಗಿರುವ 

ಪ್ಶುಪಾಲನಾ ಕುರುರ್ನ್್  ಸಮದ್ದಯವು ದ್ಕೆ್ತಣ ಭಾರತದ್ ಮೂಲನವಾಸಿ 

ಬುಡಕಟ್ಟು ಗ್ಳಲಿಂದು. ಕಂದ್ಮಿಳು ಭಾಷೆ ಮಾತನಾಡುವ ಇವರು ವಿಶೇಷ್ ಅಚರಣೆ 

ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳನ್ನನ  ಹೊಂದಿದ್ದದ ರೆ. ಬುಡಕಟ್ಟು  ಲಕ್ಷಣ ಹೊಂದಿರುವ ಇವರ ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳು 

ಇಂದಿಗೂ ಮೂಲ ರೂಪ್ದ್ಲಿ್ಲ  ಉಳಿದಿರುವ ಸತಾ ದ್ ಸಂಗ್ತ್ತಯಾಗಿದೆ. ಹುಟ್ಟು , ಮಟ್ಟು , ರ್ದುವೆ, 

ಸಾವಿನ ಸಂದ್ರ್ಮದ್ ಆಚರಣೆಗ್ಳು ಒಬಬ  ವಾ ಕಿ್ತಯ ಜಿೀವನದ್ಲಿ್ಲ  ಪ್ರ ಮಖ ಘಟು ಗ್ಳಾಗಿರುತಿವೆ. ಆ 

ಸಂಪ್ರ ದ್ದಯಗ್ಳೇ ರ್ನ್ನಷ್ಾ ನ ಬೇರುಗ್ಳನ್ನನ  ತ್ತಳುಸುತಿವೆ. ಅದ್ರಿಂದ್ಲೇ ವಾ ಕಿ್ತಯ ಅಸಿಿತವ ದ್ 

ನೆಲೆಯನ್ನನ  ಅರಿಯಬಹುದು. ಅವುಗ್ಳನ್ನನ  ಬರವಣಿಗೆÉ ಮೂಲಕ ಪ್ರಿಚಯಸುವ ಪ್ರ ಯತನ ವೆ 

ಇದ್ದಗಿದೆ. 
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