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जैव ववववधता क्या है ? जैव ववववधता का सामान्य अर्थ है समस्त जीवों (पौधों एवं प्रावियों) की प्रजावतयों में पाई जाने वाली ववववधता 

। इस शब्द का प्रयोग सबसे पहले आर.ऍफ़.डेस्मैन ने 1968 में वकया र्ा । जैव ववववधता 3 प्रकार की होती है : आनुवंवशक,प्रजातीय एवं 

पाररतंविय । जबवक जैव-ववववधता के “हॉट-स्पॉट” (HotSpot) की संकल्पना को विटेन के जीव-ववज्ञानी नारमैन मेयरस (Norman 

Mayers) ने 1988 में प्रस्तुत वकया र्ा। नारमैन मेयरस ने हॉट-स्पॉट के सीमांकन का आधार वनम्नवलवित हैं: 1. वकसी प्रदशे में 1500 

स्र्ानीय प्रजावतयााँ पाई जाती हों जो ववश्व की 300,000 जीव-जावतयों का 0.5 % है, 2. वकसी प्रदेश में कम से कम 70 % से अवधक 

मलू जैव-जावतयााँ नष्ट हो चकुी हों , और 3. सागरीय हॉट-स्पॉट के संबंध में मूाँगे की चट्टानों (Coral Reefs), मछवलयों घोंघे (Snail) 

आवद को भी सवम्मवलत वकया गया है। अतः साधारि शब्दों में , जैव ववववधता के हॉट-स्पॉट ऐसे स्र्ल हैं जो जैव ववववधता की दृवष्ट 

अत्यंत महत्वपिूथ हैं और सार् ही सार् अत्यंत संवेदनशील भी हैं । ववश्व के अवधकतर हॉट-स्पॉट ऊष्ि कवटबंध अर्वा अधथ-ऊष्ि 

वकटबंध में पाये जाते हैं। इस लेि में आप जैव-ववववधता से सम्बंवधत वववभन्न परीक्षोपयोगी जानकाररयााँ प्राप्त कर सकते हैं । 

जवै ववववधता क्यों महत्वपिूथ ह ै? 

वकसी पाररतंि में पाई जाने वाली प्रत्येक प्रजावत की अपनी -अपनी भवूमका होती है । प्रत्येक प्रजावत के अवस्तत्व का महत्व होता है। 

प्रत्येक जीव न केवल अपनी वियाएं करता है ,बवल्क सार्-सार् दसूरे जीवों के पनपने में भी सहायक होता है। सह-जीववता इसका एक 

उदाहरि है A दसूरा, पाररतंि में वजतनी अवधक ववववधता होगी, प्रजावतयों के प्रवतकूल वस्र्वतयों में भी रहने की संभावना और उनकी 

उत्पादकता भी उतनी ही अवधक होगी। या दसूरे शब्दों में ,प्रजावतयों के ह्रास से समचूे तंि के अवस्तत्व पर संकट आ जाएगा । अर्ाथत वजस 

पाररतंि में वजतनी प्रकार की प्रजावतयााँ होती हैं , वह पाररतंि उतना ही अवधक स्र्ायी होता है । पयाथवरिीय महत्त्व के अलावा जैव-

ववववधता आवर्थक दृवष्ट से भी महत्वपूिथ है । जैव-ववववधता का एक महत्वपिूथ भाग ‘फसलों की ववववधता’ (Crop diversity) ह,ै वजसे 

कृवि जैव-ववववधता भी कहा जाता है। िाद्य फसलें, पश,ु वन संसाधन, मत्स्य और औिवध- संसाधन (वजसकी एक सवूच नीचे तावलका में 

दी गई है) आवद कुछ ऐसे प्रमिु आवर्थक महत्त्व के उत्पाद हैं, जो मानव को जैव-ववववधता के फलस्वरूप उपलब्ध होते हैं। 
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कुछ महत्वपिूथ औिवधयां जो हमें पौधों से प्राप्त होती हैं 

दवा स्रोत पौधा 

1.एट्रोपीन धतूरा )Belladonna) 

2.िोमीलेन अन्नानास 

3.कैफीन चाय, कहवा 

4.काफूर कपुथर का पेड़ )Camphor tree) 

5.कोकीन कोकुआ )Cocoa) (अनाल्जेवसक( 

6.कोडीन अफीम का पोस्ता )अनाल्जेवसक(  

7.माफीन अफीम का पोस्ता )अनाल्जेवसक(  

8.कोल्चीसीन जंगली केसर )कैं सररोधी(  

9.वडवजटाक्सीन आम फाक्सग्लव 

10.डायसजनेीन जंगली रताल ू)yams) 

11.एल - डोपा  वेल्वेट बीन 

12.अगोटेमीन राई की काजल या अगथट 

13.ग्लेव़ियोबीन ओकोवटया ग्लैव़ियोबी 

14.गोसीपोल कपास 
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15.एंडीसीन एन -आक्साइड  हीवलयोट्रावपयम इवंडकम )कैं सररोधी(  

16.मेंर्ाल पदुीना 

17.मोनोिोटेलीन कोटोलेररया सेवसवलफ्लोरा )कैं सररोधी(  

18.पपाइन पपीता 

19.पेवनवसलीन पेवनवसवलयम फंगस )एंटी-बायोवटक(  

20.क्वीनीन )कुनैन(  पीला वसंकोना )मलेररयारोधी(  

21.रेसरर्ीन भारतीय सााँपबटूी 

22.स्कोपोलेमीन र्ानथ एप्पल 

23.टैक्सोल पैवसवफक यू 

24.ववजब्लैस्टाइन रोजी पेररवववकल )कैं सररोधी(  

25.ववनविस्टीन (ववकारोव़िया )(सदाफ  

 

भारत की जवै ववववधता 

दवुनया के जैव-समदृ्ध राष्ट्रों में भारत का महत्वपिूथ स्र्ान है और यहााँ पौधों व प्रावियों की व्यापक ववववधता है वजनमें से अनेक प्रजावतयााँ 

ऐसी हैं जो ववश्व में कहीं और नहीं पाई जातीं। ऐसी प्रजावतयों को स्र्ावनक (endemic) कहते हैं | भारत में स्तनपायीयों की 350 प्रजावतयााँ 

हैं जो वक दवुनया भर के दशेों में 8वीं सबसे बड़ी संख्या है | पवक्षयों की 1200 प्रजावतयााँ हैं (संसार में 8वााँ स्र्ान), सरीसपृों की 453 प्रजावतयााँ 

हैं (संसार में 5वााँ स्र्ान) और पौधों की 45,000 प्रजावतयााँ हैं (संसार में 15वााँ स्र्ान)- वजनमें से अवधकांश तो आवतृ्तबीजी (angiosperms) 

हैं। इनमें 1022 प्रजावतयों वाले फनथ और 1082 प्रजावतयों वाले आवकथ ड की ववशेि रूप से भारी ववववधता भी शावमल है। 13000 वततवलयों 

और बीटल्स समेत यहााँ कीडे़-मकोड़ों की 50,000 ज्ञात प्रजावतयााँ हैं। अनुमान लगाया गया है वक अज्ञात प्रजावतयों की संख्या इससे कहीं 

बहुत अवधक हो सकती है और इस सन्दभथ में शोध जारी हैं । भारत के 18 % पौधे स्र्ावनक हैं और दवुनया में कहीं और पाए नहीं जाते। 
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पौधों की प्रजावतयों में फूल दनेेवाले काफ़ी हद तक स्र्ानीय पौधे हैं; इनमें से लगभग 33% दवुनया में कहीं और पाए ही नहीं जाते। भारत 

के जल-र्लचारी प्रावियों में 62 % इसी दशे में पाए जाते हैं। वछपकवलयों की 153 ज्ञात प्रजावतयों में 50 % स्र्ावनक हैं। इसी प्रकार कीडे़ 

-मकोड़ों, केचओु ंऔर कई जलीय जीवों के वववभन्न समहूों में भी भारी स्र्ानीयता पाई जाती है। 

भारत के जवै-भौगोवलक क्षिे (Biogeographic Zones) 

भारत को जैव -भौगोवलक दृवष्ट से वनम्नवलवित क्षेिों में ववभावजत वकया गया है : 

1. पवूी वहमालय एवं लद्दाि का वहमालयी के्षि । 

2. वहमालय की पवथतमालाएाँ तर्ा कश्मीर, वहमाचलप्रदशे, झारिंड, असम और दसूरे पवूोत्तर राज्यों की वावदयााँ।  

3. तराई की वनम्नभवूम (lowland) जहााँ वहमालय से वनकली नवदयााँ मैदानों में प्रवेश करती हैं। 

4. गंगा और िह्मपिु के मैदान । 

5. राजस्र्ान का र्ार रेवगस्तान । 

6. दकन के पठार, गुजरात, महाराष्ट्र, आंध्र प्रदशे, कनाथटक और तवमलनाडु के अधथशषु्क घास के मैदान। 

7. भारत के पवूोत्तर राज्य 

8. महाराष्ट्र, कनाथटक और केरल का पविमी घाट। 

9. अंडमान-वनकोबार द्वीपसमहू। 

10. पविम और पूवथ की लंबी समदु्रतटीय परट्टयााँ वजनमें रेतीले तट, वन और मैनग्रोव हैं। 

इनमें पवूी वहमालय व पविमी घाट ववशेि रूप से महत्वपिूथ हैं । 

1. पविमी घाट (Western Ghats) : भारत के पविमी घाट न केवल भारतीय उपमहाद्वीप बवल्क दवुनया भर के जैव ववववधता के सभी 

मखु्य स्र्लों में से एक हैं | यह दवक्षि भारत में लगभग 1600 वकलोमीटर में ववस्ततृ एक पवथत श्ृंिला है वजसका अवधकांश वहस्सा 

उष्िकवटबंधीय विाथ वन के अंतगथत आता है | तवमलनाडु के दवक्षिी छोर से शरुू होकर यह केरल, कनाथटक, गोवा, महाराष्ट्र, एवं 

गुजरात तक फैली हुई है | पविमी घाट की सांस्कृवतक एवं पयाथवरिीय महत्ता के कारि इसे 2012 में यनेूस्को (UNESCO) के रूस 

के सेंट पीटसथबगथ (St. Petersburg) में सम्पन्न सम्मलेन में यूनेस्को की ववश्व धरोहर सचूी (UNESCO World Heritage Sites) 

में शावमल कर वलया गया र्ा। पविमी घाट की पाररवस्र्वतको में ववशेि एवं वववचि प्रकार के पाररति (Ecosystems), जैववक एवं 

भौगोवलक प्रवियाएाँ पाई जाती है। भारत के इस पवथतीय प्रदशे में बहुत से स्र्ानीय (Endemic) पेड़-पौधे, पश-ुपक्षी तर्ा जीव-जंत ु

पाये जाते हैं। इनमें वसंह पुच्छी मकाक व वनलवगरी टार का नाम ववशेि रूप से उल्लेिनीय है | पविमी घाट गुजरात की तापी नदी के 

दवक्षिी वकनारे से आरंभ होकर भारत की मखु्य भवूम के दवक्षितम वबंद ुतक ववस्ततृ है। पयाथवरिववदों का मानना है वक पविमी घाट 

में 500 प्रकार के फूल-पौधे , 39 प्रकार के स्तनधारी (Mammals), 508 प्रकार के पक्षी तर्ा 179 प्रकार के उभयचर (Amphibians) 

पाये जाते हैं। पविमी घाट ऊष्िकवटबंध तर्ा उपोष्िकवटबंध (Subtropical) की प्राकृवतक वनस्पवत से ढके हुये हैं। यहीं विाथवन भी 

पाए जाते हैं। यह के्षि पाररवस्र्वतक दृवष्ट से अत्यंत संवेदनशील है। यही कारि है वक भारत सरकार ने इस पवथतमाला में 2 जीवमंडल 
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संरवक्षत के्षि (Biosphere Reserves), 13 नेशनल पाकथ  तर्ा कई वन्यजीव अभ्यारण्य (Wildlife Sanctuaries) स्र्ावपत वकए 

हैं। इनमें अगसत्यमला संरवक्षत जैवमंडल, नीलवगरर संरवक्षत जैवमंडल,नेिावली वन्य अभयारण्य,नेय्यार वन्य अभयारण्य, साइलेंट 

वैली राष्ट्रीय उद्यान का नाम वलया जा सकता है । 

2. पवूी वहमालय : इसके अन्तगथत पवूी वहमालय के असम, अरुिाचल प्रदशे, वसवक्कम तर्ा पविम बंगाल राज्यों के के्षि आते हैं । 

लगभग 7,50,000 वगथ वक.मी. क्षेि में फैले इस हॉट-स्पॉट में वनस्पवतयों की लगभग 10,000 प्रजावतयां पाई जाती हैं वजनमें से 3,160 

प्रजावतयााँ स्र्ावनक हैं। इसके अलावा यहां स्तनधारी जीवों की भी 300 प्रजावतयााँ वनवास करती हैं वजनमे वहमालयी नहर, गोल्डन 

लंगूर, हुलोक वगब्बन, उड़न वगलहरी, वहम तेंदआु इत्यावद प्रमिु हैं । 

 मनुष्य अपने जीववकोपाजथन के वलये प्राकृवतक संसाधनों का दोहन करता है। आवदम-मानव अपने पयाथवरि से प्राप्त वनस्पवतयों एवं 

पशओु ंपर वनभथर र्ा। उस समय जनसंख्या का घनत्व कम र्ा, मनुष्य की आवश्यकताएाँ सीवमत र्ीं तर्ा प्रौद्योवगकी का स्तर नीचे 

र्ा। अतः उस समय संरक्षि की समस्या नहीं र्ी। कालान्तर में मनुष्य ने संसाधनों के दोहन की प्रौद्योवगकी में ववकास वकया। वैज्ञावनक 

तर्ा तकनीकी ववकास द्वारा मनुष्य जीववकोपाजी संसाधनों के अवतररक्त, उत्पादन के संसाधनों का भी दोहन करने लगा। आज 

आधवुनक तकनीकी की सहायता से संसाधनों का दोहन और भी बडे़ पैमाने पर होने लगा है। जनसंख्या की वनरंतर ववृद्ध के कारि 

संसाधनों की मांग बढ़ रही है सार् ही प्रौद्योवगकी के ववकास द्वारा इन्हें उपभोग करने की मनुष्य की क्षमता भी बढ़ी है अतः इस होड़ 

ने यह आशंका उत्पन्न कर दी है वक कहीं ये संसाधन शीघ्र समाप्त न हो जाएाँ और परूी मानवता के जीवन पर ही प्रश्नवचन्ह न लग जाए। 

 जल का उपयोग कृवि, उद्योगों, यातायात, ऊजाथ तर्ा घरेल ूउपयोग के संसाधन के रूप में वकया जाता है। जल का संरक्षि जीवन 

का संरक्षि है। जल एक चिीय संसाधन है वजसको वैज्ञावनक ढंग से साफ कर पनुः प्रयोग में लाया जा सकता है। पथृ्वी पर जल विाथ 

और बफथ  से उपलब्ध होता है। यवद जल का युवक्तसंगत उपयोग वकया जाए तो वह हमारे वलये कभी कम नहीं पडे़गा। परन्तु संसार के 

कुछ भागों में जल की बहुत कमी है। 

सरंक्षि स ेतात्पयथ 

 प्राकृवतक संपदाओ ंका योजनाबद्ध और वववेकपूिथ उपयोग वकया जाए तो उनसे अवधक वदनों तक लाभ उठाया जा सकता है, वे 

भववष्य के वलये संरवक्षत रह सकती हैं। संपदाओ ंया संसाधनों का योजनाबद्ध समवुचत और वववेकपूिथ उपयोग ही उनका संरक्षि है। 

संरक्षि का यह अर्थ कदावप नहीं वक 1. प्राकृवतक साधनों का प्रयोग न कर उनकी रक्षा की जाए या 2. उनके उपयोग में कंजसूी की 

जाए या 3. उनकी आवश्यकता के बावजदू उन्हें बचाकर भववष्य के वलये रिा जाए। वरन संरक्षि से हमारा तात्पयथ है वक संसाधनों 

या संपदाओ ंका अवधकावधक समय तक अवधकावधक मनुष्यों की आवश्यकताओ ंकी पवूतथ हेतु अवधकावधक उपयोग। 
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