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'kks/k lkjka'k : lafo/kkuokn jktuhfr foKku dh ,d egRoiw.kZ vo/kkj.kk gSA ;g vo/kkj.kk 

fof/k ds 'kklu] 'kfä i`FkDdj.k] U;kf;d Lora=rk] ekSfyd vf/kdkj ,oa loksZPp lafo/kku 

vkfn O;oLFkkvksa ij O;kid cy nsrh gSA ;g vo/kkj.kk ukxfjdksa dks iwjh O;oLFkk ds dsaæ 

esa j[krh gSA ;g vo/kkj.kk lhfer ljdkj dk leFkZu djrh gSA Hkkjr fo'o ds mu ns'kksa 

esa 'kkfey gS tgka yksdra= dh tM+sa dkQh etcwr gSA Lora=rk çkfIr ds ckn lafo/kku esa 

lafo/kku fuekZrkvksa ds }kjk Hkkjr ds ukxfjdksa ds fy, fyf[kr :i ls ekSfyd vf/kdkjksa 

dh O;oLFkk dh xbZ gSA Hkkjrh; lafo/kku esa dk;Zikfydk] U;k;ikfydk ,oa fo/kkf;dk ds 

laca/k esa O;kid çko/kku fd, x, gSa rkfd fof/k dk 'kklu] 'kfä i`FkDdj.k ,oa U;kf;d 

Lora=rk vkfn dh O;oLFkk fo|eku jgsA Hkkjr esa orZeku le; esa yksxksa dks O;kid 

Lora=rk gSA ns'k esa orZeku le; esa dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa ds }kjk lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd] 'kS{kf.kd ,oa lkaL—frd {ks=ksa esa fodkl dh çfØ;k dks rhoz djus gsrq fofo/k 

igysa dh tk jgh gSaA blds ckotwn Hkh Hkkjr esa orZeku le; esa lafo/kkuokn ds le{k 

fofHkUu pqukSfr;ka fo|eku gSa ftuds lek/kku gsrq uohu igy dh vko';drk gSA  

      eq[; 'kCn : fof/k dk 'kklu] 'kfä iF̀kDdj.k] ukxfjd Lora=rk] ekSfyd vf/kdkj] 

loksZPp lafo/kku]yksdra= ,oa lhfer ljdkjA 

Hkwfedk 

Hkkjr fo'o ds mu ns'kksa esa 'kkfey gS tgka lafo/kkuokn dh fofHkUu fo'ks"krk,a 

fo|eku gSaA Hkkjr esa Hkkjrh;ksa ds }kjk lafo/kku dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;g lafo/kku 

,d fyf[kr ,oa og̀r lafo/kku gSA Hkkjr esa lafo/kku esa Hkkjr ds ukxfjdksa ds fy, ekSfyd 

vf/kdkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA blds vfrfjä lafo/kku ds fofHkUu vuqPNsnksa esa ljdkj 
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ds fofHkUu vaxksa ds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS rkfd 'kfä iF̀kDdj.k 

dk fl)kar cuk jgsA blds vfrfjä lafo/kku esa U;kf;d Lora=rk] fof/k dk 'kklu ,oa 

lhfer ljdkj ds laca/k esa Hkh O;kid o.kZu gSA blds ckotwn Hkh vHkh Hkh ns'k esa 

lafo/kkuokn ds le{k fofHkUu pqukSfr;ka fo|eku gSaA gky ds o"kksaZ esa dsaæ ljdkj ,oa dbZ 

jkT; ljdkjksa ds fofHkUu vaxksa esa Vdjko dh ckrsa lkeus vkbZ gSA ns'k esa U;kf;d çfØ;k 

bruh tfVy gS fd yksxksa dks U;k; feyus esa dbZ o"kksaZ rd dk le; yx jgk gSA ns'k esa 

vHkh Hkh dbZ lkekftd ,oa vkfFkZd leL;k,a ekStwn gSA gky ds o"kksaZ esa dbZ laoS/kkfud 

laLFkkvksa dh Hkwfedk ij Hkh ç'u fpUg yxk gSaA bu lHkh pqukSfr;ksa ds lek/kku gsrq uohu 

dneksa dh vko';drk gSA 

lafo/kkuokn : vFkZ ,oa fo'ks"krk,a  

lafo/kkuokn ,d egRoiw.kZ jktuhfrd fopkj/kkjk gSA ;g fopkj/kkjk u flQZ fdlh 

Hkh ns'k esa ,d etcwr lafo/kku dh odkyr djrh gS cfYd og lafo/kku yksdrkaf=d 

O;oLFkk] fof/k ds 'kklu dh çeq[krk ,oa yksddsafær O;oLFkk ij vk/kkfjr gksuk pkfg, ] 

bl ij cy nsrh gSA ;g ljdkj dks ,d lk/ku ds :i esa Lohdkj djrh gSA bl 

fopkj/kkjk dh fo'ks"krk,a fuEu gS &  

1- lafo/kku dh loksZPprk : ;g fopkj/kkjk lafo/kku dks loksZPp ekurh gSA bldk ekuuk 

gS fd fdlh Hkh ns'k esa 'kklu O;oLFkk rHkh tu dsafær gks ldrh gS tc lacaf/kr ns'k esa 

lafo/kku loksZPp gksA lafo/kku loksZPp gksus dh fLFkfr esa lacaf/kr ns'k esa dksbZ Hkh fof/k ;k 

ljdkjh vkns'k lafo/kku ds fo#) vekU; gksrk gSA 

2- 'kfä;ksa dk iF̀kDdj.k : ;g fopkj/kkjk 'kfä;ksa ds i`FkDdj.k fl)kar dk leFkZu djrh 

gSA bldk ekuuk gS fd 'kfä ds iF̀kDdj.k fl)kar gksus ls ljdkj ds fofHkUu vaxksa esa 

Vdjko dh leL;k mRiUu ugha gksrh gSA   

3- fof/k dk 'kklu : ;g fopkj/kkjk fof/k ds 'kklu dk leFkZu djrh gSA bldk ekuuk 

gS fd fdlh Hkh ns'k esa 'kklu U;k;fç; rHkh gks ldrk gS tc ogka fof/k dk 'kklu gksA 

fof/k ds 'kklu dh fLFkfr esa lkekftd lekurk,a Hkh LFkkfir gksrh gSA  

4- U;kf;d Lora=rk : ;g fopkj/kkjk U;kf;d Lora=rk dk leFkZu djrh gSA bldk 

ekuuk gS fd U;kf;d Lora=rk dh fLFkfr esa gh yksxksa dks mfpr le; ij lgh U;k; 

fey ikrk gSA  

5- yksdrkaf=d O;oLFkk dk leFkZu : ;g fopkj/kkjk yksdrkaf=d O;oLFkk dk leFkZu 

djrh gSA bldk ekuuk gS fd yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk dh fLFkfr esa gh yksxksa dks 

'kklu ls lHkh lg;ksx fey ikrk gSA  

6- lhfer ljdkj : ;g fopkj/kkjk lhfer ljdkj dk leFkZu djrh gSA bldk ekuuk gS 

fd lhfer ljdkj dh fLFkfr esa gh yksxksa ds ekSfyd vf/kdkjksa dh j{kk gksrh gSA 
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Hkkjr esa orZeku le; esa lafo/kkuokn dh fLFkfr  

Hkkjr esa orZeku le; esa lafo/kkuokn ds laca/k esa ldkjkRed ,oa udkjkRed fLFkfr 

fuEu gS & 

ldkjkRe fLFkfr 

1- xq.kkRed yksdra= : Hkkjr esa xq.kkRed yksdra= dh mifLFkfr lafo/kkuokn dh 

ldkjkRed fLFkfr dks js[kkafdr djrh gSA ns'k esa yksdra= tks okLro esa turk dk 'kklu 

gS] ljdkj ds çR;sd dk;Z esa js[kkafdr gksrk gSA  

2- loksZPp] fyf[kr ,oa og̀r lafo/kku : Hkkjr esa lafo/kku fuekZrkvksa ds }kjk fyf[kr ,oa 

og̀r lafo/kku dk fuekZ.k fd;k x;k gSA ;g lafo/kku loksZPp gSA bldk dkj.k ;g gS fd 

ns'k esa dksbZ Hkh fof/k]fu;e ,oa ifjfu;e lafo/kku ls loksZPp ugha gksrk gSA 

3- ekSfyd vf/kdkjksa ,oa uhfr funsZ'kd rÙoksa dk mYys[k : Hkkjr esa ukxfjdksa ds fy, 

lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkjksa ,oa uhfr funsZ'kd rÙoksa dk Li"V :i ls o.kZu fd;k x;k 

gSA lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq Hkh O;kid çko/kku fd;k x;k gSA 

4- Lora=r ,oa fu"i{k U;k;ikfydk : Hkkjr esa Lora= ,oa fu"i{k U;k;ikfydk dh mifLFkr 

gSA ns'k esa U;k;ikfydk dks U;kf;d iqufoZyksdu dk Hkh vf/kdkj çkIr gSA  

5- 'kfä iF̀kDdj.k dk fl)kar : Hkkjr esa lafo/kku fuekZrkvksa ds }kjk ljdkj ds fofHkUu 

vaxksa ds e/; 'kfä i`FkDdj.k dk Li"V o.kZu fd;k x;k gSA lafo/kku fuekZrkvksa us ljdkj 

ds fofHkUu vaxksa dk;Zikfydk] U;k;ikfydk ,oa fo/kkf;dk ds vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa dk 

o.kZu O;kid rjhds ls fd;k gSA  

6- vkj{k.k dh O;oLFkk : ns'k esa lafo/kku fuekZrkvksa ds }kjk lkekftd] vkfFkZd ,oa 

'kS{kf.kd –f"V ls fiNM+s yksxksa ds fy, vkj{k.k dh O;oLFkk dk çko/kku fd;k x;k gSA 

bldk mís'; ns'k esa lkekftd ,oa vkfFkZd U;k; dh iw.kZ LFkkiuk djuk gSA  

udkjkRed fLFkfr  

1- lkekftd ,oa vkfFkZd vlekurk : gky ds o"kksaZ esa ns'k esa vkfFkZd fodkl dh çfØ;k 

rhoz gqbZ gSA blds ckotwn Hkh vHkh Hkh ns'k ds  vf/kla[; ukxfjdksa ds le{k lkekftd 

,oa vkfFkZd vlekurk dh leL;k fo|eku gSA ns'k esa /ku dh dsaæhdj.k dh çof̀Ùk 

fo|eku gSA  

2- U;k;ikfydk dh leL;k,a : ns'k esa vHkh Hkh yksxksa dks fofHkUu U;kf;d leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+ jgk gSA ftyk vnkyr ls ysdj loksZPp U;k;ky; rd cM+h la[;k esa 

eqdnes yafcr gSaA bl dkj.k yksxksa dks U;k; çkIr djus gsrq o"kksaZ rd bartkj djuk 

iM+rk gS A    

3- csjkstxkjh dh leL;k : gky ds o"kksaZ esa ns'k esa jkstxkj ds uohu volj miyC/k gq, 

gSaA blds ckotwn Hkh vHkh ns'k esa ;qokvksa ds le{k csjkstxkjh gS ,d xaHkhj leL;k ds 
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:i esa fo|eku gSA csjkstxkjh ds dkj.k dfri; lkekftd leL;k,a tSls fu/kZurk] vf'k{kk 

,oa vlekurk vkfn Hkh fo|eku gSA  

4- dsaæhdj.k dh çof̀Ùk : gky ds o"kksaZ esa ns'k esa dsaæhdj.k dh ço`fÙk –f"Vxkspj gks jgh 

gSA dsaæhdj.k dh c<+rh gqbZ ço`fr ds dkj.k dfri; laoS/kkfud leL;k,a mRiUu gksus 

yxh gSaA 

5- ehfM;k dh Hkwfedk ij ç'ufpUg : gky ds o"kksaZ esa dfri; fo'ys"kdksa ds }kjk ns'k esa 

ehfM;k dh Hkwfedk ij ç'ufpUg yxk;k x;k gSA bu fo'ys"kdksa dk ekuuk gS fd ehfM;k 

tks yksdra= dk pkSFkk LFkku ekuk tkrk gS] og orZeku esa ,di{kh; –f"Vdks.k dks viuk 

jgk gSA ;g lafo/kkuokn dh çfrdwy fLFkfr gSA  

6- lkaçnkf;d leL;k,a : dfri; fo'ys"kdksa dk ekuuk gS fd gky ds o"kksaZ esa ns'k esa 

lkaçnkf;d leL;kvksa esa o`f) gqbZ gSA dfri; /kkfeZd lewgksa ds }kjk vius /keZ ,oa laçnk; 

dks Js"B crkus ds dkj.k lekt esa Vdjko dh leL;k lkeus vkus yxh gSA 

  

7- ç'kklfud leL;k,a : dfri; ç'kklfud leL;k,a Hkh ns'k esa lafo/kkuokn ds le{k 

egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA bu ç'kklfud leL;kvksa esa Hkz"Vkpkj] ykyQhrk'kkgh ,oa dk;Z 

dq'kyrk dk vHkko vkfn çeq[k gSaA  

fu"d"kZ ,oa Hkfo"; dh fn'kk  

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd Hkkjr esa orZeku le; esa lafo/kkuokn ds laca/k 

esa ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa fLFkfr;ka fo|eku gSaA udkjkRed fLFkfr;ka okLro esa 

ns'k esa lafo/kkuokn ds le{k pqukSfr;ka gSaA ns'k esa lafo/kkuokn ds le{k fo|eku pqukSfr;ksa 

ds lek/kku gsrq uohu igyksa dh vko';drk gSA buesa ls dqN egÙoiw.kZ igy fuEu gks 

ldrs gS &  

1- U;kf;d leL;kvksa dk lek/kku : ns'k esa orZeku le; esa U;kf;d leL;kvksa dk 

lek/kku lafo/kkuokn dh LFkkiuk dh fn'kk esa lokZf/kd egRoiw.kZ igy fl) gksxkA ns'k 

esa ftyk U;k;ky; ls ysdj loksZPp U;k;ky; rd cM+h la[;k esa eqdnesa yafcr gSaA orZeku 

esa ,d r; le; lhek esa yksxksa dks U;k; miyC/k djkus gsrq U;k;k/kh'kksa dh la[;k esa 

of̀) ds lkFk&lkFk oS/kkfud dne mBkus dh t:jr gSA 

2- lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl : ns'k esa orZeku le; esa lkekftd ,oa vkfFkZd {ks=ksa esa 

fodkl dh çfØ;k dks vis{kk—r vf/kd rhoz djus dh vko';drk gSA ns'k esa vHkh Hkh 

lkekftd ,oa vkfFkZd vlekurk O;kid Lrj ij fo|eku gSA bu vlekurkvksa dks  

lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh çfØ;k dks rhoz djds gh lekIr fd;k ldrk gSA  

3- ç'kklfud leL;kvksa dk lek/kku : ns'k esa orZeku le; esa dfri; ç'kklfud leL;k,a 

tSls Hkz"Vkpkj] ykyQhrk'kkgh ,oa dk;Z dq'kyrk dk vHkko vkfn O;kid Lrj ij fo|eku 
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gSaA ;s leL;k,a okLro esa lafo/kkuokn ds le{k egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA bu ç'kklfud 

leL;kvksa dk lek/kku vfr'kh?kz djus dh vko';drk gSA  

4- lkaçnkf;d leL;kvksa dk lek/kku : ns'k esa orZeku le; esa lkaçnkf;d leL;k,a 

lafo/kkuokn ds le{k egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA bu pqukSfr;ksa ds lek/kku gsrq nks"kh O;fä;ksa 

;k lewg ds f[kykQ dBksj dkjZokbZ djus dh vko';drk gSA  

5- jktuhfrd lq/kkj : ns'k esa orZeku le; esa dfri; jktuhfrd leL;k,a fo|eku gS 

tks lafo/kkuokn ds le{k egRoiw.kZ pqukSfr;ka gSaA bu jktuhfrd leL;kvksa esa ifjokjokn] 

/kucy dk ç;ksx ,oa ckgqcy dk ç;ksx vkfn çeq[k gSaA bu leL;kvksa dks vfr'kh?kz lekIr 

djus dh t:jr gSA 
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