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fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa ds Lrj dk 

v/;;u 

MkW+ izsj.kk nqcs 

lgk- izk/;kid] 

fØf'p;u ,ehusaV dkWyst] bUnkSj 

E-mail : preranardubey@gamil.com 

1-1-0 izLrkouk & 

O;fDrRo dk vaxzsth vuqokn 'Personality' gS tks ySfVu Hkk"kk ds 'kCn 'Persona' ls cuk gSA 

'Persona' 'kCn dk vFkZ ^udkc* ;k ^eq[kkSVk* ls gksrk gSA bl 'kkfCnd vFkZ dks /;ku esa j[krs gq, 

rc O;fDrRo dks ckgjh os'kHkw"kk rFkk fn[kkos ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr fd;k x;kA nwljs 'kCnk sa esa] 

O;fDrRo ls rkRi;Z og tks nwljksa dks fn[kkbZ nsrk gS] ls gSA ftl O;fDr dk ckgjh fn[kkok 

HkM+dhyk ,oa vkd"kZd gksrk Fkk] mls vPNs O;fDrRo dk rFkk ftldk ckgjh fn[kkok lk/kkj.k ,oa 

de vkd"kZd gksrk Fkk] mls de vPNk O;fDrRo dk le>k tkrk Fkk ijUrq bl 'kkfCnd vFkZ dh 

yksdfiz;rk 'kh?kz gh lekIr gks x;h vkSj ckn esa O;fDrRo dks fofHkUu lS)kafrd nf̀"Vdks.kksa ls 

euksoSKkfudksa }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;kA  

vkyiksVZ (1937) us O;fDrRo dh lHkh ifjHkk"kkvksa dks ,df=r fd;k vkSj ik;k fd O;fDrRo 

dh 49 ifjHkk"kk,¡ nh tk pqdh gSA  

bl ifjHkk"kkvksa dk fo'ys"k.k djus ds i'pkr Allport us viuh vksj ls 50 oha ifjHkk"kk 

nh tks vkt Hkh eukSoSKkfudksa dks ekU; gS D;ksafd ;g ifjHkk"kk dkQh foLr̀r rFkk oSKkfud gSA  

vkyiksVZ ¼Allport, 1937½ ds vuqlkj &^^O;fDrRo O;fDr ds euksnSfgd xq.kksa dk og 

xR;kRed laxBu gS tks O;fDr ds okrkoj.k ds izfr viwoZ lek;kstu dks fu/kkZfjr djrk gSA**  

vkbtusd ¼Eysenck, 1952½ ds vuqlkj& ^^O;fDrRo O;fDr ds pjh=] fpÙkizdf̀r] Kku'kfDr 

rFkk 'kjhjxBu dk djhc&djhc LFkk;h ,oa fVdkÅ laxBu gS tks okrkoj.k esa mlds viwoZ 

lek;kstu dk fu/kkZj.k djrk gSA  

vkyiksVZ rFkk vkbtusd dh ifjHkk"kkvksa esa dkQh lekurk gSA vkbtusd us vkyiksVZ ds 

leku gh O;fDrRo dks ifjHkkf"kr djus esa O;fDrRo ds Hkhrjh xq.kksa ¼Inner qualities½ rFkk ckgjh 

xq.kksa vFkkZr O;ogkj ¼Behaviour½ dks lfEefyr fd;k gS ijarq Hkhrjh xq.kksa ij vf/kd cy Mkyk gSA  

cksfjax] ySaxQhYM rFkk oSYM ¼Boring, langfield, & weld, 1962½ us O;fDrRo dks lek;kstu 

ds vk/kkj ij ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd ^O;fDrRo O;fDr dk vius okrkoj.k ds lkFk fo'ks"k 

vFkok lrr~ lek;kstu gSA**  

 

pkbYM ¼Child, 1968½ ds vuqlkj& ^^O;fDrRo ls rkRi;Z dekscs'k mu LFkk;h] vkrafjd 

dkjdksa ls gksrk gS tks O;fDr ds O;ogkj dks ,d le; ls nwljs le; rd laxr cukrk gS rFkk 

mu O;ogkjksa ls fHkUu djrk gS ftls rqY; ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr djrk gSA**  

 

okYVj  fe'ksy ¼Walter Mischel, 1981½ ds  vuqlkj&  ^^izk;% O;fDrRo ls rkRi;Z O;ogkj ds 

ml fo'ks"k isVuZ ¼ftlesa fparu ,oa laosx Hkh lfEefyr gS½ ls gksrk gS tks izR;sd O;fDr ds ftanxh 

dh ifjfLFkfr;ksa ds lkFk gksus okys lek;kstu dk fu/kkZj.k djrk gSA**  
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csjksu ¼Baron, 1993½ ds vuqlkj& ^^O;fDr;kas ds vuwBs laosxks] fparuks rFkk O;ogkjksa ds lkis{k 

:i ls fLFkj iSVuZ ds :i esa O;fDrRo dks lkekU;r% ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA**  

Åij izeq[k euksoSKkfudksa }kjk nh x;h ifjHkk"kkvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA mi;qZDr 

ifjHkk"kkvksa dk ,d la;qDr fo'ys"k.k djus ij O;fDrRo dk vFkZ vf/kd Li"V fd;k tk jgk gS&  

 

 euks'kkjhfjd ra= ¼Psychophysical system½& 

 O;fDrRo ,d ,slk ra= gS ftlds ekufld rFkk 'kkjhfjd nksuksa i{k gksrs gSaA bl ra= ds 

eq[; rRo 'khyxq.k] laosx] vknr] Kku'kfDr] fpRrizdf̀r] pfj=] vfHkizsjd vkfn gS tks lHkh 

ekufld xq.k gS ijUrq bu lHkh dk vk/kkj 'kkjhfjd ¼Physical½ vFkkZr O;fDr dh xzUFkh; izfØ;k,¡ 

,oa raf=dh; izfØ;k,¡ gS vFkkZr O;fDrRo u rks iw.kZr% ekufld vkSj u iw.kZr% 'kkjhfjd cfYd ;g 

nksuksa i{k dk feJ.k gSA  

 

 

 xR;kRed laxBu ¼Dynamic Organisation½&  

euks'kkjhfjd ra= ¼Psychophycial system½ ds fHkUu&fHkUu rRo tSls 'khyxq.k] vknr vkfn ,d 

nwljs ls bl rjg lEcfU/kr gksdj laxfBr gksrs gS fd mUgsa ,d&nwljs ls iw.kZr% vyx ugha fd;k 

tk ldrk gSA bl laxBu eas ifjorZu laHko gSA vr% bls xR;kRed laxBu dgk tkrk gSA  

 

 

 laxrrk ¼Consistency½& 

 O;fDrRo esa LFkkf;Ro dk xq.k gksrk gS vr% blesa laxrrk dk Hkh lekos'k gksrk gSA O;fDr 

dk O;ogkj fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa yxHkx ,d leku gksrk gSA lkFk gh ,d gh ifjfLFkfr esa ,d 

le; ls nwljs le; esa Hkh ,d O;fDr ds O;ogkj esa laxrrk ik;h tkrh gSA  

 okrkoj.k esa viwoZ lek;kstu dk fu/kkZj.k& ¼Determination of unique adjustment to 

enviornment½ 

 izR;sd O;fDr esa euks'kkjhfjd xq.kksa dk ,d ,slk xR;kRed laxBu ik;k tkrk gS ftlls 

mldk O;ogkj okrkoj.k esa vius&vius <ax dk viwoZ ¼Unique½ gksrk gSA vr% ,d ifjfLFkfr esa 

,d O;fDr dk O;ogkj rqY; ifjfLFkfr esa vU; O;fDr ds O;ogkj ls fHkUu gksrk gSA lkFk gh 

okrkoj.k leku gksus ij Hkh izR;sd O;fDr dk O;ogkj] fopkj] laosx vkfn dqN viwoZ gksrs gS] 

ftlds QyLo:i ml okrkoj.k ds lkFk lek;kstu djus dk <ax Hkh izR;sd O;fDr esa 

vyx&vyx gksrk gSA  

vkWyiksVZ ¼1937½ ds vuqlkj & ßO;fDrRo O;fDr ds euksnSfgd xq.kksa dk xR;kRed laxBu gS tks 

okrkoj.k ds lkFk viwoZ lek;kstu LFkkfir djrk gSAÞ 

 f'k{kd f'k{kk dk egRoiw.kZ LraHk gS ftlesa O;fDrRo dk fuekZ.k lekt ,oa jk"Vª dks csgrj cukus 

ds fy, vko';d gS vr% ;g t:jh gks tkrk gS fd f'k{kdksa esa O;fDrRo ds Lrj dk v/;;u fd;k 

tk,A blh rF; dks /;ku esa j[krs gq, izLrqr v/;;u dh ;kstuk cukbZ xbZ rFkk v/;;u dk 'kh"kZd bl 

izdkj gS& 

 

1-2-0 leL;k dFku &  

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa ds Lrj dk v/;;u  

1-30 mn~ns'; &  

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa ds Lrj dk v/;;u djukA  
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1-4-0 ifjdYiuk & 

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa dk forj.k lkekU; ugha ik;k tk;sxkA 

 1-5-0 izfof/k & 

 izLrqr v/;;u gsrq losZ{k.k fof/k iz;qDr dh xbZA U;kn'kZ ds :i esa foKku] dyk ,oa okf.kT; 

ladk; ds 573 f'k{kdksa dks lfEefyr fd;k x; 'kks/kdk;Z ds mís';ksa dks /;ku esa j[krs gq, O;fDrRo 

ekiu ds fy, MkW- egs'k HkkxZo }kjk fufeZr O;fDrRo vk;ke vuqlwph ¼Dimensional Personality 

Inventory - DPI½ dk mi;ksx fd;k x;kA ;g vuqlwph vkj-ch- dsVy }kjk fufeZr lksyg O;fDrRo 

vk;ke ijh{k.k dk Hkkjrh; izk:i gSA DPI fgUnh rFkk vaxzsth Hkk"kk esa iF̀kd~&i`Fkd~ rS;kj dh x;h 

gSA bl vuqlwph esa O;fDrRo ds 6 egÙoiw.kZ vk;keksa& lfØ;rk& fuf"Ø;rk ¼Activity-Passivity½] 

mRlkgh&fu#Rlkgh ¼Enthusiastic-Non-enthusiastic½] mí.M&uez ¼Assertive-Submissive½] 

vfo'oluh;&fo'oluh; ¼ Suspicious-Trusting½] mnklhu&izlUufpÙk ¼Depressive-Non-depressive½ rFkk 

laosxkRed vfLFkjrk& laosxkRed fLFkjrk ¼Emotional Instability-Emotional stability½ dks lfEefyr 

fd;k x;kA O;fDrRo ekiuh ds vUrxZr 60 dFkuksa dks 6 Hkkxksa esaa forfjr fd;k x;kA 

 1-6-0 ifj.kke ,oa fo'ys"k.k & 

izLrqr 'kks/k dk mís'; ß fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa ds Lrj dk v/;;u 

djukÞ FkkA bl gsrq fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ij MkW- egs'k *-HkkxZo }kjk fufeZr O;fDrRo vk;ke 

vuqlwph ¼DPI½ iz'kkflr dh x;hA Qykadu ds i'pkr~ izkIr iznRrksa ds vk/kkj ij O;fDrRo 'khyxq.kksa 

ds Lrj vuqlkj f'k{kdksa dh la[;k Kkr dh xbZA O;fDrRo 'khyxq.kksa ds Lrj vuqlkj dqy f'k{kd 

,oa ladk; vuqlkj f'k{kdksa dh la[;k rkfydk Øekad& 1 esa nh tk jgh gSA  
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rkfydk Øekad&1 

O;fDrRo 'khyxq.kksa ds Lrj vuqlkj fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa dh la[;k ds izfr'kr dk fooj.k   

O;fDrRo 'khyxq.k 

 

O;fDrRo 

'khyxq.k 

ds Lrj 

DPI-I DPI-II DPI-III 

 A % C % Sc % T % A % C % Sc % T % A % C % Sc % T % 

fuEu 00 00 00 00 01 0.34 01 0.17 02 0.85 03 6.67 07 2.39 11 1.91 15 6.38 05 11.11 21 7.17 41 7.16 

fuEu vkSlr Lrj ls dqN uhps 05 2.13 00 0 00 0 05 0.87 15 6.38 03 6.67 16 5.46 34 5.93 46 19.57 10 22.22 60 20.48 116 20.24 

fuEu vkSlr Lrj 32 13.62 09 20 45 15.36 86 15 70 29.79 12 26.67 82 27.99 164 28.62 111 47.23 19 8.09 139 47.44 269 46.95 

vkSlr Lrj 102 43.40 17 37.78 129 44.03 248 43.28 100 42.55 17 37.78 128 43.69 246 42.93 56 23.82 07 15.56 66 22.53 129 22.51 

mPp vkSlr Lrj 92 39.15 15 33.33 107 36.52 215 37.52 46 19.57 08 17.71 56 19.11 110 19.20 06 2.55 04 8.89 07 2.39 17 2.97 

mPp vkSlr Lrj ls dqN Åij 04 1.70 04 8.89 11 3.75 19 3.32 02 0.85 02 4.44 04 1.37 08 1.40 01 0.42 00 00 00 00 01 00.17 

dqy f'k{kd 235  45  293  573  235  45  293  573  235  45  293  573  
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O;fDrRo 'khyxq.k 

 

O;fDrRo 

'khyxq.k 

ds Lrj 

 

DPI-IV 

 

DPI-V 

 

DPI-VI 

 A % C % Sc % T % A % C % Sc % T % A % C % Sc % T % 

fuEu 100 42.55 18 40 119 40.61 237 41.36 98 41.70 17 78.37 119 40.61 234 40.84 55 23.40 8 17.78 68 23.21 131 22.86 

fuEu vkSlr Lrj ls dqN uhps 57 24.26 10 22.22 80 27.30 147 25.65 71 30.21 7 15.56 88 30.30 166 28.97 51 21.70 9 20 64 21.84 124 21.64 

fuEu vkSlr Lrj 53 22.55 12 5.10 57 19.45 122 21.29 43 18.50 15 33.33 48 16.38 106 18.50 73 31.06 11 29.44 85 29.01 169 29.84 

vkSlr Lrj 22 9.36 5 11.11 33 11.26 60 10.47 18 7.66 4 8.89 32 10.92 54 9.42 37 15.74 12 26.67 49 16.72 98 17.10 

mPp vkSlr Lrj 03 1.28 00 00 4 1.37 7 1.22 5 2.13 2 4.44 6 2.05 13 2.27 19 8.09 5 11.11 26 8.87 50 8.72 

mPp vkSlr Lrj ls dqN Åij 00 00 00 00 0 00 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.34 1 0.17 

dqy f'k{kd 235  45  293  573  235  45  293  573  235  45  293  573  
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rkfydk Øekad 1 ds vuqlkj lfØ;rk&fuf"Ø;rk ds fy, dyk lewg ds f'k{kdksa dh 

la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj vFkkZr lfØ;rk ls fuf"Ø;rk dh vksj Øe'k% 0] 05] 32] 102] 

92 ,oa 04 ik;h x;hA okf.kT; lewg ds f'k{kdksa dh la[;k Øe'k% 0] 0] 9] 17] 15 ,oa  04 ns[kh 

x;hA blh izdkj foKku lewg ds f'k{kdksa dh la[;k Øe'k% 1] 0] 45] 129] 107 rFkk 11 ns[kh 

x;hA lfØ;rk&fuf"Ø;rk ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 1] 

5] 86] 248] 215 rFkk 19 ik;h x;hA  

mRlkgh&fu:Rlkgh ds dyk lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj vFkkZr~ 

mRlkg ls fu:Rlkg dh vksj Øe'k% 2] 15] 70] 100 46 rFkk 02 ns[kh x;hA okf.kT; lewg ds 

f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 3] 3] 12] 17] 08] rFkk 02 ik;h x;hA blh 

izdkj foKku lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPpLrj dh vksj Øe'k% 7] 16] 82] 128] 56 

,oa 04 ns[kh x;hA mRlkgh&fu:Rlkgh ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh 

vksj Øe'k% 11] 34] 164] 246] 110 ,oa 08 ns[kh x;hA  

mí.M&uez ds fy, dyk lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj vFkkZr mí.Mrk 

ls uezrk dh vksj Øe'k% 15] 46] 111] 56] 06 ,oa 01 ns[kh x;hA  okf.kT; lewg ds f'k{kdksa dh 

fuEu ls mPpLrj dh vksj Øe'k% 5] 10] 19] 07] 04 ,oa 0 ns[kh x;hA ogha foKku lewg ds 

f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 21] 60] 139] 66 ,oa 07 ns[kh x;hA 

mí.M&uez ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPpLrj dh vksj Øe'k% 41] 116] 269] 129] 

17 ,oa 1 ik;h x;hA  

vfo'oluh;&fo'oluh; ds fy, dyk lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh 

vksj vFkkZr vfo'oluh;rk ls fo'oluh;rk dh vksj Øe'k% 100] 57] 53] 22] 3] ,oa 0 ik;h x;hA 

okf.kT; lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 18] 10] 12] 05] 0 ,oa 0 

ik;h x;hA ogha foKku lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k 119] 80] 

57] 33] 4 ,oa 0 ik;h x;hA vfo'oluh;&fo'oluh; ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls 

mPpLrj dh vksj Øe'k% 237] 147] 122] 60] 7 ,oa 0 ik;h x;hA  

 mnklhu&izlUufpr ds fy, dyk lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj 

vFkkZr mnklhurk ls izlUufpRrrk dh vksj Øe'k% 98] 71] 43] 18] 05 ,oa 0 ns[kh x;hA okf.kT; 

lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 17] 07] 15] 04] 02] ,oa 0 ns[kh 

x;hA ogha foKku lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 119] 88 48] 32] 

06 ,oa 0 ns[kh x;hA mnklhu&izlUufpRr ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k Øe'k% 234] 166] 106] 

54] 13 ,oa 0 ns[kh x;hA  

 laosxkRed vfLFkjrk&laosxkRed fLFkjrk ds fy, dyk lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu 

ls mPp Lrj dh vksj vFkkZr laosxkRed vfLFkjrk ls laosxkRed fLFkjrk dh vksj Øe'k% 55] 51] 

73] 37] 19 ,oa 0 ns[kh x;hA okf.kT; lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj 

Øe'k% 08] 09] 11] 12] 05 ,oa 0 ns[kh x;hA ogha foKku lewg ds f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls 

mPp Lrj dh vksj Øe'k% 68] 64] 85] 49] 26 ,oa 1 ns[kh x;hA laosxkRed vfLFkjrk&laosxkRed 

fLFkjrk ds fy, dqy f'k{kdksa dh la[;k fuEu ls mPp Lrj dh vksj Øe'k% 131] 124] 169] 98] 

50 ,oa 1 ns[kh x;hA  
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  lEiw.kZ rkfydk ds fo'ys"k.k ls Li"V gksrk gS fd O;fDrRo 'khyxq.k lfØ;rk&fuf"Ø;rk] 

mRlkgh&fu:Rlkgh rFkk mí.M&uez dk forj.k yxHkx lkekU; dh vksj gS tcfd 

vfo'oluh;&fo'oluh;] mnklhu&izlUufpRr rFkk laosxkRed vfLFkjrk&laosxkRed fLFkjrk dk 

forj.k lkekU; ugha gSA vr% fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa dk forj.k lkekU; 

ugha gSA bl vk/kkj ij 'kks/k dh 'kwU; ifjdYiuk ^fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa 

dk forj.k lkekU; ugha ik;k tk;sxk* vLohd̀r ugha dh tkrh gSA 

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa ds e/;eku dk fooj.k rkfydk Øekad& 

2 ,oa e/;ekuksa dk n.M vkjs[k 1 esa fn;k tk jgk gSA  

rkfydk Øekad 2 

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa ds e/;eku dk fooj.k 

Ø- O;fDrRo 'khyxq.k 

ladk; 

dyk okf.kT; foKku 

1- lfØ;rk&fuf"Ø;rk 14-6851 14-6667 14-6007 

2- mRlkgh&fu#Rlkgh 12-4553 11-2444 12-6792 

3- mí.M&uez 9-4638 9-3556 9-3311 

4- vfo'oluh;&fo'oluh; 5-8213 6-622 5-8601 

5- mnklhu&izlUufpÙk 5-5915 6-9333 5-8123 

6- laosxkRed vfLFkjrk&laosxkRed fLFkjrk 8-1021 9-2667 8-1741 

xzkQ Øekad&1 

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo 'khyxq.kksa ds e/;ekuksa dk n.M vkjs[k 

 

             

 

Ac-Pa   = lfØ;rk&fuf"Ø;rk 

En-Nen = mRlkgh&fu#Rlkgh 

Ass-Sub = mí.M&uez 

Sus-Tru = vfo'oluh;&fo'oluh; 

Dep-Ndep = mnklhu&izlUufpÙk 

Einst-Est =laosxkRed vfLFkjrk&laosxkRed fLFkjrk 
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1-6-0 fu"d"kZ & 

1    fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa dk forj.k lkekU; ugha ik;k x;kA 

fofHkUu ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo&'khyxq.kksa ds e/;ekuksa dk v/;;u djus ls Li"V 

gksrk gS fd dyk ladk; ds f'k{kdksa esa lfØ;rk] mí.Mrk okf.kT; rFkk foKku f'k{kdksa dh 

rqyuk esa vf/kd ik;h x;hA 

2 okf.kT; ladk; ds f'k{kdksa esa vfo'oluh;rk rFkk laosxkRed vfLFkjrk dyk ,oa foKku 

f'k{kdksa dh rqyuk esa mPp ik;h x;hA 

3 blh lUnHkZ esa foKku f'k{kd dyk ,oa okf.kT; f'k{kdksa dh rqyuk esa vf/kd mRlkgh ijUrq 

mnklhu ik;s x;sA 
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