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 कुम्हार की भट्टी में जलती नारी : चित्र मुद्गल की नज़र 

में  

डॉ  सजीव के, अचसस्टेंट प्रोफेसर,                                                                   

एन एन एस कॉलेज, ओटप्पलम . 

                   बहुत ही सार्थक शीर्थक है चित्र मुद्गल का बहु िचिथत उपन्यास ‘आवाां’।  

‘आवाां’ का माना है कुम्हार की भट्टी।  दरअसल नारी कुम्हार की भट्टी में जल रही ां है। नारी 

की बहुत सारी समयायें होती हैं, मगर हल दूर दराज़ पर है, वक्त के गुज़रान में नयी नयी 

समस्याएां  और भी आती हैं । चित्रा जी ने मुख्य कर्ा के सार् नारी की समस्याओां को लेकर 

कई उपकर्ाओां को जोड़ चदया है , यह ज़रूर ही बेजोड़  है। कोख की समस्या आधुचनक 

दौर की एक जलती समस्या है । प्यार में अगर पुरुर् दैचहक सम्बन्ध करना िाहता है तो 

‘कण्डोम’ के चबना नही ां हो सकता।  प्यार और चजस्म के मामले में स्मस्मता नामक पात्र अपनी 

क्रस्मिकारी बात स्पष्ट करते हुए कहती है चक ‘‘कण्डोम’ का इसे्तमाल न कर पानेवाला प्यार 

के काचबल नही ां है।  इसका इज़हार उपन्यासकार ने इसमें चकया है । नारी चवमशथ के मैदान 

में नचमता एक नया नारी चकरदार है उसपर उजाला फैलाना इस उपन्यास का लक्ष्य है।  

( कुां जी शब्द : आवाां, चगलीगुड़, शोर्ण , नारी चवमशथ आचद) 

        उपन्यास इन्सानी चज़न्दगी को रेखाांचकत करनेवाला एक सशक्त दस्तावेज़ है । 

आज़ादी के बाद के चहांदी उपन्यासोां में बदलाव के कई दौर देखने को  चमलता है । इांसानी 

चज़न्दगी के चवकास के सार् ही सार् साचहत्य का भी चवकास होने लगा है । जीवन में फैले 

अन्याय, भ्रष्टािार, अनुशासनहीनता, िाररचत्रक चगराव, दांगा फसाद, जाचतवाद, धमथवाद, 

प्राांतवाद, बढ़ती आबादी, बेरोज़गारी, महांगाई, जीवन की छोटी बड़ी समस्याओां तक उपन्यास 

में सांजीदगी चवर्य बनके उभर आने लगे । आज़ादी के पहले से भी ज़्यादा मचहला उपन्यासकार 

उपन्यास के के्षत्र में अपनी जगह बनाने लगी हैं। नयी मचहला उपन्यासकार  वर्त्थमान दौर के 
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मुताचबक़  बदलती मानचसकता को अलग – अलग आयाम देकर प्रसु्तत करने लगी हैं । 

लेस्मखकाओां ने अपने अपने दांग से अलग – अलग आयाम देकर प्रसु्तत चकया है ।  

         चहांदी की मचहला उपन्यासकारोां में चित्रा मुद्गल का नाम आदर के सार् चलया जाता है 

। खुद  रिनाएँ  रिनाकारोां के अस्मस्तत्व को खोल देती हैं। रिनाकार के माहौल, वर्त्थमान 

सामाचजक, धाचमथक, राजनैचतक, और  आचर्थक पररस्मथर्चतयाँ उसके साचहत्य में पररलचक्षत होते 

हैं  । जीवन से भोगे, आसपास से देखे समझे तजुबों का प्रभाव रिना में चदखाई देता है । वे 

समाज सेचवका के रूप में भी िचिथत हैं । चित्रा जी का जन्म सामांती मूल्ोां में बांद गाांव उर्त्र 

प्रदेश के उन्नाव में हुआ है;  ‘आज भी उन्नाव नारी पीड़ा के सांघर्थ का कें द्र है । मगर पररवार 

के सार् वे उन चदनोां मद्रास में र्ी ां। उनका तबादला प्रायः मुांबाई, िेन्नई, चवशाखपट्टनम, गोवा 

आचद थर्ानोां पर रहता र्ा । अलग अलग जगहोां की चज़न्दगी ने उन्हें चलखने की िीज़ें प्रदान 

की।   

      चित्रा मुद्गल को मज़दूर यूचनयन के प्रचत ख़ास तरह का लगाव र्ा । चित्रा मुद्गल कहती 

है चक,“ मैं पाठकोां में अपने साचहत्य के प्रचत अचभरुचि चनमाथण करना िाहती हां, ताचक मैं 

पाठकोां से हमेशा जुड़ी रहां । मुझे उनके पत्रोां के उर्त्र देना अच्छा लगता है तर्ा पाठकोां से 

फोन पर सांपकथ  भी थर्ाचपत करती हां। उनके कायथ के प्रचत उन्हें सचदच्छा भी देती हां। ” (1) 

चजसकी वजह लेस्मखका को चनरां तर साचहस्मत्यक रिनाओां की तामीर में बल चमल गया है । 

'आवाां', 'चगचलगडू', 'एक ज़मीन अपनी' ,' चद क्रचसड ' आचद उनके उपन्यास साचहत्य हैं।  

चित्रा मुद्गल का 'एक ज़मीन अपनी' बहुिचिथत उपन्यास है । इसमें स्त्री शोर्ण पर केस्मित 

सांिार माध्यमोां की भोगवादी दृचष्टकोण का पदाथफाश चकया गया है । मीचडया  इतना मज़बूत 

होकर भी मीचडया में काम करनेवाले मदथ  नारी का शोर्ण करने में चहिकते नही ां हैं ।   

 'चगचलगडु' चित्रा मुद्गल का अांचतम प्रकाचशत उपन्यास है । इसमें आज की युवपीढी द्वारा 

अपने बुजुगों की घोर उपेक्षा और बेइज़्ज़ती का बड़ा ही माचमथक और सक्रीय चित्रण चकया गया 

है । आज के भरे – पूरे पररवार में भी बुजुगों की स्मथर्चत पररवार के पालतू कुरे्त् से भी बदर्त्र 
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है। महानगरोां के चशचक्षत मध्यवगीय पररवार का  समकालीन  जीवन कहाँ तक याांचत्रक, 

आत्मकें चद्रत और  अमानवीय है, 'चगचलगडु'  इसका जीवांत गवाह है, दस्तावेज़ है । 

 ‘ आवाां ’ की आधारभूचम मुांबई का उनका जीवन है, तो अन्य रिनाएां  भी उनके जीवन 

में घटने वाली प्रचतचक्रयाओां का नतीजा है। रिनाओां, घटनाओां के इस गांगा जमुना को स्वीकार 

करती हुई चित्रा मुद्गल चलखती है, “ लोगोां के भी काम करते हुए पीक उगलते हुए फोड़ोां सा 

एक दारुण सांसार मस्मस्तष्क पर चनरांतर हर्ौड़ोां सा धमकता। अनुभव जगत की टीसता है और 

दुचनयाां उनकी आांखोां के सामने उधड़ती िली जाती है । ” (2) 'आवाां’ उपन्यास के सांबांध में 

चवद्वानोां के चविार डॉ कनै्हयालाल नांदन चलखते है, ' आवाां’ बीती शताब्दी के अांचतम वर्ों में 

चलखी गई चहांदी चक ऐसी औपन्याचसक कृचत है, चजसे लांबे अरसे तक एक उपलस्मि के रूप 

में चगना जाएगा । ” (3)   

               'आवाां ' चित्राजी का सवाथचधक िचिथत उपन्यास है । यह एक बड़ा उपन्यास भी 

है। मज़दूर आन्दोलन और उसका नतीजा , उसकी कामयाबी और बेक़ामयाबी, मज़दूर 

राजनीचत के अांतचवथरोध, आपसी वैमनस्य, प्रचतद्वां चदता, पूांजीपचत वगथ के शोर्ण, छल छद्म 

आचद का चित्रण इस उपन्यास में चकया गया है । नचमता पाांडे इस उपन्यास का  प्रमुख पात्र 

है जो तालीम हाचसलशुदा नारी है । उसके िररत्र को सांघर्थशील, महत्वाकाांक्षी, आधुचनक 

मूल्ोां के प्रचत सिेत युवती के रूप में प्रसु्तत चकया गया है । इसमें घर पररवार और समाज 

की समस्याओां और दुरावथर्ाओां, चवसांगचतयोां एवां चवदू्रपताओां को जीवांत शैली में हक़ीकती  

तौर पर बयान चकया गया है।  ‘आवाां ' उपन्यास  सहस्त्राब्दी का पहला अांतर  राष्टर ीय पुरस्कार  

के योग्य ठहराया गया है । 

         ' आवाां ’ का मतलब कुम्हार की भट्टी है । कुम्हार की भट्टी में चमट्टी के बतथन सेककर 

पके्क चकये जाते हैं।  नारी के  सामाचजक तर्ा राजनीचतक स्तर पर होनेवाली दुदथशा का 

चित्रण 'आवाां’ उपन्यास का कें द्र है  । यह उपन्यास दर्त्ा सामांत जैसे कामगार नेता की 

ईमानदारी तर्ा मजदूरोां पर होनेवाले अन्याय के स्मखलाफ अत्यािार एवां शोर्ण के चवरूद्ध 

आवाज़ उठाता है । ऐसे नेता मजदूरोां में जागृचत लाने का काम करते हैं । उपन्यास में कई 
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पुरुर् पात्र है । पात्र उर्त्रभारती, मराठी, गुजराती, मारवाड़ी, और चसांधी है । चवचभन्न भार्ाओां 

के पात्र एक मांि पर लाकर चित्रा मुद्गल ने क्राांचतकारी कदम तो उठाया है और उपन्यास की 

महर्त्ा में भी िार िाांद लगाया है । स्त्री पात्रोां में नचमता पाांडे का थर्ान अत्यांत महत्वपूणथ है 

वह उपन्यास की धुरी है । कर्ा का ज़्यादातर  चहस्सा धुरी पर घूमता प्रतीत होता है । नचमता 

के अचतररक्त और भी कई स्त्री और पुरुर् पात्र है, चजनके चबना कर्ा पूरी नही ां हो सकती । 

मूल कर्ा के चवस्तार की मदद में कई उपकर्ाएां  भी जोड़ी गयी हैं । नाचयका नचमता पक्षाघात 

से पीचड़त है, वह चबस्तर पर पड़ी हुई है । घर की आमदनी को बढ़ाने केचलए वह खूब 

कोचशश करती है । इसचलए वह पापड़ बेलती है, साचड़योां में फॉल टाकती हैं, टू्यशने करती 

है । मीठाबाई कॉलेज से उसने चपछले साल बी. ए. पाटथ टू चकया टाईचपांग और शाटथहण्ड का 

कोसथ भी चकया है । अन्ना साहब की कृपा से उसे नौकरी चमलती है । चकिु उनके ही अश्लील 

काटूथन की वजह उसको नौकरी छोड़ देनी पड़ती है।  

       एक चदन रेल यात्रा में उसकी पहिान मैडम वासवानी से होती है । वह नचमता को 

चलचपक तर्ा आभूर्णोां की मॉडचलांग की नौकरी देती है । इस बीि नचमता का पररिय सांजय 

कनोई से होता है, सांजय कनोई को अपना बच्चा िाचहए,  नामदथ के थर्ान पर मदथ बनना 

िाहता है । नचमता के चपता गुजर जाते हैं – उनकी मृतु्य यात्रा राजनीचतक मुद्दा बनता है । 

पवार उसके चपता के सार् काम करनेवाले एक दचलत श्रचमक नेता है । उसे नचमता को पसांद 

है, नचमता को भी वह पसांद है चकिु पवार नचमता को जाचतवादी जाल में फां साकर अन्ना 

साहेब के समान नेता बनने के सपने देखता है । सांजय कनोई नचमता को हैदराबाद भेजते हैं, 

वही नचमता से यौन सांबांध बना झठूा प्यार जताते हैं सार् में नचमता उनके व्यवहार से उन्हें 

अपना सांरक्षक मानने लगती है । नचमता इसी बीि गभथवती बनती है । अन्ना साहब की मृतु्य 

की खबर सुनकर उसका गभथपात होता है । नारी समाया को मज़बूत करने केचलए लेस्मखका 

ने  गौतमी की कहानी भी इसमें उपकर्ा के रूप में जोड़ चदया है । ‘ आवाां ’ में चित्रा जी ने 

नारी जीवन की उच्चावगीय नारी की पूांजी कें द्रीकरण की, यौन तृस्मि, यौन शोर्ण, मानचसक 

समस्या, असफल पे्रम की, रूचढ़ग्रस्त समाज, पाररवाररक घुटन की समस्याएां  प्रसु्तत की है । 
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       'आवाां’ में नचमता के माध्यम से 'चकराए की कोख' जैसी नई समस्या पर लेस्मखका ने 

उजाला डाला है । नचमता के चदल के अांतद्वथ न्द्द्व को न चदखाने के चलए बीि – बीि में नचमता 

ख़ुशी प्रकट कर देती है। एक मज़दूर की बेटी नचमता के मायूस व अवसाद को इनमें चदखाया 

गया है । नचमता का िररत्र, सांघर्थ करनेवाली नारी का है। वह मूल्ोां के प्रचत चबलकुल सिेत 

है । यह उपन्यास महानगरीय जीवन के मध्यवगीय मचहलाओां की आचर्थक स्मथर्चत व यौन शोर्ण 

के यर्ार्थ का गवाह है । 

       नारी चवमशथ को साम्प्रदाचयकता से जुड़ने की भरसक कोचशश उपन्यासकार ने की है। 

मज़दूर चकशोरी बाई की बेटी सुनांदा का मुस्मिम पे्रमी सुहैल से शादी  धमथ की दीवार पर 

टक्कर खाके बबाथद हो जाती है । सुनांदा को इिाम लेना इसचलए मांजूर नही ां क्ोांचक पे्रम 

करते वक्त सुहैल ने कोई ऐसी शतथ नही ां रखी र्ी । जो आज रख रहा है । वह बेटी को जन्म 

देती है, उसे स्वयां पाल पोसकर – बड़ा करना िाहती है, चकिु सुनांदा की हत्या कर दी जाती 

है । स्मस्मता नचमता की सहेली है, उसके चपता मटका चकां ग मदन खत्री हमेशा शराब के नशे 

में रहते हैं , वे अपनी बड़ी बेटी के सार् हमदेह होते हैं और चहिकते भी नही ां। स्मस्मता की 

बहन की स्मथर्चत बहुत बुरी होती है । स्मस्मता इस घटना से इतनी त्रस्त होती है चक एक चदन 

िुपके से चपता को सीचढ़योां से ढकेल देती हैं, उनकी मृतु्य होती है । नारी नारी का दुश्मन है. 

इसका मैडम वासवानी जैसी धूतथ दलाली करनेवाली स्त्री लड़चकयोां को कैसे जाल में फसाती 

है यह भी प्रसु्तत है । 

       'आवाां’ उपन्यास में राजनीचत, मज़दूरोां का सांगठन, आन्दोलन, पूांजीपचत वगथ की 

शोर्णवादी प्रवृचर्त्, नारी जीवन की बहुचवध समस्याएां , महानगरीय बोध, सामाचजक स्मथर्चतयाां 

आचद बातोां को लेस्मखका ने चदखाया है। शोचर्त पीचड़त मज़दूर, धचनक, सामान्य लोगोां का 

यर्ार्थ चित्रण उपन्यास में है। 

       उपन्यास में समाज के अलग – अलग वगों की नाररयोां की स्मथर्चत तर्ा उनके जीवन 

की चवसांगचतयोां को प्रसु्तत चकया गया है, एक और सचदयोां से पीचड़त शोचर्त मज़दूर है, तो  

दूसरी ओर  सांजय कनोई जैसा स्त्री शोर्क उपन्यास में मौजूद है।  अचधकार की बात चसफथ  
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पुरुर् कें चद्रत है तो चित्रा जी स्त्री पुरुर् की साझेदारी का पक्षधर है, नचमता को अपने ही घर 

में अजनबी बनकर जीना पड़ती है। ररश्ोां की असहचमयत भूलकर चसफथ  नारी को वासनात्मक 

रूप से देखने का मांज़र उपन्यास में मौजूद है।    

        सुनांदा के उपकर्ा के माध्यम से लेस्मखका ने चहन्द्दू – मुस्मिम साम्प्रदाचयकता – चवमशथ 

और नारी चवमशथ का चजक्र चकया है । सुनांदा मुसलमान लड़के सुहैल से पे्रम करती है और 

शादी होने में धमथ बाधा बन जाता है। सुनांदा कहती है चक, “ सुहैल ने पे्रम करने के समय तो 

ऐसी कोई शतथ नही ां रखी र्ी? जो शतथ पहले शतथ नही ां र्ी, बाद में क्ोां बने?” (4 ) सुनांदा चबना 

धमथ – पररवतथन के ही शादी करने के चलए तैयार है । सुनांदा ने सुहैल से चववाह करने में 

इनकार नही ां चकया गौर करने की बात है । उसने मुसलमान बनने से इनकार चकया है ।  ”वह 

चहन्द्दू होकर मुसलमान से शादी करने को राजी र्ी, क्ोांचक वह चहन्द्दू – मुस्मिम एकता को 

धमथ से ऊपर देखना िाह रही र्ी । जाचत धमथ के उत्पात से मुक्त होकर सुनांदा को न्याय 

दीचजए । ” (5)  सुनांदा को न्याय तो नही ां चमलता बस्मि उसकी हत्या की जाती है । 

     सुनांदा की हत्या के बाद नचमता को पता िलता है चक उसके चपता देवीशांकर पाांडे और 

चकशोरीबाई के अवैध सांबांध का प्रचतफलन र्ी, सुनांदा, इसीचलए वह उसकी  मौसेरी बहन 

लगती र्ी। नचमता की माां उसके सामने ब्याह की बात िलाती है तो वह ब्याह के चलए तैयार 

नही ां होती और कहती है, “ तुम्हारे बाबूजी के कटु सांबांधोां ने इसकी कोई गुांजाइश नही ां छोड़ी. 

”(6) 

       स्मस्मता और नचमता सहपाचठनी है । दोनोां के स्वाभाव और व्यवहार में जमीन – आसमान 

का फकथ  है। स्मस्मता का बाप मटका चकां ग एक नांबर का शराबी है । शराब के नशे में वह 

स्मस्मता की बड़ी बहन को यौनािार के चलए घसीट लेता है । इसचलए स्मस्मता अपने बाप से 

नफ़रत करती है । उसकी बाप की मृतु्य सीचढ़योां से चगरने से हुई  चक चकसी ने उसकी हत्या 

कर दी। स्मस्मता अपनी सहेली नचमता को अपने बाप की मय्यत में सस्मिचलत होने के चलए 

कहती है। वह बाप को राक्षस कहती है । “ उसके मारे हम रोज – रोज मरते रहे। उसके 
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मरे पर हम सब नई चज़न्दगी चजएां गे... खुलकर साांस लेंगे घर में रहते हुए दडबे में दुबके नही ां 

रहेंगे। कीड़े – मकोड़ोां की भाांचत फड़फड़ाते । ” (7) 

       स्मस्मता पुरुर्ोां की आखेटक है । उसने शरत से दोस्ती गाांठ रखी है। वह दैचहक सुख के 

चलए तड़पती हुई – सी लगती है । वह शरत से कहती है, “ शरत! बड़ी ज़ोर से तुम्हें प्यार 

करने का जी हो रहा है.... चकसी होटल में सस्ता सा कमरा लेकर चमलते हैं।” 8 शरत को 

वह कां डोम लाने के चलए कहती है, लेचकन शरत को यह नही ां मालूम चक कां डोम कहाां चमलता 

है । इसे्तमाल करने की बात तो दूर । इस पर स्मस्मता कहती है, “ गधे की औलाद मैं तेरे बचे्च 

की कँुआरी माां नही ां बनना िाहती और जो लड़का कां डोम इसे्तमाल करना नही ां जानता, वह 

मेरा पे्रमी होने के काचबल नही ां... वैसे तो हरामखोर मदथ रोते नही ां...साले रुलाने पर ही रोते 

है, रुलाने वाला िाचहए। रोता हुआ मदथ चकतना सुरीला लगता है । ”(9) स्मस्मता शरत को 

छोड़कर चवक्रम को फां साती है । चवक्रम अमेररका जाने वाला है। स्मस्मता भी वही जाने की बात 

करती है। उसकी बड़ी बहन की मानचसक चिचकत्सा डॉ. रमोला कर रही है । वह अपने आप 

को अांत तक क्षमा नही ां करती । वह एकदम चबांदास एवां सांघर्थशील स्त्री लगती है। यौनािार 

के मामले में वह चकसी भी पुरुर् को पटाने में माचहर है । इसीचलए तो वह शरत को छोड़कर 

चवक्रम को अपना लेती है और चवक्रम को छोड़कर चकसको अपनाएगी अल्ला माचलक। कुछ 

भी हो स्मस्मता की कहानी ददथनाक है । 

           इसमें समाज सेचवका, मध्यवगीय नारी, मज़दूर, चनम्नवगथ नारी उच्चवगीय 

नारी वे या जीवन चबताती स्त्री आचद के चित्र हमे चमलते हैं। इसमें चिचत्रत मुख्य एवां महत्वपूणथ 

समस्या स्मस्त्रयोां का शोर्ण है । यौन शोर्ण और श्रम शोर्ण का भी।  

       नारी शोर्ण का चजक्र इस उपन्यास के आरांभ से अांत तक है । उपन्यास में नचमता 

पाणे्ड तीन बार यौन शोर्ण का चशकार बन जाता है। चकशोरीबाई मज़दूरोां के प्रचत होनेवाले 

अनैचतक व्यवहारोां के चवरोधकर के अपनी आस्मखरी साांस  तक मजदूरोां के नैचतक अचधकारोां 

के चलए लड़ती आदशथ नारी है । चकशोररबाई का जीवन अांत तक सांघर्थ पूणथ रहा । उनकी 

िररत्र में चवद्रोही, ममता, प्यार आचद भाव चमल जुले है । वह धांधा छोड़कर नौकरी करके 
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जीने लगती है । लेचकन पुरुर् समाज धांधा का नाम लेकर शोर्ण करते रहे। नारी शोर्ण का 

चजक्र इसमें है । 

       चित्रा जी ‘ आवाां ’ में नारी जीवन के कई सांघर्थपूणथ क्षण है । इसमें समाज सेचवका, 

मज़दूर, चनम्नवगीय नारी, मध्य वगीय नारी, उच्चवगीय नारी, गचलयोां एवां झोपचड़योां में रहती 

स्त्री, कां पचनयोां में नौकरी करती स्त्री, वेश्या जीवन चबताती स्त्री आचद के चित्र हमें चमलते हैं । 

जीवन के हर स्तर के स्त्री जीवन का इसमें समावेश चकया गया है । उपन्यास की पृष्ठभूचम 

श्रचमक राजनीचत है ।  

चित्रा जी की भार्ा शैली के सांबांध में कहा जाय तो पात्र, पररवेश और कर्ा की अांतवथसु्त के 

अनुरूप भार्ा के प्रयोग से उनके साचहत्य की पठनीयता और भी बढ़ जाती है । 

    चित्रा जी अपने उपन्यासोां में सामाचजक जीवन के सारे सांदभों को चवशेर् कर नारी 

जीवन से सांबांचधत समस्याओां को प्रसु्तत चकया है । समकालीन साचहत्य में कई लेस्मखकाओां ने 

नारी जीवन से जुड़ी थरू्ल एवां सूक्ष्म समस्याओां को मनोवैज्ञाचनक दृचष्ट से देखने का प्रयास 

चकया। चित्रा मुद्गल ने अपनी उपन्यासोां में नारी जीवन के अनुचे्छद पहलुओां पर प्रकाश डालने 

की कोचशश करने के सार् ही शोचर्त नारी के प्रचत अपनी हमददी चवद्रोहात्मक रूप भी चिचत्रत 

चकया है; चजन्होांने अपनी शोचर्त के चवरुद्ध आवाज़ उठायी है । नारी िेतना को जागृत करने का 

कायथ वह उपन्यास करता है । श्रचमक राजनीचत के पररवेश में  चलखे जाने पर भी यह उपन्यास एक 

स्त्री–चवमशथ सम्बन्धी  उपन्यास भी है। आज की नारी यह सोिती है चक अपनी अस्मस्मता उसे बनायी 

रखनी है तो पहले उसकी लड़ाई अपने घर में लड़नी पड़ती है चित्रा जी के कई नारी पत्रोां में 

कुछ  ऐसे पात्र भी है  जो घर पर ही अपनी लड़ाई शुरू कर देती है ।        
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