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भारत-नपेाल अतंरााष्ट्रीय संबंध 

(भारतवर्ा व नपेाल का एक प्रक्रियात्मक (आचारपरक) भौगोललक लवश्लरे्ण) 

डॉo सवेश्वर नाथ ससंह एसोo प्रोफेसर 

भूगोल, एमo एलo केo (पीoजीo) कालेज 

बलरामपुर (उoप्रo) 

 

          “नपेाल व नाथ पथं एक-दसूरे में ऐसे रच-ेबस ेहैं क्रक चाह कर भी एक-दसूरे से अलग 

नही हो सकत े । कभी-कभी शासक वगा भल ेचीन की भार्ा बोलन ेलग े क्रकन्त ुनेपाल की 

जनता हमशेा भारत के स्वर में ही स्वर लमलाकर बोलती ह ै। इसका एक लवलशष्ट उदाहरण 

गोरखा सलैनक ह ैजो भारतीय सनेा का एक गौरवशाली लहस्सा हैं जो भारत के ललए जीत-े

मरत ेहैं ।” 

           नेपाल, भारत और चीन के मध्य लस्थत ह ैजहा ंपर लवश्व की सबस ेऊंची चोटी 

माउंट एवरेस्ट ह ै। लवश्व की 14 सबस ेउच्च चोटटयों में 8 यहीं पर हैं । लजसका क्षेत्रफल 

1,47,181 वगा क्रकमी0 ह ै। लजसकी जनसंख्या 3 करोड़ ह ै।  

          पड़ोसी राष्ट्र नेपाल पूणातया स्थल से लिरा ह ै । भारत की लगभग 1860 

क्रकमी0 सीमा नेपाल स े सटी ह ै । लहमालय की गोद में बस े नेपाल की उत्तरी सीमा 

लतब्बत से लमलती ह ैतथा इसकी पवूी, पलिमी और दलक्षणी सीमायें भारत स ेलमलती 

हैं । नपेाल चारो तरफ से लवशाल दशेों से भूबद्ध (Landlock) दशे ह ै। 

अध्ययन लवलध ततं्र-  

          प्रस्तुत शोध-प्रपत्र का लवलध तंत्र लितीयक आकड़ों पर आधाटरत ह,ै अध्ययन को 

वैज्ञालनक बनाने हतेु लवलवध सांलख्यकीय लवलधयों का उपयोग क्रकया गया ह ै। अध्ययन 

का लवलध तंत्र लवश्लरे्णात्मक ह ै।  
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          प्रस्ततु शोध पत्र का उदे्दश भारत-नेपाल के अंतरराष्ट्रीय संबंधों का ऐलतहालसक, 

वतामान व भलवष्य के अंतरराष्ट्रीय संबधंों का लवश्लेर्ण करना ह ै। 

भारत-नपेाल सबंधंो की पषृ्ठभलूम- 

          सक्रदयों से चले आ रह ेभौगोललक, ऐलतहालसक, सांस्कृलतक एवं आर्थाक संबंधों 

के कारण नेपाल हमारी लवदशे नीलत में भी लवशेर् महत्व रखता ह ै। भारत और नेपाल 

सहदं ूधमा एवं बौद्ध धमा के संदभा में समान संबंध रखते हैं, महात्मा बुद्ध का जन्म स्थान 

लुंलबनी नपेाल में ह ैऔर जबक्रकउनकालनवााण स्थान कुशीनगर भारत में लस्थत ह ै। वर्ा 

1950 की भारत नेपाल शांलत और लमत्रता संलध दोनों दशेों के बीच मौजूदा लवशेर् 

संबंधों का आधार ह ै। 

           सन् 1951 में नेपाल नरेश व नेपाली कांग्रेस के बीच समझौता हुआ तथा प्रथम 

बार संसद हते ु चुनाव हुए तथा नपेाली कांग्रेस के वीo पीo कोइराला के नेतृत्व में 

सरकार का गठन क्रकया गया । नेपाल में लोकतंत्र की स्थापना के ललए संिर्ारत नेपाली 

कांग्रेस के प्रायः वटरष्ठ नेताओं की लशक्षा - दीक्षा भारत में हुई । इन नेताओं ने अपने दशे 

में लनरंकुश राजाशाही का अन्त कराया । 30 जुलाई 1950 को भारत में नपेाल के मध्य 

“भारत - नेपाल शालन्त व सहयोग" की एक सलन्ध हुई । न तो 1947 से पूवा और न ही 

इसके बाद लिटेन अथवा भारत ने नपेाल के आन्तटरक मामलों में कभी भी हस्तक्षेप 

नही क्रकया । भारत के प्रयास से नेपाल संयुक्त राष्ट्र संि का सदस्य बना ।13 अगस्त, 

1971 को दोनों दशेों के बीच एक पचंवर्ीय समझौता क्रकया गया लजसके तहत भारत 

ने नेपाल के कच्चे माल के व्यापार की खुली छूट द ेदी एव ंउसे मागा सुलवधायें भी प्रदान 

कर दी । 

          भारत ने नपेाल की पंचवर्ीय योजनाओं में भरपूर सहायता दी ह ैतथा उसकी 

आर्थाक दशा को सुधारने हते ु भी उदारता स े ऋण क्रदया ह ै । भारत नेपाल को 

कोलकाता बंदरगाह को उपयोग में लाने हते ु अनुमलत प्रदान की गई । कोसी तथा 

लत्रशूली पटरयोजनाओं में भारत ने उदारता से अपार धनरालश खचा की तथा भारत न े

अनेक सड़कों का लनमााण क्रकया । भारत ने नेपाल को आर्थाक सहयोग क्रदया तथा उसन े
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नेपाल की बड़ी-बड़ी नक्रदयों पर बाधं बनाकर ससंचाई एवं लबजली पैदा करने वाली 

अनेक पटरयोजनाओं को पूरा करके उसे तथा स्वय ंको लाभांलवत क्रकया ह ै।  

          नपेाल जलीय संसाधनों में एक धनी दशे ह ै । यक्रद दोनों दशे इस क्षेत्र में 

लनकटतम सहयोग करें तो इसस ेन केवल नेपाल का कायापलट हो सकता ह ैअलपत ु

भारत की अतृलि ऊजाा अथाव्यवस्था को भी सम्बल प्राि हो सकता ह ै। दोनों दशे आज 

तक ससंचाई, लवद्यतु, बाढ़ लनयंत्रण तथा इसी प्रकार के आपसी लाभप्रद आर्थाक 

पटरयोजनाओं से वलंचत रह ेहैं । नपेाल में कृलर् उत्पादन, सीमेंट और ऊजाा के उत्पादन 

पर ध्यान क्रदया जाना चालहए । 

          नपेाल और भारत दलुनया के दो प्रमुख धमो-सहदं ूऔर बौद्ध धमा के लवकास के 

आसपास एक सांस्कृलतक इलतहास साझा करते हैं । बदु्ध ज्ञान की खोज में वतामान 

भारतीय क्षेत्र बोधगया आए, जहााँ उन्हें आत्मज्ञान प्राि हुआ । बोधगया स ेमहात्मा बुद्ध 

और उनके अनुयालययों न ेलवश्व के कोने-कोने तक बौद्ध धमा का प्रसार क्रकया । भारत व 

नेपाल दोनों ही दशेों में सहदं ूव बौद्ध धमा को मानन ेवाले लोग हैं । रामायण सर्का ट की 

योजना दोनों दशेों के मजबूत सांस्कृलतक व धार्माक संबंधों का प्रतीक ह ै। भारत-नेपाल 

की खुली सीमा दोनों दशेों के संबंधों की लवलशष्टता ह,ै लजससे दोनों दशेों के लोगों को 

आवागमन में सुगमता रहती ह ै। दोनों दशेों के नागटरकों के बीच आजीलवका के साथ-

साथ लववाह और पाटरवाटरक जन-जीवन संबंधों की मज़बूत नींव ह ै। इस नींव को ही 

रोटी-बेटी का टरश्ता' नाम क्रदया गया ह ै । भारत, नपेाल का सबस े बड़ा व्यापार 

भागीदार होन ेके साथ-साथ लवदशेी लनवेश का सबस ेबड़ा स्रोत ह ै। भारत, नेपाल को 

अन्य दशेों के साथ व्यापार करने के ललये पारगमन सुलवधा भी प्रदान करता ह ै। नेपाल 

अपने समुद्री व्यापार के ललये कोलकाता बंदरगाह का उपयोग करता ह ै । भारतीय 

कंपलनयााँ नेपाल में लवलभन्न आर्थाक गलतलवलधयों में सलंग्न हैं । इन कंपलनयों की नेपाल 

में लवलनमााण, लबजली, पयाटन और सवेा क्षेत्र में उपलस्थलत ह ै।भारत सरकार नेपाल में 

जमीनी स्तर पर बलुनयादी ढााँचे के लनमााण पर ध्यान कें क्रद्रत करते हुए समय-समय पर 

लवकास सहायता प्रदान करती ह ै । इसमें बुलनयादी ढााँचे में स्वास््य, जल संसाधन, 
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लशक्षा, ग्रामीण और सामुदालयक लवकास जैसे मुदे्द शालमल हैं । लिपक्षीय रक्षा सहयोग 

के तहत उपकरण और प्रलशक्षण के माध्यम स े नेपाल की सेना का आधुलनकीकरण 

शालमल ह ै । भारतीय सेना की गोरखा रेलजमेंट्स में नेपाल के पहाड़ी इलाकों से भी 

युवाओं की भती की जाती ह ै । भारत वर्ा 2011 से नेपाल के साथ प्रलत वर्ा 'सूया 

क्रकरण' नाम से संयकु्त सैन्य अभ्यास करता आ रहा ह।ैनपेाल में अक्सर भूकंप,भू-स्खलन 

और लहमस्खलन, बादल फटने और बाढ़ जैसी प्राकृलतक आपदाओं का खतरा रहता ह ै। 

ऐसा मुख्य रूप स ेभौगोललक कारकों के कारण होता ह ैक्योंक्रक नेपाल एक प्राकृलतक 

रूप से संवेदनशील क्षेत्र में लस्थत ह ै। भारत आपदा से संबंलधत ऐसे क्रकसी भी मामले में 

कर्मायों की सहायता के साथ-साथ तकनीकी और मानवीय सहायता भी प्रदान करता 

रहा ह ै। भारत-नपेाल ने अपने नागटरकों के मध्य संपका  बढ़ाने और आर्थाक वृलद्ध एव ं

लवकास को बढ़ावा दनेे के ललय ेलवलभन्न कनेलक्टलवटी कायािम शुरू क्रकय ेहैं । हाल ही में 

भारत के रक्सौल को काठमांडू से जोड़ने के ललये इलेलक्िक रेलिैक लबछान ेहतेु दोनों 

सरकारों के बीच समझौते पर हस्ताक्षर क्रकये गए हैं। 

          नपेाल, भारत का एक महत्त्वपूणा पड़ोसी ह ै और सक्रदयों स े चले आ रह े

भौगोललक, ऐलतहालसक, सांस्कृलतक एवं आर्थाक संबंधों के कारण वह हमारी लवदशे 

नीलत में भी लवशेर् महत्त्व रखता ह ै। 

          लवश्वस्त सतू्रों के अनुसार नपेाल के राज्य दांग के राजकुमार जो कालान्तर में 

योगी रतन नाथ, नाथ पथं के बहुत लसद्ध योगी हुये, दवेीपाटन शलक्तपीठ तुलसीपुर, 

बलरामपुर (उo प्रo) अचाना, भाव-भगत हते ु वे प्रलतक्रदन दांग चौखड़ा (नेपाल) स े

आया करते थे आज भी प्रलतवर्ा वहााँ से पैदल ही शोभायात्रा आती ह ै। वस्तुतः नाथ 

पंथ की परंपरा बेहद समृद्ध ह ै जो लतब्बत से लेकर अफगालनस्तान, पाक्रकस्तान, 

बांग्लादशे तथा श्रीलंका तक को एक सूत्र मे जोड़ता ह ै।  

          गरुु गोरखनाथ के आशीवााद से ही 15 वी शताब्दी में द्रव्यशाह न ेनेपाल में 

शाह राजवशं की स्थापना की और पृ्वीनारायण शाह न ेलवलभन्न भूखंडों में बंटे नेपाल 
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का एकीकरण कर एक सम्प्रभु राष्ट्र की नींव डाली । बीच में दो सौ वर्ों तक राणा वशं 

ने भी नेपाल में शासन क्रकया लेक्रकन भारत की आजादी के बाद भारत सरकार न े

तत्कालीन गोरक्षपीठाधीश्वर महतं क्रदलग्वजयनाथ के सहयोग से महाराजालधराज 

लत्रभुवन को नेपाल के शासक के रूप में मान्यता दी । प्रजातांलत्रक शासन प्रणाली 

अपनाने और लहन्द ूराष्ट्र से लवमुख होने तक नपेाल में इसी वंश का शासन था । इन 

तमाम उतार - चढ़ावों के बावजूद आज भी नेपाल शाही पटरवार, मृगस्थली के महतं 

और बड़ी संख्या में नेपाल के नागटरकों की लखचड़ी गोरखनाथ मंक्रदर में चढ़ती ह ै । 

नेपाल शाही पटरवार गुरु गोरखनाथ को अपनाराजगुरु मानता ह ै। नपेाल व नाथ पंथ 

एक-दसूरे में ऐसे रचे-बसे हैं क्रक चाह कर भी एक-दसूरे से अलग नही हो सकते । कभी-

कभी शासक वगा भले चीन की भार्ा बोलने लग ेक्रकन्तु नेपाल की जनता हमेशा भारत 

के स्वर में ही स्वर लमलाकर बोलती ह ै। इसका एक लवलशष्ट उदाहरण गोरखा सैलनक ह ै

जो भारतीय सेना का एक गौरवशाली लहस्सा हैं जो भारत के ललए जीते-मरते हैं। 

          भारत - नपेाल लववाद मुख्य रूप से व्यापार और पारगमन सलन्धयों को लेकर 

प्रारम्भ हुआ । यह सही ह ैक्रक दोनों दशेों के बीच अक्टूबर, 1988 में व्यापार सलन्ध पर 

प्रारलम्भक हस्ताक्षर हो गये थे । भारत को यह आशा थी क्रक भारतीय सामानों पर 

नेपाल िारा लगाया गया भारी सीमा शुल्क स्वतः समाि हो जायेगा । परन्त ुऐसा नहीं 

क्रकया जा सका । दसूरी ओर नेपाल ने सड़क से आने वाले चीन के माल पर साठ 

प्रलतशत की छूट द ेदी । अतः प्राथलमकता का वादा करके भारत के साथ वादा लखलाफी 

कीगई । इसके अलतटरक्त भारत व्यापार और पारगमन दोनों के ललए संलध चाहता ह ै

जबक्रक नेपाल अलग-अलग संलध चाहता ह ै। नपेाल ने अप्रैल, 1987 में आंलशक तौर स े

तथा लसतम्बर, 1988 से पूरे दशे में भारतीय मूल के लोगों के ललए रोजगार परलमट 

अलनवाया कर क्रदया जबक्रक भारत ने 1950 की सलन्ध का अनुपालन करते हुएऐसा कोई 

प्रलतबन्ध नहीं लगाया ह ै। भारत में लगभग 35 लाख नपेाली रहत ेहैं । तथा नेपाल में 

50,000 भारतीय रहते हैं । सन् 1950 की सलन्ध के ही कारणउनका पंजीकरण नहीं 

क्रकया गया ह ै। यह सवालवक्रदत ह ैक्रक भारत-नेपाल व्यापार का सबस ेभयावह पहल ूह ै
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तस्करी|नेपाल के पयााि सहयोग न दनेे के कारण भारत को सवाालधक हालन होती ह ै। 

अतः भारत को फंूक-फंूक कर कदम उठाना होगा । 

भारत-नपेाल के मध्य कुछ लववाद- 

           भारत व नेपाल के मध्य हाललया लववाद का कारण उत्तराखंड के धारचूला को 

ललपुलेख दरे से जोड़ती एक सड़क ह ै। नेपाल का दावा ह ैक्रक कालापानी के पास पड़न े

वाला यह क्षेत्र नेपाल का लहस्सा ह ैऔर भारत ने नपेाल से वाताा क्रकय ेलबना इस क्षेत्र में 

सड़क लनमााण का काया क्रकया ह ै। नपेाल िारा आलधकाटरक रूप स ेनेपाल का नवीन 

मानलचत्र जारी क्रकया गया, जो उत्तराखंड के कालापानी,सलंलपयाधुराऔर ललपुलेख को 

अपने संप्रभु क्षेत्र का लहस्सा मानता ह ै । नेपाल ने इस संबंध में वर्ा 1816 में हुई 

सुगौली संलध का लजि क्रकया ह ै। 

          हाल ही में भारत के ललए लस्थलत उस समय सहज हो गई जब कैलाश 

मानसरोवर यात्रा के ललए भारत िारा ललपुलेख–धाराचुला मागा के उद्घाटन करने के 

बाद नेपाल ने इस ेएक तरफा गलतलवलध बताते हुए आपलत्त जताई । नपेाल के लवदशे 

मंत्रालय ने यह दावा क्रकया क्रक महाकाली नदी के पूवा का क्षेत्र नेपाल की सीमा में आता 

ह ै। लवक्रदत ह ैक्रक नेपाल ने आलधकाटरक रूप से नवीन मानलचत्र जारी क्रकया गया, जो 

उत्तराखंड के कालापानी, लललपयाधुरा और ललपुलेख को अपन ेसंप्रभु क्षेत्र का लहस्सा 

मानता ह ै। लनलित रूप से नेपाल केइस प्रकार की प्रलतक्रिया ने भारत को अचंलभत कर 

क्रदया ह ै । इतना ही नहीं नेपाल के प्रधानमंत्री केपी शमाा ओली ने नेपाल में कोरोना 

वायरस के प्रसार में भारत को दोर् दकेर दोनों दशे के बीच संबंधों को तनावपूणा कर 

क्रदया । वस्तुतः इसे चीनी जाद ूकहा जाए या नेपाल की कूटनीलतक चाल क्रक लपछल े

कुछ वर्ों स ेलगातार भारत को परेशान करन ेकी कोलशश हो रही ह ै। भारत इन सभी 

कोलशशों को नेपाल की चीन स ेबढ़ती नजदीकी के रूप में दखे रहा ह ै । ऐस ेमें बड़ा 

सवाल ह ैक्रक क्या भारत और नेपाल के बीच सक्रदयों पुराने टरश्ते पर चीनी चाल भारी 

पड़ रही ह ै?  
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भलवष्य की योजना- 

          नपेाल सरकार ने स्पष्ट क्रकया ह ैक्रक वह दो दशेों के मध्य िलनष्ठ और मैत्रीपूणा 

संबंधों की भावना को ध्यान में रखते हुए ऐलतहालसक संलध, दस्तावेज़ों, त्यों और 

नक्शों के आधार पर सीमा के मुद्दों का कूटनीलतक हल प्राि करने के ललये प्रलतबद्ध ह ै। 

भारत को भी अपनी लवदशे नीलत की समीक्षा करने की भी जरूरत ह ै । भारत को 

नेपाल के प्रलत अपनी नीलत दरूदशी बनानी होगी । लजस तरह स ेनेपाल में चीन का 

प्रभाव बढ़ रहा ह,ै उससे भारत को अपने पड़ोस में आर्थाक शलक्त का प्रदशान करने से 

पहले रणनीलतक लाभ-हालन पर लवचार करना होगा । भारत और चीन के साथ नेपाल 

एक आज़ाद सौदागर की तरह व्यवहार कर रहा ह ैऔर चीनी लनवेश के सामने भारत 

की चमक फीकी पड़ रही ह ै। ललहाज़ा, भारत को कूटनीलतक सुझबूझ का पटरचय दनेा 

होगा । 

          यह भारत और नेपाल के मध्य लिपक्षीय संलध ह ैलजसका उदे्दश्य दोनों दलक्षण 

एलशयाई पड़ोसी दशेों के बीच िलनष्ठ रणनीलतक सबंंध स्थालपत करना ह ै। यह संलध 

दोनों दशेों के बीच लोगों और वस्तुओं की मुक्त आवाजाही और रक्षा एवं लवदशेी 

मामलों के बीच िलनष्ठ संबंध तथा सहयोग की अनुमलत दतेी ह ै । साथ ही यह संलध 

नेपाल को भारत स ेहलथयार खरीदने की सुलवधा भी दतेी ह ै। इस संलध के िारा नेपाल 

को एक भू-आबद्ध ( Land-lock ) दशे होने के कारण कई लवशेर्ालधकारों को प्राि 

करने में सक्षम बनाया ह ै । भारत-नेपाल की खुली सीमा दोनों दशेों के संबंधों की 

लवलशष्टता ह,ै लजससे दोनों दशेों के लोगों को आवागमन में सुगमता रहती ह ै । दोनों 

दशेों के बीच 1850 क्रकलोमीटर से अलधक लंबी साझा सीमा ह ै, लजसस ेभारत के पााँच 

राज्य-लसक्रिम, पलिम बंगाल, लबहार, उत्तर प्रदशे व उत्तराखंड जुड़े हैं । भारत और 

नेपाल के बीच सीमा को लेकर कोई बड़ा लववाद नहीं ह ै। लगभग 98% प्रलतशत सीमा 

की पहचान व उसके नक्शे पर सहमलत बन चुकी ह,ै कुछ क्षेत्रों को लेकर लववाद ह ैलजस े

बातचीत के माध्यम से सुलझान ेकी प्रक्रिया चल रही ह ै। 
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          वस्ततुः भारत-नेपाल की सीमा व लवलवध समस्याओं के समाधान में गोरक्षनाथ 

मंक्रदर की भूलमका महत्वपूणा ह ैक्योक्रक नेपाली जन-जीनव मे गुरु गोरक्षनाथ लवद्यमान 

हैं जो लवर्म पटरलस्थलतयों मे भी लंबे समय के ललए एक-दसूरे से अलग नही हो सकते । 
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