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भूमिका:- 

हिन्दी उपन्यासकार ों में पे्रमचोंद के बाद गिरी सामाहिक चेतना से युक्त उपन्यासकार ों में भीष्म सािनी का नाम 

अत्योंत मित्त्वपूर्ण िै। उनके उपन्यास ों में हनहित सामाहिकता का सबसे मित्त्वपूर्ण पक्ष एक गैर-साोंप्रदाहयक सामाहिक 

दृहिक र् की ख ि िै। अपने उपन्यास ‘झर खे’, ‘तमस’ और ‘नीलू नीहलमा नील फर’ में वे एक गोंभीर रचनात्मक हवमर्ण के 

साथ ऐसा करते हदखाई देते िैं। ‘तमस’ में भारतीय पररपे्रक्ष्य में साोंप्रदाहयकता से िुडे हवहभन्न पिलुओों; सत्ता एवों रािनीहत 

द्वारा धमण का अपने स्वाथण के हलये इसे्तमाल, सभी धमों में हनहित साोंप्रदाहयक मानहसकता का समान चररत्र, धमाांधता और 

कट्टरता का पीढी-दर-पीढी सोंक्रमर्, साोंप्रदाहयकता का सवाणहधक हर्कार हनम्न वगण के ल ग ों का ि ना आहद, का उद्घाटन 

हुआ िै। 

भीष्म सािनी िी के उपन्यास ों में सामाहिक चेतना से िमारा तात्पयण हकसी देर् एवों काल से सोंबोंहधत मानव समाि 

में पररवतणनर्ील िागृहत ले आना। साहित्य मानव सोंसृ्कहत का एक अहभन्न अोंग िै। अतः  साहित्य सामाहिक चेतना का भी 

एक अहनवायण तत्व िै। भीष्म सािनी के उपन्यास ों में ‘सामाहिक चेतना’ र्ब्द समाहवि िै, इसहलए िमें सवणप्रथम ‘समाि’ 

और ‘चेतना’ र्ब्द समझना चाहिए। समाि क  िम सभा, सोंघ, समूि, दल आहद का पयाणय किते िैं तथा अोंगे्रिी में 

स सायटी नाम से भी सम्ब हधत हकया िाता िै। ‘चेतना’ र्ब्द बडा िी प्रहसद्ध िै। चेतना र्ब्द का अथण ि ता िै, ज्ञानमूलक 

मन वृहत्त, वृद्धद्ध, समझ। भीष्म सािनी के उपन्यास ों में सामाहिक चेतना िब एक हवरे्ष आदर्ों से प्रभाहवत ि ती िै और 

उनके उपन्यास ों के द्वारा ल ग ों में उस आदर्ण के कारर् एक नविागरर् पैदा ि ता िै, तभी सामाहिक िागरूकता सोंभव 

िै। 

  भीष्म सािनी के साहिद्धत्यक के्षत्र क  प्रगहतर्ील लेखन परोंपरा से ि डकर देखा िा सकता िै। हिस प्रकार का उनका 

साहिद्धत्यक के्षत्र िै, उससे यि साफतौर पर प्रतीत ि ता िै हक वि पे्रमचोंद और यर्पाल की तरि प्रगहतर्ील परोंपरा के 

उत्तराहधकारी के रूप में देखे िा सकते िैं। भीष्म सािनी के साहित्य में सामाहिक चेतना हसफण  उतना निी ों आयी िै, हितना 

समाि की तल पर उतरी हुयी, समस्याय ों के रूप में सामने आता िै, बद्धि उसका वि सोंघषण किी ों अहधक समाि में सत्य 

के रूप में ऊपर उठा िै। 

हनः सने्दि साहित्यकार पररद्धथथहत एवों पररवेर् की उपि ि ता िै। भीष्म सािनी िी इसी प्रहतभा के धनी साहित्यकार 

थे। अपने लेखन के द्वारा उन् ोंने समाि में व्याप्त सामाहिक हवषमताएँ, साोंसृ्कहतक हवभेद, साम्प्रदाहयकता, धमाणडम्बर आहद 

पर अपनी पैनी दृहि डाली िै। ”भीष्म सािनी ने साम्प्रदाहयक उन्माद का सिीव हचत्रर् करने के साथ-साथ उन द्धथथहतय ों 

और कारर् ों के हवशे्लषर् तथा अोंकन का अहधक प्रयत्न हकया िै, ि  देर्-हवभािन और साम्प्रदाहयकता के मूल में थे।“1 
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  भीष्म सािनी िी समाि में हवद्यमान अहर्क्षा, नारी की असिाय द्धथथहत साम्प्रदाहयकता एक हवकार, वासनात्मकता, हवद्र ि 

का भाव, िनसोंख्या हवस्फ ट, स्त्री-पुरुष असमानता, र् षर् के द्धखलाफ आवाि उठाई तथा समाि में साम्प्रदाहयकता और 

हवभािन की माहमणक घटना क  समाि के सामने रखा। अत्याचार के द्धखलाफ आवाि बुलोंद करने के अपने रासे्त से कभी 

िटे निी ों, चािे वि उनके घर का आयण समािी वातावरर् रिा ि  या देर्-हवभािन की पीडा। भीष्म सािनी इन सभी क  

अपने कथा साहित्य में उकेरा िै। इसके साथ िी अपने समय के मित्त्वपूर्ण मुद् ों क  पृथ्वीतल पर देखने समझने का कायण 

भी हकया। 

 हिन्दी उपन्यासकार ों में पे्रमचोंद के बाद गिरी सामाहिक चेतना से युक्त उपन्यासकार ों में भीष्म सािनी का नाम 

अत्योंत मित्त्वपूर्ण िै, भीष्म सािनी िी अपने उपन्यास ों में भारतीय समाि में स्त्री की पराधीनता िैसी समस्या का हचत्रर् 

हकया िै। उपन्यास के बारे में पे्रमचन्द ने भी अपना मत व्यक्त हकया िै- ”मैं उपन्यास क  मानव-िीवन का हचत्र मात्र 

समझता िँूू, मानव िीवन पर प्रकार् डालना और उसके रिस्य ों क  ख लना िी उपन्यास का मूल तत्व माना िै।“2 

  उपन्यास लेखन के के्षत्र में भीष्म सािनी िी का अहद्वतीय थथान िै। भीष्म सािनी िी ने कुल सात उपन्यास ों क  हलखे िैं, ि  

इस प्रकार िै:- ‘झर खे’ (1967), ‘कहडयाों’ (1970), ‘तमस’ (1973), ‘बसोंती’ (1980), ‘मय्यादास की माडी’ (1988), ‘कुों त ’ 

(1993), ‘नीलू, नीहलमा, नील फर’ (2000) आहद उपन्यास ों के माध्यम से भीष्म सािनी िी भारतीय समाि में व्याप्त हवहभन्न 

प्रकार की समस्याओों क  उठाया िै।  

सािनी के इस उपन्यास के द्वारा िागरूकता का यि पुट देखने क  हमलता िै। 

  भीष्म सािनी के उपन्यास ों में ‘कहडयाँ’ दूसरे क्रम का सामाहिक और पाररवाररक उपन्यास िै। यि उपन्यास पहत, पत्नी 

और पे्रहमका के अोंतः सम्बन् ों क  लेकर हलखा गया िै। िमारे समाि में मानवीय सोंबोंध ों के ररश् ों में िागरूकता के अभाव 

में हकस प्रकार से दरार पैदा ि ती िै, यि इस उपन्यास के दृहिक र् से भीष्म सािनी िी ने समाि के समु्मख प्रकट हकया 

िै। भीष्म सािनी िी अपने उपन्यास में सामाहिक नैहतक हवसोंगहतय ों, मध्यवगण के द िरे मानदोंड , पररवार व हववाि 

सोंथथाओों के हवर धाभास ों क  हनर्ाना बनाया िै। कहडयाँ भीष्म सािनी िी का मित्तवपूर्ण उपन्यास िै। इसकी कथा एक 

मध्यवगीय पररवार से सम्बन् रखती िै, ि  िमारे परोंपरागत सोंस्कार ों से िकडा हुआ िै। लेहकन इसकी मुख्य कथा दाम्पत्य 

िीवन की कडवािट और स्त्री की असिाय द्धथथहत से सम्बद्धन्त िै, एक तरफ रूढ नैहतक मान्यताएँ िैं, ि  पहत-पत्नी के 

सम्बन् ों में दरार पैदा करती िैं और दूसरी तरफ पत्नी की आहथणक द्धथथहत पर हनभणरता िै, हिसके कारर् उसे अनेक 

मानहसक योंत्रर्ाओों से गुिरना पडता िै। पुरुष प्रधान समाि में स्त्री के हिसे्स आने वाली पीडाओों और अत्याचार ों का अोंकन 

इस उपन्यास में बहुत बारीकी से हकया गया िै, तनाव और हवघटन के क्षर् ों का हचत्रर् लेखक ने बडी सावधानी पूवणक हकया 

िै। 

‘तमस’ उपन्यास भीष्म सािनी िी का चहचणत उपन्यास की शोंखला में अग्रगण्य िै। उपन्यास में आिादी के ठीक 

पिले का पोंिाब और साम्प्रदाहयकता के भय से अोंधेरे में डूबे वे चोंद हदन धाहमणक िडता क  इसे्तमाल करती पूोंिीपरस्त 

रािनीहत और उससे रक्त-रों हित ििार ों बेकसूर ल ग सूअर और गाय बचा लेने का पुष्प और उसी के हलये ि ती हुयी मनुष्य 

की ित्याएँ इस दोंगे फसाद के पीछे खतरनाक मद्धस्तष्क यि एक वातावरर् िै, हिसे भीष्म सािनी के ‘तमस’ में इहतिास 

ब ध के साथ प्रसु्तत हकया िै। ‘तमस’ उपन्यास में भीष्म सािनी िी ने साम्प्रदाहयकता की समस्या क  उठाया िै। 

साोंप्रदाहयकता उस रािनीहत क  किा िाता िै, ि  धाहमणक समुदाय के बीच हवर ध और झगडे पैदा करती िै। आपसी मत 
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क  सम्मान देने के बिाय हवर धाभास का उत्पन्न ि ना अथवा ऐसी समस्या का उत्पन्न ि ना, हिससे व्यद्धक्त हकसी दूसरे धमण 

के हवर ध में अपना वक्तव्य प्रसु्तत कर सके। तमस उपन्यास के माध्यम से भारतीय समाि के मन िगत् में व्याप्त धाहमणक 

रूढता और उसकी िडता की कलई बडे धैयण और तटथथता के साथ उकेरी गयी िै। रािेश्वर सके्सना के र्ब्द ों में- ”तमस 

में रािनीहत और धमण के अोंतहवणर ध क  स्पि हकया गया िै। धमण स्वतः  सू्फतण उन्माद में फलता-फूलता िै। रािनीहत 

सामाहिक चेतना के हवकास से पैदा ि ती िै, यि चेतना पररद्धथथहत और पररवेर् सापेक्ष ि ती िै।“4 सामाहिक न्याय का ज्ञान 

कराते हुये ये उपन्यास नव-हनमाणर् की पे्ररर्ा पाकर िी पँूिीवादी व्यवथथा और सामाहिक असोंगहतय ों के हवरूद्ध क्राोंहत का 

आह्वान करते िैं। 

भीष्म सािनी की उपन्याय यात्रा में ‘बसोंती’ का क्रम चैथा िै। बसोंती हपछले तीन उपन्यास ों से हभन्न िै। अहपतु यि 

किा िाये हक इन उपन्यास ों की हवकास की अगली कडी िै। बसोंती उपन्यास के माध्यम से भीष्म िी अपने दृहिक र् और 

कलात्मक कौर्ल के प्रहत एक नया हवश्वास पैदा हकया िै। बसोंती भीष्म सािनी िी का एक सामाहिक उपन्यास िै। ि  

मानवीय सोंबोंध ों के िुडते-टूटते ररश् ों का सूक्ष्म अोंकन करता िै। बोंसती उपन्यास की मुख्य नाहयका उस वगण की प्रतीक िै, 

ि  गाँव में पैदा ि कर र िगार की तलार् में हनकले माँ-बाप के साथ मिानगर ों के फुटपाथ ों, पाकों, ख हलय ों और झुग्गी-

झ पहडय ों में पलकर बडी ि ती िै। रािनीहत इस उपन्यास का हवषय निी ों, लेहकन िन-िीवन पर पडने वाले उसके प्रभाव ों 

क  इसमें गिराई तक मिसूस हकया गया िै और यि इसकी एक बहुत सृिनात्मक उपलद्धि िै। भीष्म सािनी के उपन्यास 

में सामाहिक िागरूकता ‘बोंसती’ उपन्यास की नाहयका के द्वारा यिाँ द्रिव्य िै- ”भीष्म िी की नारी पात्र बसोंती भी दीनू का 

गभण निी ों हगराती। पररवार और समाि द न ों के हवर ध क  झेलती िै।“5 अतः  किा िा सकता िै हक उसके अन्दर 

सामाहिक चेतना का हवकास ि  चुका िै। 

 ‘मय्यादास की माडी’ उपन्यास के हलए भीष्म सािनी क  1990 में हिन्दी अकादमी हदल्ली से पुरस्कार प्राप्त हुआ 

िै। यि भीष्म सािनी की एक सफल कृहत िै। इस उपन्यास में पोंिाब की धरती पर िब खालसा दरबार के पाँव उखड चुके 

थे और अोंगे्रि ों की र्द्धक्त अपना पाँव िमाने में ताबड-त ड क हर्र् कर रिी थी, का वातावरर् पूरी तरि से मुखररत ि  

उठता िै, भारतीय इहतिास के इस अिम बदलाव क  भीष्म िी ने एक कस्बाई कथा भूहम पर हचहत्रत हकया िै और कुछ 

इस कौर्ल से हक िम िन-िीवन के ठीक बीच ों-बीच िा पिँूुचते िैं। झरते हुये पुरातन के बीच ल ग एक नये युग की 

आिट सुनते िैं, उस पर बिस-मुबािसा करते िैं और चािे-अनचािे बदलते चले िाते िैं, उनकी अपनी हनष्ठाओों, कद्र ों, 

कीमत ों और परोंपराओों पर एक नया रोंग चढने लगता िै। इस सबके केन्द्र में िै दीवान मैय्यादास की माडी, ि  िमारे समाने 

एक र्ताब्दी पिले की सामन्ती अमलदारी उसके सडे-गले िीवन मूल्य और िास्यस्पद ि  गये, ठाट-बाट के एक 

अहवस्मरर्ीय ऐहतिाहसक प्रतीक में बदल िाती िै, इस माडी के साथ दीवान ों की अनेक पीहढयाँ और अनेक ऐसे चररत्र िुडे 

हुये िैं, ि  अपने-अपने सीहमत दायर ों में घूमते हुये भी हवरे्ष अथण रखते िैं। वसु्ततः  भीष्म सािनी िी का यि उपन्यास एक 

िवेली अथवा एक कसे्ब की किानी ि कर भी बिते काल प्रवाि और बदलते पररवेर् की दृहि से समूचे युग क  समेटे हुये िैं 

और रचनात्मकता में एक नयी ऊँचाई देता िै। 

‘कुों त ’ भीष्म सािनी का यि उपन्यास एक ऐसे कालखोंड की किानी किता िै, िब लगने लगा था हक िम इहतिास 

के हकसी हनर्ाणयक म ड पर खडे िैं, िब करवटें लेती हिोंदगी एक हदर्ा हवरे्ष की ओर बढती िान पडने लगी थी। आपसी 

ररशे्, सामाहिक सर कार, घटना प्रवाि के उतार-चढाव उपन्यास के हवसृ्तत फलक पर उसी कालखोंड के िीवन का हचत्र 
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प्रसु्तत करते िैं। केन्द्र में ियदेव-कुों त , सुषमा-हगरीर् के आपसी सोंबोंध िैं- अपनी उत्कट भावनाओों और आर्ाओों, 

अपेक्षाओों क  हलये हुये, लेहकन कुों त -ियदेव और सुषमा-हगरीर् के अोंतसांबोंध ों के आस-पास िीवन के अनेक अन्य प्रसोंग 

और पात्र उभरकर आते िैं। इनमें िैं एक प्र फेसर सािब ि  एक सोंतुहलत िीवन क  आदर्ण मानते िैं और इसी ‘सुनिरी’ के 

अनुरूप िीवन ढालने की सीख देते िैं। 

  नीलू, नीहलमा, नील फर उपन्यास में लेखक ने मििब के नाम पर मानवीय पे्रम के दमन की किानी क  प्रसु्तत 

हकया िै। इस उपन्यास के माध्यम से भीष्म सािनी िी समाि में धमण के नाम पर िागरूकता लाने का ि  प्रयास हकये िै, 

वि अत्यन्त सरािनीय कायण िै। इस उपन्यास में मििबी उन्माद इतना ज्यादा िै की व्यद्धक्त इसके पीछे अपनी बेटी की 

हिन्दगी क  दाोंव पर लगाने से भी पीछे निी ों िटता। 

उपयुणक्त हववेचन से यि बात सामने आती िै हक भीष्म िी ने अपने उपन्यास के माध्यम से सामाहिक चेतना क  

पूरी हवश्वसनीयता के साथ सकारात्मक रूप हदया िै। उन् ोंने समाि में अहर्क्षा-पररर्ाम और हनदान, पे्रम-वैध और अवैध, 

नारी की असिाय द्धथथहत, रािर ीय स्वाधीनता के बनते-हबगडते चेिरे आहद में िागरूकता लाने का प्रयास हकया िै। अपने 

समय क  वे अपने कथा साहित्य में बखूबी अहभव्यक्त करने में वे सफल रिे िैं। यिी उनके उपन्यासकार ि ने की मित्वपूर्ण 

सफलता िै। 

 

हनष्कर्ष 

भीष्म सािनी ने अपने उपन्यास ों में भारतीय समाि में स्त्री की पराधीनता िैसी समस्या क  भी हचहत्रत हकया िै। 

‘कहडयाँ’ उपन्यास में प्रहमला के माध्यम से उन् ोंने नारी की हवडोंबनापूर्ण द्धथथहत के साथ उसके भीतर से प्रकट ि ती एक 

सोंघषणर्ील नई नारी की भी पिचान की िै। भीष्म सािनी के उपन्यास ों में हनम्न मध्यवगीय िीवन के सोंघषों एवों त्रासहदय ों का 

भी हचत्रर् हुआ िै। 

कुल हमलाकर भीष्म सािनी अपने उपन्यास ों में यि लक्ष्य लेकर चले िैं हक इहतिास, सोंसृ्कहत एवों मूल्य ों के यथाद्धथथहतवादी 

भ्रम ों से मुक्त तभी हुआ िा सकता िै िब मुनष्य क  सामाहिक हवकास के यथाथणवादी दृहिक र् से पररहचत कराए िाए।  
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