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भूमिका:- 

बौद्ध धर्म के इस पुनर्जमगरण ने ह िंदी र्जन-र्जनस को भी प्रभजहित हकयज। ईश्वरिजद और आत्मिजद के अहनचु्छक 

इस धर्म दर्मन के सर्न्वयिजदी रूप ने आधुहनक ह िंदी सजह त्य को एक नयी सू्फहतम और चेतनज दी लेहकन हिर भी एक बजत 

स्पष्ट  ै हक आरिं हभक दौर के आधुहनक ह िंदी युग के कहि और रचनजकजर भले  ी अपनी रचनजओिं की पृष्ठभूहर् के रूप र्ें 

कुछ पे्ररणज ली  ो पर उनकी रचनजओिं पर बौद्ध दर्मन के रू्लभूत दजर्महनक हसद्धजन्ोिं कज प्रभजि अत्यिंत अल्प थज और र्ो 

कुछ भी दजर्महनक पृष्ठभूहर् इनके रचनजओिं र्ें पररलहित हुई ि  बौद्ध धर्म के तुलनज र्ें बौद्ध दर्मन से कुछ  द तक सजम्यतज 

रखने िजले औपहनषहदक दर्मन के अहधक हनकट थी।  

आधुनिक नििंदी सानित्यकार िं में मैनिलीशरण गुप्त, रामचिंद्र शुक्ल, जयशिंकर प्रसाद, सूययकािंत 

निपाठी ‘निराला’, सुनमिा ििंदि पिंत, मिादेवी वमाय, िजारी प्रसाद निवेदी, चतुरसेि शास्त्री, राहुल सािंकृत्यायि, 

‘अजे्ञय’, यशपाल, रािंगेय राघव और म िि राकेश की कुछरचिायें बौद्ध दशयि से प्रत्यक्षतः  सिंबिंध रखती िैं। र् जदेिी िर्जम की 

रचनजओिं र्ें बौद्ध धर्म के दुखिजद और करुणज के हसद्धजिंत कज प्रभजि स्पष्टत रूप र्ें देखज र्ज सकतज  ै। इसी तर  छजयजिजद 

के एक अन्य स्तिंभ हनरजलज की रचनजओिं र्ें बौद्ध धर्म के पजररभजहषक र्ब्दजिली कज प्रयोग हदखतज  ै। 

छायावादी कनव क  अज्ञात सत्ता के प्रनत एक नवशेष आकषयण रिा िै। वि प्रकृनत के प्रते्यक पदािय में इसी सत्ता के दशयि 

करता िै। उसका इस अििंत के प्रनत प्रमुख रूप से नविमय तिा नजज्ञासा का भाव िै। इिका रिस्य नजज्ञासामूलक 

िै,  निराला तत्व ज्ञाि के कारण, त  पिंत प्राकृनतक सौन्दयय से रिस्य नु्मख हुए। पे्रम और वेदिा िे मिादेवी जी क  

रिस्य नु्मख नकया त  प्रसाद िे उस परमसत्ता क  अपिे बािर देखा। मिादेवी जी के काव्य में रिस्य साधिा की दृढ़ता 

दृनिगत ि ती िै। मिादेवी के काव्य में रिस्यवाद के रमणीय दशयि नमलते िै- 

सुनहरी आशाओ ंका छोर 

बुलाएगा इसको अज्ञात 

मकसी सृ्ममत वीणा का राग 

बना देगा इसको उदभ ्ांत। 
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प्रसु्तत पिंक्तिय िं में नवराट सत्ता के रिस्य क  जाििे की उतु्सकता मिादेवी जी के मि में उत्पन्न ि ती िैं- 

पर शेष नही ंहोगी वह िेरे प्राणो ंकी क्रीडा 

तुिको पीड़ा िें ढंूढा, तुििें ढंूढूगी पीड़ा। 

मिादेवी जी अपिी पीड़ा में भी अपिे नप्रय क  िी ढूूँढती िै, अतः  छायावादी काव्य की अनभव्यजिंिा पद्धनत भी िवीिता और 

सरसता नलए हुए िै। छायावादी काव्य में जीवि की सूक्ष्म-निभूत क्तथिनतय िं क  आकार प्राप्त हुआ, इसनलए छायावादी शैली 

में मािवीकरण का नवशेष मित्व रिा िै। मिादेवी जी की मािवीकरण नचिण से युि पक्तियािं प्रसु्तत िै- 

झर चुके तारक-कुसुि जब 

रश्मियो ंके रजत-पल्लव, 

सश्मि िें आलोक-ति की 

क्या नही नभ जानता तब, 

पार से , अज्ञात वासन्ती मदवस - रथ चल चुका है। 

प्रसु्तत पिंक्तिय िं में अिय के तीि पक्ष िं का एक साि निवायि नकया गया िै। यिा प्रनतपाद्य त  िै जीवि की साधिा का वि 

अक्तिम क्षण जब इस लौनकक जीवि की समाक्तप्त के बाद एक ल कात्तर आिन्दमय चेतिा का आभास ि िे लगता िै, नकिु 

इस अिय के नलए द िरा अप्रसु्तत िै य िं कििा चानिए नक अप्रसु्तत दर- अप्रसु्तत िै। एक अप्रसु्तत िै प्रातः  काल का, जब 

तारे तिा चन्द्रमा की नकरणें धूनमल ि िे लगती िैं और बासिी प्रकाश वाले सूयय का रि नक्षनतज के उस ओर से आता 

नदखाई देता िै तिा दूसरा अप्रसु्तत िै पतझर की समाक्तप्त की बेला का, जब कुसुम िं और पल्लव िं के झर जािे के बाद बसि 

के आगमि की सूचिा नमलिे लगती िै। आल क और तम की सक्ति का प्रय ग मृतु्य के नलए हुआ िै और िभ की चेतिा के 

नलए। इस प्रकार अियगाम्भीयय में समािता ि िे पर भी छायावादी काव्य पिंक्तिय िं में अनभव्यिंजिा की सूक्ष्मता का वैनशष्ट्य भी 

देखिे क  सुलभ िैं। 

मिादेवी जी क  त  वेदिा की कवनयिी िी किा जािे लगा। यिी ििी िं आधुनिक मीरा किकर उिकी पे्रमभाविा क  चरम 

आध्याक्तिक स्तरर पर थिानपत कर नदया गया। वि अपिे वेदिा नवह्वल आसुओिं की तुलिा घिसे करती हुई किती िैं- 

आंसुओ ंका कोप उर दृग अशु्र की टकसाल 

तरल जलकण से बने घन सा क्षमणक िृदुगात। 

          ’वेदिा या दु:खवाद‘ भारतीय सानित्य के नलए क ई िवीि दशयि ििी िं िै। वैनदक युग से ’दु:खवाद‘ भारतीय सानित्य में 

सिंबद्ध रिा िै । षट् दशयि, बौद्ध दशयि, जैि दशयि में वि गूूँजती रिी िै। काव्यशास्त्रीय मूल् िं की दृनि से भी छायावाद 

प्राचीि नसद्धाि िं – नवशेषकर रस-नसद्धािंत के अिुरूप िै और जिा तक दाशयनिक नसद्धाि िं का सम्बि िै, छायावादी काव्य 

सवयवाद, कमयवाद, वेदाि शैव दशयि, अिैतवाद, भक्ति आनद पुरािे नसद्धाि िं क  िी व्यि करता नदखायी देता िै। 
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 मिादेवी जी िे छायावाद का मूल दशयि सवायिवाद क  मािा िै और प्रकृनत क  उसका साधि। उिके छायावाद िे मिुष्य 

के हृदय औरे प्रकृनत के उस सम्बि में प्राण डाल नदए ज  प्राचीि काल से नबम्ब प्रनतनबम्ब के रूप में चला आ रिा िा। 

इिके आिुसार छायावाद की कनवता प्रकृनत के साि रागािक सिंबिंध थिानपत करके िमारे हृदय में व्यापक भावािुभूनत 

उत्पन्न करती िै और िम समस्त नवश्व के उपकरण िं से एकािभाव सम्बि ज ड़ लेते िैं। मिादेवी के काव्य में करूणा और 

वेदिा का व्यापक नचिण नमलता िैं। मिादेवी के गीत िं में अिुभूनत और नवचार िं में एकािकता प्राप्त ि ती िै। कवनयिी 

स्वािुभूनत क  अपिे काव्य में प्रसु्तत करिे में सफल रिी िैं। मिादेवी के काव्य का मूल स्वर ’वेदिा‘ िै। काव्य की मूल 

पे्ररणा उिके हृदय का ’नवषाद‘ और ’वेदिा‘ िै। कवनयिी क  कनवताएिं  मािवीय एविं आध्यक्तिक द ि िं आधार भूनमय िं पर 

वेदिा की धारा प्रवानित करिे की चेिा की गई िै।  

          मिादेवी में वेदिा का आनधक्य िै पर वि लौनकक ििी िं, अपौरूषेय िै। उिके दु:खवाद का दशयि उदात्त िै। उिकी 

काव्य वेदिा आध्याक्तिक भी िै। उसमें ’आिा‘ का ’परमािा‘ के प्रनत तड़प् और प्रणय निवेदि िै। कनव की आिा अपिे 

नप्रयतम का स्मरण करती हुई प्रतीत ि ती िै। मीरा िे नजस प्रकार अपिे ईश की उपासिा सगुण रूप में की उसी प्रकार 

मिादेवी जी िे उिकी अराधिा  निगुयण रूप में की; यिी कारण िै नक मिादेवी जी क  ‘आधुनिक मीरा’ सिंज्ञा प्रदाि की गई। 

          मिादेवी के दु:खवाद पर बौद्ध दशयि के सवयदु:ख के नसद्धाि का गिरा व स्पि प्रभाव देखिे क  नमलता िै। बुद्ध की 

नवश्व मिंगल की कामिा, ज  नक सिंसार के दुख, करूणा, वेदिा, असििीय दुदयशा क  देखकर और आक्तिक अिुभूनत के 

माध्यम से बुद्ध के मि में उदीप्त हुई िी, नजसके कारण उन् िंिे नवश्व क  भगवाि िारा बिाई गई सृनि के दु:ख का अि 

करिे व दु:ख िं के निवारण िेतु वैराग्य नलया। ऐसी िी उदात्त बुद्ध की नवश्व मिंगल की कामिा से उद्धररत करूणा उिके 

काव्य का प्राणतत्व बि गयी िै। तभी त  वि नवरि रूपी कमल का जन्म वेदिा में मािकर करूणा में उसका थिायी निवास 

बताती िै। मिादेवी वमाय के काव्य सिंग्रि ’िीरजा‘ की पिंक्तियािं प्रसु्तत िैं- 

मवरह का जलजात, जीवन, मवरह का जलजात। 

वेदना िे जन्म, करूणा िें मिला आवास, 

अशु्र चुनता मदवस इसका, अशु्र मगनती रात। 

मवरह का जलजात’’। 

        बुद्ध के समाि मिादेवी भी वेदिा, पीड़ा, दु:ख व करूणा के माध्यम  से नवश्व कल्ाण की कामिा करती िैं। दु:ख के 

प्रनत इतिी आसक्ति िै नक - वे नबिा दु:ख के लक्ष्य प्राक्तप्त सम्भव िी ििी िं मािती । दु:ख भाव की अनतशय प्रबलता के कारण 

वे अपिे आराध्य  देव क  िी दु:ख का प्रनतरूप माि बैठती िैं। 

          कवनयिी िे अपिे काव्य सिंग्रि ’यामा‘ में दु:ख के मित्व क  उजागर करते हुए नलखा िै - ’’दु :ख िेरे मनकट जीवन 

का ऐसा काव्य है, जो संसार को एक सूत्र िें बांधने की क्षिता रखता है, एक बंूद ऑसू भी जीवन को अमधक उववर 

बनाये मबना नही रहता। िनुष्य सुख को अकेला भोगना चाहता है पर दु:ख सबको बााँट कर। मवश्व जीवन िें अपने  
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जीवन को मवश्व वेदना िें अपनी वेदना को इस तरह मिला देना जैसे एक बूाँद सिुद्र िें मिल जाती है सचे्च कमव की 

यही िोक्ष हैं।‘‘ 

          मिादेवी स्वयिं स्वीकार करती िैं नक – “बचपन से ही िहात्मा बुद्ध के प्रमत भश्मििय अनुराग होने के कारण 

उनके संसार को दु:खात्मक सिझने वाले दशवन से िेरा असिय ही पररचय हो गया था। अवश्य ही इस दु:खवाद 

को िेरे हृदय िें एक नया जन्म लेना पड़ा..।“ 

          मिादेवी िे अपिे जीवि में दु:ख के मित्व क  भली – भािंनत समझ नलया िै। उिका समू्पणय जीवि िी वेदिा में निमग्न 

प्रतीत ि ता िै। उन् िे स्वीकार नकया नक दु:ख के माध्यम से ि केवल अपिे जीवि क  वरि मािवता क  भी सुखी तिा 

समृद्ध बिाया जा सकता िै। यिी ल कमिंगल और ल ककल्ाण की भाविा उिके काव्य क  अिायास िी बौद्ध दशयि से 

ज ड़ देती िैं। मिादेवी के अिुसार वेदिा दु:खमूलक ििी िं िै। वि नप्रय तिा मुक्ति का साधि िै। इसीनलए उिके काव्य में 

वेदिा क  प्रधाि थिाि प्राप्त िै और उिका काव्य दु:खवादी ि ते हुए भी मधुर सिंगीत के समाि गुिंजि उत्तपन्न करता िै तिा 

परम आिन्द की अिुभूनत प्रदाि करता िै। मिादेवी िे अपिे दु:खमय जीवि क  िी पनवि और शाक्तिपूणय बिाकर मि क  

मिंनदर माि नलया िै- 

’’सूने िानस िंमदर िें 

सपनो ंकी िुग्ध हसी िें 

आशा के आहवाहन िें 

बोते की मचत्रपटी िें।“ 

        मिादेवी की वेदिािुभूनत मे वि स्वयिं आरानधका िैं और उिके इिदेव नचर सुन्दर और असीम िैं। अतः  उिका दु:ख 

भौनतक ि ि कर आक्तिक प्रतीत ि ता िै। कवनयिी अपिे व्यक्तिगत जीवि की वेदिा क  उदात्त बिािा चािती िै। इसी 

उदे्दश्य से उन् िे अपिे जीवि के समस्त दु:ख वेदिा क  अपिे काव्य के माध्यम से अनभव्यि नकया, नजससे स्पि ि  जाता 

िै नक कवनयिी की नवरिािुभूनत की तीव्र अनभव्यक्ति का कारण एक यि भी िै नक कवनयिी िे अपिी व्यक्तिगत वेदिा क  

उदात्त बिािे का सफल प्रयास नकया। 

हिष्कर्ा 

          अतः  स्पि रूप से किा जा सकता िै नक वेदिािुभूनत मिादेवी के काव्य का प्रधाि जीवि - दशयि िै। जगत और 

जीवि की निस्सरता, करूणा, दुख, वेदिा, निराशा से व्यनित ि कर उन् िंिे  दु:खवाद का सृजि नकया। उिपर मिािा बुद्ध 

के ’सवयदुखस‘‘ की भाविा का प्रत्यक्ष प्रभाव दृिव्य ि ता िै। निः सने्दि किा जा सकता िै नक मिादेवी का जीवि - दशयि 

और सानित्य सृजि नवरि वेदिा ओर प्रणय भाविा की िीनत से आप्लानवत िै। 
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