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Hkkjrh; lekt esa xUnh vFkok efyu cfLr;ksa dh leL;k 

MkW- t;jke cSjok 

 

O;k[;krk lekt’kkL= 

jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; jktx< ¼vyoj½ jkt- 

 

'kks/k lkjka’k 

Hkkjr esa vkokl dh leL;k dk lcls cM+k nq"ifj.kke xUnh cfLr;ksa ds :i esa ns[kus dks feyrk 

gSA ;g lp gS fd fo’o ds lHkh çeq[k uxjksa esa tula[;k dk ,d cM+k Hkkx efyu vkSj ?kuh cfLr;ksa 

esa jgrk gS] ysfdu Hkkjr esa xUnh cfLr;ksa dh leL;k dgha vfèkd xEHkhj gSA bu cfLr;ksa dh ç—fr dks 

blh rF; ls le>k tk ldrk gS fd dqN yksx bUgsa ^ukjdh; thou ds dsUæ^ dgrs gSa] tcfd vkLdj 

ysfol us bUgsa ^xjhch vkSj iru dh  laL—fr^ ds uke ls lEcksfèkr fd;k gSA vR;fèkd HkhM+&HkkM+] lhyu 

vkSj nqxZUèk;qä edku] rax xfy;ka] pkjksa vksj nqxZUèk;qä okrkoj.k] ukxfjd lqfoèkkvksa dk vHkko] vkfFkZd 

ruko] eknd inkFkksZa dk çpyu rFkk vijkèkh O;ogkj bu cfLr;ksa dh lkekU; fo'ks"krk,a gSaA vkS|ksfxd 

uxjksa esa nhed dh rjg c<+ jgh bu efyu cfLr;ksa esa ekuo dk thou vekuoh; n'kkvksa esa O;rhr gks 

jgk gSA  

eq[; 'kCn & efyu cLrh] >qXxh&>ksifM+;ksa] vijkèk] cky vijkèk ]os';ko`fÙk] vLoLFk thou] fopyudkjh 

O;ogkj] vLoPNrk] mnklhurk] misf{kr {ks=A  

mís’; &  

1- efyu vFkok xanh cfLr;ksa ds dkj.kksa ds ckjs esa ppkZ djuk 

2- efyu vFkok xanh cfLr;ksa dh dkSu&dkSu lh leL;k,a gSa ds ckjs tkudkjh izkIr djukA 

3- xanh cfLr;ksa ds nq"ifj.kksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr djukA 

4- buds lq/kkj gsrq fd;s x, ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk ds ckjs esa ppkZ djukA  

izLrkouk  

efyu cLrh D;k gS\ bls fdlh ,d okD; }kjk Li"V ugha fd;k tk ldrkA dqN fo}ku efyu 

cLrh dks uxj ds ,d jksxxzLr {ks= ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSa] tcfd cxZsy vkSj vusd nwljs fo}ku 

dsoy fuEu Lrj dh vkoklh; n'kkvksa okys {ks= dks gh efyu cLrh ekurs gSaA Hkkjr esa efyu cfLr;ksa 

dh ç—fr dks le>us ds fy, bUgsa eq[; :i ls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA igyh Js.kh dh efyu 

cfLr;ka uxj ds chp esa fLFkr mu eksgYyksa ds :i esa gSa tks brus ?kus cls gq, gSa fd buesa lhyu vkSj 

cncw ls Hkjs ,d&,d dejs esa iwjk ifjokj fuokl djrk gSA rax xfy;ksa ds dkj.k buesa gok vkSj jks'kuh 

Hkh ugha fey ikrhA ihus ds ikuh vkSj ukxfjd lqfoèkkvksa dk vHkko gksus ds dkj.k ;g eksgYys laØked 

chekfj;ksa ds dsUæ gksrs gSaA fnYyh] eqEcbZ] dksydkrk] t;iqj vkSj dkuiqj tSls vkS|ksfxd uxjksa esa efyu 

cfLr;ksa dks vyx&vyx ukeksa ls lEcksfèkr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] eqEcbZ esa efyu cfLr;ksa 
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dks ^pky^ dgk tkrk gS] tcfd dksydkrk esa bUgsa dsoy ^cLrh^ ds uke ls iqdkjk tkrk gSA dkuiqj esa 

,slh cfLr;ka ^iqjok] vkSj ^vgkrk^ ds uke ls tkuh tkrh gSaA psUubZ esa budk uke ^psjh^ rFkk fnYyh esa 

;g {ks= ^dVjk^ ds uke ls tkus tkrs gSaA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa egkjk"Vª esa xUnh vFkok efyu 

cfLr;ksa dh la[;k lokZfèkd gS tgka eqEcbZ bu xUnh cfLr;ksa dk lcls cM+k dsUæ gSA  

efyu cfLr;ksa dk nwljk :i mu >qXxh&>ksifM+;ksa ds :i esa ns[kus dks feyrk gS] tks vkS|ksfxd 

uxjksa dh ckgjh lhek ij [kkyh iM+h gqbZ Hkwfe ij voSèk :i ls fodflr gks tkrh gSaA lkèkkj.kr;k ;g 

>qXxh&>ksifM;ka ckalksa] Vhu ds VqdM+ksa] i‚yhfFku vkSj dPph nhokjksa dh lgk;rk ls rS;kj dh tkrh gSaA 

buesa 'kkSpky;] ikuh ;k fctyh dh dksbZ lqfoèkk ugha gksrhA uxj esa 'kkjhfjd Je djus okys] [kksepk 

yxkus okys rFkk ?kjsyw dke djus okys L=h&iq#"kksa dk ,d cM+k Hkkx bUgha efyu cfLr;ksa esa fuokl 

djrk gSA  

,- vkj- nslkbZ us efyu cLrh ds vFkZ dks Li"V djrs gq, fy[kk gS] Þefyu cfLr;ka fdlh uxj 

vFkok mi&uxj dk og Hkkx gSa ftlesa cgqr de LFkku esa vR;fèkd fuEu vkfFkZd Lrj ds lkekU; Je 

djus okys yksx cgqr ?kus :i ls cls gksrs gSaA M‚- nslkbZ ds vuqlkj v)Z&ekuork] fuèkZurk vkSj 

vLoPNrk bu cfLr;ksa dh fo'ks"krk,a gSaA  

efyu cLrh {ks= dkuwu] 1956 esa efyu cLrh dks ifjHkkf"kr djrs dgk x;k gS] Þefyu cLrh dk 

rkRi;Z ml vkoklh; {ks= ls gS tgka ds vkokl vR;fèkd HkhM+ Hkjs gksa u"Vçk; n'kk esa gksa] tgka çdk'k 

vkSj LoPNrk dk vHkko gks] vkokl vfu;ksftr :i ls fodflr gksa rFkk lkekftd lqj{kk] LokLF; vkSj 

uSfrdrk ds –f"Vdks.k ls gkfudkjd gksaA^^  

eqEcbZ esa ,d loZs{k.k dh fjiksVZ esa dgk x;k gS fd Þefyu cLrh dk rkRi;Z vfu;ksftr fodflr 

ml cLrh ls gS ftlesa NksVs&NksVs ;k VwV&QwVs ?kjksa esa fcuk fdlh ukxfjd lqfoèkkvksa ds fuEu oxZ ds 

cgqr vfèkd O;fä vLokLF;dkjh n'kkvksa esa fuokl djrs gSaA  

efyu cfLr;ksa dh ç—fr dks budh dqN çeq[k fo'ks"krkvksa ds }kjk le>k tk ldrk gS &  

➢ vfu;ksftr :i ls fodflr & efyu cfLr;ksa ds :i esa fodflr gksus okys eksgYys 

vFkok {ks= vfu;ksftr :i ls vius vki fodflr gks tkrs gSaA >qXxh&>ksifM+;ka [kkyh 

iM+h gqbZ Hkwfe;ksa ij cuus ds dkj.k lcls vfèkd vfu;ksftr gksrh gSaA  

➢ vR;fèkd ?kukiu & efyu cfLr;ksa dh ,d fo'ks"krk de LFkku ij cgqr vfèkd O;fä;ksa 

}kjk lkFk&lkFk jguk gSA ;g {ks= brus ?kus gksrs gSa fd lkèkkj.kr;k buesa ços'k djus 

vkSj buls fudyus dk Hkh dksbZ leqfpr ekxZ ugha gksrkA  

➢ lkekU; fuèkZurk & bu cfLr;ksa esa jgus okys vfèkdka'k yksx 'kkjhfjd Je ij fuHkZj gksrs 

gSa] vr% mudk vkfFkZd Lrj cgqr fuEu gksrk gSA muesa bruh {kerk ugha gksrh fd os 

lkekU; Lrj ds vkokl esa jgus ds fy, fdjk;k ns ldsaA  

➢ vLoPNrk & ;g os {ks= gSa ftuesa pkjksa vksj dwM+s ds <sj yxs gksrs gSaA ikuh dh fudklh 

ds vHkko esa txg&txg xUnk ikuh Hkjk jgrk gSA 'kkSpky;ksa dh deh ds QyLo:i cLrh 
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dk ckgjh {ks= cgqr nqxZUèkiw.kZ gksrk gS rFkk vfèkdka'k O;fä;ksa dks Luku djus ;k 'kjhj 

dks LoPN j[kus dh Hkh lqfoèkk,a ugha fey ikrhaA  

➢ ukxfjd lqfoèkkvksa dk vHkko & lkèkkj.kr;k lHkh efyu cfLr;ksa esa ihus ds ikuh] fctyh] 

lQkbZ] lhoj ykbuksa rFkk LokLF; lqfoèkkvksa dk vHkko gksrk gS] ysfdu bldk lcls fo"ke 

:i >qXxh&>ksifM+;ksa okys mu cM+s {ks=ksa esa ns[kus dks feyrk gS tks vufèk—r :i ls 

fodflr gks tkrs gSaA blds QyLo:i bu cfLr;ksa esa O;fä;ksa dk thou vlqjf{kr gksus 

ds lkFk gh vLokLF;dkjh Hkh gks tkrk gSA  

➢ fopyudkjh O;ogkj & vusd n'kkvksa ds çHkko ls bu cfLr;ksa esa vfèkdka'k fuokfl;ksa dk 

thou ekufld rukoksa] dqaBkvksa vkSj fpUrkvksa ls f?kjk jgrk gSA bl n'kk esa u'khys inkFkksZa 

dk lsou] vijkèk] cky vijkèk rFkk os';ko`fÙk tSls fopfyr O;ogkj cgqr&ls yksxksa ds 

thou dk vax cu tkrs gSaA M‚- jkèkkdey eq[ktÊ us fy[kk gS fd Þ;g cfLr;ka os LFkku 

gSa ftuesa ekuork dk funZ;rk ds lkFk xyk ?kksaVk tkrk gS] ukjhRo dk vieku gksrk gS 

rFkk vkjEHk ls gh cPpksa ds thou esa tgj ?kksy fn;k tkrk gSA 

➢ misf{kr {ks= & lkèkkj.kr;k efyu cfLr;ksa ds {ks= blfy, misf{kr gksrs gSa fd ;fn 

fu;ksftr ç;Ruksa ds }kjk fdlh efyu cLrh dks gVkdj mlds fuokfl;ksa dk iquokZl 

dj fn;k tkrk gS rks tYn gh fdlh nwljs {ks= esa ubZ efyu cfLr;ka fodflr gks tkrh 

gSaA  

➢ thou fofèk dh fHkUurk & lHkh rjg ds vHkkoksa ds lkFk gh] efyu cfLr;ksa esa fofHkUu 

ifjokj vkSj lewgksa dh thou fofèk esa vR;fèkd fofHkUurk ns[kus dks feyrh gSA bu cfLr;ksa 

esa fofHkUu èkeksaZ] Hkk"kkvksa] fo’oklksa vkSj vknrksa ds yksx lkFk&lkFk fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa 

jgrs gSaA fofHkUu lewgksa ds lkekftd laxBu dh izd`fr Hkh ,d&nwljs ls fHkUu gksrh gSA 

blds ckn Hkh lkekU; fuèkZurk ds vkèkkj ij fuokfl;ksa dks lekurk dh psruk ns[kus dks 

feyrh gSA  

efyu cfLr;ksa ds bu lHkh y{k.kksa ls Li"V gksrk gS fd ;g cfLr;ka v)Z&ekuoh; n'kkvksa dk 

izfrfufufèkRo djrh gSaA Lora=rk ds ckn dkuiqj dh efyu cfLr;ksa dks ns[kdj tokgjyky usg: us 

;gka rd dg fn;k Fkk fd ekuoh; iru dh pje lhek dks Li"V djus okyh bu efyu cfLr;ksa ds 

fy, mÙkjnk;h O;fä;ksa dks e`R;q&n.M ns nsuk pkfg,A  

efyu cfLr;ksa ds dkj.k  

Hkkjr esa efyu cfLr;ksa ds fuekZ.k vkSj fodkl ds fy, cgqr&ls dkj.k mÙkjnk;h gSaA buesa ls 

dqN çe[k dkj.kksa vFkok n'kkvksa dks bl çdkj le>k tk ldrk g&  

1-  vkS|ksxhdj.k rFkk uxjhdj.k & efyu cfLr;ksa ds fuekZ.k dk lcls eq[; dkj.k vkS|ksxhdj.k 

rFkk uxjhdj.k esa o`f) gksuk gSA m|ksxksa esa dke djus ds fy, xkaoksa vkSj lehiorÊ {ks=ksa ls vkus 

okys yksxksa ds ikl brus lkèku ugha gksrs fd os uxj esa fdjk, ij edku ysdj mlesa jg ldsaA 

de etnwjh ds dkj.k os ;k rks cgqr de fdjk, okys ?kuh cfLr;ksa ds edku esa dksbZ NksVk&lk 
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dejk ys ysrs gSa vFkok fdlh [kkyh iM+h gqbZ Hkwfe ij vufèk—r :i ls >ksiM+iêh dk fuekZ.k 

djds mlesa jgus yxrs gSaA  

2- edkuksa dh deh & vkS|ksfxd uxjksa esa Hkwfe dh deh ds dkj.k edkuksa dk cgqr vHkko gksrk gSA 

vusd Hkw&Lokeh NksVh&NksVh dksBfj;ksa okys ,sls edku cuk ysrs gSa ftuesa fdlh rjg dh lqfoèkk,a 

ugha gksrhaA de fdjk, ds dkj.k Jfedksa dks bUgha edkuksa esa jgus ds fy, ckè; gksuk iM+rk gSA  

3-  tula[;k esa o`f) & tula[;k o`f) ds dkj.k ,d vksj xkaoksa esa csjkstxkjh c<+h rFkk nwljh vksj] 

uxjksa esa vkokl dh leL;k tfVy gksrh x;hA jkstxkj ikus ds fy, tc xkao ls ,d cM+h la[;k 

esa yksx uxjksa dh vksj çokl djrs gSa rks muds lkeus fdlh efyu cLrh esa jgus ds vfrfjä 

vkSj dksbZ nwljk jkLrk ugha cprkA blls Hkh >qXxh&>ksifM+;ksa dh la[;k esa o`f) gksrh jgrh gSA 

4- xzkeh.k csjkstxkjh & Hkkjr esa tSls&tSls [ksrh dk vkèkqfudhdj.k gqvk] Hkwfe ij dke djus okys 

Jfedkas dh ekax de gksus yxhA vkS|ksxhdj.k ds çHkko ls xzkeh.k m|ksx&èkUèkksa vkSj rjg&rjg 

dh nLrdkfj;ksa yxs gq, xzkeh.k Hkh csjkstxkj gksus yxsA  

5- lkekU; fuèkZurk & efyu cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa dk vkfFkZd Lrj cgqr fuEu gksrk gSA bu 

fLr;ksa esa dkj[kkuksa esa dke djus okys vdq'ky etnwj] cks>k <ksus okys] [kksepk yxkus okys vFkok 

HkUu çfr"Bkuksa esa cgqr de etnwjh ij dke djus okys yksx fuokl djrs gSaA vR;fèkd fuèkZurk 

ds j.k og fdlh Hkh ,sls LFkku ij èki vkSj o"kkZ ls cpus ds fy, ,d VwVh&QwVh >ksiM+h cuk 

ysrs gSa tks djk, u nsuk iMsA lkekU; fuèkZurk ds dkj.k gh ,slh cfLr;ka xUnxh dk dsUæ cuh 

jgrh gSA  

6-  uxjksa dk vkd"kZ.k & fiNys dqN le; ls Hkkjr dh tula[;k ds ,d cM+s Hkkx esa tks vo`fÙk 

rsth ls c<+ jgh gSA xkaoksa esa fuEu tkfr ds yksx uxjksa dh vksj blfy, c< jgs gSa ftlls os 

viuk O;olk; NksMdj dksbZ nwljk jkstxkj çkIr dj ldsA  

7- edku ekfydksa }kjk 'kks"k.k&cMs&cM+s vkS|ksfxd uxjksa tSls & eqEcbZ] fnYyh] t;iqj] dksydkrk 

gS csaxyq# vkfn esa ?kuh cfLr;ksa ds edku ekfydks dk mís'; dsoy fdjk;k çkIr djuk gksrk gSA 

xans vkSj iznwf"kr LFkkuksa ij Hkh os NksVs&NksVs dejksa ds edku cukdj fdjk, dh olwYkh djrs 

jgrs gSaA  

8- {ks=h; vlUrqyu &Hkkjr esa fu;ksftr ifjorZu ds O;kid ç;Ru gksus ds ckn Hkh dqN jkT;ksa 

fuèkZurk dh leL;k vfèkd xEHkhj gSA fcgkj] vksfM'kk vkSj mÙkj çns'k esa nwljs jkT;ksa dh rqyuk 

esa fuèkZurk dgha vfèkd gSA bu jkT;ksa ds xzkeh.k {ks=ksa ls cM+h la[;k esa yksx nwj&nwj ds vkS|ksfxd 

{ks=ksa esa vfu;ksftr <ax ls çokl djus yxrs gSaA uxj esa vkokl dh dksbZ lqfoèkk u feyus ij 

muds lkeus fdlh [kkyh iM+h gqbZ efyu txg ij >ksiM+h cukus ds vfrfjä dksbZ nwljk pkjk 

ugha gksrkA  

9- LokLF; ds çfr mnklhurk & efyu cfLr;ksa dh leL;k mu O;fä;ksa ls lEcfUèkr gS ftuesa 

LokLF; vkSj lQkbZ ds çfr fdlh rjg dh psruk ugha gksrhA fnuHkj dke djus dh Fkdku ds 

ckn mUgsa ;g lkspus dk Hkh le; ugha feyrk fd muds vkokl ds pkjksa vksj dh xUnxh muds 

LokLF; dks fdruh gkfu igqapk ldrh gSA lp rks ;g gS fd xUnxh esa thou fcrkuk mudh 

vknr cu tkrh gSA  

10- Hkw&ekfQ;kvksa ds LokFkZ & efyu cfLr;ksa dk ,d çeq[k dkj.k lekt ds vijkèkh fxjksgksa vkSj 

Hkw&ekfQ;kvksa ds LokFkZ gSaA ;g yksx igys uxj ds ckgjh {ks=ksa esa iM+h gqbZ ljdkjh ;k O;fäxr 

http://www.jetir.org/


© 2018 JETIR April 2018, Volume 5, Issue 4                                                www.jetir.org  (ISSN-2349-5162)  

JETIR1804452 Journal of Emerging Technologies and Innovative Research (JETIR) www.jetir.org 1424 

 

Hkwfe;ksa ij viuk dCtk djrs gSa vkSj ckn esa ogka NksVh&NksVh >ksifM+;ksa dk fuekZ.k djds mUgsa 

fdjk, ij mBk nsrs gSaA  

11- ljdkj dh mnklhurk & vkt lHkh vkS|ksfxd uxjksa esa fodkl çkfèkdj.kksa ds }kjk uxjksa dk 

fu;ksftr :i ls fodkl djus dk ç;Ru fd;k tk jgk gS] ysfdu lkoZtfud Hkz"Vkpkj ds dkj.k 

efyu cfLr;ksa ds voSèk fuekZ.k esa gksus okyh o`f) esa fdlh rjg dh deh ugha gqbZA uxjh; 

tula[;k dh o`f) ds vuqikr esa ljdkj }kjk cgqr de edkuksa dk fuekZ.k fd;k x;kA bldk 

vFkZ gS fd vkoklh; leL;k ds çfr ljdkj dh mnklhurk Hkh efyu cfLr;ksa ds fuekZ.k dk ,d 

eq[; dkj.k gSA  

xUnh cfLr;ksa ds nq"ifj.kke  

nwljs fo’o;q) ds ckn rhljh nqfu;k ds ftu ns'kksa us lkezkT;okn ls eqfä ikdj viuk vkS|ksfxd 

fodkl vkjEHk fd;k] muesa rsth ls c<+rh gqbZ efyu cfLr;ksa ds QyLo:i lekt esa vusd xEHkhj 

leL;k,a mRiUu gksus yxhaA vUrjkZ"Vªh; Je laxBu us Hkkjr esa efyu cfLr;ksa dk vè;;u djds ;g 

fu"d"kZ fn;k fd vkfFkZd ruko] ukxfjd lqfoèkkvksa dk vHkko] uSfrd iru vkSj oS;fäd fo?kVu efyu 

cfLr;ksa ds çeq[k nq"ifj.kke gSaA M‚- czkbl us fy[kk gS fd Þbu efyu cfLr;ksa dk lcls cM+k nq"ifj.kke] 

fuokfl;ksa dk lkekftd ,oa euksoSKkfud fo?kVu gSA^^  

1-  vLoLFk thou & efyu cfLr;ksa dk ,d eq[; nq"ifj.kke buds fuokfl;ksa ds fy, LokLF; 

dk [krjk vkSj c<+rh gqbZ chekfj;ka gSaA euq"; dks LoLF; jgus ds fy, 'kq) ok;q] çdk'k] ikuh 

vkSj lQkbZ vko';d n'kk,a gSaA  

2- dq'kyrk esa deh & vLokLF;dkjh n'kkvksa esa jgus ds dkj.k buesa jgus okys yksxksa dks u rks 

LoLFk euksjatu fey ikrk gS vkSj u gh 'kq) ok;q ds vHkko esa mudk LokLF; vPNk jgrk 

gSA èkhjs&èkhjs blls mudh dk;Zdq'kyrk de gksus yxrh gSA m|ksxksa esa dke djus okys Jfedksa 

dh dk;Zdq'kyrk de gks tkus ls mRiknu ij Hkh çfrdwy çHkko iM+rk gSA  

3- uSfrd iru & efyu cfLr;ka lkèkkj.kr;k vuSfrdrk dk dsUæ cu tkrh gSaA vR;fèkd 

fuèkZurk ds dkj.k cgqr&lh fL=;ksa vkSj cPpksa dks viuh lkèkkj.k vko';drkvksa dks iwjk djus 

ds fy, vuSfrdrk dk lgkjk ysuk iM+rk gSA M‚- jkèkkdey eq[ktÊ us fenukiqj ls caxky dh 

twV feyksa esa dke djus ds fy, okyh fL=;ksa esa ls 30 çfr'kr ls vfèkd fL=;ksa dks os';ko`fÙk 

esa layXu ik;kA bu cfLr;ksa esa NksVk&lk uxj esa ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds lkFk&lkFk jgus 

ds dkj.k cPpksa dks o;Ld lnL;ksa ds ,sls lHkh O;ogkj vijkèkksa ds :i esa fodflr gks tkrh 

gSA  

4- ikfjokfjd fo?kVu & efyu cfLr;ksa dk ,d nq"ifj.kke ikfjokfjd fo?kVu ds :i esa ns[kus 

dks feyrk gSA bu cfLr;ksa e sa ifr&iRuh ds chp ikjLifjd vfo’okl c<+us ls lkeatL; de 

gksus yxrk gSA cPps de vk;q ls gh vuq'kklughu vkSj mPN`[ky cuus yxrs gSaA  

5- oS;fäd fo?kVu & efyu cfLr;ksa dk okrkoj.k oS;fäd fo?kVu dk çeq[k dkj.k gSA bu 

cfLr;ksa esa ?kqVu] ruko vkSj dq.Bk ls Hkjh gqbZ ftUnxh ds dkj.k O;fä 'kjkc vkSj eknd 

æO;ksa ds O;lu dk tYnh gh vknh cu tkrk gSA fnYyh dh ,d efyu cLrh ds vè;;u ls 

Li"V gqvk fd mlesa 60 çfr'kr ls Hkh vfèkd O;fä LeSd vkSj nwljs eknd inkFkksZa ds lsou 
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ds f'kdkj FksA tq, dh ço`fÙk] os';ko`fÙk ekufld nqcZyrk] fujk'kk] nqO;Zogkj] lkekftd 

e;kZnkvksa dk mYya?ku rFkk voSèk rjhdksa ls vkthfodk dk miktZu vkfn n'kk,a bu cfLr;ksa 

esa oS;fäd fo?kVu dh n'kk dks Li"V djrh gSaA  

6- vijkèkksa esa o`f) &M‚- esgrk us fy[kk gS fd lkekU; ls ysdj xEHkhj vijkèk] fxjksgcUnh] 

rLdjh] pksjh rFkk jkgtuh efyu cfLr;ksa ds çeq[k y{k.k gSaA bu cfLr;ksa ds okrkoj.k esa 

yksx viuh vkfFkZd vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, tYnh gh vijkèkh fxjksgksa ds lnL; 

cu tkrs gSaA  

7- euksoSKkfud vlqj{kk & O;fä;ksa esa euksoSKkfud vlqj{kk mRiUu djds efyu cfLr;ka yksxksa 

ds uSfrd Lrj dks bruk fxjk nsrh gSa fd muesa mfpr vkSj vuqfpr dk cksèk gh ugha jg 

tkrkA bu cfLr;ksa dk i;kZoj.k O;fä;ksa esa Luk;fod nqcZyrk iSnk djds rFkk Hk; dh ço`fÙk 

dks fodflr djds mUgsa ekufld :i ls vLoLFk cuk nsrk gSA  

8- çnw"k.k esa o`f) efyu & cfLr;ka Lo;a vLokLF;dkjh {ks=ksa esa fodflr gksrh gSa] ysfdu ftu 

{ks=ksa esa bu cfLr;ksa dk fuekZ.k gksrk gS] ogka ty&çnw"k.k vkSj e`nk çnw"k.k esa vkSj vfèkd 

o`f) gksus yxrh gSA  

9- jk"Vªh; gkfu & efyu cfLr;ksa esa Jfedksa ds LokLF; dk Lrj fuEu gksus ds dkj.k dk;Zdq'kyrk 

?kV tkus ls mRiknu esa deh gksrh gSA vkS|ksfxd uxjksa esa cgqr&lh ljdkjh Hkwfe voSèk :i 

cuh cfLr;ksa ds :i esa cny tkrh gSA bu cfLr;ksa dh laL—fr vkUnksyudkjh ço`fÙk dks 

c<+kdj ç'kklu lkeus leL;k,a mRiUu djrh gSA ;g lHkh n'kk,a jk"Vª ds fy, gksus okyh 

gkfu dks Li"V djrh gSaA  

efyu cfLr;ksa ds nq"ifj.kkeksa dks M‚- ,l- lh- vxzoky ds dFku ds lUnHkZ esa ljyrkiwoZd le>k 

drk gSA muds vuqlkj ^^lekt esa vPNh vkokl O;oLFkk ,d lq[kh ikfjokfjd thou] ekuoh; rk vkSj 

lkekftd LokLF; dk vkèkkj gS] tcfd efyu vkSj cqjk vkokl vLoPNrk] chekfj;ksa vuSfrdrk rFkk 

vijkèkksa dks tUe nsus ds lkFk gh mu tsyksa vkSj ekufld fpfdRlky;ksa dks Hkh c<+kuk tks lkekftd 

thou dh ?kqVuHkjh ftUnxh ds çrhd gksrs gSaA^^  

leL;k ds lekèkku esa ljdkj ds ç;Ru 

  vfèkdka'k vuqekuksa ds vuqlkj Hkkjr ds fofHkUu uxjksa esa bl le; yxHkx 4-5 djksM+ O;fä efyu 

cfLr;ksa dh >qXxh&>ksifM+;ksa esa jg jgs gSaA fo'kky vkSj egkuxjksa ds QqVikFkksa vkSj ikdksZa esa lksus okys 

yksxksa dh la[;k Hkh yxHkx 01 djksM+ ls vf/kd gSA blds vfrfjä uxjksa esa ,d cM+h la[;k mu yksxksa 

dh gS] tks ?kus cls gq, iqjkus eksgYyksa ds VwVs&QwVs edkuksa esa efyu cfLr;ksa dh rjg gh thou O;rhr 

dj jg gSaA ns'k esa vkoklh; leL;k dk lekèkku djus ds fy, ljdkj us efyu cfLr;ksa dk lqèkkj vkSj 

mUewyu djus dk;Z ljdkj us lu~ 1956 esa gh vkjEHk dj fn;k Fkk ysfdu vkfFkZd lkèkuksa dh deh 

rFkk uxjhdj.k dh rhoz o`f) ds dkj.k bl dk;Z esa dksbZ mYys[kuh; lQyrk ugha ik;h tk ldhA bl 

n'kk esa efyu cfLr;ksa ds lqèkkj dh okLrfod çfØ;k 1990 ds ckn vkjEHk gks ldhA 

1-  jk"Vªh; vkokl fufèk &lu~ 1994 esa Hkkjr ljdkj us ,d ^jk"Vªh; vkokl fufèk^ dk fuekZ.k 

fd;kA bldk mís'; vkokl ls oafpr yksxksa dks edku dh lqfoèkk miyCèk djkuk] orZeku 

vkoklh; n'kk esa lqèkkj djuk rFkk efyu cfLr;ksa esa ukxfjd lqfoèkk,a miyCèk djkuk gSA  
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2- jk"Vªh; 'kgjh vkokl ,oa iquokZl uhfr & o"kZ 2007 esa ,d O;kid loZs{k.k ds }kjk ;g Kkr gqvk 

fd ns'k ds uxjh; {ks=ksa esa 24-7 yk[k vkoklksa dh deh gSA 'kgjh {ks=ksa esa ihus ds ikuh] 

ty&fudklh dh O;oLFkk] lQkbZ dh lqfoèkkvksa] fctyh rFkk dpjs ds fuLrkj.k dh xEHkhj 

leL;k uxj ds fuèkZu oxksZa ds {ks= esa vfèkd gSA bl uhfr ds }kjk ljdkjh {ks=] futh {ks= rFkk 

lgdkjh {ks= esa Jfedksa rFkk vkS|ksfxd {ks= ds yksxksa dh vkoklh; lqfoèkkvksa esa lqèkkj ykuk eq[; 

mís'; j[kk x;kA  

3- tokgj yky usg: jk"Vªh; uohuhdj.k vfHk;ku & Hkkjr dh uxjh; lajpuk fo’o dh nwljh 

lcls cM+h uxjh; lajpuk gSA bls è;ku esa j[krs gq, fnlEcj 2005 ls Hkkjr esa ;g vfHk;ku 

bl mís'; ls vkjEHk fd;k x;k fd uxj ds lHkh {ks=ksa esa vR;fèkd fuèkZu yksxksa dks vkokl dh 

cqfu;knh lqfoèkk,a nsus ds lkFk gh uxj dh vkoklh; lajpuk esa lqèkkj yk;k tk,A ;g vfHk;ku 

o"kZ 2012 rd iwjk gksuk Fkk ysfdu vc bls o"kZ 2014 rd ds fy, c<+k fn;k x;kA  

4-  'kgjh xjhc vkokl ds fy, C;kt NwV ;kstuk & ;g ;kstuk fnlEcj 2008 ls vkjEHk gqbZA 

bldk mís'; uxj ds fuèkZu yksxksa dks nh?kZdkyhu _.k ds :i esa vkfFkZd enn nsuk gSA cgqr 

detksj yksxk edku cukus ds fy, 5 çfr'kr C;kt ij vkokl ds fy, ,d yk[k #i, rd ds 

_.k dh O;oLFkk x;hA  

5- fuEu ykxr dh LoPNrk ;kstuk& o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj uxjh; {ks=k dk cfLr;ksa 

esa 2 yk[k ls Hkh vfèkd ijEijkxr <ax ds 'kq"d 'kkSpky; ik, x,A mu yksxksa dh la[;k uk 

vfèkd ik;h x;h ftUgsa 'kkSpky; dh dksbZ lqfoèkk miyCèk ugha gSA bl n'kk esa lqèkkj djus dk 

ljdkjksa dks fo'ks"k vkfFkZd lkèku miyCèk djk, x, ftlls efyu cfLr;ksa dks LoPN cuk;k tk 

ldsA 

6- 'kgjh Hkwfe lhek dkuwu & efyu cfLr;ksa ds fuokfl;ksa dks vkokl ds fy, Hkwfe mi ds mís'; 

ls ljdkj }kjk 'kgjh Hkwfe lhek dkuwu ykxw fd;k x;kA bldk mís'; uxjh esa fu/kkZfjr lhek 

ls vfèkd dh Hkwfe dk ljdkj }kjk vfèkxzg.k djds bls mu yksxksa esa forfjr djuk gS A 

7- okYehfd vEcsMdj vkokl ;kstuk & ;g ;kstuk o"kZ 2001 ls dsUæ ljdkj }kj x;hA bldk 

mís'; uxj dh efyu cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa ds fy, edku dh O;oLFkk djuk mudh 

vkoklh; n'kkvksa esa lqèkkj ykuk gSA  

mi;Zqä ç;Ruksa ds vfrfjä eè;e Lrj ds uxjksa rFkk egkuxjksa esa uxjksa ds lUrqfyr fodkl ds fy, 

le;&le; ij vusd ;kstuk,a ykxw dh x;haA efyu cfLr;ksa ds lqèkkj ls lEcfUèkr lcls cM+h leL;k 

;g gS fd ftu efyu cfLr;ksa dk fu;ferhdj.k djds cgqr cM+h la[;k esa buls lEcfUèkr yksxksa ds 

fy, NksVs vkoklksa dh O;oLFkk dh x;h] dqN gh le; ckn mUgksaus vius edkuksa dks cspdj fdlh nwljh 

efyu cLrh esa vius fy, fQj ls ,d >qXxh&>ksiM+h cukdj jguk vkjEHk dj fn;kA  

xUnh cfLr;ksa ds lqèkkj gsrq lq>ko  

vkokl dh lqfoèkk,a miyCèk djkus rFkk xUnh cfLr;ksa dk lqèkkj djus ds {ks= esa ljdkj us 

O;kid ç;Ru vo'; fd, gSa ysfdu bu ç;Ruksa ds }kjk leL;k dk lekèkku djus esa vfèkd lQyrk 

çkIr ugha dh tk ldhA Hkkjr esa xUnh cfLr;ksa dk lqèkkj djus mUgsa c<+us ls jksdus rFkk vkoklh; 

leL;k dk lekèkku djus ds fy, fuEukafdr lq>ko vfèkd egRoiw.kZ fl) gks ldrs gSa & 
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 ¼1½ loZçFke ;g vko';d gS fd nqcZy oxksZa Jfedksa rFkk Hkwfeghu yksxksa dks vklku 'krksZa vkSj 

de C;kt ij _.k çkIr djus dh vfèkd lqfoèkk,a nh tk;sa ftlls os vius fy, NksVs&ls&edku dk 

fuekZ.k dj ldsaA  

¼2½ m|ksxksa dk bl rjg fodsUæhdj.k djuk vko';d gS ftlls ,d gh LFkku ij vfèkd m|ksxksa 

dh LFkiuk u gksA blls cM+s uxjksa esa tula[;k dk vkçokl #dsxk rFkk xUnh cfLr;ka fodflr ugha 

gks ldsaxhA 

¼3½ vkS|ksfxd uxjksa ds ckgj fu;ksftr <ax ls NksVs edkuksa okys mi&uxjksa ds fuekZ.k dks 

çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A blls ,d vksj uxj ds vUnj ?kuh vkSj xUnh cfLr;ka fodflr ugha gksxh 

rFkk nwljh vksj ljdkjh Hkwfe ij gksus okys voSèk dCtksa dks jksdk tk ldsxkA  

¼4½ uxjksa ls ckgj clk;h tkus okyh cfLr;ksa ls uxj esa dke ij vkus ds fy, ;krk;kr dh 

leqfpr lqfoèkk,a miyCèk djk;h tkuh pkfg,A blls Jfedksa vkSj nqcZy oxksZa ds yksxksa dks vkS|ksfxd 

mi&uxjksa esa jgus esa dksbZ vlqfoèkk ugha gksxhA 

¼5½ uxjksa esa Hkwfe lhek dkuwu dks çHkkoiw.kZ <ax ls ykxw djuk vko';d gSA fo'ks"k U;k;ky;ksa 

dh LFkkiuk ds }kjk bl dkuwu ds vUrxZr vfèkxzg.k dh x;h Hkwfe ls lEcfUèkr ekeyksa dk fuiVkjk 

de le; esa djds leL;k ds lekèkku esa dkQh lgk;rk fey ldrh gSA  

¼6½ ljdkj }kjk vkokl dh leL;k dk lekèkku djus ds fy, cuk;s tkus okys dk;ZØeksa dh 

la[;k vfèkd ugha gksuh pkfg,A jk"Vªh; vkokl uhfr ds vUrxZr tks dk;ZØe cuk;s tk;sa mUgsa çHkkoiw.kZ 

<ax ls ykxw djuk vko';d gSA  

 ¼7½ vkoklh; lqfoèkkvksa dks c<+kus rFkk xUnh cfLr;ksa dk lqèkkj djus ds fy, ;kstukvksa dk 

O;kogkfjd gksuk vko';d gSA ;g Hkh t:jh gS fd xUnh cfLr;ksa ds lqèkkj ds fy, jkT; ljdkjksa rFkk 

uxjikfydkvksa dk tks vuqnku fn;s tk;sa mudk mi;ksx leqfpr :i ls gksA 

 ¼9½ dkj[kkuksa esa dke djus okys Jfedksa ds fy, dkj[kkuksa ds ekfydksa }kjk Hkh vkokl dh 

lqfoèkk miyCèk djkus ls xUnh cfLr;ksa dks c<+us ls jksdk tk ldrk gSA  

 ¼10½ ;g Hkh vko';d gS fd dkj[kkuksa] çfr"Bkuksa rFkk vU; {ks=ksa esa U;wure etnwjh dk;ZØe 

dks çHkkoiw.kZ <ax ls ykxw fd;k tk;sA lekt ds nqcZy oxksZa dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj gksus ls vkoklh; 

leL;k dk Lo;a gh fujkdj.k gks ldrk gSA  

fu"d"kZ & mijksDr 'kks/k vkys[k ls Li"V gksrk gS fd xkaoksa esa jkstxkj ds voljksa dh deh rFkk 

tula[;k o`f) ds dkj.k xkaoksa ls uxjksa dh vksj iyk;u gksxk fuf’pr gh xanh cfLr;ksa esa o`f) gksxhA  
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