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;ksx fØ;kvks a esa Hkkx ysus okys lsokiwoZ f”k{kd izf”k{k.kkfFkZ;ksa ds 

lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa uSfrd fu.kZ; dk v/;;u 

 
1ljkst daoj ,oa 2MkW- ¼Jherh½ jktdqekjh ifjgkj 

 

1fjlpZ QSyks] ih,p-Mh- ¼f’k{kk½] VkafV;k fo”ofo|ky;] Jhxaxkuxj 

 2izkpk;kZ] Jh ek/ko Vh- Vh- egkfo|ky;] ykMuwa& 341306 ¼ukxkSj&jktLFkku½ 

 

lEiw.kZ fo'o dk dY;k.k rHkh dgk tk ldrk gS tc izR;sd euq"; HkkSfrd ,oa vk/;kfRed n`f"V 

ls iw.kZrk ds f'k[kj rd igaqpk gqvk gks ;kfu gj n`f"V ls izR;sd ekuo ds vUreqZ[kh ,oa cfgeqZ[kh 

O;fDrRo dk lE;d fodkl gks vkSj ;g lEHko gS&;ksx }kjk] ;ksx& lk/kuk vkSj ;ksx n'kZu }kjkA 

LoLFk 'kjhj esa LoLFk eu dk fuokl gksrk gSA 'kkL=ksa esa dgk x;k gS fd 'kjhj LoLFk rks eu 

LoLFkA eu dks ;ksx }kjk vk/;kfRed mRFkku dh vksj izo`r fd;k tk ldrk gSA bu ifjfLFkr;ksa ls 

fuiVus ds fy;s mÙke dksfV ds LokLF; dh vko';drk loZizFke gSA  

O;fDrRo ds vax gSa& bPNk] cqf)] laosx rFkk deZA bPNk dk fu;eu jkt;ksx ls] laosx dk 

fu;eu HkfDr ;ksx ls rFkk deZ dk fu;eu deZ ;ksx ls gksrk gSA thou esa lQyrk izkIr djus ds fy, 

bu pkjksa fn'kkvksa esa O;kid o larqfyr n`f"Vdks.k ,oa O;gkj j[kuk vko';d gksrk gSA ;ksx ;gh fl[kkrk 

gSA 

vkt lEiw.kZ ekuo lekt vk/kqfudrk ds jax easa jax x;k gSA vkt lkekU; yksxks dh /kkj.kk cu 

xbZ gS fd izkd`frd fu;eksa dk mYya?ku djus ij gh vk/kqfudrk izkjEHk gksrh gSA lEiw.kZ izd`fr ds lkFk 

f[kyokM+ ekuo vk/kqfudrk ds uke ij fd;s tk jgk gSA lksus& tkxus] 'okl& iz'okl fØ;k djus] 

[kkus&ihus] foJke djus] lkspus vkfn lEcU/kh izkd`frd fu;eksa dk mYya?ku gks jgk gSA ifj.kker% vkt 

yksxks ds ikl /ku rks gS ysfdu os jgrs nfjnzrk esa gSaA mueas thou ds vkuan dk vuqHko djus dh {kerk 

ugh gSAdsoy ;ksx gh ,slk ek/;e gS tks bl thou i)fr dks cnydj okLrfod thou i)fr dh vksj 

vxzlj dj ldrk gSA 

;ksx dk mís'; eukslkekftd lkeatL; dks fodflr djuk gSA ;ksx O;fDr dh leL;kvksa ;Fkk 

'kkjhfjd ] ekufld] uSfrd ,oa lkaosfxd bR;kfn dk lek/kku djrk gSA ;ksx ,d ,slh oSKkfud 

fpfdRlk i)fr gS tks O;fDr dks lnSo izlUufpr j[krh gS mlesa vuUr Kku dk Hk.Mkj Hkjrh gS rFkk 

eu ij fu;a=.k j[kus dh {kerk fodflr djrh gSA ;ksx ds }kjk eu lcy gksrk gS rFkk d"V o nq%[kksa 

dks lgus dh {kerk c<rh gS rFkk dk;Z djus esa iw.kZ /;ku yxkrk gSA mldh thou&'kfDr esa o`f) gksrh 

gSA ;ksx mu <axksa dks fl[kkrk gS ftuls fpUrk rFkk volkn dh fLFkfr esa fuiVk tk ldrk gSA 

v/;;u dk egRo 

ekufld LokLF; fofHkUu fLFkfr;ksa] ifjfLFkfr;ksa vkfn esa le;&le; ij vkaaf'kd ifjorZu gksrs 

jgrs gS rnkfi ;ksx ds ek/;e ls ekufld LokLF; dks mPp Lrj ij cuk;s j[krs gq, bu {kf.kd 

ekufld ifjorZuksa dks vx.; fd;k tk ldrk gSA ;ksx lk/kuk ds ek/;e ls O;fDr esa vko';d 

'kkjhfjd] ekufld rFkk lkaosfxd lqj{kk] lkekftd Hkkxhdj.k ls izlUurk dh vuqHkwfr] lg;ksfxd 

eukso`fr rFkk lg;ksfxd O;ogkj cnyh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds lkFk mfpr lek;kstu] okLrfodrk ls 

i;kZIr lEidZ] larqfyr lkaosfxd fu;a=.k ,oa izxVu] lgh vkRe ewY;kadu vko';d lkekftd xq.k] 

bZ";kZ] )s"k ?k`.kk vkfn dk vHkko] okLrfodrk dk lgh Kku] ckg~; lkekftd dk;ksZ dh iwfrZ] ,dhd`r 

O;fDrRo] Lo% LQwfrZ] foxr vuqHko ls lh[kus dh {kerk vkfn xq.kksa ,oa n`f"Vdks.kksa dk LoHkkfod :i ls 

lE;d fodkl laHko gksrk gS] tks fd ekufld LokLF; ds ewyHkwr rRo gSA vr% ekufld LokLF; ds 

fodkl esa ;ksx dk egRo Lor% fl) gSA 
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 orZeku esa fd'kkjksa ,oa ;qokvksa esa lE;d uSfrd fu.kZ; dh leL;k vius vki esa fodjky gSA 

fo'ks"k :i ls fd'kksj ih<++h ik'pkR; laLd`fr ds izHkko ls mfpr vuqfpr dk fu.kZ; djus esa fnXHkzfer 

fLFkfr esa gS tcfd ;g lqfofnr gS fd okLro esa uSfrdrk gh /keZ dk O;ogkfjd Lo:i gSA ;fn O;fDr 

esa lgh xyr dh igpku] vkpkj&fopkj dk [;ky] dj.kh; o vdj.kh; deZ ,oa Lohd`r vkn'kksZ ij 

mfpr fu.kZ; ysus dh {kerk dk Kku gks ,oa rnuqlkj og /keZ lEer ekxZ dk vuqlj.k djs ;k Bhd 

izdkj ls mfpr&vuqfpr dk fu.kZ; djs rks LoHkkfod :i ls mlesa uSfrd fu.kZ; djus dh {kerk dk 

fodkl gksrk tkrk gSA bl vkpj.k ,oa O;ogkj dh 'kqf) esa ;ksx] izk.kk;ke ,oa /;ku dk vR;ar gh 

egRo gSA ;ksx lk/kuk ds }kjk O;fDr vius bfUnz;ksa ds vuqfpr izHkko o izokg esa og dksbZ xyr fu.kZ; 

;k vkpj.k ugha djrk] Qyr% LokHkkfod :i ls O;fDr vkSj O;fDr ls lekt esa uSfrd fu.kZ; dh 

lEizHkqrk izfr"Bkfir jgrh gSA vr% Li"V gS fd ;ksx lk/kuk dk O;fDr ds uSfrd fodkl ,oa uSfrd 

fu.kZ; {kerk esa vR;Ur egRo gS cfYd ;ks dgk tk, fd ;ksx lk/kuk O;fDr esa uSfrdrk o uSfrd fu.kZ; 

dh {kerk ds fodkl dk vk/kkj gS rks dksbZ vfr'k;ksfDr ugha gksxhA 

 'kks/kdÙkkZ }kjk ;ksx ds egRo dks ns[krs gq, ,oa orZeku fLFkfr esa ;qodksa dh fnXHkzfer fLFkfr dh 

n`f"V ls ;g vR;Ur vko';d izrhr gqvk fd ;ksx djus okys ,oa u djus okys fo|kfFkZ;ksa ds lek;kstu] 

ekufld LokLF; ,oa uSfrd fu.kZ; dh fLFkfr dk v/;;u dj f'k{kk txr ds lkeus fuf'pr fu"d"kZ 

izLrqr djsA bl 'kks/k dk bl n`f"V ls egRo vf/kd c<+ tkrk gS fd blls U;kn'kZ esa mu izf'k{kk.kkfFkZ;ksa 

¼ch-,M½ dks fy;k x;k gS tks fd f'k{kk ds ,oa bl 'kks/k ds fu"d"kkasZ dks ih<+h nj ih<+h igqapkus eas Hkfo"; 

esa laokgd dk dk;Z djsaxsaA 

 

 

v/;;u dk vkSfpR; 

 vkt ds orZeku izfrLi)kZ iw.kZ le; esa fd'kksj ,oa ;qokoxZ ds lkeus ,d cgqr cM+h leL;k 

ekufld LokLF; ds :i esa mHkjdj gekjs lkeus vk jgh gSA ik'pkR; laLd`fr dk izHkko] lgh xyr 

rF;ksa dh igpku dk vHkko] dqafBr thou i)fr vkSj Hkfo"; ds izfr vlqj{kk ds Hkko us ;qokvksa dks 

vthcksxjhc fLFkfr esa yk [kM+k fd;k gSA vk;s fnu v[kckjksa] i=&if=dkvksa] Vh-oh- pSuyksa ij O;fDr;ksa 

ds vijk/kksa dks ys[kk tks[kk gekjs lkeus vkrk gS vkSj ;g Hkh ek= ,d NksVk lk va'k gS tks fd ehfM;k 

dh tkudkjh esa vkrk gSA vijk/kksa dks cgqr cM+k fgLlk ,slk gS tks va/ksjs ds xrZ esa fNik jgrk gSA bu 

lcds ihNs gekjh vlarqfyr fn'kkghu f'k{kk i)fr cgqr dqN gn rd ftEesnkj dgh tk ldrh gS tks 

fd fo|kfFkZ;ksa esa LoLFk ekufldrk dk fodkl djus esa le{k ugha gks ik jgh gSA bl f'k{kk i)fr esa tks 

fd eSdkys }kjk iznr ,oa FkksM+k cgqr mlds ckg~; vkoj.k esa Lora= Hkkjr ds fofHkUu vk;ksxksa }kjk dqN 

ifjorZu ds lkFk gekjs lEeq[k gS oLrqr% og gekjh Hkkjrh; ijEijk o laLd`fr ds fpUru ds vuq:i 

ugha gSA gekjs izkphu 'kkL=ksa esa czãp;Z vkJe ds nkSjku nh tkus okyh f'k{kk esa izd`fr ls tqMko ds 

lkFk&lkFk thou dk O;ogkfjd Lo:i ,oa ;ksx lk/kuk ds }kjk LoLFk 'kjhj ,oa vPNs ekufld LokLF; 

ds lkFk nh?kk;qZ rd thus ds rRo ekStwn FksA ;ksx lk/kuk ds }kjk ekufld fodkjksa dk 'kks/ku ,oa 

ekxkZUrjhdj.k LokHkkfod :i ls gksrk gS fd O;fDr dk ekufld LokLF; mÙke gSA orZeku esa gekjh 

f'k{kk i)fr esa ;ksx lk/kuk dk yxHkx vHkko gh gS vkSj blds nq"ifj.kke gekjs lkeus gSA vr% 

'kks/kdÙkkZ }kjk vius 'kks/k fy, x, ekufld LokLF; ds pj dk vkSfpR; vius vki fl) gksrk gSA 

v/;;u ds mís'; 

1- ;ksx fØ;kvks esa Hkkx ysus okys ,oa u ysus okys ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu dk v/;;u 

djukA 

2- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ,oa u ysus okys ch-,M izf'k{k.kfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; dk 

v/;;u djukA  

3- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ,oa u yssus okys ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd fu.kZ; dk v/;;u 

djukA 
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4- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa uSfrd 

fu.kZ; dk ikjLifjd lg&laca/k Kkr djukA 

5- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa 

uSfrd fu.kZ; dk ikjLifjd&lg&laca/k Kkr djukA 

ifjdYiuk,a 

1- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA 

2- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa u ysus okys ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds ekufld LokLF; esa lkFkZd 

vUrj ugha gksrk gSA 

3- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd fu.kZ; esa lkFkZd vUrj 

ugha gksrk gSA 

4- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysuss ,oa ch-,M+ izf'k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa uSfrd 

fu.kZ; ds ikjLifjd lg&laca/kksa vUrj ugha gksrk gSA 

5- ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa 

uSfrd fu.kZ; ds ikjLifjd lg&laca/kksa esa lkFkZd vUrj ugha gksrk gSA 

fof'k"V 'kCnkoyh  

¼1½  ;ksx& 

 ;ksx ,slk lk/ku vFkok ekxZ gS ftl ij pydj O;fDr viuh 'kfDr;ksa vkSj lkeF;ZZ esa o`f) 

djrk gqvk thou esa i;kZIr lq[k ,oa larks"k dk vuqHko djrs gq, ekuo thou ds ije y{; ^eks{k izkfIr* 

dh vksj vxzlj gksrk jgrk gSA  

¼2½  lek;kstu& 

 lek;kstu ,d lkoZHkkSfed ,oa fujUrj pyus okyh izfØ;k gSA gekjh fnu izfrfnu dh fØ;kvksa 

dk vf/kdrj lEcU/k lek;kstu rFkk vuqdwyu ls gksrk gSA ge vusd ;a=ksa dks bl izdkj ls ;Fkk LFkku 

O;ofLFkr djrs gS] ftlls mudh dk;kZRedrk esa o`f) gksrh gSA bl vFkZ esa lek;kstu dk rkRi;Z fdlh 

oLrq dks bl izdkj ls O;ofLFkr ,oa laxfBr djuk ftlls ftl mís'; ds fy, og cuk;k x;k gS] 

mldh iwfrZ lEHko gks ldsA 

¼3½  ekufld LokLF;& 

 ekufld LokLF; 'kjhj ,oa eu dh og n'kk gS ftlesa nksuksa gh viuk deZ lkekU; :i ls djrs 

gSA tc rd eu fu;af=r jgrk gS] Hkw[k] I;kl rFkk dke dh bPNk fu;af=r jgrh gS rFkk O;fDr mPp 

vkn'kksZ dh izkfIr dh vksj iz;kl djrk gS] rc rd og ekufld :i ls LoLFk jgrk gSA 

¼4½ uSfrd fu.kZ;& 

 uSfrd 'kCn dk fodkl ^uhfr* ;k uSfrdrk ls gqvk gS ftldk vFkZ gS& O;ogkj dk ekU; fu;eA 

nwljs 'kCnksa esa og uSfrd O;ogkj tks lkekftd lewg dh uSfrd lafgrk ds vuq:i gks vFkkZr~ uSfrd 

nkf;Ro dh HkkoukA uSfrdrk lekt esa O;ogkj dh lkekU;r% Lohd`r fu;e dk cks/k djkrh gSA 

v/;;u dk lhekadu& 

1- v/;;u dk {ks= jktLFkku jkT; ds rhu laHkkx chdkusj laHkkx] t;iqj laHkkx ,oa vtesj laHkkx 

rd gh lhfer jgsa gSA  

2- bu rhuks laHkkxksa ds ch-,M- egkfo|ky; ls 12 egkfo|ky;kssa dks ;kn`fPNd U;kn'kZ fof/k ls 

v/;;u gsrq p;fur fd;k x;k gSA 

3- v/;;u esa ;ksxkH;kl djus okys ;ksxkH;kl u djus okys ch-,M ds izf'k{k.kkFkhZ ftudh vk;q 21 

o"kZ ;k mlls de gksxh mUgha dks lfEefyr fd;k x;k gSA  
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fu"d"kZ & 

;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lEiw.kZ lek;kstu ds i{kksa ds 

e/;ekuksa ds chp vUrjksa dh lkFkZdrk dh rqyuk 

lkj.kh 

ch-,M izf'k{k.kkFkhZ 
la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

dkafrd vuqikr 

eku  

(CR-Value) 

lkFkZdrk Lrj 

-05 

Lrj 
01 Lrj 

;ksx fØ;kvksa esa Hkkx 

ysus okys 
300 29.90 15.68 

6.64  
lkFkZd vUrj 

gSA ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u 

ysus okys 
300 38.70 16.74 

fo'ys"k.k& 

;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk lEiw.kZ lek;kstu ds i{kksa ds vis{kkd`r 

;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus okys ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls mPp Lrj dk ik;k x;kA 
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;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa u ysus okys ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds uSfrd fu.kZ; ds lEiw.kZ vk;kxksa ds 

;ksx ds e/;ekuksa ds chp vUrjks dh lkFkZdrk dh rqyuk 

lkj.kh 

ch-,M- izf'k{k.kkFkhZ 
la[;k 

(N) 

e/;eku 

(M) 

ekud 

fopyu 

(S.D.) 

dkafrd vuqikr 

eku  

(CR-Value) 

lkFkZdrk Lrj 

-05 

Lrj 
-01 Lrj 

;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus 

okys 
300 78.70 24.06 

5.65 

 

lkFkZd vUrj 

gSA ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus 

okys 
300 67.92 22.64 

fo'ys"k.k& 

 ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ch-,M+ izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk uSfrd fu.kZ; vis{kkd`r Hkkx u yus okys 

ch-,M izf'k{k.kkfFkZ;ksa ls mPp Lrj dk ik;k x;kA 

 

 

 

 

;ksx fØ;kvksa dks djus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa uSfrd fu.kZ; vkfn 

{kerkvksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq,& 

¼i½ ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ,oa u ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu ds ikap 

vk;ke tSls ¼1½ x`g lek;kstu ¼2½ LokLF; lek;kstu ¼3½ lkekftd lek;kstu ¼4½ laosxkRed 

lek;kstu rFkk ¼6½ 'kSf{kd lek;kstu esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA ;g lwfpr djrk gS fd tks 

izf'k{k.kkFkhZ ;ksx fØ;k esa Hkkx ysrs gSa ;k izf'k{k.kdky esa ;ksx fØ;kvksa dk O;kogkfjd vkHkkl 

djrs gSa mudks lek;kstu ds ikapks i{k lcy vkSj os i;kZoj.k esa fdlh Hkh izdkj ls viuk 

lek;kstu fuf'pr dj ldrs gSaA 

¼ii½ ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dk ekufld LokLF; Hkkx u ysus okyksa dh 

vis{kk mPp Lrj dk ik;k x;kA tks izf'k{k.kkFkhZ fu;fer :i ls ;ksxkH;kl djrs gSa vFkok 

;kSfxd fØ;k,¡ djrs gSa muesa vkRefparu ;k vkRefu"B gksdj lkspus fopkjus dh 'kfDr c<+rh gS] 

muesa vkRelqj{kk] vkRefo'okl Hkh c<+rk gSA 
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¼iii½ ;kSfxd fØ;k,¡ ftl Lrj rd O;fDr dk LokLF; izHkkfor djrh gSa mlh Lrj ij O;fDr ds lw>] 

le> ,oa fu.kZ; {kerk dk Hkh fodkl gksrk gSA og fdlh oLrq ;k fo"k; ds ifjizs{; esa tks 

fu.kZ; ysrk gS og ;FkkFkZ ds fudV gksrs gq, Hkh foy{k.k vkSj fof'k"V gksrk gSA  

¼iv½ ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa ekufld LokLF; ds e/; 

lg&lEcU/k Kkr djus ij mPp Lrj dk lg&lEcU/k ik;k x;kA blls Li"V gksrk gS fd ;ksx 

fØ;kvksa dk izHkko la;qDr :i ls izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu] ekufld LokLF; ,oa uSfrd fu.kZ; 

ds fodkl esa lgk;d gSaA 

¼v½ ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds lek;kstu ,oa ekufld LokLF; rFkk uSfrd 

fu.kZ; ,oa lek;kstu ds e/; ikjLifjd lg&lEcU/kksa dh x.kuk djus ij lHkh nks pjksa ds e/; 

fu"d"kZ ds :i esa fuEu Lrj dk lg&lEcU/k ik;k x;kA ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx u ysus okyksa ds 

pjks esa ikjLikfjd lEcU/kksa dh U;wurk ls ;g rF; Li"V gksrk gSA  

¼vi½   ;ksx fØ;kvks ds izfr ch- ,M- izf'k{k.kkfFkZ;ks dh vfHker ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ izkIr gqvk gS 

fd 69 izfr'kr izf'k{k.kkfFkZ;ks dh vfHker ;ksx fØ;k ds egÙkk ds i{k esa ik;h x;hA bl vk/kkj 

ij ;g dgk tk ldrk gS fd ;ksx fØ;kvksa esa Hkkx ysus ,oa fujUrj vH;kl ls O;fDr ds 

'kkjhfjd] laosxkRed] lkekftd] ckSf)d ,oa uSfrd i{kksa eas fuf'pr :i xq.kkRed lq/kkj gksxk 

vkSj mlesa O;fDrRo dk lokZaxh.k fodkl lEHko gks ldrk gSA  

'kSf{kd uhfr fu/kkZjdksa gsrq lq>ko 

1- ;ksx ds egRo dks ns[krs gq, ;ksx f'k{kk dks izR;sd ikB~;Øe esa ,d vfuok;Z fo"k; ds :i esa 

lfEefyr djsA 

2- ;ksx esa :fp c<+kus ds mís'; ls Nk=ksa dks Nk=o`fr vkfn ds }kjk izksRlkfgr fd;k tk,A 

3- le;&le; ij f'k{kdksa ds fy, ;ksx izf'k{k.k vfHkuou f'kfoj yxk;s tk,A 

f'k{kdksa gsrq lq>ko 

1- Nk=ksa dks ;ksx fØ;kvksa ds ykHkksa ls ifjfpr djokdj mUgsa ;kSfxd fØ;k esa Hkkx ysus ds fy, 

izsfjr djsaA 

2- Nk=ksa dks lHkh va/kfo'oklksa ;k lkekftd nqjkxzgksa ls eqDr djrs gq, mUgsa ;ksx lEcU/kh lgh f'k{kk 

iznku djsaA 

3- le;&le; ij fo|ky;ksa eas ;ksx izf'k{k.k f'kfoj vk;ksftr djus dh O;oLFkk djsA 

4- fo|ky; dh fHkfÙk if=dk,¡ o vU; i=&if=dkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks ;ksx laca/kh ys[k vkfn fy[kus 

ds fy, izsfjr djsaA 

5- Nk=ksa dks ;g crkosa fd ;kSfxd fØ;k,a dsoy 'kkjhfjd LokLF; ds fy, gh mi;ksxh ugha gSa muls 

ekufld] ckSf)d] vkfRed ,oa euksoSKkfud fodkl Hkh gksrk gSA fo'ks"kdj izk.kk;ke dh izfØ;k 

}kjk lkaosfxd fu;a=.k dks vo'; crkus dk iz;kl djsaA 

 

fo|kfFkZ;ksa gsrq lq>ko 

1- fo|kFkhZ f'k{kdksa }kjk crk;h x;h ;ksx laca/kh ckrksa dks /;kuiwoZd lqusa rFkk mls vius thou esa 

mrkjus dk iz;Ru djsaA 

2- izkr% tYnh mBdj ;ksxkH;kl dh fu;fer vknr MkysaA 

 

vfHkHkkodksa gsrq lq>ko 

1- vfHkHkkod ckydks dks ;ksx f'k{kk izkIr djus gsrq izsfjr djsaA 

2- vfHkHkkod Lo;a ;ksx fØ;kvksa dks vius nSfud thou dk vax cudj ckydks dks ;ksx ds egRo 

dks crk,aA 
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3- ckydks dks izkr% tYnh mBkdj ;ksx fØ;k djus dh LoLFk vknr izkjEHk ls MkysaA 

4- ;ksx izf'k{k.k f'kfojksa esa Lo;a rFkk ckydks dks ys dj tk,saA 

              

  &&&&&& 
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