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LokrU«;ksRrj fgUnh ukVdksa esa L=h&pfj= 

MkW0 js[kk irlkfj;k] 

,lksfl;V izksQslj ,oa foHkkxk/;{k] 

fgUnh foHkkx] 

vkxjk dkWyst] vkxjk 

'kks/klkj 

lnk ls L=h lekt] laLd`fr vkSj lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ bdkbZ ekuh tkrh jgh gSA gekjh 

iq:"k lRrkRed lkekftd O;oLFkk esa L=h dk thou iq:"k dh bPNk vkSj vf/kdkj ij fuHkZj 

jgk gS] ijUrq vc laHkor% fLFkfr;k¡ cny jgh gSA fgUnh ukVdksa esa L=h pfj=ksa esa cnyko dh 

fn'kk chloha lnh ds e/; ls gh ryk'kh tkus yxh FkhA orZeku rd vkrs&vkrs ;g ifjorZu 

Li"V :i ls ns[kk tkus yxk] ijUrq ;gh lp gS fd lkfgR;dkj L=h pfj= dks ysdj lnSo 

vleatl dh fLFkfr esa fn[kkbZ iM+rk jgk gSA ,d vfrokn ls nwljs vfrokn rd L=h pfj= ds 

fofo/k :i fgUnh lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ds lkFk&lkFk fgUnh ukVd esa Hkh ns[kus dks feyrs 

jgs gSA 

dh oMZ & iq:"k&lRrkRed lkekftd&O;oLFkk] L=h&pfj=] vfrokn 

chloha lnh ds e/; ls gh yxHkx vktknh ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lekt esa vusd cnyko 

ns[ks tkus yxs Fks vkSj ;gh cnyko fgUnh lkfgR; esa Hkh Li"V :i ls ns[ks tk ldrs gSaA ekuo 

lekt ds fofo/k i{kksa ij lkfgR;dkj dh lksp cnyus yxh FkhA lekt 'kkL=h; n`f"V ls chloha 

lnh dh lcls egRoiw.kZ ckr ukjh&tkxj.k ds :i esa ns[kh tk ldrh gS] ijUrq ;g Hkh lp gS 

fd L=h ds fonzksgh Loj ds lkFk&lkFk mldh nnZ Hkjh phRdkj Hkh ges bl lekt esa lquus dks 

feyrh jgh gSA mlds fonzksgh rsojksa ds lkFk mldk flldrk] [kkeks'k :i] nksukssa lekt esa 

lkFk&lkFk ns[ks tk ldrs gSaA ;gh vyx&vyx :iksa esa thus okyk L=h&pfj= ge vk/kqfud 

ukVdksa esa ns[k ldrs gSa & **vkt L=h dh okLrfod fLFkfr pje xqykeh vkSj ije vktknh ds 

nks vfroknksa ds chp u tkus fdrus :iksa] /kjkryksa vkSj Lrjksa ij ,d lkFk ekStwn gSA tgka rd 

vk/kqfud Hkkjrh; lekt vkSj lkfgR;&fo'ks"kr% jaxdeZ dk loky gS & L=h dh fLFkfr dkQh 

tfVy vkSj isphnk gSA**1 
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gekjh lkekftd O;oLFkk us L=h dks uSfrdrk vkSj lkekftd e;kZnk ds uke ij lnSo 

Bxk gS vkSj L=h dh bZ'oj iznRr izd`fr us gh mls bl neu vkSj 'kks"k.k dk f'kdkj gksus ds 

fy;s etcwj fd;k gS] ij le;&le; ij ek¡] cgu] csVh vkSj iRuh] izs;lh tSls fdjnkjksa ls 

ckgj fudy dj mldk vkSjr gksuk vkSj vkSjr ls Hkh vf/kd ,d bUlku gksuk] L=h dks fonzksgh 

gksus ds fy;s mdlkrk jgk gSA ;g cnyko t;'kadj izlkn ds ukVdksa esa Li"V :i ls ns[kk tk 

ldrk Fkk vkSj laHkor% mlls iwoZ f}osnh ;qxhu ukVdksa esa Hkh L=h ds nksuksa :iksa dks ns[kk x;k 

FkkA 

vkt ds le; esa vU; foe'kksZ ds lkFk tks ,d foe'kZ lokZf/kd egRoiw.kZ gks jgk gS] og gS 

& L=h foe'kZA **ledkyhu fgUnh ukVd dk ,d vkSj fo'ks"k vankt gS & LoPNUn vkfne 

izo`fRr] mUeqDr thus dh ykylk] lEiw.kZ fu;e&cU/kuksa dks rksM+dj u, lEidksZ es vkus dh 

dkeuk] uSfrd /kqjh ghurk] mUeqDr ;kSukpkj] vkfne ;kSu lEcU/kksa dh vksj iqu% izR;korZuA**
2
 bu 

leLr vk/kkjksa ij L=h vkt u;s rkSj rjhds ls lkeus vkrh fn[kkbZ iM+ jgh gS] vkSj mlds ;gh 

rkSj&rjhds lkfgR; esa foe'kZ dk vk/kkj cu jgs gSaA ukVdksa esa rks ;g foe'kZ cM+s yEcs le; ls 

pyrk pyk vk jgk gSA vkjEHk ls gh gekjs ;gk¡ iq:"k iz/kku O;oLFkk gksus ds ckn Hkh tgk¡ rd 

Hkkjrh; lH;rk] laLd`fr] fprau vkSj lkfgR; dk iz'u gS] ogk¡ ukjh lnk gh iq:"k ds led{k 

vkSj dHkh&dHkh vkxs Hkh [kM+h fn[kkbZ nsrh gSA 

LorU=rk ds ckn y{eh ujk;.k yky dk *jDrdey*] *vU/kkdq¡vk*] *eknkdSDVl*] 

*O;fDrxr*] *niZ.k*] *d¶;wZ*] *vCnqYyk nhokuk*] *Hkh"e lkguh ds ek/koh* rFkk lqjsUnz oekZ ds 

*nzkSinh* tSls ukVdksa ds uke bl lUnHkZ esa fy;s tk ldrs gSaA *vU/kkadqvk¡* xzkeh.k ifjos'k ds 

e/; ukjh ds vk¡lqvksa dh dgkuh gS] tks cykr~ thou lw=ksa esa ck¡/kus ij ukjdh; thou O;rhr 

dj jgh gSA MkW0 yky Lo;a bl lEcU/k esa fy[krs gSa & **;g dqvk¡ izrhd gS] ml foosdghu va/k 

O;fDr vkSj lekt dk tks ukjh dks ,d tM+ oLrq ls vf/kd lEeku ugh nsrk vkSj ;g cgqr 

cM+h foMacuk gS ukjh&fu;fr dh] fd og ?kwe&fQj dj ckj&ckj blh dq,¡ esa fxjrh gS] fudyrh 
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gS] fQj fxjrh gS vkSj vUr esa blh dks vkRelkr~ dj blh esa viuh vkgqfr ns nsrh gSA**
3
 bl 

ukVd esa L=h dk la?k"kZ rks gS ij la?k"kZ ml vU/ks dq,¡ ls fudyus ds fy, ugh gS] oju~ mlesa 

vius dks cuk;s j[kus ds fy, gSA fdUrq *eknk dSDVl* dh ehuk{kh viuh fLFkfr ls larq"V u 

gksus ij mldk fojks/k djrh gSA vjfoUn ehuk{kh ls izse djrk gS vkSj mldks viuh dyk dh 

izsj.kk ekurk gS] ijUrq og 'kknh dh ftEesnkjh ls cpuk pkgrk gSA og dk;j vkSj LokFkhZ gSA 

ehuk{kh mlds >wB dks igpku ysrh gS] og vius izseh vjfoUn dh rqyuk pexknM+ ls djrh gS 

tks thou dh lPpkbZ fnu ds mtkys esa ugha ns[k ikrkA *O;fDrxr* ukVd esa MkW0 yky us *eSa* 

vkSj *og* ds ek/;e ls iq:"k vkSj L=h ds lEcU/kksa dks n'kkZ;k gS & *og* L=h gS] ftlds vius 

ifr *eSa* ls fopkj esy u [kkrs gq, Hkh og mlds lkFk gh jgrh gS] ij ifr ds izfr mlds eu 

esa rhoz fojks/k gS & **lc dqN ;gk¡ rqEgkjh gh bPNk gSA rqEgkjk gh LokFkZ ! rqe dc D;k dj 

Mkyks ----- dc fdl oDr eq>ls D;k ek¡x cSBks ----- fdl oDr D;k cu tkuk iM+s -----A**
4
 

vktknh ds ckn lkfgR; esa L=h dh tks Nfo mHkj dj vk;h] oks vf/kd lfØ;] l'kDr Fkh 

rFkk mlds pfj= esa dqN cqfu;knh ifjorZu Hkh nh[kus yxs FksA vc L=h iq:"k dh vkykspuk gh 

ugha djrh] oju~ iq:"k naHk dks pqukSrh nsdj ijkftr Hkh djrh gSA ;gh fLFkfr fo".kq izHkkdj ds 

euksaoSKkfud ukVd *MkWDVj* esa] izfr'kks?k ds :i esa e/kqy{eh ds MkW0 vuhrk cuus esa ns[kh tk 

ldrh gSA ysfdu fgUnh ukVdksa esa L=h Nfo ds cnyko dh dgkuh dHkh Hkh flyflys okj ugha 

jghA yxHkx blh nkSj esa eksgu jkds'k dk izfl) ukVd *vk"kk<+ dk ,d fnu* Hkh izdkf'kr gqvk 

tgk¡ efYydk ds :i es ukjh fQj iqjkuh ukjh ds :i esa ykSVrh gqbZ fu"Bkoku] Hkkoqd vkSj R;kx 

dh izfrewfrZ yxh] tcfd leiZ.k vkSj lgu'khyrk ls ;qDr vkn'kZukjh ls fHkUu *ygjksa ds 

jktgal* dh lqUnjh vkRefo'okl ls Hkjh fn[kk;h iM+rh gS] tks vius vgadkj vkSj vf/kdkj ls 

uUn dks ck¡/ks j[kuk pkgrh gSA blhfy, og ;'kks/kjk ij O;aX; djrh gS] & **nsoh ;'kks/kjk dk 

vkd"kZ.k ;fn jktdqekj fl)kFkZ dks ck¡/k ldrk] rks D;k vkt Hkh os jktdqekj fl)kFkZ gh u 

gksrsA**
5
 vUr esa uan ds ds'k dVs gq, :i dks ns[kdj og blh dkj.k NViVkrh gS D;ksafd ;s 
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mldks viuh ijkt; vuqHko gksrh gSA ;gk¡ oks nqcZy utj vkrh gSA blds foijhr *vk/ks&v/kwjs* 

dh lkfo=h ,d tq>k: vkSj vk/kqfud L=h gS] og ubZ L=h dh Hkafxek esa gSA og vius ifr] tks 

fuBYyk gS] dks gh ugha laHkkyrh] oju~ iwjs ?kj dks vdsys ne ij pykus dk gkSlyk Hkh j[krh 

gSA lkfo=h vk/kqfud gSA mlds iq:"k fe= Hkh gS] fQj Hkh og iRuh vkSj ek¡ ds ?ksjs ls ckgj ugha 

vk ikrhA ,slk ugha gSa fd og iz;kl ugh djrhA ijUrq iz;kl djus ds ckn Hkh og ykSV dj 

mlh ikfjokfjd cU/ku esa vk tkrh gSA t;nso rustk bl fo"k; esa fy[krs gSa & **eksgu jkds'k 

ds thou] ifjos'k vkSj lksp dh ;g ,d cM+h lhek Fkh fd og ifr&iRuh ds ,d nwljs ls vyx 

vkSj ?kj ls ckgj Lora= jgus dh dYiuk gh ugha dj ldrs FksA**
6
 

bl ukVd ds ckn yEcs le; rd fgUnh ukVdksa esa L=h Nfo esa dksbZ egRoiw.kZ cnyko 

ugha fn[kkbZ iM+k] ijUrq bruk vo'; gqvk fd ukVd esa vc L=h fp=.k ds lkFk izse vkSj lSDl 

tqM+ x;kA ;g ifjorZu lqjsUnz oekZ rFkk jes'k c['kh ds ukVdksa esa Li"V nh[k iM+rk gSA *nzkSinh* 

ukVd ls lqjsUnz oekZ us egkHkkjr dkyhu feFkd ds ek/;e ls ,d vk/kqfud L=h dks fpf=r 

fd;k gSA nzkSinh ds ik¡p ifr Fks] ijUrq ;gk¡ lqjs[kk dks viuk ifr eueksgu ik¡p [k.Mks esa 

foHkkftr fn[kkbZ nsrk gSA og ,d rjg ls ,d iq:"k es ik¡p iq:"kksa dks ryk'k jgh gSA *lw;Z dh 

vafre fdj.k ls igyh fdj.k rd* ess lqjsUnz oekZ us ,d ,slh L=h dh Nfo dks lkeus j[kk gS] 

tks iqjkuh lkjh otZukvksa dks udkjrh gSA ukVd esa L=h dks oa'k pykus dh oLrq ekudj ij 

iq:"k ls ,d jkr ds lgokl ds fy;s foo'k djrs gq, fn[kk;k x;k gS] fdUrq fu;ksx }kjk laHkksx 

djus ij 'khyorh ,d ubZ /kkj.kk dh izrhfr djokrh gS fd ukjh dk okLrfod lq[k ekr`Ro esa 

ugh] cfYd lgokl esa gSA 'khyorh vius ifr ls tks dgrh gS] og ,d vk/kqfud L=h dh Nfo 

dks gekjs lkeus j[krk gS & **vkSj rqe fdrus ijekFkhZ gks] tks fcuk lkeF;Z ds C;kg ds tSlk 

t?kU; iki dj ldrs gks \ ------- jkt oS| us dgk Fkk fd tc dkeuk dh iwjh Å"ek ds lkFk 

iRuh rqEgkjk vkg~oku djsxh] rks ml euksoSKkfud {k.k esa vius vki --- ;kuh eS rqEgkjs fy;s 

tM+h cwVh Fkh \ dsoy ,d mipkj \ rqeus ;g ugh lkspk fd vxj ;g fpfdRlk csdkj x;h] 
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rks bl thoar vkS"kf/k ij D;k chrsxhA**
7
 'khyorh ,d cgqr gh vyx fopkj j[krh gSA mldk 

ekuuk gS fd thou tc O;fDrxr lq[k dh [kkst esa nkSM+rk gS rks thou cgqr tfVy gksrk gS & 

**tc vkRelarks"k dh va/kh nkSM+ gks & O;fDrxr lq[k dh [kkst---- rks thou cgqr tfVy gksrk gS] 

vksDdkd vkSj mldh ek¡xs Hkh mruh gh my>h gqbZ ------ iwfrZ ds fy;s ,d ls vf/kd O;fDr 

pkfg, ------ fdlh ls lekt esa ,d LFkku] fdlh ls HkkSfrd lqfo/kk,¡] fdlh ls Hkkouk dh r`fIr --- 

fdlh ls 'kjhj dk lq[k ----A**
8
 

jes'k c['kh ds ukVd **nso;kuh dk dguk gS** L=h ds cksYM :i dks fn[kk;k x;k gSA 

'khyorh dh rjg nso;kuh Hkh lcds lkeus fu%ladksp Hkko ls ?kks"k.kk djrh gS fd & **ou ,iy 

bt ukWV ,uQ QkWj gksy vkWQ n ykbZQ] VsLV eksjA** og fookg djus dh vo'; lksprh gS 

D;ksafd *vfookfgr fcLrjckth esa [kpZ T;knk gS] Mj T;knk gSA* nso;kuh lk/ku ds lkFk ,d 

dejs esa jgus dk fu.kZ; ysrh gSA lk/ku vkSj nso;kuh vius ifjfprksa ls dgrs gSa fd os 'kknh dj 

pqds gSaA ijUrq rhljs fnu gh fookg ds fy;s fn;k tkus okyk *fjlsI'ku*] mudk *QS;joSy* cu 

tkrk gSA vius vlqfo/kk iw.kZ lEcU/k dks rksM+us esa nso;kuh rfud Hkh fgpfdpkrh ugha gSA 

t;nso rustk nso;kuh tSls L=h&pfj=ksa dks vkt ds lekt esa vlkekU; ;k viokn ugh ekurs 

gSaA os dgrs gSa & **;g dguk rks 'kk;n & lgh ugha gksxk fd vkt ds Hkkjrh; lekt esa 

nso;kuh dksbZ viokn ;k vlkekU; pfj= gSA izse vkSj ifjokj dh txg vc oS;fDrdrk] 

egRokdk¡{kk vkSj dfj;j vf/kd egRoiw.kZ gksrk tk jgk gSA**
9
  

yxkrkj lekt ds lH;] f'kf{kr vkSj laLdkfjr gksus ds ckn Hkh vkt ds le; esa fL=;ksa 

dks ysdj cgqr lq[kn ifjorZu ns[kus dks ugh fey jgs gSA ukjhoknh lksp ds i{k/kj vHkh Hkh 

L=h ds fy;s fookg O;oLFkk ls ijs L=h thou ds fy;s dksbZ vU; lqjf{kr ekxZ ryk'kus esa 

vleFkZ fn[k jgs gSaA lqjsUnz oekZ ds *'kdqUryk dh vaxwBh* ukVd esa Hkh 'kdqUryk dk vfHku; 

djus okyh vfHkus=h dud vius izseh dqekj] tks ukVd esa nq";Ur dh Hkwfedk dj jgk gS] ls 

/kks[kk [kkus ij mlls viuk lEcU/k rksM+ nsrh gS vkSj nwljs fuEu tkfr ds dykdkj lqn'kZu ds 
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lkFk fookg djus dks rS;kj gks tkrh gS] ysfdu fookg ijEijk ls ckgj og dksbZ jkLrk vius 

fy;s ugh [kkstrhA  

dHkh&dHkh ;g Hkh izrhr gksrk gS fd L=h lfn;ksa ds neu] 'kks"k.k vkSj vukpkj ds 

f[kykQ yM+kbZ esa vius ewY;] uSfrdrk vkSj iwjh lkekftd O;oLFkk dks u"V dj nsus ij veknk 

gSA vkt ds ukVdksa esa L=h Nfo ij ,d xgjh] xaHkhj n`f"V Mkyus ij yxrk gS fd vkt L=h 

,d vfrokn dks NksM+us ds fy;s tkus&vutkus ,d nwljs izdkj ds vfrokn dh vksj tk jgh gS 

;k fQj og vk/kqfudrk vkSj ijEijk ds >wys ess >wy jgh gSA ,slk izrhr gksrk gS dgha L=h dk 

izd`frd LoHkko mls] ml jkLrs ij tkus ls jksdrk gS] tks lnSo iq:"kksa }kjk viuk;k x;k gS] 

D;ksafd mldk lkSUn;Z L=h cus jgus esa gh gS] iq:"k cuus esa ughaA f=iqjkjh 'kekZ ds ukVd 

*lu~&lRrkou dk fdLlk % vthtqu fulk* esa ysf[kdk us ,slh rok;Q dks fpf=r fd;k gS tks 

viuk dksBk NksM+dj flikgh cu dj LorU=rk dh yM+kbZ ds eSnku esa dwn iM+rh gSA og iwjh 

flikgh cuus dk iz;kl djrh gS] ij vUr esa ijkftr gksus ij og dsoy blfy;s NksM+ nh tkrh 

gS fd og iq:"k ugh] ,d L=h gSA ;g dgkuh ,d cM+k iz'u NksM+rh gS fd ,d L=h dks vius 

dks lkfcr djus dk fy;s iq:"k tSlk cuuk] D;ksa t:jh gS \  

;gh ,d ToyUr iz'u gS] tks vkt ds ukVdksa esa L=h&pfj=ksa dh oSfo/; iw.kZ Nfo dks ns[k 

dj eu&efLr"d esa mHkjrk gSA 
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