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nq";Ur dqekj dh x+t+yksa esa iz;qDr Hkk"kk 

MkW0 iquhr dqekj 

¼izoDrk& fgUnh foHkkx½ 

fMxzh dkyst mijngk] 

cjkSr] iz;kxjkt 
 

ys[k lkjka'k %  

 dkO; lkSUn;Z ds leLr vfHkO;fDr ek/;eksa esa Hkk"kk loZizeq[k gSA Hkk"kk dh v/kZe;h 

psruk tc jle;h gksdj dfo ds Hkkoksa dks vfHkO;Dr djrh gS] rks ogh Hkk"kk dkO;&Hkk"kk 

dgykrh gSA dkO; ds vU; fo/kkvksa dh vis{kk x+t+yksa dh Hkk"kk dgha vf/kd ljl rFkk dksey 

gSA ijorhZ x+t+yksa dh vis{kk fgUnh x+t+y us fgUnh Hkk"kk ds lkFk vU; Hkk"kkvksa dks Hkh bl 

rjg vkRelkr dj fy;k gS fd tulkekU; bUgsa vklkuh ls le> ysrk gSA dgkorsa] 

yksdksfDr;k¡] eqgkojsa ,oa fons'kh 'kCnksa ds iz;ksx us fgUnh x+t+y dh Hkk"kk dks vf/kd izk.koku 

cuk;k gSA fgUnh x+t+yksa esa Hkk"kk ds nks :i&mnwZ fefJr rFkk laLdr̀fu"B fn[kkbZ nsrs gSaA mnwZ 

fefJr Hkk"kk ds fgUnh x+t+ydkjksa esa 'ke'ksj vkSj nq";Ur dqekj lcls vkxs gSaA  

nq";Ur dqekj ds x+t+y laxzg ^lk;s esa /kwi* esa vke cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k 

x;k gS] ftlesa ,d rjg dh lthork ,oa LokHkkfodrk ds n'kZu gksrs gSaA ^lk;s esa /kwi* dh 

x+t+yksa esa Hkk"kk dk ,d feyk&tqyk :i gS] ftlds rhu :i fn[kkbZ nsrs gSa]&mnwZ ;k 

vjch&Qkjlh fefJr 'kCn] ns'kt 'kCn ,oa 'kq) fgUnh 'kCnA nq";Ur dqekj dh x+t+ykssa esa Hkk"kk 

ds bu fofo/k :iksa dk iz;ksx cM+h gh lgtrk ds lkFk fd;k x;k gSA  

 fdlh Hkh dkO; dk lkSUn;Z mlds vuqHkwfr vkSj vfHkO;fDr esa gh fufgr gSA dkO; ds 

lkSUn;Z dk lEizs"k.k Hkk"kk] vyadkj] izrhd] fcEc] NUn bR;kfn dbZ ek/;eksa ls lEiUu gksrk gSA 

dfo viuh ;ksX;rk vkSj vko';drkuqlkj budk mi;ksx djrk gS] ftlls mldh vuqHkwfr 

vkSj dYiuk dk lapkj ikBdkas rd xgurk ds lkFk igq¡p ldsA ^^vuqHkwfr dh vfHkO;fDr dk 

ek/;e Hkk"kk gSA vFkZe;h psruk dh vfHkO;fDr dk ek/;e rks Hkk"kk gh gSA dfo dh ;g psruk 

tc jle;h cu tkrh gS] rks mldh vfHkO;fDr dsoy Hkk"kk gh ugh] vfirq dkO; Hkk"kk 

dgykrh gSA blfy, lkekU; lkfgR;&Hkk"kk ls dkO;&Hkk"kk vf/kd ljl rFkk izHkko'kkyh gksrh 

gSA**1  
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 fgUnh esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy vkSj vaxzsth esa vkbZ0,0fjpMZ~l }kjk fd;k x;k 

dkO;&Hkk"kk lEcU/kh foospu egRoiw.kZ gSA vkpk;Z 'kqDy us vius fucU/k ^dfork D;k gS\* esa 

dkO;&Hkk"kk dh dqN fo'ks"krkvksa dk mYys[k fd;k gSA ^^loZizFke] dkO;&Hkk"kk ewfrZ&fo/kkf;uh 

gksuh pkfg,] nwljs mlesa tkfr ladsr okys 'kCnksa dh vis{kk fo'ks"k :i&O;kikj lwpd 'kCn 

vf/kd jgrs gSa] rhljs mlesa lkfHkizk; fo'ks"k.kksa dk iz;ksx gksuk pkfg, vkSj pkSFks mlesa 

o.kZ&foU;kl vkSj ukn&lkSUn;Z gksuk pkfg,] ,slh dkO;&Hkk"kk gh Hkkoksa dks izs"k.kh; cukrh 

gSA**2 bl lEcU/k esa ';kelqUnj nkl dh ifjHkk"kk Hkh egRoiw.kZ gS&^^dykRed jhfr ls lth 

gqbZ Hkk"kk] ftlesa Hkkoksa dk O;atu gksrk gS] dfork gSA++++++---------- fcuk Hkk"kk ds Hkko ugha jg 

ldrkA Hkk"kk Lo;a gh Hkko dh ewfrZ gSA bl rF; ij fopkj djus ls dfork ds Hkko&i{k vkSj 

dyk&i{k esa vHksn dh LFkkiuk gks tkrh gSA Hkkoksa dh lk/kuk Hkk"kk dh lk/kuk ds lkFk&lkFk 

py ldrh gS vkSj pyuh pkfg,A**3 dfork oLrqr% Hkk"kk dh lk/kuk gSA ^^Hkk"kk dk O;ogkj ;ksa 

rks lHkh djrs gSa] ij lPpk dfo mls viuh o'kofrZuh cukdj j[krk gSA og 'kCn&f'kYih 

vkSj Hkk"kk dh izdf̀r ls iw.kZ ifjfpr gksrk gSA Hkk"kk dh izd`fr ls ifjfpr gksus ds dkj.k og 

dkO;&Hkk"kk esa vkd"kZ.k vkSj lkSUn;Z mRiUu djds mls mRd"̀V cukrk gSA**4 

 dkO; ds vU; fo/kkvksa dh vis{kk x+t+yksa dh Hkk"kk esa dgha vf/kd gh dkseyrk ,oa 

feBkl dk vuqHko gksrk gSA ^^x+t+y ds fy, Hkk"kk esa ljyrk] lgtrk] ljlrk ,oa 

izHkkoksRikndrk vko';d xq.k gSA**5 

 x+t+y Hkk"kk ds lEcU/k esa viuk fopkj O;Dr djrs gq, ekSykuk vYrkQ gqlSu ^gkyh* us 

Li"V fd;k gS fd] ^^x+t+yksa esa vko';d gS fd vU; dkO;&:iksa dh vis{kk lknxh vkSj 

ljyrk dk vf/kd /;ku j[kk tk,A**6 

 bl rjg ns[kk tk, rks fdlh x+t+y dh yksdfiz;rk ds fy, mldh Hkk"kk dk ljl ,oa 

izokge;h gksuk vko';d gSA ijorhZ x+t+yssa Hkk"kk dh tfVyrk rFkk Hkkjh&Hkjde ,oa fDy"V 

'kCnksa ds iz;ksx ds dkj.k gh ml izfl+f) dks izkIr u dj ldh tSlh dh vk/kqfud x+t+yksa us 

dh vkSj loZ&lk/kkj.k ls Hkh loZFkk nwj gks x;hA 

 fgUnh x+t+y 'kSyh us fgUnh Hkk"kk ds lkFk vU; Hkk"kkvksa dks Hkh bl rjg vkRelkr~ dj 

fy;k gS fd tu&lkekU; bUgsa vklkuh ls le> ysrk gSA ^^la{ksir% ;gh dgk tkuk pkfg, fd 

fgUnh x+t+y Hkk"kk dk viuk Lo:i gS] ftlesa eqgkojk fgUnh dk gS vkSj Hkkoksa dh leqfpr 

vfHkO;fDr ds fy, fons'kh Hkk"kkvksa&eq[;r% vjch&Qkjlh 'kCnksa dk vkSj vko';drk iM+us ij 
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;=&r= vaxzsth Hkk"kk ds 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA fgUnh x+t+y dh 'kCnkoyh esa ns'kt 

Hkk"kk ds 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA fgUnh x+t+y dh 'kCnkoyh esa ns'kt 'kCnksa dks Hkh LFkku 

feyk gSA dgkorksa] yksdksfDr;ksa ,oa eqgkojksa ds iz;ksx us fgUnh x+t+y dh Hkk"kk ds Lo:i dks 

vkSj vf/kd izk.koku cuk;k gSA**7 

 ^^fgUnh x+t+yksa dh Hkk"kk eas gesa nks izokg fn[kkbZ nsrs gSa& ,d mnwZ fefJr Hkk"kk vkSj 

nwljh laLdr̀fu"BA mnwZ fefJr fgUnh x+t+ysa fy[kus okyksa esa 'ke'ksj vkSj nq";Ur dqekj lcls 

vkxs gSaA**8 

 ^^lk;s esa /kwi dh x+t+yksa esa nq";Ur dqekj us ftl Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS] og vke 

cksypky dh Hkk"kk gSA mlesa ,d rjg dh lthork ,oa LokHkkfodrk ds n'kZu gksrs gSaA tgk¡ 

^lk;s esa /kwi* dh x+t+yksa esa vjch&Qkjlh 'kCnksa dk lgt iz;ksx gqvk gS] ogk¡ mUgksaus 'kq) 

fgUnh ,oa ns'kt 'kCnksa dk Hkh iz;ksx mruh gh lgtrk ls fd;k gSA**9 nq";Ur dqekj dh 

x+t+yksa esa Hkk"kk dk tks feyk&tqyk :i gS og mudh yksdfiz;rk dk ifjpk;d gS] og mUgsa 

loZlk/kkj.k ds vkSj djhc ys tkrk gS] ftlesa viusiu dk ,glkl gksrk gSA 

 viuh Hkk"kk ds lEcU/k esa Lo;a nq";Ur dqekj us dgk gS&^^,d ckr bu x+t+yksa dh Hkk"kk 

ds ckjs esa eq>s vkSj dguh gS ftls ysdj 'kq:&'kq: esa lcls vf/kd dfBukbZ dk lkeuk djuk 

iM+kA esjh fnDdr ;g Fkh fd mnwZ eSa tkurk ugha vkSj fgUnh esa og pqgy] og eqgkojk vkSj 

cksypky dk og cgko ugha feyk] ftlds lgkjs x+t+y dgh tkrh gS ;k T;knkrj yksxksa dh 

tqcku ij p<+k gSA exj ;gh vKkurk esjs fy, ,d 'kfDr cu x;h D;ksafd eq>s yxk fd 

vke&vkneh ,d feyh&tqyh tqcku cksyrk gSA og u rks 'kq) mnwZ gksrh gS vkSj u 'kq) 

fgUnhA blfy, eSaus ml Hkk"kk dh ryk'k dh tks fgUnh dks fgUnh vkSj mnZ dks mnwZ fn[kkbZ ns 

vkSj vke vkneh mls viuh tcku le>dj viuk ldsaaA**10  

 ^lk;s esa /kwi* dh x+t+yksa esa gesa Hkk"kk ds rhu :i fn[kkbZ nsrs gSa ftudk fo'ys"k.k 

fuEufyf[kr pj.kksa esa izLrqr gS& 

1. mnwZ ;k vjch&Qkjlh fefJr 'kCnksa dk iz;ksx&^^fgUnh esa x+t+y ys[ku mnwZ x+t+y 

ds izHkko ls tUek gSA x+t+y dh ;k=k Qkjlh ls vkjEHk gksdj mnwZ esa gksrh gqbZ fgUnh rd dh 

;k=k gSA vr% fgUnh x+t+y esa Qkjlh vkSj mnwZ ds 'kCnksa dk iz;ksx gksuk LokHkkfod gSA**11 
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 ^^mnwZ&Qkjlh ds bu izpfyr 'kCnksa ds iz;ksx ls fgUnh x+t+y dh Hkk"kk esa ,d fo'ks"k 

vkd"kZ.k mRiUUk gqvk gSA**12 nq";Ur dqekj us Hkh viuh x+t+yksa dh Hkk"kk ds fy, bl ifjikVh 

dks viuk;k gSA 

 ^^lk;s esa /kwi dh x+t+yksa esas vjch&Qkjlh ds 'kCnksa dh Hkjekj gSA ;s lkjs 'kCn lgt 

:i esa vk;s gSaA blfy, bl laxzg dh Hkk"kk esa ,d rjg dh rktxh ds n'kZu gksrs gSaA**13 

^lk;s esa /kwi* laxzg dh x+t+yksa ds dqN 'ksjksa dks mnkgj.k ds :i esa ns[kk tk ldrk gS& 

  ^^;s lkjk ftLe >qddj cks> ls nqgjk gqvk gksxk] 

  eS ltns esa ugha Fkk vkidks /kks[kk gqvk gksxkA**14 

 izLrqr 'ksj esa ^ftLe* vkSj ^ltnk* nksuksa 'kCn Qkjlh ls fy;s x;s gSaA 

  ^^bl dnj ikCkUnh&,&etgc fd lnds vkids] 

  tc ls vktknh feyh gS] eqYd esa jetku gSA**15 

 bl 'ksj esa Hkh vf/kdre 'kCn tSls&^etgc*] lnds] eqYd] jetku* vkfn vjch&Qkjlh 

ls gh fy;s x;s gSaA 

  ^^vxj [kqnk u djs lp ;s [okc gks tk,] 

  rsjh lgj gks esjk vkQrkc gks tk,A**16 

 ^^bl 'ksj esa [kqnk] [okc vkSj vkQrkc* Qkjlh ds 'kCn gSa vkSj ^lgj* 'kCn vjch Hkk"kk 

dk gSA**17 blh Øe esa ,d vkSj 'ksj ns[ksa& 

  ^^gksus yxh gS ftLe esa tqfEc'k rks nsf[k,] 

  bl ijdVs ifjUn dh dksf'k'k rks nsf[k,A**18 

 blesa ftLe] tqfEc'k] dksf'k'k 'kCn Qkjlh Hkk"kk ds gSaA 

  ^^oks vkneh feyk Fkk eq>s mldh ckr ls] 

   ,slk yxk fd oks Hkh cgqr cst+cku gSA**19 

 

 bl 'ksj esa oSls rks vf/kdre 'kCn fgUnh ds gSa fQj Hkh ^vkneh* vjch rFkk cst+cku 

Qkjlh Hkk"kk dk 'kCn gSA 

 bl rjg ns[ksa rks nq";Ur dqekj us viuh x+t+y ds vf/kdre 'ksjksa esa vjch&Qkjlh 

fefJr 'kCnkoyh dk cgqrk;r iz;ksx fd;k gSA 
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2. ns'kt 'kCnksa dk iz;ksx &  

 nq";Ur dqekj dh x+t+y ds dqN 'ksjksa esa ns'kt 'kCnksa dk Hkh iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA 

^^ns'kt 'kCnksa ds fo"k; esa dsoy bruk dguk i;kZIr gksxk fd ;s 'kCn ijEijkxr vFkZ esa 

rRle o rn~Hko ls fHkUu izdkj ds gksrs gSaA **20 ;s oks 'kCn gksrs gSa ftudh O;qRifÙk dk irk u 

py ikus ds dkj.k bUgsa ^vKkr&O;qRifÙkd* uked 'kCn oxZ esa j[kk tk ldrk gSA ^^bl izdkj 

ns'kt 'kCnksa dks ^vKkr&O;qfRifÙkd* dguk mfpr izrhr gksrk gS] D;ksafd budh O;qRifÙk vkSj 

fodkl fo"k; esa fuf'pr :i ls dqN Hkh ugha dgk tk ldrkA21 flQZ bruk gh dgk tk 

ldrk gS fd budk tUe blh ns'k esa gqvk vkSj blds tUenkrk lkekU; vFkok vke yksx gSaA 

 ^^nq";Ur dqekj us viuh dqN x+t+yksa eas ns'kt 'kCnksa ls ;qDr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA 

ns'kt ls rkRi;Z bl ns'k esa iSnk gq, 'kCn gSaA bl ns'k dk vke vkneh cksypky essa ftu 

'kCnksa dk iz;ksx djrk gSA**22 nq";Ur dqekj ds dqN 'ksj mnkgj.k ds :i esa izLrqr gSa& 

   ^^eSa ftls vks<+rk foNkrk gw¡] 

   oks x+t+y vkidks lqukrk gw¡A 

   rw fdlh jsy&lh xqtjrh gS] 

   eSa fdlh iqy&lk FkjFkjkrk gw¡A**23 

 bu 'ksjksa esa vks<+uk&fCkNkuk] jsy] iqy] FkjFkjkuk vkfn ns'kt 'kCn dgykrs gSaA 

   ^^yiV vkus yxh gS vc gokvksa esa] 

   vkslkjs vkSj NIij Qsad nks rqe HkhA**24 

 blesa yiV] vkslkjs] NIij vkfn ns'kt 'kCn gSaA 

3. 'kq) fgUnh 'kCnksa dk iz;ksx & 

     nq";Ur dqekj fgUnh x+t+ydkj gSa vkSj ^^fgUnh x+t+y esa tSlk 

fd uke ls gh vfHkO;Dr gksrk gS] fgUnh 'kCnksa dh cgqyrk gSA fgUnh dfo;ksa }kjk laLdr̀ ds 

rRle vkSj rn~Hko 'kCnksa dk izpqj iz;ksx fd;k x;k gSA rRle 'kCnksa ds iz;ksx ls fgUnh x+t+y 

ds vfHkO;atu&f'kYi esa visf{kr of̀) gqbZ gSA lqdqekj ,oa lqfpdj.k 'kCn ikBd vkSj Jksrk ds 

ân; ij ,d fo'ks"k izHkko NksM+rs gSaA**25 nq";Ur dqekj ds x+t+y laxzg ^^lk;s esa /kwi dh 

x+t+yksa eas laLdr̀fu"B ,oa rRle 'kCnkoyh dk cM+k gh lgt ,ao lkFkZd iz;ksx gqvk gSA**26  
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 mnkgj.k ds fy, nq";Ur dqekj dh x+t+y ds ;s 'ksj n`"VO; gSa& 

   ^^ er dgks vkdk'k esa dqgjk ?kuk gS] 

   ;g fdlh dh O;fDrxr vkykspuk gSA 

   lw;Z geus Hkh ugha ns[kk lqcg ls] 

   D;k djksxs] lw;Z dk D;k ns[kuk gS\ 

   i{k&vkS&izfri{k laln esas eq[kj gSa] 

   ckr bruh gS fd dksbZ iqy cuk gSA 

   jDr o"kksZa ls ulksa esa [kkSyrk gS] 

   vki dgrs gSa {kf.kd mRrstuk gSA  

   nksLrksa! vc eap ij lqfo/kk ugha gS] 

   vktdy usiF; esa laHkkouk gSA**27 

 

 bu 'ksjksa esa vkdk'k] O;fDrxr] vkykspuk] lw;Z] i{k] izfri{k] laln] eq[kj] jDr] o"kZ] 

{kf.kd] mRrstuk] lqfo/kk] usiF; laHkkouk vkfn 'kCn rRle ,oa laLdr̀&fu"B gSaA 

   ^^mudks D;k ekywe fo:fir bl fldrk ij D;k chrh] 

   oks vk, rks ;gk¡ 'ka[k lhfi;k¡ mBkus vk,¡xsA 

   jg&jg vk¡[kksa es pqHkrh gS iFk dh futZu nksigjh] 

   vkxs vkSj c<+s rks 'kk;n n'̀; lqgkus vk,¡xsA 

   esys esa HkVds gksrs rks dksbZ ?kj igq¡pk tkrk] 

   ge ?kj esa HkVds gSa] dSls BkSj&fBdkus vk,¡xsA  

   ge D;k cksysa bl vka/kh esa dbZ ?kjkSans VwV x,] 

   bu vlQy fufeZfr;ksa ds 'ko dy igpkus tk,¡xsA**28 

 

 blesa fo:fir] 'ka[k] lhfi;k¡] iFk] futZu] n`';] fufeZfr;ksa tSls 'kCn rRle vFkok 

laLdr̀fu"B gSa rks vk¡[kksa] nksigjh] ?kj BkSj&fBdkus vk¡/kh vkfn 'kCn rn~Hko ls fy;s x;s gSaA 
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lUnHkZ % 

1- fgUnh x+t+y dk lkSUn;Z'kkL=@MkWå jke izdk'k ^ifFkd*@tokgj  iqLrdky;] eFkqjk] 

2004@ì0 145 

2- fpUrkef.k] Hkkx&1@vkpk;Z jkepUnz 'kqDy@yksd Hkkjrh izdk'ku]  bykgkckn 2012@ 

i0̀ 175 

3- lkfgR;kykspu@';kelqUnj nkl@yksdHkkjrh izdk'ku]  bykgkckn@i0̀ 72&73 

4- Nk;kokn ;qx@MkW0 'kEHkwukFk flag@i0̀ 293 

5- lkBksRrjh fgUnh x+t+y@MkW0 e/kq [kjkVs@fo|k izdk'ku dkuiqj]  2002@ì0 17 

6-  eqdn~nek&,&'ksj&vks&'kk;jh@ekSykuk vYrkQ gqlSu ^gkyh*@us'kuy  ifCyf'kax 

gkml] fnYyh] 1967@ì0 111 

7- fgUnh x+t+y dk lkSUn;Z'kkL=@MkW0 jke izdk'k ^ifFkd*@tokgj  iqLrdky;] eFkqjk] 

2004@ì0 147 

8- lkBksRrjh fgUnh x+t+y @MkW0 e/kq [kjkVs@fo|k izdk'ku  dkuiqj]  2002@ì0 25 

9- nq";Ur dqekj dh x+t+yksa dk leh{kkRed v/;;u@MkW0 ljnkj  eqtkoj@ok.kh 

izdk'ku] ubZ fnYyh] 2003@ì0 45 

10- lkfjdk@la0 deys'oj@ebZ 1975 

11- fgUnh x+t+y dk lkZUn;Z'kkL=@MkW0 jke izdk'k ^ifFkd@tokgj  iqLrdky;] eFkqjk] 

2004@ì0 147 

12- ogh@ i0̀ 147 

13- nq";Ur dqekj dh x+t+yksa dk leh{kkRed v/;;u@MkW0 ljnkj  eqtkoj@ok.kh 

izdk'ku] ubZ fnYyh] 2003@ì0 45 

14- lk;s esa /kwi@nq";Ur dqekj@jk/kkd`".k izdk'ku] ubZ fnYyh] 1975@i0̀ 15 
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15- ogh@i0̀ 57 

16- ogh@i0̀ 40 

17- nq";Ur dqekj dh x+t+yksa dk leh{kkRed v/;;u@MkW0 ljnkj  eqtkoj@ok.kh 

izdk'ku] ubZ fnYYkh] 2003@i0̀ 46 

18- lk;s essa /kwi@nq";Ur dqekj@jk/kkd"̀.k izdk'ku] ubZ fnYyh] 1975@i0̀ 61 

19- ogh@ i0̀ 59 

20- /kwi gekjs fgLls dh@fot; flagy@fn'kk izdk'ku] fnYyh] 1986@i0̀ 43 
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