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ßvk/kwfud ;wx esa efgyk l’kfDrdj.k ds pqukSfra;k¡ ,oa 

O;ogkjÞ 

MkW- euksgj Hkh- ;sjdyokj 

lgk;d izk/;kid 

lekt”kkL= foHkkx 

MkW- e/kqdjjko oklfud ih- MCY;w- ,l- 

dyk o okf.kT; egkfo|ky;] ukxiwj 

 

lekt esa efgykvksa dks iq#"kksa ds leku LFkku vkSj ntkZ feyrk gS] ogka fodkl] laiUurk] 

laLdkj vkSj ldkjkRedrk dk okrkoj.k jgk djrk gSA tc Hkkjr dks ^lksus dh fpfM+;k* vkSj ^fo'o 

dk /keZ xq#* dgk djrs Fks] ml le; efgyk vkSj iq#"k gj ,d dke esa da/ks ls da/kk feykdj viuk 

;ksxnku fn;k djrs FksA tc dky esa ifjorZu gqvk vkSj iq#"k ç/kku laL—rh ds ek/;e ls efgykvksa 

ij fnu&c&fnu leL;k,a c<+rh xbZA gekjs ns'k esa jktuhfrd xqykeh vkSj vkfFkZd fiNM+siu ds nkSj 

esa lekt esa efgykvksa dks mRihM+u] mis{kk] :f<+okfnrk] f'k{kk] detksj LokLF;] iksf’Vd vkgkjksa dh 

vuqiyC/krk vkSj iq#"kksa ds vgadkj dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA tc ge o"kZ 2020 

rd fodflr jk"Vª cukus dk liuk ns[krs gSa] vkSj fodkl dh nkSM+ esa lcls vkxs c<+us dk gkSlyk 

cuk jgs gSaA rc iq#"k vdsyk dqN Hkh ugha dj ldrk] blds fy, efgykvksa dk lgdk;Z gksuk cgqr 

t:jh gSA blfy, efgyk l'kfädj.k dh vko';drk cgqr t:jh lkchr gksrh gSA 

izkphu dky ls efgyk,sa vius lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd vf/kdkjksa ls iw.kZr% oafpr 

FkhA mudh fLFkfr fir`LkRrkRed lekt esa iq:"k dh lsfodk ds :i esa FkhA os rRdkyhu lekt es a 

f”k{kk] jkstxkj] O;olk;] lEifRr LokfeRo ,oa er laca/kh vf/kdkjksa ls oafpr FkhA ,oa mUgs a iz”kklu 

,oa jktuhfr esa lgHkkfxrk ls Hkh ckgj j[kk x;k FkkA ml le; os ckyfookg] ngstizFkk] oS”;ko`fRr 

,oa ckfydko/k tSlh dqjhfr;ksa ls xzfLkr FkhA os ?kjsyw fgalk] ;kSu mRihM+u] ;kSu 'kks"k.k] vigj.k ,oa 

cykRdkj tSls vijk/kksa dh f”kdkj gqvk djrh FkhA efgyk dh bl n;uh; ,oa d:.kke; fLFkfr us 

lekt esa lekurk ds i{k/kj ukjhoknh lekt lsfo;ksa dks efgyk l”kfDrdj.k dh izsj.kk nh vkSj bu 

lkekftd laxBuksa dh lgk;rk izkIr dj lfn;ksa ls 'kkssf"kr ,oa misf{kr efgykvksa us vius vf/kdkjksa 

ds fy, vkokt mBkbZA ifj.kkeLo:i 21oh lnh ds izkjEHk ds lkFk gh lEiw.kZ fo”o esa jk"Vªh; ,oa 

varjkZ"Vªh; Lrj ij efgyk laca/kh fof/k;ksa dk fuekZ.k gqvk vkSj /khjs&/khjs] f”k{kk] jkstxkj] O;olk;] 

iz”kklu] fu.kZ;izfØ;k vkSj jktuhfr esa efgyk lgHkkfxrk dk izkjEHk gqvkA muds fo:) tkjh fd, 

x;s fgalk] 'kks"k.k ,oa vR;kpkj dks jksdus ds iz;kl izkjEHk gq, fdUrq nqHkkZX;o”k efgyk l”kfDrdj.k 

dk ;g dk;ZØe 21oh lnh esa izos”k djus ds ckotwn Hkh vius okafNr m)s’; dks izkIr djus esa lQy 

ugha jgk gSA  

vkt efgyk,a jktuhfr] dwVuhfr] O;kikj] m|ksx] dyk] ç'kklu vkSj f'k{kk vkfn izdkj ds gj 

{ks= esa vkxs c<+ jgh gSA ysfdu ,slh efgykvksa dk çfr'kr Hkkx cgqr gh de fn[kkbZ nsrh gSA 

vf/kdka'k efgyk,a rks gj rjQ HksnHkko vkSj ySafxdrk dh f'kdkj gksrh tk jgh gSA rc ç'u fuekZ.k 

gksrk gS fd] bl fojks/kkHkkl fLFkrh dk dkj.k D;k gS\ bu efgykvksa ds ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu ykus 

ds fy, D;k fd;k tk ldrk gS\ efgyk l'kfädj.k ds ekxZ esa dkSu lh ck/kk,a fuekZ.k gksrh vkbZ 

gS\ bu lkjh ckrksa dk vuqla/kkukRed [kkst djus ds fy, efgyk l'kfädj.k esa vkusokyh pqukSfr;ka 

dks tkuus dk ç;kl fd;k gw¡A 
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ßefgyk,a 'kkjhfjd :i ls iq#"kksa ls detksj gksrs gSaA tSls dh ekfld /keZ vkSj xHkZ/kkj.k djus 

,slh ijs'kkfu;ka mBkuh iM+rh gSA efgykvksa ds dqN vax Hkh brus dksey gksrs gSa fd] ,d vkSjr iq#"k 

ls Hkh og eqdkcyk djus dh fLFkfr esa ugha gksrh gSAÞ1 blhfy, mls va/kdkj] ,dkar vkSj HkhM+ HkkM+ 

okys okrkoj.k ls cpuk iM+rk gSA blh dkj.k ls mls cpiu esa fiÙkk ls] tokuh esa ifr ls] vkSj 

cq<+kis esa vius iq= dk laj{k.k çkIr djuk iM+rk gSA bu lc ls eqfä ikus ds fy, rFkk ukjh dks 

^vcyk ls lcyk* vkSj Hkkowd ls n`<] fuHkZj ls Lora=] rFkk eksgd ls egRrkiw.kZ cukus ds fy, mlds 

'kjhj dks iq"V vkSj ijaijkxr ekufldrk dks cnyuk gksxkA rc tkds efgyk l”kDr gks ldrh gSA 

Hkkjrh; egkdkO; vkSj /keZ xzaFkksa esa efgykvksa dh lekurk ij tksj ugha fn;k x;k gSA cfYd 

ukjh dks nqxkZ] ljLorh] y{eh vkSj ekrk ds :i esa ns[kk x;k gS vkSj 'kfä] fo|k vkSj /ku ds {ks=ksa esa 

vxz.kh; o vuqdj.kh; Hkh ekuk x;k gSA blh dkj.k ls lekt esa ukjh uj dh iwjd cuh gS vkSj ,d 

rjQ uj ukjh dks thou :ih xkM+h ds nks ifg, ekurs gSAa ukjh dks ?kj dk Jaxkj ekurs gSaA gj 

iq#"k ds lQyrk ds ihNs fdlh ukjh dk gkFk gksrk gSA tgka ukjh dh iwtk gksrh gS] ogka nsork 

fuokl djrs gSaA ,sls cgqr lkjs dgkorksa dk pyu gqvk djrk gSA ysfdu /khjs&/khjs bl ifjfLFkfr esa 

ifjorZu gksrk x;k gS] vkSj vkt efgykvksa dks ^<ksj] xaokj] 'kwæ] i'kq ukjh ;g lc rkM+u ds 

vf/kdkjh* bl rjg ls vkt Hkh dbZ txgksa ij efgykvksa dh ;g fLFkfr gesa fn[kkbZ nsrh gSA 

Hkkjrh; lafo/kku fuekZrk MkW- ckcklkgc vacsMdj bl rF; ls HkyhHkkafr ifjfpr Fks fd] fcuk 

efgyk l”kfDrdj.k ds jk"Vª dk fodkl lEHko ugha gSA blfy, tc Hkkjr esa lafo/kku dk fuekZ.k gks 

jgk Fkk] rc lafo/kku fuekZrk mu leL;kvksa ds izfr laosnu”khy FksA blh dkj.k Hkkjrh; lafo/kku esa 

dqN fo”ks"k mica/kksa dk lekos”k fofHkUu vuqPNsnksa ds ek/;e ls fd;k x;k gS] tks fo”ks"kr% efgykvksa ls 

laacaf/kr gSA Hkkjrh; lafo/kku dh izLrkouk esa ;g Li"V dj fn;k gS fd] ns”k dh utjksa esa L=h o 

iq:"k leku gS vkSj jk"Vª ds fuekZ.k esa budh leku lgHkkfxrk gSA faayax lekurk dh ;gh Hkkouk 

lafo/kku esa ewy vf/kdkjksa] ewy drZO;ksa] uhfr funsZ’kd rRoksa ds :Ik esa Li"V fn[kkbZ nsrh gSA bruk gh 

ugha Hkkjrh; lafo/kku jkT;ksa dks ;g funsZf’kr djrk gS fd og bl izdkj dh uhfr;ksa dk fuekZ.k djs 

ftlls lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd ,oa lkaLd`frd Lrj ij efgykvksa dh Hkwfedk iq:"kksa ds leku 

r; gks ldsA jkT; ,sls uhfrxr <kaps dk vkSj fof/k;ksa dk fuekZ.k djs tks efgyk mRFkku esa lgk;d 

gksa rkfd efgyk,sa Hkh iq:"kksa ds leku da/ks ls da/kk feykdj py ldsaA jkT;ksa dks ;g funsZf”kr fd;k 

x;k gS fd] og efgyk vf/kdkjksa dh j{kk djsaA  

bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd izkphu dky esa efgykvksa dks egRoiw.kZ vf/kdkj izkIr FksA 

gekjs ns'k es xkxhZ] eS=s;h rFkk vuql;k vkfn ,slh vusdksa ukfj;k¡ gqbZ gS] ftudksa lekt esa 

lEekutud LFkku izkIr FkkA ijUrq e/;dky esa ukjh dh izfLFkfr vR;Ur lkspuh; gks x;hA og ?kj 

dh pkj nhokjksa esa dSn FkhA ifjokj dk lEiw.kZ <k¡pk vkneh ds cpZLo vkSj ukjh dh fu/kZurk ij 

vk/kkfjr FkkA Lora=rk izkfIr ds ckn 1950 esa efgykvksa dks iq#"kksa ds leku vf/kdkj fn;s x;sA 

ysfdu vUrjkZ"Vªh; efgyk o"kZ] efgyk n'kd ds ckn o"kZ 2001 dks efgyk l'kDrhdj.k o"kZ ds :i esa 

euk;k x;k] tks fd bl ckr dk |ksrd gS fd] vktknh ds 70 o"kZ chr tkus ds ckn Hkh lafo/kku 

}kjk fn;s x;s *lekurk ds vf/kdkj ls efgyk,¡ oafpr gSaA laoS/kkfud izko/kkuksa vkSj dkuwuksa ds ckotwn 

efgykvksa ds mRihM+u dh ?kVukvksa dh la[;k fnu c fnu c<+rh tk jgh gSA efgykvksa ij gksus okys 

vR;kpkjksa ds vusd :i gesa fn[kkbZ nsrs gS] tSls dU;k Hkwz.k gR;k] f'k'kq dU;k gR;k] ifjokj esa 

yM+fd;ksa dh f'k{kk vkSj LokLF; dh mis{kk] vYik;q esa fookg] cykRdkj] ngst] rykd vkfnA 

bl rjg ls efgykvksa dks gj txgksa ij ySafxd HksnHkko dk lkeuk djuk iM+rk gSA blesa 

eq[; :i ls L=h Hkqz.k gR;k] f'k'kq gR;k] ?kjsyw fgalk] ngst] rykd] ;kSu çrkM+uk] oS/kO; vkfn çdkj 
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dh leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA blh çdkj ds dbZ dkj.kksa ls efgyk,a tUe ls ysdj e`R;q 

rd ySafxd HksnHkko dk f'kdkj gksrh gSA efgyk ikfjokfjd thou dh /kqjh gS] ftlds fcuk ikfjokfjd 

thou lQy ugha gks ikrhA blhfy, tc rd gekjs ns'k dh gj ukjh l'kä ugha gksxh] rc rd 

gekjk lekt] gekjk jk"Vª] l'kä ugha gksxkA 

ßHkkjrh; naM lafgrk vius lkekU; vFkZ esa efgyk ,oa iq#"kksa ds chp fdlh çdkj dk foHk sn 

ugha djrh] ysfdu efgykvksa dh 'kkjhfjd cukoV ,oa lkekftd Lrj ij mlds fo#) esa gksusokys 

vR;kpkjksa] HksnHkko ,oa dqjhfr;ksa dks eísutj j[krs gq, mlds l'kfädj.k vkSj lqj{kk dh –f"V ls 

dqN mica/k djrh gSA rkfd Hkkjrh; efgyk,a vius futh ,oa lkoZtfud thou esa fdlh Hkh çdkj ds 

'kks"k.k dk f'kdkj uk gksAÞ2 lkekU;r% ;g ekuk tkrk gS fd] ifr dk ?kj gh iRuh ds fy, lqj{kk ,oa 

çlUurk dh –f"V ls LoxZ gSA fdarq vusdksa fL=;ksa ds çfr muds ?kj esa mlds fy, ifr ,oa fj'rsnkjksa 

}kjk fu/kZurk ,oa fgalk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA ßmUgsa ykrks] ?kqlks] pkVks ,oa MaMksa ls ekjk tkrk 

gSA gfì;ka rd rksM+ nh tkrh gSAÞ3 ,slh fLFkfr vusdks ifjokjksa esa fn[kkbZ nsrh gSA ngst ds dkj.k 

llqjky esa mUgsa gj pht ls ukdjk tkrk gSA blh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, efgykvksa dk 

vkRefo'okl c<+kuk gksxk] rHk tkdj ,slh leL;k,a feVus dh laHko laHkkouk gks ldrh gSA  

lekt esa efgykvksa dk ;ksxnku ekrk] cgu] iRuh] iq=h ds :i esa vfoLej.kh; jgk gSA fdarq 

nqHkkZX;o'k oS'ohdj.k ds bl ;qx esa ;gh efgyk,a vius l'kfädj.k ds fy, vkt Hkh la?k"kZjr thou 

thrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA orZeku le; esa Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr vU;k;] vR;kpkj] lEeku] 

mRihM+u] ySafxd 'kks"k.k ,oa HksnHkko ls xzflr gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA bl dkj.k vkt Hkh efgyk 

l'kfädj.k iwjs fo'o ds fy, ,d pqukSrh cuh gqbZ gSA D;ksafd efgykvksa dk l'kfädj.k ;g fo"k; 

dsoy ,d jk"V]ª /keZ ;k leqnk; dk fo"k; ugha gSA vfirq ;g ,d varjjk"Vªh; ekuokf/kdkj ds lkeus 

pqukSrh gSA Hkkjr ds lafo/kku esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dks leku vf/kdkj fn;k gqvk gSA blds }kjk 

ySafxd HksnHkko ugha ekuk x;k gSA fiNys o"kksaZ esa dbZ ,sls dkuwu ikfjr gq, gSa fd] tks efgykvksa dks 

vusd dqjhfr;ksa vkSj dqçFkkvksa ls eqä djus ds fy, gSA blds }kjk vc rd efgykvksa dh fLFkfr esa 

/khjs&/khjs cnyko vkus yxk gSA bl cnyko ds fy, lapkj lk/kuksa vkSj lk{kjrk ds çfr'kr esa gks jgh 

o`f)] HkkSfrdoknh laL—fr] la;qä ifjokj esa gksusokyh fc[kjko] dk;Z'khy efgykvksa dh c<+rh la[;k] 

efgyk erksa dks vkdf"kZr djus dh jktuhfrd nyksa dh etcwjh bu lHkh dkj.kksa ls vkt Åijh rkSj 

ij lekt esa efgykvksa dk LFkku curk gqvk utj vkus yxk gSA vkt inkZçFkk] fo/kok mRihM+u] L=h 

lk{kjrk dks ekU;rk] lekt vkSj ifjokj esa mis{kk] ckfydk fookg] csesy fookg] fo/kok fookg] fu"ks/k 

tSlh leL;k,a bruh Hk;kud ugha jgh gSA ;g ifjorZu lapkj lk/kuksa ds ek/;e ls xzkeh.k {ks=ksa rd 

Hkh igqap pqdh gSA 

ßvf/kd vk/kqfud] çxfroknh o Lora= dgh tkus okyh efgyk,a vkt ds fnuksa esa mPp f'k{kk 

ysus ds ckn laLÑrh dks Hkqyrs gq, utj vk jgs gSA os flxkjsV] 'kjkc ihus] ukbV Dyc esa tkus] 

vfookfgr jgus] tjk lh ckr ij fookg foPNsn dj ysus] cPpksa ls ijgst djus] 'kkjhfjd Je ls nwj 

jgus] Lotuksa ls fj'rs dkV ysu]s fookgsÙkj ;kSu laca/kksa dh vksj ço`Ùk gksus] 'kjhj dk [kqyk çn'kZu 

djus dh ekufldrk ls xzflr gksrh tk jgh gSAÞ4 Hkkjrh; lekt esa tSfodh; ySafxd vk/kkj ij 

efgyk vkSj iq#"kksa dks vyx fd;k x;k gSA thou esa lkekftd rkSj rjhds vkSj dk;Z O;kikj ds 

vyx&vyx ekinaM rS;kj fd, x, gSaA ysfdu lkekftd ijaijk dk fuekZ.k rks iq#"k oxZ ls gh 

fd;k x;k gSA iq#"kksa dks tks mfpr yxk] muds fy, tks lqfo/kktud yxk] mlds fglkc ls lekt 

esa fu;e fu/kkZfjr fd, x,A ;gh rRo efgyk l'kfädj.k esa cgqr cM+h ck/kk fuekZ.k djrh gSA  
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orZeku le; esa efgykvksa ds lkFk gksus okys cykRdkj] NsM+NkM+] mRihM+u] çk.k?kkrd gYyks] 

,flM Qsaduk vkSj gR;kvksa ds ekeysa iwjs ns'k esa QSyk gqvk gSA egkuxjksa ds vykok NksVs&NksVs 'kgjksa 

dLcksa vkSj xkao esa Hkh bl rjg dh ?kVuk,a fnu&c&fnu ?kVrh gqbZ utj vk jgh gSA vkt efgyk,a 

pkgs fdlh Hkh mez dh gks og lqjf{kr ugha gSA budh fLFkfr esa ifjorZu ykus ds fy, dkuwu djds 

dksbZ Qk;nk ugha gSA dkuwu dks ikyusokys gh vkt ds fnuksa esa dkuwu rksM jgs gSA  

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dk LFkku cgqr gh fupyk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA lafo/kku ds 

ek/;e ls vkSj dkuwu ds ek/;e ls efgykvksa ds fLFkfr esa cnyko ykus ds fy, ç;kl fd, tk jgs 

gSaA fQj Hkh yksxksa ds fnekx esa ;k ekufldrk esa ifjorZu ugha vk jgk gSA vkt Hkh yksxks a ds fnyksa esa 

efgykvksa ds fy, ,d vyx lk fopkj gSA ?kj esa efgykvksa dks eku lEeku fn;k tkrk gS] exj 

ckgj fudyus ds ckn ogh yksx efgykvksa ds ckjs esa xyr lkspus yxrs gSaA gekjs ?kj dh efgyk,a 

gekjs fy, ek¡] cgu] choh] csVh ds leku gksrs gSa vkSj ckgj ds efgyk,a gekjs fy, dksbZ vk Sj fn[krk 

gSA blhfy, efgykvksa dh fLFkfr esa cnyko ykus ds fy, yksxksa ds lksp vkSj fnekx esa vkSj 

ekufldrk esa cnyko ykuk cgqr t:jh gSA tc rd yksxksa dh ekufldrk esa efgykvksa ds fy, eku] 

lEeku vkSj vknj dh Hkkouk fuekZ.k ugha gksxh] rc rd efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu gksuk cgqr 

dfBu dk;Z yxrk gSA 

fu"d"kZ %& 

vkt ds ;wx esa ukjh ek= HkksX;k] okluk ,oa euksjatu dh fo"k; oLrq ugha gSA cfYd og izse] 

d:.kk] n;k] eerk] leiZ.k] lgdkjh] lfg".kqrk] ,oa okRlY; dh izfrewfrZ Hkh gSA efgyk;sa vkt Hkh 

iztuu] LokLF;] fookg] f”k{kk] laifRr] xzgLokfeRo] jkstxkj] mPp inksa ij fu;qfDr] lekuosru] 

jktuSfrd lgHkkfxrk ds {ks= esa fyax Hksn ,oa vlekurk dk f”kdkj gks jgs gSA muds fo:) 

dk;ZLFky ij ;kSu ”kks"k.k] ?kjsyw fgalk] ngst izrkMuk] L=h Hkzw.k gR;k] cky fookg] vigj.k] ukjh 

O;kikj.k] nsg O;kikj tSls vijk/kksa esa fujarj o`f) gksrh gqbZ utj vk jgh gSA bu ifjfLFkfr;ksa ,oa 

okrkoj.k esa ;g ugh dgk tk ldrk fd efgyk l”kfDrdj.k gsrq cuk;h xbZ fof/k;kW vius mn~ns’;ksa 

dks izkIr djus esa lQy jgh gSA 
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