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ફેકલ્ટી ઓફ આર્ટિસ, હ્યુસિસિટીઝ & િોશ્યલ િાયન્િ. 

ગોકુલ ગ્લોબલ યુસિિસિસટી, સિધ્ધપુર. 

 

પ્રસ્ત વન  :  

 અિુઆધુસિકયુગિી િિસલકા િાસિત્યિાાં અભ્યાિ કરતાાં ગજુરાતી િિસલકા િાટે અસત િિત્િિો િિય છે. પરાંપરાગત અિ ે

આધુસિક કાળિાાં િિસલકાિે િિર્સ િિસલકાકારો િળ્યા ત ેરીતે આજ ેલખાતી િાતાસિે િિર્સ િિસલકાકારો િળ્યા. છે. ૨૦૦૦ 

ર્ી  િિાાં  િિીકરણો રચયાાં, તે જ ધારા પર િજીયે િાતાસ િિાાં રૂપરાંગે પ્રગટ ર્તી રિી છે. એકિીિિી િદીિા દોઢ દાયકિુાં 

ગદ્ય િાસિત્યિાાં િિસલકાકારોિી િિસલકાઓિાાં િતસિાિ ધબકી રહ્યો છે. આજિો િિાજ, આજિો િાિોલ, આજિી 

િિસ્યાઓ આ બધુાં અિીાં સઝલાયુાં છે. આિ બિિુાં એ સ્િાભાસિક છે. દરકે જિાિાિા િજસકો પોતાિા િિયિે જ 

પ્રસતસબાંસબત કર ેછે. િાિિી છે ત્યાાં એિી િાંિેદિાઓ, એિી િિસ્યાઓ િોિાિાાં જ પણ એ િાંિેદિા, એ િિસ્યાિાાં કારણો 

બદલાતાાં િિયિાાં જુદાાં િોિાિાાં જોિા િળે છે. સિષયિિૈસિધ્ય, સિરૂપણરીસત, ભાષાકિસ, િાાંપ્રતપ્રશ્નો પ્રત્યેિી 

િાંિેદિશીલતા, આજિા િાતાસકારિી િભાિતા કળાઈ આિે છે.  

          ગજુરાતી િાસિત્યિા સિસિધ િાિસયકો જિેા કે, ‘શબ્દિૃસિ, ‘પરબ’, ‘ખેિિા’, ‘િિિીત િિપસણ’,‘તર્ાસપ’, 

‘િિીપે’,‘એતદ્દ’, ‘ગધપિસ’,‘દસલતચેતિા’,‘િયાતી’, ‘જલારાિદીપ’,‘કાંકાિટી’, ‘િાંિેદિા’, ‘િાંસધ’, ‘બુસિપ્રકાશ’,‘ઉદે્દશ’, 

‘અખાંડ આિાંદ’, ‘તાદર્થયસ’, ‘શબ્દિર’, જિેા અન્ય િાિસયકોિાાંર્ી પ્રકાસશત ર્યેલી  િાતાસઓિે ગજુરાતી િાસિત્ય પસરષદ 

દ્વ્રારા િષે પ્રકાસશત ર્તા ૨૦૦૧ ર્ી ૨૦૧૫ િુધીિા ‘ગજુરાતી િિસલકાચયિ’િાાંર્ી પિાંદ પાિેલી તર્ા જિેાાં દાાંપત્યજીિિિી 

િાચા આપતી સિષય અિુરૂપ િૂલ્યાાંકિ કરલેી િિસલકાઓિો િેં અભ્યાિ કયો છે.  

 

દ ાંપત્યજીવનની વ ચ  આપતી નવનિક ઓ :  

  (૧) ‘મ િઘક્કો’ પ્રફલુ્િ દેસ ઈ (૨૦૦૧) 

          પ્રફુલ્લ દેિાઈિી ‘મ િધક્કો’ િિસલકાિાાં રલે્િે સ્ટેશિા આજુબાજુિા સિસ્તારિે પિાંદગી કરી િાતાસિુાં િજસિ ર્યેલુાં છે. 

તે સિસ્તારિે ‘િાલઘક્કો’ તરીકે ઓળખિાિાાં આિ ે છે. િાતાસિા આરાંભર્ી જ િાતાસિાસયકા િીલાિે આ રલે્િે સિસ્તારિાાં 

આલેખી છે. જીિિ જીિિાિો જ ેઉત્િાિ િોિો જોઈએ તે જાણે િીલાિાાં િર્ી રહ્યો. આખો સદિિ આિતી-જતી ટરેિો 

બારીિાાંર્ી ઊભી ઊભી જોયા કરતી અિે શૂન્યિિસ્ક ર્ઈ જતી. િીલાિે સદિિો રહ્યા છે એ ખબર િજી તેિા પસતિે િર્ી. 
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િીલાિો પસત પ્રકાશ આ‘િાલધક્કા’િાાં શાંસટાંગિી કાિગીરી કયાસ કર ેછે. પસતપત્ની એકલા છે, િાતાસિાાં એિુાં બિે છે કે, બાંિે 

િચચે કોઈ ખટરાગ િર્ી. કોઈ દિેજિી કે િાિાસજક રૂસઢ કોઈ િાત િર્ી. પરાંતુ િાિુિુાં આગિિ ર્ાય છે અિ ેઆખુાં સચત્ર 

બદલાઈ જાય છે. એક પ્રકારિા અિાિિીય િાતાિરણિાાં શ્વાિ લેતી, સ્િજિો પ્રત્યેિા પ્રેિિા પ્રત્યત્તરિાાં પ્રાપ્ત ર્તો 

સતરસ્કાર િીલાિે આ કુટુાંબર્ી દૂર લઈ જાય છે. િીલા પૂરણપોળી બિાિી િાિુિ ે રાજી કરિાિો સિચાર કરતી િતી તે 

પિેલાતો બીજી બાજુ એ જ િાાંજ ેભોજિ કરતાાં કરતાાં પ્રકાશ બોલી ઊઠે છે : “િલા િાટતે, આઈ...િીલાિે સ્િયાંપાક 

શીખિા એિી િસિિી પાિે િોકલી આપિી જોઈએ !”(પૃ-33)  આિ પ્રકાશ શબ્દો જાણે િાિે ચાલીિે એણે ગૃિત્યાગ તરફ 

ઘકેલે છે. પ્રકાશિી ઉપેક્ષાર્ી અકળાયેલી િીલા િાટે કોઈ અન્ય સિકલ્પ રિેતો િર્ી, પ્રકાશે તો એિ ેસપયરિી િાટ બતાિી 

જ દીધી અિે ત્યાાં િાતાસિા અાંતિાાં ભૂસિકા તૈયાર ર્ઈ ગઈ.  િીલાિે સપયરિાાં પણ બગલ આગળર્ી ફાટેલુાં ગાંજી પિેરતા અિે 

ટોકીઝિાાં ડોરકીપર કાિગીરી કરતાાં સપતા છે. શુાં કર ેસબચારી ! કોિે કિે ? એિા જીિિિાાં ઉત્િાિ િર્ી. પોતાિો પસત પણ 

પોતાિી બાજુ િર્ી િિે જીિિાિાાં રિ િર્ી. છેિટે તે પાછી તેિા િાિરી આિે છે. અિ ેિાલઘાક્કો આિતા જ િીલાિી 

િજર િાિે દૂરર્ી એક એસન્જિ િેગર્ી આિે છે. તેિો િેગ િધાર ેિધાર ેિધતો લાગે છે. અચાિક લાઈિિેિ લાલઝાંડી દેખાઈ 

અિ ેડર ાઈિર જોરિાાં બ્રેક િાર ેછે. પરાંતુ એસન્જિ અટકિા લાગ્યુાં પણ ડબ્બાઓ િેગિાાં ભાગતા રહ્યાિે આગળ ફાંગોળાયા. 

િીલાિે શાંસટાંગ એસન્જિિાાંિા ડર ાઈિર તેિે પ્રકાશ જિેો દેખાયો છે. અિે પાટા ઓળગતા જ એસન્જિ  િડફેટિાાં આિી જાય 

છે. આ અકસ્િાત કે આત્મિત્યા ? કે પ્રકાશ દ્વારા ર્યેલી િત્યા ? આિેય જ ે એસન્જિિી િડફેટ ચઢી તે પ્રકાશ ચલાિતો િતો. 

તેિે ઘણી ચીિ પાડી પણ ગળાિાાં જ દબાઈ ગઈ. પ્રચાંડ િિાિા ઝોકા િારે્ જ શરીરિા કણે-કણ તેિાાં િુખદુ:ખ -તેિી 

િેદિા-તેિી ઈચછાઓ િિસ િિાિાાં ફગોળતાાં-િેરસિખેર ર્તાાં તિ ેલાગ્યાાં. િાતાસિો અાંત િેલોડર ાિેસટક બન્યો છે.  

          આ િિસલકાિાાં િાાંપ્રત િિાજિા દાાંપત્યજીિિિાાં બેદરકારીિા કારણે િીલા જિેી સ્ત્રીઓ પોતાિુાં જીિિ ટૂાંકાિી દે છે. 

િધ્યિ િગસિાાં જન્િ ર્િાર્ી િાતા-સપતાિે કિી શકતી િર્ી આજિી િારી અિ ેપોતાિુાં અિે પોતાિા કૂખિાાં રિેલા બાળકિુાં 

પણ આસસ્તત્િ િાશ પાિે છે. તો બીજી-બાજુ પોતાિી પત્નીિે િ િિજિાર પ્રકાશ જિેા પુરુષો પોતાિી પત્ની અિે 

બાળકિે ગુિાિ ેછે. પોતાિી િિુિી ટીકાઓ અિે સટપ્પણી કરિાર િાિુ પોતાિા પુત્રિી િેરણ બિે છે. આિ આ િાતાસિાાં 

દાાંપત્યજીિિિી ઘટિા જોિા િળે છે.  

(૨) ‘છેલ્િુાં ટ ણુાં’ ઘરમ ભ ઈ શ્રીમ ળી (૨૦૦૩)  

          ઘરિાભાઈ શ્રીિાળીિી ‘છેલ્િુાં ટ ણુાં’ િાતાસિાાં દાાંપત્યજીિિિાાં િાિ િાિી, િજીિી બાબતો કેિાાં ગાંભીર પસરણાિો 

તરફ દોરી જાય છે તેિુાં સિરૂપણ જોિા િળે છે. િાસયકા િાંજુએ અણિિજણ અિ ેઈર્ષયાસિે કારણે કરલેી િઠિુાં ફળ એિે જ 

ભોગિિુાં પડે છે. િાંજુએ બીજુાં  ઘર કયુું છે અિ ેત્યાાં પણ એ ઠરી િર્ી. આગલા ઘરિા ચાર છોકરાિે િાચિિાિાાં િતાાં. આધેડ 

િયિો ઘણી િરિ પિેલા ગજૂરી ગયો. ઘરિી સસ્ર્સત એક િાાંધે ત્યાાં તેર તૂટે એિી િતી. ત્યાાં એિી જૂિી િાિરી રાજપરિાાં 

િરણુાં ર્યાિા િિાચાર આવ્યા, િાિિાાંર્ી બધાાં બેિણાિાાં જિાિા િતા, આગલા ઘરિા પસત િરભાર્ી છૂટા ર્યાિે દાયકો 

િીતી ગયો િતો છતાાં િરભા િારે્િા િીિ િરિિા લગ્ન-જીિિિાાં એિે િાતૃત્િ પ્રાપ્ત ર્યુાં િિોતુાં, િરભો એિે િારી રીતે 

રાખતો, તો પણ એ ઝગડા કરતી, િરભો એિાાં િોટા ભાઈ-ભાભીિ ેિદદ કરતો ત ેતેિે િિોતુાં ગિતુાં. જઠેાણીિે ત્યાાં બાળક 

જન્િે ત ેજોઈ શકતી િિોતી, ખૂબ ઝગડો કરીિે ઘર છોડી િીકળી ગઈ, બધાએ બિુ િિજાિી પણ િાિી િિીાં, છેિટે 
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પારકા પાદરિાાં ફારગતી ર્ઈ. િાંતાિ િોય તો પણ િુખ િળતુાં િર્ી. તે િાત િિલ ડોશીિા છોકરાએ ડોશીિે એિ ેકહ્યુાં કે, 

“િાાંગી લે સિિાબ તારા દૂધિો.”(પૃ-૫૩) ત્યાર ેિાંજૂિ ેિિજાયુાં. િાિિા લોકો િારે્ િેળાિાાં જતી િેળાએ આ બધુાં એિે 

િાાંભરતુાં િતુાં, ત્યાાં પિોાંચી ત્યાર ેએક બાજુ િરભાિુાં શ્રાધ્ધ ચાલતુાં િતુાં. તો,  એક બાજુ એિા જઠે-જઠેાણી ઊભા િતાાં તેિિે 

ઓળખયાાં, િરભાિી િિી િિુ રડતી િતી તેિે છાિી રાખિાિુાં િિ ર્યુાં. એિા દીકરાિે છાતીએ ચાાંપિાિી ઈચછા ર્ઈ, 

િિિાાં સિચારુ ક્ાાંક િુધી િદીિા પટિાાં ઊભી રિીશ, િરભાિુાં શ્રાધ્ધ કરીિે બધાાં ગયા પછી તે ત્યાાં જઈિ ેબેઠી. તાજાાં 

પડેલાાં ફૂલ િાર્િાાં લીધાાં ત્યાાં િારુ્ાં ટેકવ્યુાં. અિ ેબધાાં િારે્ પોતાિે ગાિ પાછી િળી છેિટે િિિાાં અફિોિ િારે્ ઘર ેઆિી.  

          દાાંપત્યજીિિિાાં પડતી િુશ્કેલી તેિજ િજીિી બાબતોિાાં ગાંભીર પસરણાિો ભોગિિુાં પડે છે. તેિજ એક ઘરર્ી બીજુાં  

ઘર કયાસ પછી પણ િુખ િળતુાં િર્ી. આ યુગિી િાસ્તસિકતા અિી િતી ર્ાય છે.   

(૩) ‘ઘીમે ધીમે ઓિવ તી સ ાંજ’ દશરથ પરમ ર(૨૦૦૩)  

           દશરર્ પરિારિી ‘ઘીમ ેધીમે ઓિવ તી સ ાંજ’ િાતાસિાાં લેખકે િરિુગરી જિે િાદાિુગરી િાટે િાળો બાાંઘે છે તેિી 

પસરસસ્ર્સતિે િારે્ િૂકી િાતાસિે આલેખી છે. આ િાતાસિાાં િાસયકાિા અિાંકારિે કારણે લગ્નજીિિિાાં સતરાડ પડી છે. આ 

િાતાસિો િાયક જ.ે બી. િાાં લગ્ન િુખી પસરિારિી િરલા િારે્ ર્યાાં છે, િરલાિે િાિરીયાિુાં દેશી િસળયાિાળુાં િીચુાં િકાિ 

ગિતુાં િર્ી, િરલાિે એિા બાપાિી ખાિદાિીિા િાંસ્કાર ર્ોડા-ઘણા પણ દેખાતા િર્ી. આ િાતિી ખબર જ.ેબી. િા 

સપતાિે િતી  તેર્ી જ.ેબી.િે શિેરિાાં િકાિ રાખિાિુાં કિી દીધુાં, જ.ેબી. િે પોતાિા િાતા- સપતાિે એકલા રાખિા ન્િોતો 

િાગતો છતાાં સપતાિા કિેિા પ્રિાણે તેિે િકાિ રાખયુાં. એક િાર જ.ેબી.િા સપતાિી તસબયત બગડતાાં તિેણે શિેરિાાં પાંદર 

સદિિ રાખિાિા આવ્યા. એ સદિિોિાાં િરલાિુાં િતસિ આઘાત-જિક િતુાં, એક સદિિ િરલાએ િધુ િગિડિાળુાં િકાિ ભાડે 

રાખિા જ.ેબી.િે કહ્યુાં. જ.ેબી.એ િા પાડી દીધી ત્યારર્ી  િરલાિુાં િિ ઉપડી ગયેલુાં કાિ કર ેતો, બેદરકારી કયાસ કર,ે કાિ 

સિિાય બોલે િિીાં િગેર ેિાટકો કરિા લાગી. જ.ેબી.એ િારા િિોસચસકત્િકિે બતાવ્યુ. તો તેિ ેખુશ રાખિાિી િલાિ િળી. 

છેિટે જ.ેબી.િે િોિાયટીિુાં િકાિ ભાડે રાખયુાં. િરલાિી તસબયતિાાં િિે ધીિે ધીિે ફેર પાડિા લાગ્યો િતો. ર્ોડા સદિિો 

પછી જ.ેબી.િે પેટિાાં દુખાિા લાગ્યુાં તો િોકરીર્ી ઘર ેઆવ્યા, ઘર બાંધ િતુાં, િરલા િોિતી, િરલા તેિા પપ્પાિ ેિળિા ગઈ 

િતી, તેિા પપ્પા ટૂરિાાંર્ી  આવ્યા િતા, િરલા ઘર ેઆિીિે પ્લોટિી િાત કરતાાં જ.ેબી.િે ગુસ્િો આવ્યો. અિે િાાંભળાિી 

દીધુાં, “પ્લૉટ ગયો તેલ લેિા...!” (પૃ-૮૫)  “િાાંભળો, ફાિ ેતો આાં જ ઘરિાાં રિો િસિાંતર ચાલો પાછાાં ઘર.ે.!” (પૃ-૮૫) િરલા : 

“આ ઘરિાાં િારાર્ી િિીાં રિેિાય...!”(પૃ-૮૫)  જ.ેબી “તો ચાલતી પકડો ! અત્યાર ેઘણી બિો િળે છે. –અિદાિાદિી....!” (પૃ-

૮૫)  અિે િરલા સપયર ચાલી ગઈ.  જતાાં જતાાં કિેતી ગઈ કે,“જ ે સદિિ પોતાિુાં ઘર ર્ાય ત ેસદિિ લેિા આિજો.” (પૃ-૮૫)  

આ િાતિે દિ-પાંદર િષસ િીતી ગયાાં. િિે જ.ેબી.એ િોિાયટીિાાં િિુાં ઘર લીધુાં િતુાં. ગૃિપ્રિેશ અિ ેિાસ્તુિુાં િક્કી કયાસ પછી 

િરલાિે ફોિ કયો. િરલાએ જિાબ િ આપ્યો પરાંતુ બાજુિાાં ઊભેલાાં િાિુએ િાંભળાવ્યુ. “આટલા િરિિાાં જીિ ેછે. કે િર ેછે 

એિી ભાળ કાઢી િર્ી િે િિ.ે” (પૃ-૮૬) છતાાં જ.ે બી રાિ જોઈિ ેબેઠા છે સજાંદગીિાાં સિરાશા રિીશ.ે  

          કર્ાિાયકિી વ્યાકુળતા લેખકે િુગરીિા િાળાિા પ્રસતકર્ી પ્રગટ કરિાિો પ્રયત્ન કયો છે. િરિુગરી િાળો બાાંધે છે 

અિ ેિાદાઓ ઊડતી ઊડતી આિીિે િિગિતાાં િાળાિાાં િાિ કર ે છે. આ િાળો જ.ે બી.િા ઘર િાિેિા બાિળ પર 

િુગરીિો િાળો છે એટલે કોન્ટર ાકટરિે એ બાિળ કાપિા દેતા િર્ી. પરાંતુ િાળો તૈયાર કરીિે બેઠેલા િરિુગરીિા િાળાિાાં 
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કોઈ િુગરી આિતી િર્ી. એટલે એ વ્યાકુળ ર્ઈ ગયો છે. જ.ેબી.િી પણ એિી જ સસ્ર્સત છે. છેિટે જ.ેબી. બાિળ કાપિાિી 

િાંિસત આપે છે.  

          િાાંપ્રત િિાજિા દાાંપત્યજીિિિાાં િાિાસજક િિસ્યાઓિા કારણે પોતાિો ઘર િાંિાર તૂટતો િોય છે. આજિી િારીિે 

પોતાિુાં ઘર અિ ેગાડી જોઈએ છે. પરતુાં આસર્સક રીતે જ.ેબી જિેા િાણિો િરલા જિેી સ્ત્રીિા ખોટા શોખ પૂરા િર્ી કરી 

શકાતા િર્ી. છેિટે િાિિ કર ેછે. પોતાિુાં ઘર િેળિે છે છતાાં િરલા જિેી સ્ત્રીઓ સ્િીકારી શકતી િર્ી. અિ ેપસત-પત્નીિે 

છૂટાાં પડિુાં પડે છે.  

(૪) ‘આ ઝુબદે , આ કલ્િોિ’ નશરીષ પાંચ િ(૨૦૦૪)  

          સશરીષ પાંચાલિી આ િાતાસિાાં િગરજીિિિી તત્કાસલિ િાિાસજક પસરસસ્ર્સતિુાં સિદાિ પણ છે. િુખી જીિિ જીિતા 

ઝુબેદા અિે કલ્લોલ િચચે તાણ ઊભી ર્ાય છે. એક-બીજાિા વ્યસિગત આગ્રિો િે પૂિસગ્રિો બિાર આિે છે. સિાંદુ- 

િુિલિાિ િચચેિા ભેદભાિિી લાગણી સિિાય સ્ત્રી-પુરુષિા ભેદિી લાગણી િાંઘષસિુાં આ બીજુાં  સ્તર િજી શકાય એિ િતુાં, 

એિા િાત્ર આછા ઝબકાર જ અિી જણાય છે. િાંસ્કારિા ભાગ જિેા રીત-સરિાજ સિસિતે્ત ઘડાતુાં િાંઘષસિુાં સ્િરૂપ પેલી એક 

સ્તરીય ચાલતી િાતાસિુાં જ એક િાદુાં  િીધુાં પસરણાિ છે. િણસિાત્મક કર્િિાાં સિધાિ બિી રિેતાાં રિખાણિાાં િણસિિો 

િજસિિો સ્પશસ પૂરો િળ્યો િર્ી, પણ અધ્યાિાર રિી જતી આાંતસરક સિાંિકતાિે કારણે આ િણસિો ઉગરી જાય છે. દા..ત. 

“િિડ િિેલીિા કોઈ િોટા ખાંડિાાં ચિાસચસડયાિી જિે કશુાંક પીછો કરતુાં િતુાં” (પૃ-૧૬) પસત-પત્નીિી તાણ તાંગ ર્તા બાંિે 

િચચે તડ પડે એ પિેલાાં પત્ની તરીકે ઝુબેદા જ પસત િાંસ્કાર – ધિસ સ્િીકાર ‘િાડી અિ ેચાાંદલો’ પોસતકો કરી લે છે, એટલે પ્રેિ 

અિ ેિિજણિી પિેલ પત્ની, એટલે કે સ્ત્રીએ જ કરિાિી આિી. પણ અિીાં એક િુખદ ઘટિા સ્ફોટ ર્ઈ ગઈ છે. િાતાસિાાં 

રિેલો અાંદરિો છૂપો એક બીજો પ્રિાિ ઉપર તરી આિે છે. તેિ ેપ્રિાણે િૂચિી શકાય : ઝૂાંબેદા િુસસ્લિ છે, િોકળા િિિી 

છે, િુિ સિચારિરણી ઘરાિ ે છે. કલ્લોલિે એ તુલિીજલપાિ કરાિ ે છે, એિ ેિૈર્ષણિ બિેિપણી પણ છે. સિાંદુિાિિિાાં 

િુસસ્લિો અાંગે દ્વ્ઢ ર્ઈ ગયેલા કેટલાક પૂિસગ્રિ િાિેિો ઉત્તર આ ઝૂાંબેદા બિી રિે છે. એર્ી જ િાતાસિાાં િૂળિાાં રિેલુાં આ 

આકલિ િાતાસિી ગસરિા િધારી દે છે. કર્ાિકિી પ્રિાસિતા, અસ્ખસલત િેગ િાતાસિુાં િૌર્ી િધુ િાંગીિ જિા પાિ ુબિી રિે 

છે.  આિ આ િાતાસિાાં દાાંપત્યજીિિ, િાિિીઓ િચચેિા જાસતિાદિા ભેદ-ભાિો, સિાંદુ િુસસ્લિ િચચેિા ભેદભાિ 

િાિસિકતા િગેર ેઆ િાતાસિાાં જોિા િળે છે.  
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 (૪)‘ધીમ-ે ધીમે હોિવ તી સ ાંજ’ દથરથ પરમ ર‘ગુજર તી નવનિક ચયન’(૨૦૦૩) સાંપ દક: દીપક ર વિ-પ્રથમ આવનૃત-૨૦૦૪ 

 (૫)‘આ ઝુબેદ , આ કલ્િોિ’ નશરીષ પાંચ િ ‘ગુજર તી નવનિક ચયન’(૨૦૦૪)  સાંપ દક: ભરત ન યક પ્રથમ આવૃનત-૨૦૦૬  

  

http://www.jetir.org/

