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भारतीय राजनीतत में महिलाओं की राजनीततक 
सिभातिता एवं प्रतततनतित्य 

अतमता मीना 
सिायक आचायय राजनीतत ववज्ञान 

िौरी देवी राजकीय महिला मिाववद्यालय अलवर (राज.) 
 

प्रस्तावना - आज ववश्व के अतिकांश देशों में प्रजातांविक शासन प्रणाली ववद्यमान िै । यि प्रजातंिीय शासन प्रणाली महिला एवं 
पुरुषों दोनों की उन्नतत तथा उत्थान के समान अवसर प्रदान करती िै । प्रजातंि की भावना के अनुरूप सम्पूणय ववश्व में महिलाओ ंके 

ववकास तथा कल्याण के तलए आवश्यक समानता, स्वतंिता एवं तनणययकारी ससं्थाओं में भािीदारी िेतु अनेक राजनीततक अतिकार 
प्रदान हकए िए िै । '  
भारत ववश्व का सबसे बडा लोकतांविक देश िै, जजसकी अपनी सभ्यता व ससं्कृतत िै, जजस पर वि िवय करता िै। भारत एक ववशाल व 

ववकासशील देश िै। इसकी कला, साहित्य दशयन इसको आमानव के अध्यात्म जीवन से जोडते िै, जजसमें महिलाओं की अिम ्

भतूमका िोती िै। महिलओं के वबना सवृि की कल्पना भी निीं की जा सकती |  
महिलाऐं िमारे देश की आबादी का लिभि आिा हिस्सा िैं, इसतलए राष्ट्र ववकास के मिान कायय में महिलाओं की भतूमका तथा 
योिदान को पूरी तरि सिी पररपे्रक्ष्य में रखकर िी राष्ट्र तनमायण के कायय को समझा जा सकता िैं। दतुनया में ऐसा कोई भी देश निीं 
िै जिां महिलाओं को िातशए पर रखकर ववकास सभंव िुआ िो। महिलाओं को ववकास की मुख्यिारा से जोडे वबना हकसी समाज, 

राज्य व देश के आतथयक, सामाजजक व राजनीततक ववकास की कल्पना भी निीं की जा सकती। िाल िी में जारी की िई जनिणना 
ररपोर्य के अनसुार भारत की आबादी 1 अरब 21 करोड िो िई िैं, इसमें 58.64 करोड महिलाऐं िैं। ऐस ेमें महिलाओं को स्वावलबंी 
बनाए वबना सशक्त भारत का सपना पूरा निीं हकया जा सकता।  
भारतीय समाज में नारी की जस्थतत समय, काल और पररजस्थतत के अनसुार बदलती रिी िै। समय के साथ उसकी जस्थततयों में 
पररवतयन आया िै। वैहदक काल में नारी की जस्थतत काफी मजबूत और प्रततष्ठापूणय थी, लेहकन िीरे-िीरे उसकी जस्थतत में बदलाव 
िोने लिा। वक्त की आँिी ने महिलाओं की जस्थतत को कमजोर व बेबसीपूणय जस्थतत में पिँुचा दी। वैहदक काल में पुरुषों की सभा में 
शास्त्राथय करने वाली महिला के कालखण्ड में घर की चारदीवारी के बीच कैद रिने वाली और पुरुषों के पैर की जूती तक बना दी 
िई। मध्यकाल में उनकी जस्थतत दयनीय िो िई, जब हक आिुतनक काल में महिलाए अपने अस्तजृ व को बनाए रखन ेके तलए जझू 

रिी िै। अपने हिस्स ेका आसमा लेने के तलए प्रयासरत िै। 
1857 के प्रथम स्वतंिता आंदोलन के पश्चात ्भारतीय समाज में जो बदलाव आया िैं इसके पश्चात ्महिला तशक्षा पर भी बल हदया 
जाने लिा सवंैिातनक आदेश को पूरा करने के तलए भारतीय ससंद ने अपने सभी नािररकों को समाजजक, आतथयक और राजनीततक 

न्याय हदलाने तचंतन, अतभव्यवक्त, ववश्वास, आस्था और पूजा की स्वतंिता प्रदान करने, सामाजजक स्तर और अवसर की समानता 
देने और सभी नािररको के बीच भाई-चारे को बढावा देने, व्यवक्त की िररमा तथा राष्ट्र की एकता सतुनजश्चतत करने के तलए समय-

समय पर ववतभन्न कानून बनाए िैं। ससंद ने महिलाओं के साथ सामाजजक भेदभाव दरू करने और उन पर अत्याचार एवं हिंसा की 
रोकथाम के ववरुद्ध वविायी प्रस्ताव भी पाररत हकए िैं। कानून के ढाँचे में महिलाओं और उनकी ववशेषताओं, आवश्यकताओं का पयायप्त 

ध्यान रखा िया िैं। इस प्रकार भारत का सवंविान नारी हितों की हदशा में एक मित्वपूणय दस्तावेज िै।"  
भारत में प्रतततनति ससं्थाओं में महिलाओं के प्रतततनतित्व का भी इततिास बिुत पुराना रिा िैं। 20वीं सदी से भारतीय ससं्था, राष्ट्रीय 

महिला पररषद तथा अजखल भारतीय महिला सघं जैसी अनेक ससं्थाओं का जन्म िुआ।  
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महिलाओं के तलए आरक्षण - जिां सवंविान का 73वां सशंोिन इस बात का अतिकार देता िै हक पंचायतों की एक ततिाई सीर्ें  
महिलाओं के तलए आरजक्षत िों, विीं देश में कम से कम पांच राज्य ऐसे िै जजन्िोने पंचायतों में महिलाओं के तलए आरक्षण का 
अनपुात 50 प्रततशत तक कर हदया िैं। वबिार ऐसा पिला राज्य था जजसने 2006 में इसका प्राविान हकया। इसके बाद छत्तीसिढ, 

मध्य प्रदेश, राजस्थान और हिमाचल प्रदेश भी दसी तरि का प्राविान करने को आिे आए और उन्िोंने महिलाओ ंके तलए आरक्षण 
बढाकर 50 प्रततशत कर हदया।  
तनवायचन प्रहिया में नािररकों की रूतच, जािरूकता और सिभातिता में मित्वपूणय ववृद्ध के अततररक्त, िमने वपछल ेलोकसभा 
तनवायचन 2014 में 66.44 प्रततशत ररकॉडय तोड मतदान प्राप्त हकया। वषय 2014 में तनवायचकों की सखं्या 83.4 करोड रिी जो वषय 
2009 की तुलना में लिभि 117 करोड अतिक रिी, जबहक मतदान में तलिं अन्तराल 2009 की तुलना में 4.42 से घर् कर 1.55 िो 
िया। इसके अततररक्त 16 राज्यों और संघ शातसत के्षिों में भी अतिक महिला मतदान ररकॉडय हकया िया और इनमें से नौ राज्यों / 
सघं शातसत के्षिों में लोक सभा तनवायचन में पिली बार महिला मतदाता पुरुषों से आिे रिी |  
देश की कुल कामकाजी जनसखं्या में पुरुषों के मुकाबल ेमहिलाओं का अनपुात 0.36 का िैं। देश में महिलाओंकी औसत आमदनी भी 
पुरुषों की औसत कमाई के मकुाबल ेचार िुना कम िी िैं। यद्यजज राजनीतत के के्षि में भारत का प्रदशयन अच्छा रिा िैं। माि यिी एक 
के्षि िैं, जिां देश में महिला सशवक्तकरण को बढावा तमला िैं। इस मामल ेमें भारत 20 सबसे अच्छे प्रदशयन करने वाले देशों में शातमल 

रिते िुए 15वें पायदान पर आ िया िैं। बीते 50 सालों में भारतीय महिलाओं ने राजनीतत में बढ-चढ कर हिस्सा लेने में स्वयं 
हदलचस्पी हदखाई िैं। इस सदंभय में बेिद कारिर रिे सवंैिातनक प्राविनों तथा उन नीततयों का मित्वपूणय योिदान रिा िैं, जजनसे 
राजनतैतक के्षि में महिलाओं की भािीदारी तेजी से बढ सकी िैं। अच्छा तो यि िोिा हक ऐसी िी उपलजधि अन्य के्षिो में भी सामने 

आए। महिलाओं को िर के्षि में तशखर पर ले जाना िै तो राजनीतत व सरकार में उनकी सहिय भािीदारी िोना जरूरी िैं अत: ग्रामीण 

के्षिो में तनवायतचत पंचायत प्रतततनतियों के तलए नेततृ्व कर सकें ।  
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