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Lkkjka”k 

 

oLrq vkSj f”kYi ds Lrj ij u;h dfork iz;ksx”khy dkO;/kkjk FkhA Hkk"kk dk izpfyr :i :f<+xzLrrk ds dkj.k u;s dfo;ksa ds 

ekul esa mFky&iqFky epk jgk FkkA vr% u;s dfo;ksa dk Hkk"kk vkSj f'kYi ds izfr fonzksgh eqnzk viukuk vko';d FkkA okLro esa u;k dfo 

ftls vuqHko djrk gS mls mlds lEiw.kZ :i esa lEizsf"kr djuk pkgrk gSA og vius Hkko] vuqHkwfr vkSj laosnuk esa dgha Hkh dkV&Nk¡V ugh 

djrk] blls Hkh mls Hkk"kk vkSj f'kYi ds izfr lpsr n`f"V j[kuh iM+hA  

 /keZohj Hkkjrh dkO;kuqHko ,oa vfHkO;fä ds Lrj ij u;h dfork ds lk/kd ltZd dykdkj FksA Hkkjrh dk vuqHko lalkj ftruk 

foLr`r ,oa O;kid gS] mruk gh [kqykiu vkSj lgtrk mudh dkO;&Hkk"kk esa gSA Hkkjrh dh dkO;Hkk"kk vkSj mlesa iz;qä 'kCn vR;Ur vFkZoku 

gksus ds dk.k vuqHkwfr ds lEiw.kZ fØ;k&O;kikj dks thoUr :i ls izLrqr djrs gSaA /keZohj Hkkjrh dh dkO;Hkk"kk dh lcls cM+h 'kfä gS & 

mlds fo'ks"k.k 'kCnA bu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx dfo us cgqr gh LokHkkfod vkSj vuqHkwfr ds vuqdwy dykRed <a+x ls fd;k gSA tks dkO;Hkk"kk 

esa vn~Hkqr vkd"kZ.k mRié djrs gS rFkk mldh lEizs"k.k 'kfä dk fodkl djrs gS aA Hkkjrh dh dfork esa vkSfpR;iw.kZ <ax ls fu;ksftr fo'ks"k.k 

'kCnksa us dkO; Hkk"kk dh laosnukRed {kerk esa pkj pk¡n yxk fn;s gSaA okLro esa fo'ks"k.k Hkkjrh dh dkO; Hkk"kk ds vkd"kZ.k dk çeq[k dkj.k 

gSA izLrqr “kks/k&Ik= esa /keZohj Hkkjrh dh dkO;&Hkk’kk esa iz;qDr fo”ks’k.kksa dk ekSfyd <+ax ls fo”ys’k.k fd;k tkosxkA 

 

 

daqth “kCn % u;h dfork] /keZohj Hkkjrh] dkO;&Hkk’kk] fo”ks’k.k] fo'ks"k.k peRdkj f”kYi] iz;ksx”khyrk] fcEc/kfeZrk] lEizs"k.k] ijaijkxr fo”ks’k.k] 

uohu fo'ks"k.k] vFkZO;atd fo'ks"k.k] vkSfpR;iw.kZ] fp=kRedrk] n`”;kRedrkA 
  

izLrkouk % 

Hkk"kk vfHkO;fä vkSj lEizs"k.k dk lokZf/kd l'kä vkSj lkFkZd ek/;e gSA Hkk’kk esa dkO;&Hkk’kk dk fof”k’V LOk:Ik vkSj egRo gksrk 

gSA oLrqr% Hkk"kk vfHkO;fä ds lk/kuksa dk ;g /kjkry gS ftl ij f'kYi ds lHkh midj.k vk/kkj ,oa Lo:i izkIr djds [kM+s gksrs gS] blfy, 

dkO;&f'kYi esa Hkk"kk dk egRoiw.kZ LFkku gSA ̂dfork esa ,sls 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gS] tks vius ewy vFkZ dks lqjf{kr j[krs gq,] Nkanl fo/kku 

ds vUrxZr fØ;k'khy dfo&izfrHkk ds tknw ls] ,d vfrfjä vFkZ ls xfHkZr gks tkrs gSA** vFkkZr~ l`tu izfØ;k esa iM+dj vuqHkwfr ls vkfo"V 

dYiuk ds la?kkr ls Hkk"kk vfuok;Zr% y;kRed ,oa fcEce; cu tkrh gS vkSj bl izdkj dkO; Hkk"kk dk Lo:i lkekU; Hkk"kk ls fHké gks tkrk 

gSA**1 dfo izfrHkk dkO;Hkk’kk esa fofo/k miknkuksa ds ek/;e ls ,slk peRdkfjd izHkko Mkyrh gS fd og lkekU; Hkk’kk ls vyx vkSj fof”k’V 

gks tkrh gS vfirq dkO;kRed peRdkj Hkh mRiUu djrh gSA dfork dh Hkk"kk 'kCnksa dks thoUr] xfr'khy vkSj laosnu'khy O;fäRo iznku djrh 

gSaA og mls fof'k"V iz;ksx fof/k }kjk fcEckRed vkSj fo'ks"k O;kikj lwpd cuk nsrh gSA okLro esa dfork dh Hkk"kk n'kZu vkSj rdZ ls nwj 

HkkokRed] jkxkRed] fcEckRed] l`tukRed] y;kRed rFkk y{k.kk vkSj O;atuk ls ;qä gksrh gS ysfdu vrkfdZd Hkh ugha gksrhA Hkk’kk dks xgu 

Hkkoiwfjr vkSj fcackRed cukus esa fo”ks’k.kksa dk dksbZ eqdkcyk ugha gSA vkSj /keZohj Hkkjrh dh dkO; Hkk’kk dk ;g iz/kku xq.k gSA ;gk¡ ,d ugha 

nks&nks] rhu&rhu fo”ks’k.k dfork dh Hkko xfjek dks izHkko”kkyh cukrs fn[kkbZ nsrs gSA 

v/;;u dk mn~ns”; % 

 fo”ks’k.k Hkk’kk dk egRoiw.kZ ,oa izHkko”kkyh vax gSA dkO;&Hkk’kk esa fo”ks’k.k dk fo”ks’k egRo gksrk gSA fo”ks’k.k dfo dh vfHkO;atuk 

“kfDRk vkSj izHkko dks dbZ xq.kk cM+k nsrk gSA /keZohj Hkkjrh ds dkO; esa fo”ks’k.k dk iz;ksx ,oa izHkko lewph ubZ dfork esa vuwBk vkSj vdsyk 

izrhr gksrk gSA B.Mk yksgk] lkrxhr o’kZ] duqfiz;k] va/kk;qx] liuk vHkh Hkh* lHkh jpukvksa esa fo”ks’k.kksa dk lkFkZd] O;atd] LokHkkfod ,oa 

izHkko”kkyh iz;ksx gqvk gSA izLrqr “kks/k&Ik= dk mn~ns”; dkO;&Hkk’kk esa fo”ks’k.k ,oa dfo /keZohj Hkkjrh ds dkO; esa fo”ks’k.kksa dk iz;ksx] dkS”ky 

,oa izHkko vkfn dk lw{e ,oa ekSfyd fo”ys’k.k djuk gSA 

lkfgR; leh{kk ok lkfgR;koyksdu %  

oLrq vkSj f”kYi ds Lrj ij iz;ksx”khyrk u;h dfork dh egRoiw.kZ fo”ks’krk gSA blfy, mldh Hkk’kk vkSj f”kYi ds fofo/k miknkuksa esa vkewypwy 

ifjorZu gqvkA ;gh dkj.k gS fd vkykspdksa dk /;ku u;h dfork ds f”kYi Ik{k ij Ik;kZIr ek=k esa x;k vkSj ml ij dbZ ekud vkykspukRed 

xzaFk miyC/k gS tks v/;rkvksa vkSj “kks/kkfFkZ;ksa dk ekxZn”kZu djrs gSaA ;Fkk& u;h dfork % jpuk izfØ;k&MkW-vkse izdk”k voLFkh& iqLrd laLFkku 

dkuiqj]1972] vk/kqfud fgUnh dfork dk vfHkO;atuk f”kYi& MkW-gjn;ky us”kuy ifCyf”kax gkml] u;h fnYyh&110002 iz-la-1997] MkW-/keZohj 
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Hkkjrh dk jpuk lalkj % MkW-jkelq[k O;kl] /keZohj Hkkjrh dk dkO;&f”kYi& MkW-vydk jkuh oekZ] fueZy ifCds”kUl fnYyh&94 iz-la- 1994] 

vkLFkk ds pj.k% MkW-uxsUnz& us”kuy ifCyf”kax gkml] fnYyh 1968 rFkk v|ru vkys[kksa esa Hkkjrh ds tUe fnol ds miy{; esa izHkkr [kcj 

https://www.prabhatkhabar.com/prabhat-literature/1235264 Prabhat Khabar Digital Desk Dec 24, 2018, va/kk ;qx % ,d 

ifjp;¼ys[k½&çks-,l-oh-,l-,l- ukjk;.k jktw http://drnarayanaraju.blogspot.com/2019/01/blog-post_3.html 3 tuojh 2019] 

MkW-jkts”k nhf{kr dk ys[k % oS’.ko n”kZu vkSj Hkkjrh; vk”kkokn ds :ekuh dfo&MkW-/keZohj Hkkjrh&^“kCn&czã* Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh varjkZ’Vªh; 

ekfld “kks/k if=dk] 17 tqykbZ 2017 vkfn izeq[k gS ftudk v/;;u bl “kks/k&Ik= ds fy, mi;ksxh jgk gSA 
  Uk;h dfork vkSj dkO;&Hkk’kk %  

 Hkk"kk dk izpfyr :i :f<+xzLrrk ds dkj.k u;s dfo;ksa ds ekul esa mFky&iqFky epk jgk FkkA vr% u;s dfo;ksa dk Hkk"kk vkSj f'kYi ds 

izfr fonzksgh eqnzk viukuk vko';d FkkA ^^,rnFkZ u;s dfo;ksa us u;h Hkk"kk dh [kkst dhA u;s 'kCn] 'kCnksa ds u;s lanHkZ] iz;ksx] u;s eqgkojs] 

Hkk"kk ds u;s vfHkO;fä lk/ku rFkk 'kCnksa ds u;s laLdkj] izpfyr vFkZ ls vf/kd vFkZ Hkjus dh ykylk us mUgsa O;kdj.k ds fu;eksa dks rksM+us 

ij foo'k fd;kA**2  ^^ewyr% u;h dfork dh iz;ksx'khyrk dk igyk vk;ke Hkk"kk ls lEcU/k j[krk gS] nwljh ckr ;g fd og Hkk"kk lEcU/kh 

iz;ksx'khyrk dks okn dh lhek rd ugha ys x;h& cfYd ,slk djus dks vuqfpr Hkh ekurh jgh gSA**3  u;s dfo;ksa us ;qxhu lanHkkZsa vkSj vuqHkwfr 

dh uohurk ds ncko dks eglwl fd;k vkSj dkO;kHkk’kk ds midj.kksa dks iz;ksx”khyrk }kjk uohurk iznku dhA okLro esa u;k dfo “kCnksa 

ds p;u vkSj iz;ksx ds izfr vf/kd lrdZ jgk gSA ̂ u;h dfork esa “kCn&p;u dh dlkSfV;k¡ cny x;h gSaA u;k dfo “kCnksa dks izlkn] vkst] 

ek/kq;Z xq.kksa ;k vuqizkl tSls vyadkjksa dks n`f’V esa j[kdj ugha pqurk( cfYd vFkZ&O;atuk dks nf̀’V esa j[kdj pqurk gSA**4  Hkokuh izlkn 

feJ us Hkh fy[kk gS fd u;s dfo “kCnksa ds lk/kkj.k vFkZ ls cM+k vFkZ muesa Hkjuk pkgrk gSA*5 okLro esa u;k dfo ftls vuqHko djrk gS mls 

mlds lEiw.kZ :i esa lEizsf"kr djuk pkgrk gSA og vius Hkko] vuqHkwfr vkSj laosnuk esa dgha Hkh dkV&Nk¡V ugh djrk] blls Hkh mls Hkk"kk 

vkSj f'kYi ds izfr lpsr n`f"V j[kuh iM+hA ;g dfo dh lt̀ukRedrk vkSj mldh vUos"k.kkRed izof̀r dk ifjpk;d gSA  

/keZohj Hkkjrh dh dkO;&Hkk’kk % 

/keZohj Hkkjrh dkO;kuqHko ,oa vfHkO;fä ds Lrj ij u;h dfork ds lk/kd ltZd dykdkj FksA Hkkjrh dk vuqHko lalkj ftruk foLr`r ,oa 

O;kid gS] mruk gh [kqykiu vkSj lgtrk mudh dkO;&Hkk"kk esa gSA Hkkjrh dh dkO;Hkk"kk vkSj mlesa iz;qä 'kCn vR;Ur vFkZoku gksus ds 

dk.k vuqHkwfr ds lEiw.kZ fØ;k&O;kikj dks thoUr :i ls izLrqr djrs gS aA ^Hkkjrh dk lgt] lqUnj] izHkko”kkyh] izokge; vkSj l”kDr 

“kCn&p;u budh dkO;Hkk’kk dks izkaty cukrk gS---uohu fo”ks’k.kksa dk iz;ksx vfHkuork fy, gq, gSa**6 os Hkk’kk;h iz;ksx”khyrk ds lanHkZ esa vuqHkwfr 

dh uohurk vkSj mldh vko”;drk dks c[kwch le>rs FksA izHkkr [kcj esa fy[kk gS fd ̂ Hkkjrh ds dkO; esa Hkk’kk ds iz;ksx esa ljyrk] lthork 

vkSj vkReh;rk dk iqjtksj ladyu gSA*7A vuqHkwfr dh uohurk vkSj u;s “kCnksa dh vko”;drk dk vuqHko djrs gq, Hkkjrh izdkjkarj ls va/kk;qx 

esa dgrs gSa fd& 

^ysfdu vkt vfUre ijkt; ds vuqHko us 

tSls izdf̀r dh cny nh gS lR; dh 

vkt dSls ogh 'kCn 

okgd cusaxs bl uwru vuqHkwfr ds* 8 

dkO;Hkk"kk ds df̀=e vkSj vfr peRdkjiw.kZ :i dks Hkkjrh us dHkh egŸo ugha fn;k] os Hkk"kk esa lgt izHkko'khyrk vkSj Hkkokuqdwyrk 

ds xq.k dks visf{kr ekurs gSA mudh Hkk’kk esa ,d vn~Hkqr fueZyrk vkSj ekuoh; ewY;ksa dh fpark gSA muds mieku] vizLrqr vkSj fo”ks’k.k 

bl dlkSVh ij [kjs mrjrs gSaA 

/keZohj Hkkjrh us lkekU; O;ogkj rFkk cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS fdUrq mls igys jpuk izfØ;k ds ltZukRed nkSj ls 

xqtjrs gq,s dkO; dyk ds egRoiw.kz rRoksa ls vkosf"Br fd;k gSA mudh Hkk"kk fopkj vkSj vuqHkwfr ds laf'y"V :i dks fcEckRed :i esa <kyrh 

gSA blds fy;s Hkkjrh ds ikl JS"B ok.kh] izrhd] fcEc] fo”ks’k.k] miek vkfn gSa ftuds cy ij lkekU; O;ogkj dh Hkk"kk Hkh xEHkhj vFkZoŸkk 

,oa dkO;kRedrk fy;s gq, gaSA mudh dkO;Hkk’kk fujarj fodlu”khy jgh gSA 

^B.Mk yksgk* dh dkO;Hkk"kk ouQwyksa&lh u;h ok.kh vkSj lty eksrh&lh miekvksa ls ;qä gSA dfo dh jksekuh laosnuk vkSj mldh 

esa ls ;qx ds ân; esa Liafnr gksus okyh osnuk lgt vkSj laf'y"V dkO;Hkk"kk esa O;ä gqbZ gSA dfo us ,d ,slh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS tks 

ijEijk vkSj izxfr ds iFk ij vxzlj gSA tgk¡ mlesa ,d rjQ Nk;koknh laLdkjksa dh xa/k gS] ogha lk/kkj.k cksypky dh Hkk"kk dk Hkh iz;ksx 

gqvk gSA B.Mk yksgk dh dkO;Hkk’kk esa fo”ks’k.kksa dk iz;ksx cgqr lVhd vkSj Hkk’kk o Hkko dh xq:rk dks c<+kus okys gSa] ;g ugha dgk tk ldrk 

fd ;g mudk izFke dkO; laxzg vkSj blesa pyrkÅ fdLe ds fo”ks’k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gksA vr% dgk tk ldrk gS fd fo”ks’k.kksa dk 

iz;ksx Hkkjrh vkSj mudh Hkk’kk dk lgt vkSj izd̀r xq.k gSA  

^lkr xhr o"kZ* dh dkO;Hkk"kk ̂B.Mk yksgk* ls vf/kd lgt vkSj ;FkkFkZ ds /kjkry ij izfrf"Br gSA izk;% ;gk¡ dkO;Hkk"kk Nk;koknh laLdkj 

fLuX/k] dksey] ygjhy izHkko ls eqä gksjdj O;aX;kRed gks x;h gSA ;g dkO; laxzg iw.kZ :i ls u;h dfork dh dkO;Hkk"kk ds Lo:i dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA lgt lkekU; cksypky ds ygts ls lVhd vkSj dkO;kREd O;aX; fn[kkbZ nsrk gSA ^lkr xhr o’kZ* dk dkO;Hkk’kk esa 

fo”ks’k.kksa dk vuwBk iz;ksx gqvk gSA 

Hkko] vuqHkwfr vkSj oSpkfjd laf'y"Vrk ls ;qä ^vU/kk;qx* Hkkf"kd lajpuk dh ǹf"V ls izkS<+ vkSj l'kä jpuk gS ftlesa dfo us Hkko] 

vuqHkwfr vkSj fopkj ds vuqdwy Hkk"kk] 'kCn] yksdksfä] eqgkojs] y; vkSj y;&ifjorZu] x|kRedrk] fcEckRedrk] izrhdkRedrk] y{k.kk] O;atuk] 

NUn] vyadkjksa] fo”ks’k.kksa dk iz;ksx dj dkO;Hkk"kk dks l'kä cu;k gSA ^vU/kk;qx* esa cksypky dh lkekU; Hkk"kk dk lgt fdUrq dkO;kRed 

iz;ksx gqvk gSA  ^/keZohj Hkkjrh dk ̂va/kk;qx* u;h dfork dh çfrfuf/k jpuk gS A ;g jpuk u;h&dfork dh dkO; laosnuk] f'kYixr uohurk 

vkSj Hkk"kk lkS"Vo dh Lok;Ùkrk dh ifjpk;d Hkh gSA*9  

okLro esa dkO;Hkk"kk dh n`f"V ls ^duqfiz;k* u;h dfork dk egRoiw.kZ izfreku gSA izpfyr vkSj lkekU; cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx 

djds Hkh ;g jpuk vfHkO;atuk ds Lrj ij ^Dykfldy* jpuk gSA ;g jpuk Hkk"kk dh df̀=erk ls nwj vkSfpR;iw.kZ 'kCn fo/kku ls lfTtr 

vkSj izokgiw.kZ 'kSyh esa fojfpr gSA dfo Hkk"kkRed iz;ksxksa esa peRdkjksa ls nwj jgk gSA vr% duqfiz;k dh Hkk"kk esa tgk¡ ,d vksj eknZo gS] 

lfPpd~D.kdrk gS] rks nwljh vkSj mleas lEizs"k.kh;rk vkSj 'kfäeŸkk Hkjiwj gSA 'kCnksa dh ,slh laxfr vkSj fo'ks"k.kksa ds ,sl lkFkZd iz;ksx fd;s 

x;s gS fd fdlh Hkh 'kCn dk LFkkukié nwljk 'kCn ugha cu ldrk gSA**10  Hkkjrh dkO;Hkk"kk dh vFkZOkŸkk vkSj lEizs"k.kh;rk ds izcYk leFkZd 

dfo gSA mudh Hkk"kk lkekU; cksypky ,oa yksd&O;ogkj dh Hkk"kk gS ftlesa lHkh izdkj ds 'kCnksa dks viukdj vuqHkwfr dks lEizs"k.kh; cuk;k 

gSA duqfiz;k esa iz;qDr fo”ks’k.kksa dh lkFkZdrk] mudh uohurk] rktxh] fcEckRedrk] fLuX/krk] vFkZ izo.krk ns[krs gh curh gSA vkxs ge Hkkjrh 

dh dfork esa iz;qDr fo”ks’k.kksa dk mnkgj.k lghr fo”ys’k.k djsaxsA 
 

/keZohj Hkkjrh dh dkO;&Hkk’kk esa fo'ks"k.k peRdkj % 
 

 /keZohj Hkkjrh dh dkO;Hkk"kk dh lcls cM+h 'kfä gS & mlds fo'ks"k.k 'kCnA ;s 'kCn dkO;Hkk"kk dh egRoiw.kZ vko';drk &fcEc/kfeZrk 

& dks l?ku cukrs gS vFkkZr~ fcEc fuekZ.k esa ;g fo'ks"k.k 'kCnkoyh egRoiw.kZ gSA bu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx dfo us cgqr gh LokHkkfod vkSj vuqHkwfr 
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ds vuqdwy dykRed <a+x ls fd;k gSA tks dkO;Hkk"kk esa vn~Hkqr vkd"kZ.k mRié djrs gS rFkk mldh lEizs"k.k 'kfä dk fodkl djrs gS aA dfo 

dfork esa ftu fo”ks’k.kksa dk iz;ksx djrs gSa os LokHkkfod vkSj izHkko”kkyh gksrs gSaA MkW-vydk jkuh oekZ us fy[kk gS fd Hkkjrh us viuh dforkvksa 

esa fo”ks’k.kksa dk vR;f/kd iz;ksx djds vkd’kZ.k&Hkko Hkjus dh dksf”k”k dh gSA mudh ̂duqfiz;k* dkO;d`fr rks Hkoqdrk dh iqryh gh dgh tk;sxh] 

tks fcuk fdlh fo”ks’k.k dh iafDr fcNk, ,d “kCn dh Hkh vuqxw¡t ugha djrhA---va/kk;qx ds ik= Hkh va/kk/kqa/k fo”ks’k.kksa dk iz;ksx djrs gSaA*11  

dfo us uohu vkSj ijEijkxr nkuksa gh izdkj ds fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA bl nf̀"V ls ^B.Mk yksgk* vkSj ^duqfiz;k* dk fof'k"V 

LFkku gSA bu jpukvksa esa dfo us ,d laKk ds fy, ,d gh ugh] nks&nks] rhu&rhu fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA duqfiz;k esa rks dfo us 

fo'ks"k.ksa dh >M+h gh yxk nh gSa ;s fo'ks"k.k duqfiz;k dh laosnuk dh ewy vko';drk dks iwjh djrs gS aA ̂lkr xhr o"kZ*] ̂vU/kk;qx*] vkSj ̂liuk 

vHkh Hkh* esa Hkh vHkh"V ds lEizs"k.k ds fufeŸk fofo/k fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA ,slk yxrk gS fd Hkk"kk fo'ks"k.kksa ds fcuk vkxs c<+uk 

gh ugha pkgrh] uohu fo'ks"k.kksa ds fcuk laosnuk laos| gksuk gh ugha pkgrhA duqfiz;k dh laosnuk ds fy, dfo us ,d ls c<+dj ,d uohu 

vkSj vFkZO;atd fo'ks"k.kksa dk iz;ksx fd;k gSA jk/kk dh iz'ukdqy Hkkoqdrk ds fy, fd;s x;s fo'ks"k.k fo'ks"k :i ls nz"VO; gSa& 

lquks esjs I;kj& 

;g dky dh vUkUr ixM.Mh ij 

viuh vuFkd ;k=k r; djrs gq, lwjt vkSj pUnk] 

cgrs gq, vU/kM+ 

xjtrs gq, egklkxj 

>dksjksa esa ukprh gqbZ ifŸk;k¡ 

/kwi esa f[kys gq, Qwy vkSj 

pk¡nuh esa ljdrh gqbZ ufn;k¡ 

budk vfUre vFkZ vkf[kj gS D;k\12 

;gk¡ ixM.Mh dks vUkUr] ;k=k dks vuFkd] vU/kM+ dks cgrs gq,] egklkxj dks xjts gq,] ifŸk;ksa dks ukprh gqbZ] Qwy dks /kwi esa 

f[kyrs gq,] ufn;ksa dks ljdrh gqbZ rFkk vFkZ ds fy, vfUre fo'ks"k.k dk iz;ksx dj dfo us ,d rjQ oLrq fLFkfr dks xgjkbZ ds lkFk O;aftr 

fd;k gS] ogha dkO;&Hkk"kk dks Hkko laos| cukdj l̀tukRed i{k dks mtkxj fd;k gSA bl izdkj ds fo'ks"k.kksa }kj dfo us fcEc fuekZ.k dh 

izfØ;k dksa lqxe cuk fn;k gS vkSj fufeZr fcEc vFkZ vkSj laosnuk dh vusd ijrksa dks ,d lkFk [kksyrk gqvk lEié gksrk gSA fgUnh lkfgR; 

esa bl izdkj ds fo”ks’k.k nqyZHk izrhr gksrs gSA fuEu mnkgj.k gS ftuesa fo'ks"k.k vkSj fØ;k fo'ks"k.k dk cgqr gh lqUnj iz;ksx gqvk gS & 

1- rqEgkjk lk¡oyk ygjkrk gqvk ftLe 

 rqEgkjh fdafpr~ eqM+h gqbZ 'ka[k&xzhok 

 rqEgkjh mBh gqbZ pUnu ck¡gsa 

 rqEgkjh vius esa Mwch gqbZ 

 v/k[kqyh nf̀"V 

/khjs&/khjs fgyrs gq, 

rqEgkjs tknw Hkjs gksaBA13  

2-cq>h gqbZ jk[k] VwVs gq, xhr] Mwcs gq, pk¡n] 

 jhrs gq, ik=] chrs gq, {k.k&lk& 

esjk ;g ftLeA 

x  x  x 
VwVs gq, [k.Mgjksa ds mtkM+ vUr%iqj esa 

NwVk gqvk ,d lkfcr ef.ktfVr niZ.k&lk 

vk/khjkr na'kHkjk ckgqghu 

 I;klk lihZyk dlko ,d 

 ftls tdM+ ysrk gS 

 viuh xqatyd esaA14  

izFke mnkgj.k esa izse vkSj ;kSou esa enekrh ukf;dk dk n`”; fcEc izLrqr djus ds fy, ,d ls c<+dj ,d lkFkZd fo”ks’k.k iz;qDr 

fd;s gS& ftLe ds fy, lkaoyk ygjkrk gqvk] xzhok ds fy, fdafpr eqM+h gqbZ “kad&xzhok] ckWgksa ds fy, mBh gqbZ panu ckWgsa] n`f’V ds fy, 

vius esa Mwch gqbZ v/k[kqyh n`f’V] gksBksa ds fy, /khjs&/khjs fgyrs gq, tknw Hkjs gksaBA nwljs mnkgj.k esa foizyC/kk jk/kk ds fujk”k vkSj f”kfFky 

“kjhj dh l?ku fcEckRed vfHkO;fDr ds fy, dfo us O;atd vkSj lkFkZd fo”ks’k.kksa iz;ksx fd;k gSA foizyC/kk ukf;dk jk/kk dk “kjhj d`’.kk 

ds fo;ksx esa cq>h gqbZ jk[k] VwVs gq, xhr] Mwcs gq, pk¡n] jhrs gq, ik=] chrs gq, {k.k&lk gks x;k gSA fo”ks’k.kksa dh >M+h yxkdj ys[kd us 

l?ku n`”;kRed fcacksa dh lqUnj l`f’V dh gSA rhljs mnkgj.k esa izHkko”kkyh lkFkZd vkSj O;atd fo”ks’k.kksa dks ns[kk tk ldrk gSA 

 

^B.Mk yksgk* esa dfo us viuh jksekuh laosnuk vkSj ;qx&thou dh ihM+k] la=kl] ?kqVu vkfn dk fp=.k djus ds fy, ,d ls c<+dj 

lqUnj fo'ks"k.k&'kCnksa dk iz;ksx djds Hkk"kk ds vfHkO;atuk lkSna;Z dks c<+k;k gS] ;Fkk & 

rqEgkjs jax jrukjs uSu] 

rqEgkjs en erokjs cSu] 

rqEgkjs ;s tgjhys cky] 

xky ij ygjkrs cspSu! 

 uSu esa eatqy f'kf'kj izHkkr 

 o{k&Lianu esa >a>kokr 

 [kq;s ;s dkys&dkys dsl 

l?ku ?ku vydksa esa cjlkr 

lqugyh lU/;k ds pgq¡ vksj 

u'khyh xhyh dkyh jkrA15  

;gk¡ ukf;dk ds 'kkjhfjd lkSan;Z dh ekndrk] vkUrfjd jksekuh gypy rFkk cká okrkoj.k dh míhidrk dks dfo us fo'ks"k.kksa ds ek/;e 

ls gh O;ä fd;k gS A jax jrukjs uSu] en erokjs cSu] tgjhys cky] eatqy f'kf'kj çHkkr] o{k LiUnu] dkys & dkys ds'k] l?ku ?ku vydksa] 

lqugyh la/;k rFkk u'khyh xhyh dkyh jkr dgus ls dfo dk dF; vkSj laosnuk iw.kZrk çkIr djrs gSa A ;gk¡ ;g dguk dksbZ vfrjsd ugha 
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fd dfork dk lkjk nkjksenkj fo'ks"k.kksa ij gh vk/kkfjr gSA ijEijkxr gh lgh] ij vkSfpR;iw.kZ <ax ls fu;ksftr fo'ks"k.k 'kCnksa us dkO; Hkk"kk 

dh laosnukRed {kerk esa pkj pk¡n yxk fn;s gSaA fo”k’k.kksa dh iz;ksxxr rktxh] fcac/kehZ fp=kRedrk vkSj n`”;kRedrk vuwBh gSA dfo us 

izLrqr dks gh lkdkj dj fn;k gSA fgUnh dfork esa ,sls mnkgj.k Hkkjrh ds dkO; esa gh ns[ks tk ldrs gSaA okLro esa fo'ks"k.k Hkkjrh dh dkO; 

Hkk"kk ds vkd"kZ.k dk çeq[k dkj.k gS A lkr xhr o"kZ] vU/kk;qx vkSj liuk vHkh Hkh ds mnkgj.k Hkh æ"VO; gSaA 

 

1- Qwy@dk v/kf[kyk vUrl~ 

 ,d jaxhu ygjkrk vr`Ir lkxj gS & 

  rqEgkjh eqyk;e m¡xfy;ksa ds rVksa ls 

  cscl&lk Vdjkdj ckj&ckj vius esa 

 okil ykSV vkrk gS 

 dqN Hkhxh ef.k;k¡ 

 dqN vk¡lw&lk [kkjk Qsu 

 fdlh fuoZluk tyijh dk yTtkHkhr dEiu 

 fu;fr ds VqdM+ks&lk@NwV&NwV tkrk gS@eqB~Bh esa rqEgkjhA16  

2- ;g YkTtktud ;q) 

  viuh v/keZ;qä 

  mTtoy ohjrk dgha vkSj vktekvksa 

 gs ijkØeflU/kq! 17 

3- fHk[keaxs] y¡xM+s] ywys] xUns cPpksa dh 

  ,d cM+h HkhM+] ml ij rkus dlrh 

  ihNs&ihNs pyh vkrh gSA 18  

4- yVsa fNrjkrh leqnzh gokvksa ij  

rSjrh gS ,d xk<h Nki 

irys /kqu"k gksBksa dh 

iapeh dh pk¡nuh ls 

{kh.k] xkSj] dVko okys cnu dks 

?ksjrh gS ,d vkrqj ck¡gA 19 

bu mnkgj.kksa ls Lor% Li"V gks tkrk gS fd /keZohj Hkkjrh fdlh laKkRed Hkko dks iw.kZ laosfnr djus ds fy, dykRed :i ls 

fo'ks"k.kksa dk iz;ksx djrs gSaA bu fo”ks’k.kksa dh O;atdrk] lkFkZdrk] izHkkoksRikndrk] vkSfpR;] vuqdwyrk] uohurk] rktxh] fcEckRedrk] 

fLuX/krk] vFkZ izo.krk ns[krs gh curh gSA dfo dh izfrHkk vkSj dkS”ky cMk deky dk gS ftlesa os nks&nks rhu&rhu fo”ks’k.k vkSj fØ;k 

fo”ks’k.k dk iz;ksx dj HkkokfHkO;atuk esa dksbZ deh ugha NksM+rs cfYd mlesa pkj pk¡n yxk nsrs gSaA Hkkjrh ds fo”k’k.kksa esa rktxh vkSj LokHkkfod 

peRdkj gS( tks mudh Hkk’kkxr lgtrk dk ifjpk;d gSA MkW-jkts”k nhf{kr us fy[kk gS fd lgtrk Hkkjrh ds dkO; dh lcls cM+h fo”ks’krk 

gSA lgtrk ckrphr dh Hkk’kk dh fo”ks’krk gSA vkSj tc ;g dfo dks fl) gks tkrh gS rc mldh dkO; Hkk’kk esa l&iz.krk vk tkrh gSA 

Hkkjrh th dh dkO; Hkk’kk xgu lajpukRed n`f’V ls Hkh vR;ar le`) gSA dkO;Hkk’kk dh ckg~; lajpuk dk ljksdkj tgka /ofu] “kCn] :i 

vkSj dkO; tSls Hkkf’kd Lrjksa ls gksrk gS]ogka xgu lajpuk esa vFkZ&fo”ks’k fØ;k”khy gksrk gSA*20  

lewph u;h dfork esa Hkkjrh ds fo”ks’k.k vkSj mudh izHkkokfUorh foy{k.k vkSj vuwBh gSA ;s mnkgj.k ek= ,d ckuxh gS] Hkkjrh 

dk dkO; fo”ks’k.kksa dk [ktkuk gSA Hkkjrh ds dkO; esa loZ= fo[kjs vkd"kZd fo'ks"k.kksa dks bl izdkj izLrqr fd;k tk ldrk gS &  

/kq/kvkrh] pEibZ] lqjebZ] enHkjh pk¡nuh] uktqd e`nqy rwQku] toku xqykc] ggjkrh] va/kh?kkVh] vU/kk;qx] fi?kys Qwyksa dh vkx] ?kk;y 

Qwyksa dh ekyk] eklwe ckny] jlelkrh /kwi] vpZuk dh /kwi] iko ?kM+h] vuns[kh dM+h] xqykch nqfu;k¡] lwus [k.Mgj] Fkdh ixM+.Mh] :aW/krs 

xys] ihyh&lh fpfM+;k] rksrkia[kh fdj.kksa] fo"kSyh ukfxu] xeZ gksBksa] e¡wfx;k ckny] tkQjkuh ru] vNwrs Qwy] deflu ifj;k¡] vYgM+ r:ukbZ] 

vufprs pqEcu] dPph lk¡ls] xaxk&tqeuh o;] jrukjh fdjuksa] vjlkSgha v¡xM+kbZ] ygjkrk ru] pepe pqujh] f[kyrk ;kSou] lyt fuxkgksa] 

'kcueh utj] f>yfeykrh Nk¡g] Qhdh&Qhdh 'kke] dqpyh ia[kqfM+;ksa] pedrs v¡f/k;kjs] lqgkxu xksn] bUnztkyh Ilkl] Xk¡wxs >dksjs] Lof.kZe 

laxhr] vylk;h osyk] vKkr ounsork] fuO;kZ[;k osnuk] mnkl dk¡irh fdj.ks] v)ksZUehfyr dey] dVkonkj Qwy] f'kfFky vkfyaxu] pVqy 

eNfy;k¡] ?kqekonkj ixM.Mh] ljdrh gqbZ ufn;k¡] xquxqus Li'kksZ] izy;'kwU; lékVk] lqulku fdukjk] vuUr iznhIr lw;kZs a] fo{kqC/k foØkUr ygjsa] 

flUnqjh xqykc] futhZo lw;Z] tgjhys vtxj] tktZsV ds ihys iYys&lh] Dokjsiu ds dPps NYys lh] uhys dksgjs] vkokjk ik¡o] eaFkj pky] VwVrs 

u{k=ksa dh Nk¡o] vU/kh tgjhyh xqQk] jaxhu xqykcksa dh ?kkVh] rjykf;r] cMjh] dVkonkj vk¡[ks] Qwy cls ?kj] /kwi/kqyh Nr] Nk¡g fyih nhokj] 

tjrkjh vks<+uh] ewfPNZr ?kkVh] f'k[kj okyk xohZyk ioZr] Hkw[ks gkFkks dh] rus gq, ekFkksa dh] uiqald vfLRkRo] va/kh laLd`fr] jksxh e;kZnk] >wBk 

Hkfo";] iryh Mksjh] lwuk xfy;kjk] ej?kV dh&lh [kkeks'kh] lwuh&lwuh vk¡[ks] gkjk gqvk vuqHko] f?klk gqvk fLkDdk] fVefVekrh jks'kuh] cnjax 

vlk/kkj.k psruk] <hyh vatqjh] dk¡irh /kwi] VwVh lkbfdy] >wB njoktk] csjkSud lM+dsa] f?kf?k;krh vekuqf"kd ph[k] dk¡irk gqvk csekuh n`';] 

cEcb;k cjlkr] ef)r ekSr] foLQksVd nq[kkUr] xhyh jsr] Hkhxh ljir] xksjh&xksjh lksa/kh /kjrh] dkjs&dkjs cht] vijkftr fo'okl] eqjnk 

liuksa] erokys ckny] vtuch nqfu;k¡] dkys tgjhys ckny] eǹqy pk¡nuh] dkyh B.Mh pV~Vkuksa] csnkx u;h ok.kh] xgjkrh es?k ?kVukvksa] 

nnhZyh vkokt] eqnkZj psgjs] >wBh vdM+] mnkŸk ;'kxkFkk] tknw Hkjs Dok¡js vkrqj eu] vfu;kjk losjk] pk¡n rh[kk dVkonkj vkSj 'kjkch lkal 

vkfn dbZ Js"B fo'ks"k.k 'kCnksa dk iz;ksx dfo Hkkjrh us fd;k gS( tks dkO; &Hkk"kk dh fcEc/kfeZrk vkSj O;atuk 'kfä ds ;ksx nsrs gS( vuqHkwfr 

dks vafre Nksj rd Bksd&ctkdj iw.kZrk esa vfHkO;Dr djrs gSaA bu fo'ks"k.k 'kCnksa dh fo'ks"krk ,d vkSj gS] og ;g fd ;s yk{kf.kd lkSan;Z 

ls ef.Mr gksdj eu dh xgjkb;ksa esa mrjdj gesa ,d u;s vFkZ dh izrhfr djkrs gSaA 

 

fu’d’kZ % dgk tk ldrk gS fd /keZohj Hkkjrh u;h dfork ds mu izfrfuf/k dfo;ksa esa gSa ftUgksaus u;h dfork dks oLrq vkSj f”kYi ds 

Lrj ij ekud xzaFk iznku fd;sA B.Mk yksgk] lkrxhr o’kZ] duqfiz;k] va/kk;qx vkSj liuk vHkh Hkh tSlh jpukvksa dk jpuk fo/kku] Hkk’kk&f”kYi 

vuwBk vkSj vf}rh; gSA mudh jpukvksa esa fo”ks’k.k dk iz;ksx peRdkfjd <+ax ls vuwBk gSA mudk iz;ksx Hkk’kk dks xaHkhj] vFkZoku] fcEckRed] 

vFkZ O;atd] izHkkoksRiknd] vFkZ izo.k vkfn dbZ xq.kksa ls lfTtr djrk gSA mUgksaus uohu vkSj ijaijkxr lHkh izdkj ds fo”ks’k.kksa dk LokHkkfod 

iz;ksx dj Hkk’kk dh vfHkO;atuk “kfDr esa pkj pk¡n yxk fn;s gSA u;h dfork esa Hkkjrh bl rjg ds vdsy dfo gSA 
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3- dfo ǹf’V % vKs; & yksdHkkjrh izdk”ku] bykgckn ì-82&83  
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7- https://www.prabhatkhabar.com/prabhat-literature/1235264  D 

Prabhat Khabar Digital Desk  Date Mon, Dec 24, 2018 

8- va/kk;qx % /keZohj Hkkjrh& fdrkc egy bykgckn]1974 ì- 25 
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